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Prólogo

Martín Goin y Edith Lovos

En un mundo cada vez más digital, en el que la tecnología está en cons-
tante crecimiento y transformación, las habilidades de programación se 
han convertido en una práctica esencial. Muchas de las tecnologías digi-
tales (productos y servicios) con las que interactuamos están naturaliza-
das o, en algunos casos, son imprescindibles en nuestra vida cotidiana.

El aprendizaje de la programación es un proceso en el que se ponen 
en juego habilidades técnicas y, también, otras consideradas blandas, 
como el trabajo en equipo, el autoaprendizaje, la capacidad de aprender 
del error, entre otras. A esto se suma que aprender a programar es una 
forma de desarrollar el pensamiento creativo que involucra la resolución 
de problemas usando algoritmos.

Este libro no está dirigido solo a quienes aspiran a convertirse en 
expertos desarrolladores, sino también para cualquier persona que de-
sea entender cómo las aplicaciones de software, que utilizamos todos los 
días, cobran vida. Está diseñado como una guía que, paso a paso y pro-
gresivamente, permite comprender los conceptos fundamentales de la 
programación a través de Python, un lenguaje de uso muy extendido en 
el mundo profesional del desarrollo de software. Este surge como uno de 
los favoritos para la enseñanza y el aprendizaje, principalmente, porque 
es fácil de entender, versátil y, al mismo tiempo, poderoso.

Avanzar en este libro no solo permitirá el aprendizaje de la sinta-
xis y la semántica de Python a través de los diferentes ejemplos que se 
presentan, sino también el desarrollo del pensamiento lógico y creativo 
con la intención de resolver problemas. De este modo, se derrumba la 
idea de que la programación es compleja de aprender y de usar para la 
realización de ideas poniendo en evidencia que es accesible a cualquier 
persona, independientemente de su nivel de experiencia.

El libro funciona como un tutorial destinado a los primeros cursos 
de grado de carreras como licenciatura en Sistemas, licenciatura en 
Informática, Ingeniería Ambiental u otras que incluyen asignaturas 
vinculadas a la programación de computadoras. Está pensado para 
ayudar a desarrollar las habilidades necesarias para la apropiación del 
lenguaje Python como herramienta para codificar algoritmos. Para esto, 
están disponibles 65 ejemplos prácticos resueltos y 91 problemas estra-
tégicamente pensados como desafíos que fortalecen la capacidad para 
resolverlos. Cada capítulo está diseñado con el fin de contribuir con el 
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anterior, de esta manera se asegura una comprensión sólida y accesible 
debido a las explicaciones detalladas y una batería de problemas que 
ayudan a aplicar lo aprendido.

El libro se divide en seis capítulos. Salvo el primero que expone los 
conceptos básicos de la programación y el lenguaje, el resto atiende y 
pondera aspectos prácticos para desarrollar algoritmos. Entonces, el 
capítulo 1, «Introducción a la programación», expone los hitos de la pro-
gramación, define el concepto y la necesidad de su aprendizaje. Además, 
ofrece un acercamiento a los algoritmos, su diseño, el pasaje del algorit-
mo al programa, e incluye la historia y las características de Python.

Luego, el capítulo 2, que se titula «Diagramación lógica y pseudocó-
digo», profundiza en los siguientes temas: la diagramación lógica, las 
variables y constantes, el intercambio de variables, las estructuras de 
control (decisión simple, doble, anidadas, independientes), los operado-
res lógicos y relacionales, así como los operadores matemáticos especia-
les. Por último, se explica el pasaje del diagrama lógico al pseudocódigo.

En tanto, el capítulo 3, «Estructuras de control de repetición e ite-
ración», se enfoca en las estructuras de repetición «mientras» y «para». 
También se abordan las variables contadoras y sumadoras (acumulado-
ras), la traza o prueba escritorio, los máximos y mínimos, las estructuras 
de decisión combinadas con bucles de repetición y la validación de datos 
de entrada.

La instalación y entorno Python se expone en el capítulo 4, que se ti-
tula «Codificación». Se explican temas como el modo prompt y la creación 
de archivo fuente .py, además de los errores sintácticos y semánticos que 
se pueden presentar. Asimismo, se enseña a convertir pseudocódigo a 
código, a utilizar las estructuras de decisión «if», «else», «elif», así como 
las de repetición «for», «while» y a encontrar los máximos y mínimos. Se 
detallan también los tipos de datos que Python soporta, además, cómo 
se incorporan los comentarios, las librerías y la generación de números 
aleatorios.

El capítulo 5, «Arreglos: vectores y matrices», aborda los arreglos uni-
dimensionales y bidimensionales, los vectores y matrices, así como el 
uso de la librería NumPy, el ordenamiento y la obtención de los máximos 
y mínimos. También se explican los vectores paralelos y las operaciones 
aritméticas, las asignaciones condicionales, la copia y concatenación de 
arreglos, los filtros y las gráficas de funciones.

Por último, el capítulo 6, que se titula «Modularización: funciones y 
procedimientos», cubre temas como la modularización, los parámetros, 
las funciones y los procedimientos. También explica la combinación de 
funciones y procedimientos, desarrolla las variables locales y globales, y 
presenta las palabras reservadas.
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Cabe aclarar que el libro no incluye todos los temas de un curso de 
programación, pues la propuesta es brindar los conocimientos básicos  
bajo el paradigma de la programación estructurada utilizando un len-
guaje de alto nivel.

Como docentes de asignaturas sobre programación tanto en carreras 
de grado vinculadas a las ciencias informáticas como a otras, intenta-
mos producir textos didácticos que acompañen a los estudiantes en sus 
primeros pasos. Con ese fin, recuperamos experiencias de la enseñanza 
y revisiones de otras obras que hemos producido como Caminando junto 
al lenguaje C y Problemas y algoritmos. Un enfoque práctico, ambas de la co-
lección Lecturas de Cátedra de la Editorial unrn de la Universidad Nacio-
nal de Río Negro. Estos materiales están disponibles en forma gratuita a 
través del sitio de la editorial: https://editorial.unrn.edu.ar/.

Para finalizar, invitamos a transitar el fascinante mundo de la pro-
gramación y, sobre todo, a disfrutar cada momento del proceso en este 
recorrido con la certeza de que se generan conocimientos y desarrollan 
habilidades no solo para la resolución de problemas usando algoritmos, 
sino también para la aplicación de esta forma de pensamiento en otros 
ámbitos o situaciones de la vida cotidiana.

Autorías y filiaciones institucionales

Martín Mariano Julio Goin
Universidad Nacional de Río Negro, Centro Interdisciplinario de 
Estudios sobre Derechos, Inclusión y Sociedad Argentina. Río Negro, 
Argentina.

Edith Noemí Lovos
Universidad Nacional de Río Negro, Centro Interdisciplinario de 
Estudios sobre Derechos, Inclusión y Sociedad Argentina. Río Negro, 
Argentina.
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Capítulo 1 
Introducción a la programación

La mayor recompensa de mi trabajo no es lo que obtengo de él,  
sino lo que me convierto mientras lo hago.

Margaret Hamilton

Python está diseñado para ser fácil de aprender y usar, lo 
que permite a los principiantes comenzar rápidamente 

sin verse abrumados por complejidades innecesarias.
Guido van Rossum

Temas: 
Hitos de la programación. ¿Qué es programar? ¿Por qué aprender a programar? 
Algoritmo. Un primer acercamiento. Cómo diseñar algoritmos. Del algoritmo al 
programa. Python: historia y características.

1. 1. Hitos de la programación

Margaret Hamilton es científica, licenciada en Matemática y diplomada en 
Filosofía. Fue la directora de la división de ingeniería de la nasa que desa-
rrolló el programa de la computadora a bordo del Apolo 11 (julio de 1969). 
Su aporte en el diseño de software fue extremadamente avanzado para la 
época, ya que se centró en la robustez y tolerancia de fallos. Podía detectar 
errores y corregirlos en el momento lo más rápido posible, priorizando la 
seguridad y la supervivencia de la tripulación del módulo lunar.

Hay que tener en cuenta que en esa década las computadoras todavía se 
componían de válvulas de vacío, es decir, que los ordenadores eran del tama-
ño de un aula. Por lo tanto, el desafío consistió en la reducción de los com-
ponentes para poder llevar adelante el programa aeroespacial. Los ingenieros 
de hardware lograron innovar, en 1966, una de las primeras computadoras de 
nombre Block ii que usaba circuitos integrados (chips). El Block ii tenía una 
velocidad de 2 mhz y una memoria de 125 kb, comparado a un teléfono celular 
es 16.000 veces más lento y con dos millones menos de capacidad de memoria.

Sin duda el Apolo Guidance Computer (agc) fue una maravilla de la 
ingeniería y el software de Hamilton un éxito fundamental, sin ambos la 
misión habría sido imposible.
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El trabajo de Hamilton en el programa Apolo 11 valió el título de inge-
niera de software (carrera inexistente hasta el momento) y facilitó las bases 
para la industria moderna de desarrollo de este campo. Su innovación re-
volucionaria contribuyó a establecer a la carrera de Ingeniería de Software 
como una disciplina de estudio legítima.

Figura 1. 1. Hamilton con el código del programa de navegación del Apolo 
impreso en doce libros

Fuente: Draper Laboratory, 1969.

1. 2. ¿Qué es programar?

La acción de programar puede sintetizarse en saber usar un lenguaje de 
programación (sintaxis y semántica) para escribir (codificar) en el orden 


