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Cette enquête en quatre tomes constitue une analyse critique et documentée de la Révélation d’Arès, du mouvement des Pèlerins d'Arès et du fondateur Michel Potay. Elle s'appuie sur des sources publiques, des documents édités et des témoignages vérifiables. Les conclusions présentées résultent d'une enquête personnelle menée selon une méthodologie d'analyse textuelle et historique. Elles engagent la responsabilité de l'auteur et ne constituent pas des affirmations de fait absolu. Les personnes et organisations mentionnées conservent le droit de présenter leur propre version des faits. Cette étude s'inscrit dans l'exercice légitime de la critique religieuse et du débat théologique, protégés par la liberté d'expression.




« L'erreur ne se montre pas telle qu'elle est, de peur d'être dénudée ; elle se revêt d'un beau manteau pour paraître, aux yeux des inexpérimentés, plus vraie que la vérité elle-même. »

Saint Irénée de Lyon (†202)

Contre les hérésies, I, 1
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Introduction

« Qui est menteur, sinon celui qui nie que Jésus est le Christ ?

Celui-là est l’antéchrist, qui nie le Père et le Fils. »

1 Jean 2, 22

Résumé du Tome 1 — Ce que le premier tome a établi

Le tome 1 de cette enquête a posé les fondements d’une analyse critique rigoureuse de la Révélation d’Arès et de son fondateur, Michel Potay. En remontant aux origines du mouvement, nous avons d’abord dressé le portrait d’un homme au parcours singulier et contradictoire : ancien marxiste athée, directeur d’usine, amateur d’ésotérisme et d’occultisme, psychothérapeute, puis prêtre orthodoxe autoproclamé. Un homme que sa propre biographie éclaire davantage que toutes ses déclarations.

C’est dans ce contexte que nous avons examiné les affirmations centrales de la Révélation d’Arès : Potay prétend que Jésus lui serait apparu entre janvier et avril 1974 dans sa maison d’Arès, puis que Dieu le Père lui serait apparu sous la forme d’un « bâton de lumière » à l’automne 1977. Sur la foi de ces événements, il se pose en prophète chargé d’une « mission d’importance suprême » pour transformer la civilisation.

Le deuxième chapitre a établi les critères authentifiant les vraies apparitions chrétiennes, tels que la Tradition de l’Église les a définis à travers vingt siècles de discernement spirituel : cohérence avec la doctrine évangélique, présence de témoins, conformité du message aux Écritures, et manifestation de fruits surnaturels vérifiables, au premier rang desquels le miracle. Ces critères, précisément, servent de grille de lecture tout au long de l’enquête.

Le troisième chapitre a soumis la première apparition à un examen minutieux. Point par point — le faciès de l’être apparu, ses stigmates mal placés, son comportement peu conforme à la charité christique, l’absence de tout témoin, les conditions chaotiques de la prise de notes, l’obscurité volontaire du texte dit révélé, et les hésitations troublantes de Potay lui-même lors de son interview avec Jacques Chancel —, chaque élément a révélé des incohérences profondes avec les récits authentifiés des apparitions surnaturelles. Il est apparu que l’être qu’il décrit ne correspond en rien au Jésus des Évangiles ni à celui que des milliers de saints ont rencontré à travers les siècles.

Le quatrième chapitre a démontré que Potay ne peut pas être prophète : non seulement parce qu’aucun saint, aucune Écriture, aucune prophétie n’annonce sa venue — alors que le plan divin a toujours préparé ses envoyés par des signes préalables —, mais aussi parce que l’ère des prophètes messianiques s’est définitivement clôturée avec Jean le Baptiste et l’avènement du Christ. Nous sommes entrés depuis lors dans l’ère des saints, qui témoignent de la Parole sans la modifier. Ce que fait Potay est précisément l’inverse : il prétend la réécrire.

Enfin, le cinquième chapitre a mis en lumière l’absence totale de miracle dans le dossier d’Arès. Cinquante ans de présence à Arès n’ont produit aucune guérison attestée, aucun prodige vérifiable, aucun signe surnaturel objectif — là où la Vierge Marie a opéré des milliers de guérisons à Lourdes, et où saint Charbel a accompli plus de trente mille miracles dans le monde. Le miracle est le « code divin » par excellence, celui que personne ne peut contrefaire. Et c’est précisément ce code qui est absent chez celui qui se prétend l’envoyé de Dieu au XXᵉ siècle.

Ce que le tome 2 va explorer

Ces cinq premiers chapitres constituent le socle analytique de notre enquête. Ils ont établi que Michel Potay ne satisfait à aucun des critères reconnus par la Tradition chrétienne pour qu’une révélation soit tenue pour authentique : ni le contenu doctrinal, ni le comportement de l’être apparu, ni la cohérence du témoignage, ni la présence de signes surnaturels, ni l’inscription dans la continuité du plan divin.

Le tome 2 va approfondir cette démonstration en s’aventurant sur un terrain plus vaste. Nous y examinerons la doctrine arésienne dans sa confrontation systématique avec le message évangélique, en suivant le fil des grandes négations qui structurent la pensée de Potay : le refus de reconnaître l’existence de Satan, le rejet de Dieu comme unique Créateur, la mise à l’écart des apôtres des Évangiles, la contestation de la divinité de Jésus, la remise en cause de la parole de vérité du Christ, le déni de la réciprocité d’amour avec Dieu, l’effacement du royaume de Dieu, et enfin le rejet de Dieu comme créateur de l’âme. Chacun de ces chapitres met en lumière une rupture spécifique avec l’enseignement chrétien, et montre comment, point par point, la révélation d’Arès déconstruit le message évangélique plutôt qu’elle ne le prolonge. Nous étudierons également, dès le premier chapitre, les « apôtres des derniers temps » — ces hommes et ces femmes qui, à la même époque et aux quatre coins du monde, ont été authentiquement contactés par Jésus et Marie, et dont les messages, loin de contredire la Tradition, viennent au contraire la confirmer et la vivifier. Cette comparaison s’appuiera notamment sur les témoignages rassemblés par la Fraternité catholique Notre-Dame Mère de la Lumière, ainsi que sur les messages du Livre Bleu donné à Don Stefano Gobbi.

Car la question centrale demeure la même : comment se fait-il que la Révélation d’Arès soit la seule, parmi toutes les révélations privées de l’ère moderne, à contredire l’intégralité de ce que Dieu, Jésus et Marie ont communiqué à leurs témoins au cours des siècles passés ? Cette exception doctrinale n’est pas une preuve d’originalité divine — elle est, au contraire, l’un des signes les plus sûrs de la fraude spirituelle.

Le lecteur qui a suivi l’enquête jusqu’ici dispose désormais des outils intellectuels et théologiques nécessaires pour aborder cette seconde étape. Qu’il s’apprête à aller plus loin dans la compréhension d’un phénomène qui, malgré sa discrétion relative, n’en représente pas moins une invitation sérieuse à l’erreur — pour ceux qui n’auraient pas eu la chance de le lire à la lumière des Écritures.




Chapitre 1 : Potay et les apôtres des derniers temps

Après avoir démontré qu'il y a peu de chances que Michel Potay ait eu un entretien avec Jésus, qu'il ait été choisi pour être prophète, et qu'il est dans l'incapacité de faire des miracles, nous allons maintenant nous pencher sur des personnes ordinaires, qui peuvent accomplir ce que le guide d’Arès, malgré ses déclarations prophétiques, n'arrive pas à réaliser : propager autour d'elles un désir de conversion et guérir au nom de Jésus. Nous verrons que le principe divin demeure quasiment toujours le même : le Sauveur entre en contact avec un individu, et lui donne la preuve qu'il est vraiment le Christ en lui prodiguant une grande paix et une immense joie intérieure. La personne dit ressentir son esprit et son âme profondément restaurés. Puis le Fils de Dieu lui donne comme mission d'aller aider ses frères et sœurs en témoignant, et quelquefois en accompagnant ses propos par des miracles. Ce phénomène est de plus en plus connu depuis que beaucoup témoignent de leur Expérience de Mort Imminente (EMI) et de leurs rencontres au ciel. Mais ces EMI ne sont pas toujours nécessaires, comme nous allons le voir à présent.

C'est le cas du jeune docteur franco-libanais Alberto Maalouf qui, alors qu'il était un jeune étudiant de vingt ans, s'est retrouvé un peu malgré lui à Medjugorje, lieu d'apparitions régulières de la Sainte Vierge depuis 1981, et où, après une confession, le Christ le contacta et le guérit d'une pathologie thyroïdienne. Contrairement au récit de Michel Potay, il ne fut nullement question d'apparition théâtrale, mais plutôt d'une rencontre intérieure, où cet homme nous dit qu'il s'est senti dans une paix et dans une puissance qui le fit fondre en larmes : « J'étais l'enfant du Père et je pleurais, et je me sentais aimé et c'est à ce momentlà où mon âme a été marquée de l'amour de Dieu [...], j'avais rencontré Jésus-Christ ressuscité. J'ai compris que Dieu m'aimait, j'ai compris qu'il ne me jugeait pas, qu'il avait toujours été là pour moi. » En visionnant d'autres vidéos de ce genre, j'ai pu constater —le lecteur aura aussi l'occasion de le vérifier— que ce type de situation spirituelle qui consiste en un bouleversement profond, et qui ouvre sur un changement drastique de comportement dans la vie du contacté, est systématique. C'est ce que j'appelle ici aussi une signature de Dieu, comme pour les miracles. Car Alberto nous raconte qu'à cette époque il était dans une ambition matérielle démesurée et dans : « une course à la gloire [...], j'en voulais toujours plus, toujours plaire, toujours être le meilleur, puis les soirées, le poker, les mondanités etc. »

En août 2024, voici ce qu'il témoignait lors d'une réunion d'évangélisation à Faqra au Liban, à propos de cette rencontre intérieure : « Je suis en pleine forme et depuis 14 ans, je n'ai pas pris un seul médicament pour la thyroïde qui fonctionne bien grâce à Dieu. Mais non seulement cela, mais surtout, mon cœur, mon âme, mon esprit ont été transformés. Aujourd'hui je peux le dire, je suis le plus heureux des hommes. Je suis médecin, je suis auprès de personnes très souffrantes ; je suis là pour les soigner, et surtout pour leur apporter tout l'amour que Jésus a mis dans mon cœur. »

La Providence a voulu que je croise sur Internet l'expérience mystique de ce jeune homme au moment où je rédigeais ce livre, et je me dois de la comparer à celle du leader arésien, ainsi qu'à l'ensemble de son groupe. Et même s'il existe une maxime qui dit que « comparaison n'est pas raison », dans le cadre qui nous intéresse, celle-ci n'a plus aucune valeur, car pour ce qui nous occupe, il s’agit surtout de comparer les messages d’Arès avec ceux que monsieur Maalouf et tant d'autres autour de lui ont aussi reçus du Christ. À bien y réfléchir, cette comparaison est d’autant plus légitime puisque Potay lui-même se compare à Jésus : « Jésus n'est qu'un homme, Mikal est son égal. » Pour cet exercice, il est indispensable de se rappeler que le Christ est immuable dans sa Parole de vérité, c'est-à-dire qu'il reste le même au cours du temps comme l'a confirmé saint Paul : « Jésus-Christ est le même hier et aujourd'hui ; il le sera éternellement. » Hébreux (13, 8). Et c'est pourquoi nous pouvons prendre sa Parole comme maître étalon, pour déceler les bons prophètes ou les bons évangélistes des mauvais, comme cela nous est recommandé au sujet des fruits de leurs œuvres : « Vous les reconnaîtrez à leurs fruits [...]. Tout bon arbre porte de bons fruits, mais le mauvais arbre porte de mauvais fruits. » Matthieu (7, 16-17). C'est ce que nous allons observer en étudiant les fruits qu'a produit la rencontre spirituelle d'Alberto avec Jésus, comparés à ceux de Michel Potay. Au fil des récits, le lecteur pourra lui-même estimer ce qui se rapproche le plus de l'esprit christique, en n'oubliant pas que l'histoire du leader arésien a déjà 50 ans d'existence.

1° Après sa rencontre avec Jésus, Alberto fonde en 2011, avec six autres jeunes personnes, une association catholique à Caen dans la région du Calvados, appelée Notre-Dame Mère de la Lumière en l'honneur de la Vierge Marie qui est très aimée et appelée ainsi au Liban. Sur le Net, leur association est aussi identifiée sous l'acronyme NDML. Au Journal Officiel elle est déclarée comme Famille qui a des activités religieuses, spirituelles ou philosophiques et dont l’objet consiste à « promouvoir, organiser ou gérer toutes activités d’ordre social, éducatif, culturel, etc ; à vocation internationale d’assistance et de bienfaisance ; est apolitique et à but non lucratif et propose différents types d’activités tels que : des œuvres de bienfaisance, des voyages, des échanges (invitations, repas, réunions, rassemblement) et communication avec d’autres personnes physiques ou morales. »

2° Dans ces activités de proximité sur Caen, chaque dimanche la famille NDML, riche aujourd'hui de 20 personnes : salariés et auto-entrepreneurs, en plus des bénévoles, assure des distributions de repas et de vêtements aux sans-abris. Elle aide également des femmes à sortir de la prostitution. Elle intervient dans des paroisses pour animer des rencontres d'évangélisation, des veillées de prières pour la guérison des malades, pour partager des témoignages et louer Dieu. Elle participe aussi à de nombreux festivals de louanges en métropole et en Outre-mer.

3° Elle est également active au niveau international. Elle a mis en place des missions humanitaires au Liban pour apporter de l'aide à des centaines de familles, ainsi qu'au Congo pour entreprendre la construction d’un hôpital, d'une maison pour sansabris, et participe à la réhabilitation d'une paroisse et de son orphelinat.

4° Elle a créé un site d'évangélisation nommé Open Bible, qui met en ligne chaque jour un chapitre de la Bible, avec une analyse des textes, accompagnés de références concordantes et d'un quiz.

5° Elle gère une chaîne YouTube intitulée Chapelet et Rosaire de NDML, qui est suivie à ce jour par plus de 679 000 abonnés ; ainsi que d’une autre, qui porte le nom de Carrément bien-Témoignages NDML, et qui diffuse des interviews de personnes qui ont eu des contacts avec le ciel ou Jésus, et qui se sont converties.

6° Les activités de cette fraternité correspondent en tous points à une prophétie évoquée par saint Louis Grignion de Montfort (†1716), au sujet de la Sainte Vierge et de ses apôtres des derniers temps, chargés de prier le Rosaire pour ramener les âmes à l'Évangile. Je conclurai ce chapitre par la prédiction du saint.

Après avoir pris connaissance des engagements de cette association, j'ai voulu comparer quelles étaient les actions sociales mises en place auprès de trois antennes régionales de la Révélation d'Arès. Mais avant d'en parler, je me dois de préciser que Dieu a mis sur le chemin du jeune docteur trois autres personnes qui ont eu aussi le privilège d'avoir été contactées par Jésus et pour l’une d’entre-elles par la Sainte Vierge. Leur expérience est diffusée sur la chaîne Carrément Bien-Témoignage NDML.

La première à citer, est M. Élias Maalouf, père d'Alberto, militaire pendant la guerre du Liban. En 1983 alors qu’il est capitaine d’une escouade de trente soldats, il se retrouve totalement encerclé par l’ennemi. Il prie le prophète Élie qui miraculeusement le sauvera lui et ses hommes. Plus tard en 1991, après avoir été fauché par une voiture il se retrouvera avec les deux genoux « broyés » nous dit Alberto, avec une fracture du crâne qui le plongera dans un coma profond et il sera diagnostiqué hémiplégique. Le corps médical le déclare condamné à vivre dans un état végétatif. Afin qu’il se rétablisse, sa femme priera sainte Thérése de Lisieux. Aujourd’hui, il est totalement guéri. Il y a quelques années en 2007, il a eu le privilège de voir la Sainte Vierge avec l'enfant Jésus dans ses bras à Medjugorje. C’est à cette époque qu’il reçut le message du Christ pour devenir prêtre malgré qu'il fût marié et père de famille, ce qui est possible dans le rite grec-melkite-catholique. Il le deviendra en 2014.

En 2024 on lui diagnostique un cancer agressif du foie (cholangiocarcinome). Son fils demande sur Youtube à tous ses followers du monde entier, de prier une neuvaine à saint Charbel. À l’issu de celle-ci et après une batterie d’examens, la biopsie ne montre plus une seule trace de cellule cancéreuse. Le corps médical avoue ne pas comprendre cette guérison inexplicable sans aucune intervention humaine. Autant dire que dans la famille Maalouf, chacun sait de quoi il s’agit quand on parle de foi catholique et de miracles.

Puis c'est l'expérience de Marthe Quinet, qui depuis son enfance est atteinte d'une grave maladie auto-immune incurable. En 2008, alors qu'elle est jeune étudiante, elle traverse une période de grande détresse dont elle nous dit : « J'ai commencé à avoir des idées noires, j'ai commencé à avoir des pensées de suicide qui me venaient, moi qui n'étais pas du tout comme ça. » Mais dans un sursaut d'espoir, elle crie vers Dieu et lui dit : « Je crois en toi, j'ai besoin de toi, je t'en supplie, sors-moi de cette crise. Sors-moi de ces difficultés physiques. » Et elle nous parle d’une promesse qui pour elle était difficile à tenir, mais qu’elle fit pourtant à Jésus s’il la guérissait : « Je t'en supplie, si tu fais ça je te promets : je vais aller à la Messe neuf jours de suite… le lendemain matin je n’avais plus aucune douleur… » Le mercredi des Cendres pendant la Messe, le Crucifié couronné d'épines, lui apparaît au-dessus de l'autel : « J'ai senti dans mon cœur à ce moment-là combien Jésus aimait son Père, combien il avait donné sa vie pour nous sauver. J'ai senti qu'il m'aimait, qu'il aimait le monde entier. J'ai senti aussi combien ma souffrance il l'avait portée, il l'avait vécue, qu'il comprenait ce que j'avais pu souffrir. J'ai senti combien il me pardonnait aussi des péchés que j'avais pu faire. J'ai senti tout l'amour de Dieu et j'ai vraiment eu à partir de ce moment-là quelque chose qui a changé dans ma vie, une compassion aussi pour les gens qui souffrent et pour les plus pauvres. Il y a quelque chose qui s'est passé à ce moment-là, qui a changé dans mon
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