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« Il y a en toute vie d’homme des secrets,

des silences, des attentes aussi, mais chacun se

découvre seul et démuni devant l’aventure qui

s’offre ou s’impose à lui ; seul et démuni face

au risque de se perdre, de ne plus se chercher,

de ne jamais se trouver. La grande fragilité de

l’homme est pourtant sa beauté ; sa pauvreté,

l’unique chance de sa vraie liberté. […] Est-il

condamné à rester seul, captif de son destin

singulier ? Sans compagnon de route, sans

frère pour l’exil, où trouverait-il, celui qui

cherche dans sa nuit, une lumière pour l’espoir ?

Où trouverait-il, celui qui a faim et soif de

bonheur, une présence pour sa joie, un cœur

pour l’offrande ? »

Loin d’être un témoignage apologétique,

le livre du Père Jean de la Croix partage un

itinéraire spirituel. À l’horizon de l’existence se

dresse la haute falaise de la transcendance,

l’absolu d’une Présence. Avec une écriture très

méditée, l’auteur nous montre le sillon que

Dieu peut tracer au plus vif d’une vie d’homme.

Une imprévisible aventure s’offre alors à la

liberté qui, pauvre et désarmée, ose se risquer

là où se dérobe tout chemin.

Bénédictin, le père Jean de la Croix Robert a

été moine à la Pierre-qui-Vire, puis à l’abbaye

de Landévennec, dont il a été abbé jusqu’en

1990. Il réside actuellement chez les Sœurs

Clarisses de Voreppe, dans la région de Grenoble.
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