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  PRÓLOGO 



  Perspectivas de la cultura: en torno a las técnicas autóctonas del manejo de BOLEADORAS del Profesor Mauricio Carlsen. 


  Pensar la propia cultura presupone poner en contexto sus múltiples manifestaciones. Lo cultural para un pueblo es una marca identitaria insoslayable, a la que hay que enmarcar desde lo teórico para apreciar en toda su magnitud. En este sentido, el libro del Profesor Carlsen presenta una detallada, precisa y respetuosa edición de un trozo de la cultura argentina que merece ser pensado desde múltiples aspectos.


  En el libro Los límites de la cultura: crítica de las teorías de la identidad, Alejandro Grimson busca superar las nociones esencialistas y posmodernas de cultura, con el objeto de captar la complejidad del mundo contemporáneo en lo que refiere a la heterogeneidad, conflictividad, desigualdad, historicidad y poder. El concepto de Configuración Cultural permite interpretar a las fronteras culturales como regímenes de significación diferenciados y percibidos por sus propios participantes.


  El concepto de configuración cultural posee cuatro elementos. En primer lugar, las configuraciones culturales son un campo de posibilidad. Así, en toda sociedad existirían representaciones, prácticas e instituciones posibles, otras imposibles y otras que hegemónicas. En segundo lugar, conllevan una lógica de interrelación entre las partes. En tercer lugar, comparten una trama simbólica común, constituye lenguajes, principios de división del mundo y formas de enunciación compartidas, que superan la heterogeneidad de las interpretaciones. Finalmente, poseen otros elementos culturales compartidos. Este concepto permite interpretar a lo cultural como una dinámica humana, como una configuración que dispone de determinada manera y en determinado momento un conjunto de elementos simbólicos que podrían ser configurados de infinitas maneras y que tienen efecto directo en la vida de los sujetos.


  Así, presentar en pleno siglo XXI un Manual de técnica de boleadoras supone un deseo y una pulsión hacia las tradiciones que nos configuran como argentinos. Lo compartido, esa trama simbólica común, los elementos simbólicos del ser argentino confluyen en este libro que, por primera vez, pone a la didáctica de la mano con las raíces, con el terruño, con las boleadoras como marca socio-histórica innegable de la argentinidad.


  Uno de los mayores nombres de la Escuela de denominada Escuela de Birmingham, Stuart Hall, propuso un análisis de la cultura no centrado en la alta cultura, sino como un conjunto de negaciones y relaciones de poder en relación con el posicionamiento social de los artefactos, de los eventos y de las prácticas con efecto simbólico. Desde esta perspectiva, el Profesor Carlsen sitúa lo cultural en el saber del pueblo, y se separa de las élites que pretenden señalar los paradigmas de la cultura nacional. Por eso afirmamos que el gesto didáctico del Profesor Carlsen es un gesto doble: iniciático, ya que no reconoce antecedentes, y popular, situando las boleadoras en el centro de la cultura del país.


  Pierre Bourdieu postula el concepto de habitus, que posibilita interpretar al conjunto de prácticas de los sectores populares como un efecto de la estructura, implicando una aceptación tácita de la propia posición, tanto material como simbólica. En este contexto, y como sucede en el libro de Carlsen, la cultura popular es interpretada como la contracara de la cultura dominante, el resultado de la apropiación desigual de los bienes simbólicos y económicos. Así, las clases populares estarían encasilladas al lugar que le es asignado en la reproducción social por la cultura dominante, y manifestaciones individuales como este libro son las que permiten trascender este hábito de cultura elitista y normada.


  Es por eso que el Profesor Carlsen, pareciendo seguir a Michel de Certeau, comprende las prácticas de los sectores populares a partir del uso práctico, del arte de hacer, donde el foco está en los pequeños actos cotidianos que los individuos pueden realizar para resistir a la dominación: las estrategias, los usos. 


  Así, desde una configuración cultural que hace a la cultura popular, atendiendo a los usos y el quehacer, este libro presenta por primera vez la generosidad de un Maestro. El Profesor Carlsen despliega a través de sus páginas la sabiduría de quien tiende la mano sin soberbia y con una intención de perduración de la cultura nacional. Ojalá nos esperen más gestos como este. Desde ahora, y para siempre, la técnica de las boleadoras son parte del acervo tradicional argentino, y el Profesor Mauricio Carlsen un actor clave del futuro de nuestras danzas.


  Dra. Gabriela Leiton  Universidad Nacional de San Martín- UNSAM. 
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  INTRODUCCIÓN


  


Comienzo la introducción de este Manual como precursor natural en este tema de ordenar, preservar y transmitir mis conocimientos y los de mis antecesores. Conocimientos técnicos del arte de manejar las BOLEADORAS para bailar. 


  Conocimientos difíciles que solo hasta ahora se transmitían oralmente, visualmente ligado a un gran poder auditivo o con una gran habilidad para copiar.


  Pero a partir desde este momento se podrá aprender a manejar las BOLEADORAS para bailar … Estudiando y Leyendo. 


  Estudiando y leyendo, para que el público lector valore a nuestro arte que de por sí, ya es muy difícil aprender y dominar una figura de BOLEADORA.


  También es muy difícil enseñar estas figuras.


  Pero les puedo asegurar que fue mucho más difícil TRANSCRIBIR las figuras de las BOLEADORAS, ordenarlas y CREAR LA TÉCNICA. 


  Todo lo hice con mucha profesión, dedicación, estudio, atención, amor y cuidado, pero creo que la luz de la pasión fue la que me guió hasta darle a este manual la forma deseada. 


  Me guió la luz de la pasión y la ayuda de los Maestros profesores y compañeros/as de BOLEADORAS que me apoyaron para que termine de escribir este manual.


  Así comencé a escribir de apoco y de apoco se fue transformando en un largo camino que hoy tiene su fin para mí y que este camino facilitará a los que lo transiten.


  Comencé escribiendo este libro que se convirtió en manual y que siempre lo llamé “Primera técnica del manejo de las BOLEADORAS Argentinas” haya por el año 1995 y a través de los estudios que realice, de la práctica y de la lectura, vengo adquiriendo experiencias y recopilando algunos nombres de figuras populares identificándolas, clasificándolas, poniéndolas en orden o creándoles nombres y dándole forma a lo que No tenía, así sean figuras, repiques, conectores o técnicas propias.


  Por eso remarco que mis Familiares, Maestros/as, Profesores, Compañeros/as, Comunidades originarias, Intelectuales, Escritores, Traductores, Profesionales, Artistas, Deportistas, Políticos del PJ, Eclesiásticos, Vecinos y Alumnos me apoyaron en el proyecto, sumado a los Registros de Propiedad Intelectual /La declaración de interés Cultural y el aval de la Secretaria de Presidencia de la Nación Argentina/ Sumando las repuestas positivas de las redes sociales a nivel nacional e internacional, todo esto me demuestra y demuestra que este Manual es Real, Original, Verdadero y Necesario. 


  Para seguir con la introducción quería agregar que yo siempre digo que hay una técnica para todo, y que la enseñanza de las BOLEADORAS para bailar aún No la tenía definida a nivel institucional global, LA TÉCNICA ESTABA INCONCLUSA. 


  Con mi inteligencia, que me da un promedio normal de 100, pero para poder ser preciso y exacto, coherente y convincente yo me basé en las definiciones de los libros 


  históricos, diccionarios, enciclopedias de papel y tecnológica y en los relatos de voz y de puño y letra de los referentes de las BOLEADORAS.Estas definiciones nos orientan con la firmeza de la verdad, desde que fueron creadas estas enciclopedias, sino, como sabemos lo que significa cada palabra??? a que le creemos? O, a quien le creemos? Como aprendemos y como sabemos de alguna palabra que no conocemos? La única manera que conozco es preguntándole a los que más saben y buscando la verdad en los libros.


  Entonces comienzo así, explicando lo que significan estas palabras que usare en el transcurso de lo que escribo y en las que me basé para consolidar mí Manual.


  La técnica es un conjunto de procedimientos que se emplean tanto en una ciencia o en un arte y La ciencia es el conjunto de conocimientos basados en leyes comprobables e investigación propia.


  Por eso aquí pondré algunos ejemplos para demostrar nuestra propia técnica y mi investigación personal: 


  La Música es un milagro de la humanidad y gracias a las TÉCNICA que fueron creando para evolucionar a la música el broche de oro lo puso “Guido de Arezzo” (Italiano) que propuso la creación de las “NOTAS MUSICALES”, a partir de ese momento la música cambio Maravillosamente.


  La técnica del Ballet Clásico comienza en Italia, se desarrolla en Francia y evoluciona en Rusia.


  El flamenco es una TÉCNICA de España.


  El kun-fu es un arte marcial y su TÉCNICA es de China.


  El yoga es una TÉCNICA exclusivamente de la India.


  LA TÉCNICAS de baile del Tango, del Malambo y de las BOLEADORAS son de Argentina.


  



  Continúo demostrando mi investigación. 


  
     * El Profesor “Pedro Berruti” en su “Manual de las Danzas Nativas” dice que el Sr “William John Thoms” (Arqueólogo Ingles) fue el Primero que implemento la palabra Folklore y dice: 

 El FOLKLORE: “ES LA SABIDURIA DEL PUEBLO NO ADQUIRIDAS EN LAS ESCUELAS”. 

  


  La definición en las enciclopedias aparece así


  EL FOLKLORE ES EL CONJUNTO DE COSTUMBRES, TRADICIONES Y LEYENDAS DE LAS CLASES POPULARES. ESTO SIGNIFICA QUE SUCEDE EN TODOS LOS PAÍSES DEL MUNDO. 


  Entonces Nuestras BOLEADORAS …Si es Folklore, Es una costumbre no adquirida en las escuelas, Las BOLEADORAS Es Una Tradición Popular y Ancestral.


  Las BOLEADORAS es la Tradición de muchas generaciones pasadas pero también presentes. Esta tradición es subestimada e ignoradas por muchas generaciones pasadas y presentes y es por todo esto que… A MÍ SÍEMPRRE ME IMPORTÓ ESTA TRADICIÓN Y ESTA EVOLUCIÓN...Siempre me importóhacer fuerza contra la corriente, contra los malos pensamientos antiguos y equivocados de este arte. 


  Hacer fuerza para que en el futuro SE PUEDA ESTUDIAR EN LAS ESCUELAS DE ARTE E INSTITUTOS SUPERIORES DE DANZA, para que los alumnos/as puedan obtener los conocimiento técnico e histórico de las BOLEADORAS y para que los docentes puedan trabajar dignamente y cobrar por su trabajo HACER ESTE TIPO FUERZAS A MI SIEMPRE ME IMPORTÓ. 


  
    Así, de esta manera pienso que para ELEVAR a nuestras BOLEADORAS, primero deben ser reconocidas, aceptadas y valoradas por lo que son: 

Las BOLEADORAS son y serán el elemento más importante, puro y fuerte de nuestra Historia Argentina, porque No estuvieron influenciadas por el colonialismo y porque siempre las BOLEADORAS pelearon en contra de él.

  


  En la Película “La Guerra Gaucha” basada del libro de “Leopoldo Lugones”(escritor) explica lo sucedido y como se defendió a nuestra tierra allá en El Norte de Salta!!!! 


  Por eso estoy incentivando a estudiarlas, a conocerlas, a defenderlas y a bailar con ellas con muchos más conocimientos de nuestras patrióticas BOLEADORAS, para poder bailar y enseñar con fundamento.


  Porque las BOLEADORAS más allá de los cambios estéticos que se les da para la modernización y actualización, siguen conservando la esencia natural y la conexión ancestral.Por eso tenemos que seguir estudiándolas para que sigan siendo lo más puras posible y sin influencias ajenas, porque tanto (Las BOLEADORAS, el ritmo del Malambo, sus estilos y sus elementos dentro del Malambo), son también nuestra identidad. 


  
    Las BOLEADORAS desde antes del siglo XV son una evolución necesaria porque Nuestros Originarios crearon… La Bola perdida (1bola) para cazar aves al vuelo. También ellos desarrollaron La Ñanducera (2 bolas) para cazar ñandúes y para defender a sus familias y a nuestras tierras.

Finalmente fue definida como Las 3 Marías (3bolas) por el gaucho rural argentino, él es quien las definió para el trabajo bovino y caballar. 

  


  Desde en el siglo XX Gracias a Don Santiago Ayala “El Chucaro “ que evolucionó a las BOLEADORAS, haciéndolas un elemento artístico de percusión y de malambo, el Maestro, ha dejado marcado a fuego nuestra identidad Nacional y ha dejado un camino para que podamos desarrollarlo y eso hicimos y eso estamos haciendo. 


  Hoy en él siglo XXI esta forma artística sigue sirviendo para conseguir el alimento personal, y sigue creciendo a pasos agigantados, esta es una buena señal de que en conjunto estamos haciendo bien las cosas.brindándonos salud en plena pandemia haciendo el deporte con esta actividad, actividad que defiende culturalmente a nuestras familias, a la memoria del pueblo y a nuestro territorio, actividad que no se puede negar que también se utiliza para obtener reconocimientos personales tanto los empresarios como los artistas.


  
    De cualquier manera coherente que se las utilicen a las BOLEADORAS sea de forma educativas, Bailando con ellas o empresarial, de cualquier manera el compromiso y el esfuerzo que conlleva estar con ellas sirve para representarnos a nosotros, a los Argentinos/as de una manera más civilizada y más culta.

  


  Esta forma de evolución que paso desde la piedra, el metal, el cuero y la tripa del animal y que servían para la caza y la alimentación personal, pasaron a ser reemplazados por otros materiales como por ejemplo: la madera, el pvc, el grillon, el teflón y las sogas. Estas nuevas BOLEADORAS para Bailar son armadas de forma independiente, con técnicas de seguridad que hemos investigado y desarrollado durante muchos años y las que todavía nos falta seguir investigando. 


  Mi amor por las BOLEADORAS es en un amor que esta interconectado desde siempre con nuestros antepasados. Y que con el paso de los años hoy se mucho más quien soy es por eso que me entrego y que me dejo guiar por los antepasados y por los “Dioses del Folclore Argentino” (así los llamo yo).


  Por ejemplo aquí en este momento está escribiendo Mauricio Carlsen, pero ellos también escriben, crean, bailan y viven a través de mí, que viven a través de estas palabras que libero y que quiero creer que son ellos. O cuando bailo a través de algún movimiento coreográfico los siento en mi interior, en mi cabeza, en los recuerdo cuando recuerdo las correcciones técnicas o palabras de aliento como… seguí así Mauricio, o vas muy bien Mauricio, ponete derecho y no bajes la cabeza, esto lo siento en mi corazón y en mis actos cotidianos y verdaderamente me gusta convivir así, con esta conexión mental, sentimental y sanguínea, con estas creencias y sensaciones que tengo desde que vine al mundo. Si no, por haría lo que estoy haciendo? Y porque sigo viviendo después de que morí tantas veces? Evidentemente sigo adelante porque hay quienes me están guiando internamente por el buen camino desde que nací, así sean LA PACHAMAMA/DIOS /TATA INTI / LA MADRE NATURALEZA /MIS EX PROFESORES LOS ANCESTROS /LOS DIOSES DEL FOLKLORE o TODOS JUNTOS A LA VEZ. 


  Por eso mi amor por todas nuestras realidades, por todos nuestros logros y hechos históricos Argentinos que identifico y que están dentro de mi ser y memoria, esas identificaciones también me orientan, me mueven, me guían y me motivan para seguir evolucionando a las BOLEADORAS como técnica para bailar con sus nombres, clasificaciones, orientaciones y creaciones para que sean utilizadas para un bien social, cultural y laboral y así seguir cubriendo las necesidades propias y la de todos nuestros hermanos/as QUE NECESITAN HONRADAMENTE …LOGRAR LOS OBJETIVOS DE LA VIDA. 


  Para ellos es necesario Evolucionar sin egoísmo porque es un arte ancestral originario y gauchesco.


  Primero porque merece su reconocimiento, su lugar y respeto, en su memoria y por su espiritualidad. Por lo tanto cada bailarín /a debe luchar con ese monstruo interno que les dicen internamente no crean en nada e ignoren los hechos históricos, ignoren a la verdad de los orígenes y de la historia en sí, pobre de ellos/as.Porque ese es monstruo la ignorancia. La ignorancia hace que nos creamos que somos Dioses como Maradona o Médicos/as que salvan vidas cuando en realidad no lo somos y que estamos a años luz de serlo.


  Segundo hay que bajarse del pedestal del que estamos subidos e identificar qué o quién nos guían a subir a hacia ese pedestal y a la auto destrucción de la comunidad de las BOLEADORAS porque seguro que ese algo o alguien no es bueno para nosotros/as como se dice popularmente…El diablo/a siempre Mete la Cola ese es el de las miles de desestabilizaciones, de las faltas de fe, de ignorancia, de la incredulidad, etc. Tercero hay que pelear con el EGO, estrangularlo y vencerlo de manera que este trabajo interno solo dependa del trabajo de cada uno de nosotros/as, para convertirnos en mejores personas y en mejores artistas (sobre todo va dirigido a mis pares, a los hombres) ya que este trabajo interno y reconocimiento de saber quién es uno mismo, saber en verdad quién soy, que nos gusta hacer en verdad, nos servirá mucho para estar tranquilos con nosotros mismos y para PARA CUIDAR A NUESTRAS MUJERES, como siempre las cuidamos originariamente cometiendo errores, pero no horrores, de esta manera podremos vivir mucho más liberados/as, viviremos sin represiones, más comunicados y no al revés(lo que estoy diciendo me esto me está pasando a mí y por eso lo transmito). De esta manera “La Comunidad de las BOLEADORAS” vivirá en sociedad con educación, con cultura y pacificación viviendo y bailando EN CONTRA DE LOS FEMICIDIOS.


  De lo contrario seguiremos siendo una comunidad de artistas y de personas muy limitadas como la de hasta ahora, seguiremos siendo una sociedad agresiva, sin educación, sin memoria, sin respeto, perezosos y con muy malos hábitos. 


  Les puedo asegurar que desde mi lugar, en un barrio en donde convivimos todas las clases sociales, especialmente las humildes, les cuento que con toda la experiencia que tengo y con la fuerza hago y dando los ejemplos correspondientes, les puedo asegurar que el entorno de los más allegados, el barrio, y así sucesivamente, funciona al 80 % con salud mental, educadamente, lo cual nos aleja a todos/as indiscutiblemente de los peligros cotidianos. Si este granito de arena que doy se multiplica y se maximiza haciendo cada uno lo mismo en cada lugar en donde residen podríamos estar personalmente mucho mejor y de paso podríamos contener los peligros con el arte.


  Así incentivo con esta manual a todos /as y todes a controlarse y a salir de la maldad interna, del autismo de la soberbia y del ego …para evolucionar el nuestro arte las BOLEADORAS y para estemos mucho más sanos mentalmente y espiritualmente. 


  Evolucionar sin egoísmos para que las personas con capacidades diferentes que elijan este arte también puedan tener la oportunidad de aprender las técnicas de las BOLEADORAS. Ayudando por ejemplo a imaginar y estudiar desde una silla de rueda, desde una cama, desde la oscuridad en la que se encuentra, desde el más profundo silencio, o desde otros mundos en el que estén y a cual venimos acompañando como humanidad desde siempre para que ellos/as estén lo más aquí posible.


  Darles las mismas oportunidades y herramientas para que a través de este arte se puedan sentir que están en este mundo y que están lo más cerca posible del prójimo y viceversa. Lo importante será...que sigamos fortaleciéndonos todos juntos y que sigamos juntos intentando de seguir hacia adelante sin bajar los brazos deseando que el aporte que hago de este granito de arena técnico sirva y se maximice.


  Evolucionar sin egoísmos para que las personas de transgénero y transexuales desarrollen naturalmente esta hermosa actividad.


  Evolucionar juntándonos, como hemos hecho con mis compañeros de la adolescencia que nos juntábamos para crear figuras, investigar, pasarnos secretos, técnicas deducidas o aprendidas que nos iban dejando las generaciones pasadas o por las preguntas que les íbamos haciendo a los profesores o a los más avanzados respondiéndonos muy amablemente, porque todo el que pregunta, tiene derecho a una respuesta.De una u otra manera, siempre pacíficamente debemos … Evolucionar.


  En esta vida estamos de paso y por eso comparto todo lo que aprendí, lo que deduje y lo que creé.Y porque a mí me da la sensación de que a mis profesores y compañeros/as que me compartieron informaciones o apoyaron al manual inconscientemente les pasa algo similar de que ya todos sabemos y sentimos que estamos de paso en esta vida y sabemos que la mejor manera de dejar nuestras experiencias es que se sigan transmitiendo nuestros conocimientos Tradicionalmente, para que siempre sigamos viviendo juntos de alguna manera por mucho tiempo más.


  Dejo este legado para abrir un camino necesario para todos los que quieran, puedan aprender este arte libremente cuando y como quieran, teniendo las facultades mentales necesarias y siendo conscientes de que las BOLEADORAS No serán utilizadas como un arma, sino como un elemento artístico y pacífico que representa a nuestra Tradición Argentina (con humildad, unidad y respeto).


  Deseo que esta técnica en evolución sirva al pueblo Argentino, así seamos bailarines, docentes, hobbistas, historiadores, directivos, profesionales, empresarios/as o toda persona que ame y cuide la historia de las BOLEADORAS. 


  Deseo que nos ayudemos mutuamente a encontrarle el lugar Cultural, Educativo, Artístico y laboral que se merecen las BOLEADORAS, en el tiempo más cercano posible.


  Por eso también deseo que esta técnica pueda servirnos para cumplir los sueños, deseos y necesidades básicas como por ejemplo una vivienda propia, la alimentación o un trabajo digno. Por eso, porque la única manera que conozco de lograr los objetivos es estudiando, trabajando duro, con decisión y con mucha fe.


  Para ir terminando, deseo que nos reencontraremos con nosotros mismos/as, sin evadirnos, ni avergonzarnos de lo que genéticamente somos los Argentinos/as, creo que así podremos andar un poco más tranquilos en la sociedad.


  Por último
Siempre las BOLEADORAS fueron, son y serán parte de mi vida, sin ellas no soy yo.
Ellas son parte de mí existir y porque nos encontramos…
finalmente me quede con ellas.



  Las amo a las 3.


  Mauricio Carlsen 


  *El Profesor “Pedro Berruti “ en su “Manual de las Danzas Nativas” dice que el Sr “William John Thoms”(Arqueólogo) fue el Primero que implemento la palabra folklore. Y William dice que el El FOLKLORE “ES LA SABIDURIA DEL PUEBLO NO ADQUIRIDAS EN LAS ESCUELAS” y esto significa que sucede en cualquier País del mundo. Página 6, Origen de la voz Folklore.



  PRIMERA PARTE 
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    Los hermanos sean unidos, porque esa es la ley primera
tengan unión verdadera en cualquier tiempo que sea, 
porque si entre ellos pelean los devoran los de afuera.



    José Hernández 
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  El Arte de no golpearse con las BOLEADORAS


  Este es un verdadero arte y una verdadera técnica que ayudo a desarrollar y a evolucionar contándoles las informaciones estudiadas, mis deducciones, mis secretos y experiencias y las de mis profesores que me permitieron que las cuente y que aquí transmito para que les ayuden y faciliten la forma de estudiar. Esto es muy lindo de saber porque con los secretos el alumno/a podrá entender mejor a este arte, estos secretos ayudarán a que el estudiante, bailarín, docente, instructor/a pueda aprender para sí mismos o para transmitir de cómo cuidarse y de cómo cuidar.


  Los secretos e informaciones ayudarán a minimizar los riesgos para no golpearse y para no lastimarse con las BOLEADORAS, es por eso que deben ser conscientes de que ésta ayuda técnica es para cuidar tanto al cuerpo como a la mente entre otros cuidados.


  Siempre digo con una deducción que hice, que en especial “La mente” es como el filamento de una lámpara de luz, si se rompe… ya no tendrá más arreglo.


  Por eso la mente y el cuerpo de a poco van a ir cambiando fortaleciéndose o relajándose.Los cambios vendrán por ejemplo cuando les salgan ampollas en los dedos índices de la mano, ampollas que lastiman y que si no paran ni bien sienten el dolor estas ampollas se profundizarán aún más (así se los recomiendo) aunque con el tiempo estas ampollas se harán Callos que ya no dolerán, incluso serán de mucha utilidad para la resistencia el manejo de las BOLEADORAS.El entrenamiento correcto los fortalecerá en todos los lugares que así requiera este arte, como por ejemplo (en los dedos de la mano, en las manos, en los brazos, en la memoria, en la atención, etc) y se aflojaran los músculos de las zonas como por ejemplo de (los omoplatos, cervical, columna etc). 


  También con estos secretos y técnicas de entrenamiento a veces se asombrarán de los logros que obtengan, tanto en el manejo de las BOLEADORAS como en el desenvolvimiento del día a día cotidiano, habrá muchas mejorías que los asombrará, los hará estar más atentos, los despertará y tranquilizará y eso de estar más atentos, más despiertos y tranquilos los ayudará en “El Arte de no golpearse con las BOLEADORAS”.


  En todas las materias y disciplinas, se pasa por las zonas de riesgo y lastimaduras, por ejemplo nadie se hace un bailarín/na clásico de un día para el otro sin haber pasado por las lastimaduras en los pies o en todo el cuerpo en general. Es ahí cuando se demuestra el practicante de cuanto amor tiene por su arte, porque a través de su dedicación y compromiso, quedara claramente demostrado a través de los años. Este fue un ejemplo, pero los inconvenientes físicos, emocionales o psíquicos les pasa a todas las disciplinas deportivas, culturales y profesionales, sean patinadores, futbolistas karatecas, guitarristas, abogados o médicos en algún momento algo o alguien los lastima, pero eso no les impide, ni impedirá seguir adelante con su pasión. 


  Para no golpearse con las BOLEADORAS también hace falta concentración, atención, una mente pura, un alma sana y un estado físico en óptimas condiciones, así, los movimientos serán más fáciles, fluidos, energizantes y menos riesgosos.


  Estos estados los harán disfrutar más de la vida y automotivarse a la práctica constante lo que los alejara de muchísimos males, como los miedos, la depresión, la tristeza, el mal humor, la aislación y mientras siguen hacia adelante seguirán aprendiendo el “Arte de no golpearse con las BOLEADORAS”


  
    Aquí hay otro arte desconocido para muchos que es el arte de no de golpearse ni de golpear con las palabras …….ni con las actitudes …. ni con las intenciones …. Ni con los hechos reales.

  


  Quedará exento de culpa cuando un golpe con la BOLEADORA sea por un accidente laboral o de ensayo normal a un compañero o a uno mismo.Por ejemplo: (si se calculó mal una distancia X) o (en la figura de los cruces, “La pelea”, que por lo general se golpean sin querer en las manos) repito que queda exento de culpa siempre que el golpe con la BOLEADORA sea un accidente a un compañero o a uno mismo etc. 


  Por irresponsabilidad o negligencia hacen que los accidentes con las BOLEADORAS sean más propensos o peligrosos para el público, por ejemplo (si se suelta una BOLEADORA del dedo meñique por la negligencia de falta de mantenimiento de las sogas / por usar sogas débiles /por la mala perforación y traba de los nudos/ porque el material de las esferas no es el correspondiente /por coser mal el lacito que va en el meñique / por el mal agarre del mismo /por el mal cálculo de la costura, ese mal cálculo hace que con la transpiración resbale las sogas y se suelten/por el desgaste de la esfera etc.


  Los golpes en el cuerpo


  Los golpes que se darán con las BOLEADORAS también forman parte del juego, riesgos como la de cualquier otra disciplina o deporte de riesgo.Para eso está ésta técnica, para disminuir el riesgo un 99%, y para que acepten que habrán golpes en varias partes del cuerpo el cuerpo, como tobillos, tibia y peroné o en la cabeza, pero estos golpes serán los normales, los necesarios y los que aprenderán a aliviarse rápidamente con, fricciones, cremas desinflamantes, masajes, agua helada, hielo y con mucho amor a nuestro cuerpo.


  Así los ojos, dientes, nariz y boca serán más protegidos por nuestra propia responsabilidad de estudio más que por algún protector como casco o protector bucal.


  Ahí estará el verdadero estudio de la “Técnica del Manejo de las BOLEADORAS Argentinas”.


  Porque cuanto más incorporen esta técnica y cuanto más estudien, la concentración estará en el pico máximo de los conocimientos y habilidades, lo cual será menor el riesgo que corran y mayor será la posibilidad de sentirse satisfechas/os con ustedes mismos, porque de esta manera las figuras les saldrán tranquilas, naturales y muy bien, porque además, con estas explicaciones y anticipaciones ustedes no se frustraran y seguirán adelante a pesar de todo. 


  El Arte De Controlarse 


  Este es el momento en el que la educación de esta técnica debe llegar a obtener su máxima disciplina porque: 


  1ro) Se debe saber que es la disciplina de nuestros ancestros y al ser conscientes de ello no solo merece un respeto por ellos sino que merece un completo control de cualquier acción mal intencionada hacia nuestros compañeros /as o al público con el elemento de (LAS BOLEADORAS).


  2do) Los alumnos/as se deben controlar, “Yo me tengo que controlar” y ese es un objetivo muy importante, deben controlar la mente, el accionar del cuerpo, y por más que haya sido Hostigado a reaccionar contra ese o esos sujetos, sea en una clase, en un escenario o en la vida cotidiana con los vecinos, por experiencia personal recomiendo: 


  A) NO REACIONEN MAL, CON VIOLENCIA FISICA, que solo se puede salir victorioso ante un hecho persistente de un Hostigador/ra serial controlándose, con reacciones inteligentes de manera cultural por ejemplo, estudiando el buen vocabulario, con música, poniendo una bandera Argentina en la casa, camarín, celular o puede ser también de forma verbal fuerte ante el hecho, con una denuncia escrita ante quien corresponda de autoridades advirtiendo los hechos del agresor/a, pero nunca con el elemento de las BOLEADORAS, por eso es tan necesario una total conciencia y un perfecto control de uno mismo y quien NO la tuviera no corresponde que pertenezca a las filas de la genética histórica ni a la “Primera técnica del manejo de las BOLEADORAS Argentinas” más bien pasaría a ser una deshonra.


  
    QUEDA PROHIBIDO GOLPEAR A UN COMPAÑERO/A CON LAS BOLEADORAS

  


  Porque hoy las BOLEADORAS No es un arma, Es un elemento artístico, fue un elemento para cazar, un elemento para conseguir el alimento. También fue un elemento para la defensa territorial y para la guerra (fue un arma), pero ya no lo es.


  Hoy las BOLEADORAS son un elemento artístico recreado para tal fin y lo será mañana. Con este elemento siento que es una forma de hacer justicia pacíficamente, es una forma de hacer patria en el siglo XXI y lo será en el futuro, porque con ellas se seguirá bailando y estudiando a pesar de los problemas como esta pandemia, así las mantengo vivas hoy y así mañana las tendrán que hacer vivir ustedes, manteniendo la memoria de nuestros ancestros, de nuestros maestros/as, de nuestros profesores/as y compañeros/as bailarines de BOLEADORAS, de los bravos gauchos y de los indiscutibles dueños de estas tierras nuestros originarios. PORQUE TODOS ELLOS, CON ELLAS, MUCHO HICIERON.


  Por eso lo mejor es preguntarse: Que tenemos en las manos? En qué estado se encuentran? Como las manejamos? De dónde vienen? Quienes la crearon? Quienes las evolucionaron? Para que bailamos con ellas? Con qué fin las manejo? Tengo conciencia o tengo inconciencia? Tengo compromiso o solo la ambición económica con las BOLEADORAS? Por eso para seguir evolucionando debe uno/a ser conscientes, estudiar Y SABER QUE BAILANDO CON ELLAS ES MEJOR QUE GOLPEANDO CON ELLAS.


  Las Sanciones 


  Con el fin de que esta base de sanciones se pueda mejorar propongo: 


  EN ESTE ARTE DE LAS BOLEADORAS PARA BAILAR QUIEN GOLPEE A UN COMPAÑERO/A ALUMNO/A O AL PÚBLICO …


  1) Quedará expulsado/a de la clase, del trabajo, del certamen, de la competición y de la comunidad de las BOLEADORAS.
2) Se le cobrara una multa económica. 
3) Se lo/as denunciará ante la justicia, porque ellos sabrán cómo actuar. 



  

  

  Aquí comienza este arte a tener una gran responsabilidad como comunidad de las BOLEADORAS.Aquí comienza a ser controlado por normas que serán necesarias respetar y darle la forma legal necesaria. Aquí comienza a ser responsabilidad de cada uno/a. 


  TAMBIEN QUEDA PROHIBIDO GOLPEAR
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