


 Anthony Ham, James Bainbridge, Lucy Corne, 
Mary Fitzpatrick, Trent Holden, Brendan Sainsbury

EDICIÓN ESCRITA Y DOCUMENTADA POR

 Sur de 
África 



Bienvenidos al sur 
de África . . . . . . . . . . . . . . 4
Mapa del sur de África . . 6
Las 17 mejores 
experiencias . . . . . . . . . . . 8
Lo esencial . . . . . . . . . . . 16
En busca de… . . . . . . . . . 18
Mes a mes . . . . . . . . . . . . 21
Itinerarios . . . . . . . . . . . . 25
Fauna . . . . . . . . . . . . . . . . 31
Planificar un safari . . . . 47
De un vistazo . . . . . . . . . 54

BOTSUANA . . . . . . . . 58
Gaborone . . . . . . . . . . . . . 59
Mokolodi Nature Reserve . 66
Este de Botsuana . . . . . . 66
Francistown . . . . . . . . . . . . . 67
Makgadikgadi Pans 
y Nxai Pans . . . . . . . . . . . 70
Makgadikgadi Pans 
National Park  . . . . . . . . . . . 72
Nxai Pans National Park . . 74
Chobe National Park . . . 75
Delta del Okavango . . . . 84
Maun. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84
Moremi Game Reserve . . . 91
Kalahari . . . . . . . . . . . . . . 93
Central Kalahari Game 
Reserve  . . . . . . . . . . . . . . . . 93
Comprender Botsuana . 99
Guía práctica. . . . . . . . . 105

LESOTO . . . . . . . . . . .116
Maseru . . . . . . . . . . . . . . . 117
Tierras altas
del noreste . . . . . . . . . .  124
Sur de Lesoto . . . . . . . . 127
Comprender Lesoto . . . .131
Guía práctica. . . . . . . . . 134

MALAUI . . . . . . . . . . 138
Lilongüe . . . . . . . . . . . . . 140
Región del norte . . . . . . 146
Karonga . . . . . . . . . . . . . . . 146
Livingstonia . . . . . . . . . . . . 148
Región del centro . . . . . 156
Nkhotakota . . . . . . . . . . . . 157
Cabo Maclear . . . . . . . . . . 161
Región del sur. . . . . . . . 164
Liwonde . . . . . . . . . . . . . . . 164
Majete Wildlife Reserve . . 178
Comprender Malaui . . . 179
Guía práctica. . . . . . . . . 183

MOZAMBIQUE  . . . . 190
Maputo . . . . . . . . . . . . . . .191
Sur de Mozambique . . . 203
Ponta d’Ouro y Ponta
Malongane . . . . . . . . . . . . .203
Parque Nacional
del Limpopo  . . . . . . . . . . .205
Centro de Mozambique 216
Beira . . . . . . . . . . . . . . . . . . 216
Norte de Mozambique . 227
Nampula  . . . . . . . . . . . . . . 227
Isla de Mozambique  . . . . 231
Pemba  . . . . . . . . . . . . . . . .240
Archipiélago de las 
Quirimbas  . . . . . . . . . . . . . 245
Comprender
Mozambique . . . . . . . . . 249
Guía práctica. . . . . . . . . 254

NAMIBIA  . . . . . . . . . 263
Windhoek. . . . . . . . . . . . 266
Norte del centro
de Namibia . . . . . . . . . . 274
Etosha National Park . . . . 281
Norte de Namibia . . . . . 285
Franja de Caprivi  . . . . . . . 287
Noroeste de Namibia. . 291
Damaraland . . . . . . . . . . . . 291
Kaokoveld  . . . . . . . . . . . . .294
Costa de los Esqueletos .296
Centro de Namibia . . . . 299
Swakopmund  . . . . . . . . . .299
Walvis Bay . . . . . . . . . . . . .305
Sur de Namibia. . . . . . . 314
Lüderitz . . . . . . . . . . . . . . . 315
Cañón del río Fish  . . . . . . 319
Comprender Namibia. . 322
Guía práctica. . . . . . . . . 333

SUDÁFRICA . . . . . . . 344
Ciudad del Cabo . . . . . . 345
Provincia Occidental

 /LO
N

ELY
 PLA

N
ET IM

A
G

ES ©

CAPTIONCAPTION P000

 /LO
N

ELY
 PLA

N
ET IM

A
G

ES ©

CAPTIONCAPTION P000

 PUESTA  
A PUNTO EN RUTA PUESTA  
A PUNTO EN RUTA

M
A

R
K

 R
EA

D
/LO

N
ELY

 PLA
N

ET ©
O

N
ELY

 PLA
N

ET IM
A

G
ES ©

O
N

ELY
 PLA

N
ET IM

A
G

ES ©

SOSSUSVLEI P. 289

R
A

D
EK

 B
O

R
O

V
K

A
/SH

U
TTER

STO
C

K
 ©

O
N

ELY
 PLA

N
ET IM

A
G

ES ©
O

N
ELY

 PLA
N

ET IM
A

G
ES ©

MAKGADIKGADI PANS 
NATIONAL PARK P. 55



Sumario

del Cabo. . . . . . . . . . . . . 379
Winelands . . . . . . . . . . . . .380
Overberg . . . . . . . . . . . . . .388
Garden Route . . . . . . . . . .396
Provincia Oriental 
del Cabo. . . . . . . . . . . . . 407
Garden Route East . . . . .409
Sunshine Coast . . . . . . . . 412
KwaZulu-Natal . . . . . . . 431
Durban . . . . . . . . . . . . . . . . 431
Zululandia . . . . . . . . . . . . . 447
Estado Libre . . . . . . . . . 467
Bloemfontein . . . . . . . . . .468
Gauteng . . . . . . . . . . . . . 477
Johannesburgo. . . . . . . . . 477
Soweto . . . . . . . . . . . . . . . . 492
Pretoria . . . . . . . . . . . . . . .494
Mpumalanga . . . . . . . . . 499
Nelspruit (Mbombela). . .500
Kruger National Park. . 505
Limpopo . . . . . . . . . . . . . 510
Polokwane . . . . . . . . . . . . . 510
Bela-Bela . . . . . . . . . . . . . . 513
Noroeste . . . . . . . . . . . . 519
Sun City . . . . . . . . . . . . . . .520
Provincia Septentrional
del Cabo. . . . . . . . . . . . . 524
Kimberley . . . . . . . . . . . . . 524
Kgalagadi Transfrontier
Park . . . . . . . . . . . . . . . . . . 531
Comprender Sudáfrica 535
Guía práctica. . . . . . . . . 548

SUAZILANDIA . . . . . 560
Mbabane . . . . . . . . . . . . 562
Centro de Suazilandia . 564
Valle de Ezulwini . . . . . . .564
Noroeste de Suazilandia 570
Noreste de Suazilandia 572
Hlane Royal National Park 572
Mlawula Nature Reserve . 573
Mkhaya Game Reserve . . 574

Comprender
Suazilandia . . . . . . . . . . 574
Guía práctica. . . . . . . . . 576

CATARATAS  
VICTORIA . . . . . . . . . 580
Livingstone . . . . . . . . . . . . 585
Victoria Falls . . . . . . . . . . .590

ZAMBIA . . . . . . . . . . 597
Lusaka . . . . . . . . . . . . . .600
Este. . . . . . . . . . . . . . . . . 608
South Luangwa
National Park . . . . . . . . . .609
North Luangwa 
National Park . . . . . . . . . . 615
Sur . . . . . . . . . . . . . . . . . 616
Lower Zambezi 
National Park . . . . . . . . .  616
Oeste . . . . . . . . . . . . . . . 622
Kafue National Park. . . . . 622
Norte . . . . . . . . . . . . . . . 628
Copperbelt. . . . . . . . . . . 635
Comprender Zambia . . 637
Guía práctica. . . . . . . . . 642

ZIMBABUE . . . . . . . . 649
Harare. . . . . . . . . . . . . . . 651
Norte de Zimbabue . . . 662
Ciudad de Kariba . . . . . . .662
Tierras altas orientales 665
Mutare . . . . . . . . . . . . . . . .666
Montes Bvumba . . . . . . .  668
Chimanimani. . . . . . . . . . . 670
Midlands y el sureste
de Zimbabue . . . . . . . . . 673
Masvingo . . . . . . . . . . . . . . 673
Gran Zimbabue. . . . . . . . . 673
Oeste de Zimbabue . . . 676
Bulawayo . . . . . . . . . . . . . . 676
Comprender Zimbabue 683
Guía práctica. . . . . . . . . 689

El sur de África hoy . . . 696
Historia . . . . . . . . . . . . . 698
Cultura . . . . . . . . . . . . . . 705
Música . . . . . . . . . . . . . .  713
Medio ambiente . . . . . . 719

Datos prácticos A-Z . . . 734
Transporte . . . . . . . . . . . 747
Salud . . . . . . . . . . . . . . . 757
Idioma . . . . . . . . . . . . . . 763

COMPRENDER

GUÍA 
PRÁCTICA



Con su impresionante riqueza 
de animales, paisajes y vestigios 
de culturas ancestrales, el sur de 

África es la África más memorable.

Bienvenidos  
al Sur de África

Ver animales
Kruger, Chobe, Etosha, South Luangwa y 
el delta del Okavango se cuentan entre los 
mejores destinos de África para ir de safari, 

leones, leopardos, hienas, rinocerontes, 
búfalos, antílopes y muchos más animales
en excursiones con vehículo propio, visitas 
guiadas o vuelos en ultraligero. Para algo 
más personal, hay expediciones a pie para 
ver de cerca al rinoceronte negro (en peligro
de extinción), al león de melena negra del
Kalahari o a los elefantes del desierto del
Namib. Otra opción es explorar la Franja de
Caprivi, uno de los destinos emergentes del
continente.

Paisajes
Además de la Table Mountain (“monte
mesa”), que descolla sobre Ciudad del Cabo

del río Fish hubiera sido cortada a tajo,
y los eriales del Kalahari, hay cientos de 
solitarios caminos que conducen a parajes

planos de granito se elevan entre remolinos
de arena. Las llanuras aluviales zambianas
están salpicadas de acacias y orilladas por
densos bosques. Haría falta una vida entera 
para poder apreciar toda la riqueza paisajís-
tica de la región.

Experiencias culturales
El arte rupestre de los san puede apreciarse 
en las colinas Tsodilo de Botsuana y en
muchas otras galerías de roca de Namibia, 
Sudáfrica y Zimbabue. La mezcla cultural
de la isla de Mozambique es como un viaje
al pasado; en Zimbabue, es factible dormir

shona mientras trabajan; Soweto ofrece she-
been (bares sin licencia para vender alcohol)n
donde poder echar un trago; y en Lesoto es 
fácil mezclarse con los basoto. La diversi-
dad de culturas antiguas y contemporáneas
de esta parte de África es tal que se hace 
difícil saber por dónde empezar.

Aventuras
Namibia es el corazón de la aventura, pero
toda la región ofrece experiencias para 
derrochar adrenalina: navegar en dhow
(barca a vela) por las islas de la costa de
Mozambique, hacer rápel en Livingstonia 
(Malaui), salvar los rápidos del río Zambeze
y lanzarse al vacío desde un puente frente
a las cataratas Victoria. En Sudáfrica,
la Garden Route y sus bosques brindan
inmersiones en jaula para ver tiburones,
surf, paracaidismo, piragüismo y kloofing 
(barranquismo). Pero es Swakopmund, en
Namibia, con su contraste de dunas y oleaje
atlántico, la estrella del sur de África.

4
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 Por qué me encanta el sur de África
 Anthony Ham, autor

El sur de África colma todas mis expectativas africanas. Es uno de los mayores espectáculos
naturales del planeta. Me encanta ver a los leones cazando presas y a los rinocerontes negros
en secreta comunión en un abrevadero de Etosha. O la posibilidad de ver elefantes del desierto

seduce buscar a Lady Liuwa mientras las hienas cruzan la llanura de Liuwa, en Zambia.
Para más información sobre los autores, véase p. 792
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 Arriba: costa de los Esqueletos (p. 297), Namibia.
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Cataratas Victoria

1 Tan emblemáticas de África como la
-

go”, las estruendosas cataratas Victoria
(p. 580), las más grandes, bonitas y ma-
jestuosas del mundo, dejarán pasmado (y 
empapado) al viajero. Su magnitud es su
rasgo más impresionante: un millón de li-
tros de agua son vertidos cada segundo en 
una caída de 1908 m que crea una colum-
na de agua pulverizada visible a kilómetros
de distancia. Vale la pena remover cielo y
tierra para ir a verlas.

Delta del Okavango

2 Hermoso y salvaje, el delta del Oka-
vango (p. 83), en Botsuana, alberga

fauna rara de ver y el paisaje cambia con
las estaciones según el nivel del agua, lo

para los animales que se desplazan por y
entre el agua. Ninguna visita al delta estará
completa si no se navega en una mokoro
(canoa) tradicional. Los exclusivos y re-
motos alojamientos son la especialidad de
Okavango, pero quienes vayan en vehículo
propio podrán encontrar asombrosos
campamentos en el corazón de la Moremi
Game Reserve de Okavango.

Las

experiencias

17
mejores
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 Chobe National Park

3 Este parque (p. 74) de Botsuana se 
sitúa entre la élite de los destinos de

ción de elefantes del planeta, que se cuen-
tan por decenas de miles y que son muy, 
pero que muy grandes. Entre los icónicos
paisajes de Savuti viven leones que comen 
elefantes. Linyanti es uno de los mejores
parajes del continente para ver al licaón,
el perro salvaje africano en peligro de ex-

la fuente que sacia la sed de buena parte 
de la carismática megafauna de África.

 Cañón del río Fish

4 de la tierra al sur de Namibia es un
lugar imposible, cuyos bordes redondea-

de piedra de proporciones mastodónticas.
El cañón del río Fish (p. 319) es un paraje
desértico e inmenso, que parece esculpido 
en la tierra por un maestro cantero (se
recomienda apreciado por la mañana);
la roca desnuda, con escasa vegetación,
incita a la meditación y produce una
serena sensación de respeto.

10
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Etosha  
National Park

5 región pueden com-
petir con la naturaleza
del extraordinario Etosha 

Namibia. Una red de abre-
vaderos dispersos entre 
matorrales y pastos en tor-
no al pan (un desierto pla-
no de salinas de cegadora 
blancura que se extiende
hasta donde alcanza la
vista) atrae a enormes 
congregaciones de ani-
males, entre ellos leones
y rinocerontes negros. Un 
único abrevadero ofrece 
miles de avistamientos a 
lo largo del día. Etosha es 
sencillamente uno de los
mejores lugares del mundo 
para ver fauna.

Los Drakensberg

6 Los montes y es-
tribaciones del

paisajes más imponentes 
-

dragón” en afrikáans, aun-
que los zulúes los llamaron 
Quathlamba (“almena de 
lanzas”). Los humanos
han vivido aquí durante 
miles de años, como de-
muestran el arte rupestre 
de los san. Sus pueblos 
zulúes, naturaleza salvaje
y buen alojamiento y res-
tauración lo convierten en 
el lugar perfecto para los 
fotógrafos, senderistas y 
aventureros.

Kruger  
National Park

7 Este parque (p. 505)
ofrece una de las me-

jores experiencias en el
campo africano. Su acce-
sibilidad, densidad y va-
riedad de fauna, así como
su asombroso tamaño y
posibilidad de actividades,
lo convierten en único
y fascinante. El parque
ofrece miles de oportuni-
dades para disfrutar de los
animales y la naturaleza,
desde senderos agrestes y
paseos por el bush (monte 
bajo) hasta ciclismo de
montaña y remotas rutas
para todoterreno. Kruger
es, sin duda, uno de los
mejores lugares para ver
animales –grandes y pe-
queños– del mundo.

11
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Kgalagadi 
Transfrontier 
Park

8 Kgalagadi (p. 531) 
cubre casi 40 000 km

Septentrional del Cabo y
Botsuana, donde mero-
dean algunos de los depre-
dadores. Es un territorio
de cielos negros y sinuosas
dunas rojas. Quizá se vean
leones que dormitan bajo
los espinos o ronronean
en la carretera, no en vano 
este es un epicentro para 
ver felinos grandes, con 
unos 800 leones, guepar-

-
bién de hienas marrones, 
órices de El Cabo y toda
clase de criaturas adapta-
das al desierto.

Sossusvlei

9 Las altas dunas rojas 
de Sossusvlei (p. 309) 

desérticos más hermosos 
e improbables del planeta. 
Estas arenas se originaron
en el Kalahari hace millo-
nes de años y ahora recla-
man territorio al mar. El
valle está salpicado de du-
nas descomunales y vleis
(marismas) secas sobre-
naturales. Trepar por las
laderas de estos gigantes
en constante movimiento
es una experiencia namibia
única, y al contemplar el
mar de arena en apariencia

el tiempo se ralentiza.

Los Winelands  
de Sudáfrica

10 La arquitectura 
neerlandesa de El 

Cabo salpica un paisaje de 
lomas sinuosas e hileras
de viñas. Los Winelands
(p. 380) son El Cabo por
excelencia, donde los
vinos ponen la guinda.
Stellenbosch, Franschhoek

Trinidad de los pueblos 
vinícolas de la zona, alber-
gan algunos de los pagos 
más antiguos, grandes y 
bonitos del hemisferio sur. 

vinícola; Tulbagh es idóneo
para los espumosos; los
montes Cederberg, para
los sauvignon blanc secos; 

robustos y ‘oportos’.

12
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Isla de Mozambique

11 -
sa. Los ecos de su pasado se mezclan con 
el cacareo de las gallinas, los gritos de los

por sus calles adoquinadas, elegantes
plazas rodeadas de iglesias antaño gran-

-
dial por la Unesco, su atmósfera anclada
en el pasado y sus aguas color turquesa 
son un hito de Mozambique. Abajo: fuerte  
de São Sebastião.

Archipiélago  
de las Quirimbas

12 Islas entre aguas celestes, mangla-
res que se abren a playas prístinas, 

dhows recortadas en el horizonte y la isla 
de Ibo: en el archipiélago mozambiqueño

acceso pero difícil de abandonar, se de-
tienen el espacio y el tiempo. Se puede
practicar submarinismo o buceo con tubo 
entre corales y peces, pasear por los cami-
nos de Ibo, relajarse en un lodge o salir
en una dhow.

13
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South Luangwa  
National Park

13 Los visitantes recorren este parque
-

de motores y ninguna barrera entre él y la 
naturaleza, ambos predadores y presas. El
foco se pone en las cosas pequeñas, como 

y la investigación tipo CSI del estiércol
animal. El simple hecho de sentarse bajo
un árbol y observar la llanura repleta de
herbívoros es casi como una inmersión 
meditativa en el parque.

La vida en un  
‘lodge’ de Lesoto

14 En pocos lugares alojarse en un
lodge y las experiencias comunita-

rias están tan integradas. Un viaje a Se-
-

y mezclarse con los nativos, hacer salidas 
en poni y disfrutar de la vida del pueblo en
un shebeen. También se puede practicar
excursionismo y rápel, y ver arte rupestre
san, huellas de dinosaurio y plantas y aves.
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Lago Malaui

15 La joya esmeralda
de la corona de

Malaui es sin duda su mar

de playas doradas, el “lago
calendario”, llamado así 

(597 x 83,5 km), ofrece
al viajero un palacio sub-
marino para nadar entre 
peces cíclidos de brillantes 
colores e islotes desiertos.
Chintheche, Nkhata Bay
y Cape Maclear también
cuentan con un buen 
abanico de alojamientos y 
actividades (kayak y wind-
surf incl.) que garantizarán f
el pleno disfrute de la
estancia.

Mkhaya  
Game Reserve

16 La reserva privada 
de Mkhaya (p. 573), 

en Suazilandia, se fundó
en 1979 para salvar de la
extinción al ganado (vacas)
de pura raza nguni. Sin
embargo, hoy es célebre
por preservar poblaciones 
de rinocerontes blancos
y negros. Los trabajadores 
de la reserva son todos
suazi de comunidades ve-
cinas y dirigen una unidad

-
va. También los antílopes
ruano y sable, el tsessebe 
(un bóvido) y los elefantes

parte, un observatorio de
aves permite ver de cerca
más especies raras.

Gran Zimbabue

17 Trepar por peñas-
cos, pasear entre

rocas que se tambalean,
colarse por estrechas
grietas de piedra y gozar
de sorprendentes vistas
mientras se explora la
proeza arquitectónica
que es Gran Zimbabue

ruinas del s. XI dan nombre 
al país y son la prueba de
que en la Antigüedad África
alcanzó un nivel de civili-
zación insospechado por
los primeros exploradores. 
La puesta de sol es espec-
tacular: el sol se hunde
detrás de los muros de la
mayor ciudad medieval de
la África subsahariana.

15
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Lo esencial

Moneda
Pula en Botsuana 
(BWP), loti en Lesoto 
(plural, maloti, LSL), 
kwacha en Malaui
(MWK), nuevo metical
en Mozambique (MZN),
dólar namibio (NAD),
rand sudafricano (ZAR),
lilangeni en Suazilandia
(plural, emalangeni, 
SZL), kwacha en Zambia 
(ZMW), y bonos en
Zimbabue.

Idioma
Inglés, portugués (Mo-
zambique), afrikáans y
lenguas africanas.

Visados
No suelen necesitarse
o pueden conseguirse
a la llegada; véase p. 74577 .

Dinero
Hay cajeros automá-
ticos en las ciudades.
Se aceptan tarjetas de
crédito en casi todas
partes (sobre todo en
Sudáfrica, Suazilandia, 
Botsuana y Namibia).

Móviles
Hay tarjetas SIM locales 
y pueden usarse en
teléfonos europeos
liberados.

Cuándo ir

Temporada
alta (abr-ago)

 Mucho sol, con
agradables (a veces,
frías) noches.

 En Ciudad del
Cabo llueve y el
viento sopla fuerte.

 La temporada 
alta en Botsuana y
Namibia es de junio
a octubre.

Temporada
media (feb, mar,
sep y oct)

 Agradable en las
zonas centrales.

 Buena
observación de fauna
y menos turistas.

 Las lluvias en
Botsuana y Namibia
impiden muchas
rutas; temporada
alta en el Kalahari.

Temporada
baja (nov-ene)

 En el norte 
conviene estar
preparado para las
inclemencias.

 El calor puede 
ser agobiante y las
carreteras inundadas 
complicar los
desplazamientos.

 La observación de 
aves y las tormentas
están en su mejor
momento.

Para más información, véase ‘Guía práctica’ (p. 733)



Webs
Lonely Planet (www.lonelypla
net.es) Información de destinos, 
reservas de hotel, foro de
viajeros y más.

Regional Tourism Organisa-
tion of Southern Africa (www.
retosa.co.za) Promueve el
turismo de la región.

Zambezi Traveller (www.zam
bezitraveller.com) Información
viajera para destinos junto al río
Zambezi.

Safari Bookings (www.safari
bookings.com) Buen recurso
para safaris, con opiniones de
expertos y viajeros.

Expert Africa (www.experta
frica.com) Operador con gran 
cobertura en línea de la región.

Tipos de cambio
Para tipos de cambio, véase 
p. 739, y para actualizaciones,
www.xe.com. El presupuesto 
diario varía mucho entre países.

Hasta 75 US$
 Dormitorio colectivo: 

10-15 US$

 Camping: 18-30 US$

 Dos comidas en restaurante 
económico: 10-20 US$

 Autobús entre ciudades:
25-100 US$

De 75 A 150 US$
 Hotel de precio medio:

50-150 US$

 Dos comidas en buen 
restaurante: 25-30 US$

 Vuelos internos: 
100-200 US$

Desde 150 US$
 Hotel de precio alto: 

desde 150 US$

 Por persona en un lodge
en temporada alta: 
desde 1000 US$

 Alquiler de todoterreno 
por día: desde 150 US$

 Comidas en restaurante 
de lujo: 40-50 US$

Cómo llegar
Aeropuerto internacional OR 
Tambo (Johannesburgo, Sudá-
frica) Conexiones regulares con
las capitales del sur de África; 
Gautrain enlaza el centro de Jo-
hannesburgo (145 ZAR, 20 min)
y Pretoria (155 ZAR, 45 min) 
cada 12-30 min; los servicios 
de enlace y los taxis tardan 1 h 
hasta Johannesburgo (400 ZAR)
y Pretoria (450 ZAR).

Aeropuerto internacional de 
Ciudad del Cabo (Sudáfrica)
Las lanzaderas (desde 180 
ZAR), taxis (desde 200 ZAR) y 
autobuses MyCiTi (70 ZAR, cada
30 min) al centro de Ciudad del
Cabo tardan unos 30 min, y a 

Stellenbosch (desde 200 ZAR),
45 min.

Aeropuerto de Maun (Botsua-
na) No hay transporte público, 
pero el aeropuerto está en el
centro de Maun y casi todos los
hoteles ofrecen traslados a/
desde el mismo.

Aeropuerto internacional
Chief Hosea Kutako (Wind-
hoek, Namibia) Los taxis al 
centro cuestan hasta 400 NAD
y tardan 45 min-1 h.

Aeropuerto internacional
de Maputo (Mozambique)
Los taxis al centro de Maputo
cuestan 400-600 MZN y tardan
10-20 min.

Cómo desplazarse
 El sur de África disfruta

de una razonable red de
carreteras y aeropuertos, pero
las distancias son muy largas,
el transporte público depende
del estado de las carreteras
y el cruce de fronteras puede
ralentizarlo todo mucho.

 Si no se va en un circuito
organizado, las dos grandes
opciones son el irregular
transporte público o alquilar
un todoterreno.

Para más informa-
ción sobre cómo 
desplazarse, véase 
p. 750
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Namibia %264 %10111
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Suazilandia %268 %999
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Safaris
Son la mejor forma de ver 
la excepcional fauna del 
continente.

Río Chobe (Botsuana) Los
elefantes más grandes de África
se acercan al agua, acechados
por los depredadores. (p. 78)

Etosha National Park (Nami-
bia) Increíble observación de
fauna junto a los abrevaderos.
(p. 281)

Kgalagadi Transfrontier Park 
(Sudáfrica) En las profundida-
des del Kalahari, es uno de los
mejores sitios del mundo para
ver grandes felinos (guepardos
y leones de melena negra incl.).
(p. 531)

Kruger National Park El famo-
so parque de Sudáfrica tiene 
5000 rinocerontes y muchos 
paisajes, desde bosque hasta 
mopane-veld. (p. 505)

Mana Pools National Park 
(Zimbabue) Los más aventu-
reros tienen casi garantizado
el avistamiento de leones; se
permite el senderismo sin guía.
(p. 664)

Hwange National Park (Zim-
babue) Un clásico de la madre 
naturaleza africana, con fabu-
losos elefantes y depredadores.
(p. 680)

Delta del Okavango (Botsuana) 
-

viales interiores del mundo; sus

-
to de enormes cantidades
de plantas y animales. (p. 83)

South Luangwa National Park
(Zambia) Rico en fauna, paisajes
y safaris a pie. (p. 609)

Actividades  
de aventura

o  a cionado  tienen mil 
formas de acelerar el pulso
en casi todos los países
de la región. Se puede 
practicar sandboarding en g
un desierto antiguo, para-
caidismo, hacer surf en el 
Atlántico o surcar espumo-
sas aguas bravas.

Norte de Mozambique Navegar 
en dhow entre islas remotas ow
aventurarse en el espeso monte
bajo interior. (p. 227)

Semonkong (Lesoto) Disfrutar 
del descenso de rápel (204 m)
más largo del mundo, por la 
cascada Maletsunyane. (p. 128)

Swakopmund La capital de los
deportes de aventura de Nami-
bia, y de todo el sur de África, 
es un paraíso para los adictos 
a la adrenalina. (p. 299)

Gran río Usutu (Suazilandia)
Rafting en aguas bravas en Suag -
zilandia, con rápidos de nivel IV,
no aptos para cardíacos. (p. 576)

Cataratas Victoria (Zimbabue)
Rápidos de nivel V en el río

Zambeze y puenting frente a las g
cataratas. (p. 580)

Playas
Las playas del litoral y los
kilómetros de costa interior 
garantizan poder remojarse 
los pies. Las aguas color 
turquesa, los arrecifes de 
coral y las playas de arena 
son ideales para nadar, 
bucear o simplemente bron-
cearse. Mozambique es el 
país más destacado.

Isla de Chizumulu Pequeño

casi mediterráneo y un lodge de
playa más que relajante. (p. 156)

Ponta d’Ouro (Mozambique) La
punta sur de Mozambique tiene 
una larga playa de dunas con

Tofo (Mozambique) Un largo
arco de arenas blancas con 
aguas celestes, surf e inmersio-
nes con mantas raya. (p. 209)

Vilankulo (Mozambique) Tran-
quilas playas que se extienden 
al norte y al sur, con paseos a
caballo y vistas del lejano archi-
piélago de Bazaruto. (p. 213)

Pomene (Mozambique) Un 
asombroso estuario, una
costa salvaje y muchas aves son 
algunos de los atractivos de este 
subestimado enclave. (p. 212)

Playa de Wimbi (Mozambique) 
Para un cóctel al atardecer en
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un chiringuito en la mejor playa 
municipal del norte de Mozam-
bique. (p. 241)

Muizenberg (Sudáfrica) 
Cualquier playa de la península
de El Cabo o Simons Town es 
buena, pero esta vale tanto para 

(p. 361)

Interacciones 
culturales
Conocer el rico tapiz cultu-
ral del sur de África mejora 
cualquier visita a la región. 
Existen mil formas de acce-
der a estos pueblos, tradi-
ciones y estilos de vida.

El Kalahari (Botsuana) Nume-
rosos lodges y campamentos 
emplean a gentes san como
guías y rastreadores por sus
tierras ancestrales. (p. 93)

Bairro Mafalala (Mozambique) 
Un paseo guiado desvelará al
viajero la rica historia y cultura 
de este barrio de Maputo.
(p. 197)

Isla de Mozambique (Mozam-
bique) Viaje secular en el tiempo
en este tesoro histórico y crisol 
cultural. (p. 231)

Kaokoveld (Namibia) Inmersión 
en el mundo de los himba, uno
de los pueblos más espirituales 
de Africa meridional. (p. 294)

Soweto (Sudáfrica) Pernoctar
en un albergue de mochileros
o un B&B y escuchar la historia 
local en boca de los residentes
con un cerveza en un shebeen.
(p. 492)

Tengenenge (Zimbabue) 
Galería al aire libre con la obra 
de más de 120 escultores 
shona, donde es posible ver a
los artistas en acción y dormir 
en una típica cabaña de adobe.
(p. 663)
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Arriba: delta del Okavango (p. 83), Botsuana.

Abajo: sandboard, Swakopmund (p. 299), Namibia.
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Excursionismo
Una buena forma de experi-
mentar la magia de la re-
gión es escuchar el crujido
de la tierra bajo las botas.
Las siguientes son algunas 
de las mejores excursiones
por el sur de África.

Montes Chimanimani (Mo-
zambique) Conocer la cultura 
local mientras se recorren sus
frondosos y poco frecuentados 
bosques. (p. 222)

Drakensberg (Sudáfrica) Los 
impresionantes Drakensberg
harán felices a todos los sende-
ristas. (p. 454)

Cañón del río Fish (Namibia)
La mejor forma de saborear esta
espectacular hendidura en la
tierra es con una excursión de 
cinco días por el valle. (p. 319)

Waterberg Plateau Park
(Namibia) Excursiones de 
cuatro días con y sin guía por
una naturaleza prístina, con la 
posibilidad de observar fauna 
rara. (p. 278)

Lesoto Un país ‘hecho’ para el
excursionismo. (p. 116)

Monte Mulanje y la meseta 
de Zomba (Malaui) Los mejores 
enclaves excursionistas del país.
(p. 174)

Wild Coast (Sudáfrica) Reco-
rrer con la mochila a cuestas
escarpados acantilados, playas 
aisladas y pueblos xhosa.
(p. 427)

Paisajes
Uno de los grandes deleites 
de explorar la región es des-
cubrir sus paisajes: desde 
desiertos de arena arremo-
linada y antiguas moles de

granito hasta costas abrup-
tas, pedregales lunares y la 
frondosa sabana.

Delta del Okavango (Botsuana) 
Paraíso acuático de canales con
juncos y senderos que cambian
cada año. (p. 83)

Damaraland (Namibia) Uno
de los rincones más hermosos 
de la región, con montañas rojo
sangre, valles de palmeras, arte
rupestre y una preciosa fauna.
(p. 319)

Cañón del río Fish (Namibia)
Según el cliché, en este caso
bastante atinado, es el Gran
Cañón de África. (p. 286)

Sossusvlei (Namibia) Desierto 
de dunas de ensueño, con
asombrosas arenas esculpidas
por todo el litoral atlántico.
(p. 309)

Drakensberg (Sudáfrica) Asom-
brosos picos y formaciones,
como el Ampitheatre, frente a
sinuosas colinas. (p. 454)

Wild Coast (Sudáfrica) Inolvida-
bles colinas verdes salpicadas 
de rondaveles (chozas típicas) 
color pastel, escarpados acan-
tilados y playas solitarias en el 
Índico. (p. 427)

Mutinondo Wilderness (Zam-
bia) Paisajes conmovedores sal-
picados de enormes inselbergs
(pequeñas sierras aisladas) de 
tonos violáceos y surcados de
ríos. (p. 630)

Liuwa Plain National Park
(Zambia) Lo más cerca que se 
puede estar en el sur de África 
de las salvajes llanuras de la 
gran sabana del Serengeti.
(p. 625)

Makgadikgadi Pans National 
Park (Botsuana) Esta red de 
salares planos, hipnóticos y
extrañamente hermosos, es la
mayor del planeta. (p. 72)

Carreteras 
alternativas
Este es un territorio aven-
turero para los a cionados 
a los todoterrenos. En 
muchos lugares aislados,
las viejas rutas son la única 
posibilidad para explorar la 
naturaleza.

Kaokoveld (Namibia) Uno de 
los últimos parajes realmente 
salvajes del sur de África, re-
moto y seductor, y todo un reto 
para el todoterreno. (p. 294)

Khaudum National Park 
(Namibia) Sin señalizaciones, su
exploración depende de un GPS

aventura todoterreno. (p. 286)

Central Kalahari Game 
Reserve (Botsuana) El sueño de 

que busque soledad, paisajes
desérticos y el eco nocturno de
los rugidos de los leones. (p. 93)

Savuti (Botsuana) Las rutas
que conectan Savuti con el
mundo exterior se cuentan 
entre las más arenosas del país;
quien consiga llegar hasta aquí 
se habrá ganado sus galones.
(p. 80)

Makgadikgadi Pans (Botsuana) 
Si explorar 12 000 km2 de
desorientadores salares es la 
idea de aventura que tiene el 
viajero, hay que venir aquí sin
pensárselo dos veces. (p. 72)

North Luangwa National Park 
(Zambia) Es necesario recorrer
senderos abruptos y esquivar la 
diversa fauna para llegar a este
remoto parque. (p. 615)

Richtersveld (Sudáfrica) 
Esta indómita frontera es una 
muestra como de paisaje lunar 
solo accesible en todoterreno.
(p. 533)
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Mes a mes

Enero
Con la Navidad, empieza
la fiesta en El Cabo. En el 
norte es época de lluvias,
aunque ideal para observar
aves, y en el Kalahari es
temporada alta.

z Cape Town
Min rel Carnival
Este Carnaval es la celebra-
ción callejera más colorida 
de la ciudad. Arranca el 
2 de enero y dura un mes, 
con grupos de trovadores
vestidos de satén y lentejue-
las, irreverentes des les de
danzas y música, y jolgorio 
generalizado. (p. 362)

Febrero
Las lluvias en el norte de 
la región pueden dificultar 
los traslados. La fauna es 
difícil de localizar con la
hierba tan crecida, pero es
una época perfecta para la 
observación de aves.

z Gwaza Muthini
Esta celebración de 
principios de febrero en 
Marracuene (Mozambique)
conmemora a los resisten-
tes coloniales que perdie-
ron la vida en la Batalla de
Marracuene (1895), además 
de marcar el inicio de la 
temporada del ukanhi, una 
bebida tradicional a base 
del fruto de la marula.

3 Fe ival 
de Marrabenta 
Para escuchar la mejor 
marrabenta (la música a
nacional de Mozambique),
hay que ir al Festival de
Marrabenta (www.ccfmoz.
com) anual. Se celebra so-
bre todo en Maputo, pero
también en Beira, Inham-
bane y otras poblaciones.
Suele coincidir con las con-
memoraciones del Gwaza 
Muthini de Marracuene.

z N’cwala
Festival ngoni que tiene
lugar cerca de Chipata, en 
el este de Zambia, el 24 de
febrero. Los participantes
festejan con comida, baile 
y música el nal de la esta-
ción de lluvias y rezan por 
una buena cosecha.

Marzo
Las lluvias disminuyen y
la canícula toca a su fin.
No hay que olvidar que
las vacaciones escolares
sudafricanas comienzan 
a finales de marzo, por
lo que puede ser difícil 
encontrar alojamiento
en la región.

z Enjando
Street Fe ival
El mayor festival callejero 
de la capital namibia, tam-
bién conocido como Mba-
pira, se celebra en marzo. 
Es una buena excusa para 
vestirse étnicamente extra-
vagante. (p. 267)

z Maitisong
Fe ival
El mayor festival de artes 
escénicas de Botsuana llena 
siete días de mediados de 
marzo a principios de abril
Gaborone con un largo 
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programa al aire libre de 
música, teatro, cine y dan-
za, incluidos los mejores 
artistas de África. (p. 59)

3 Ditshwanelo
Human Rights
Film Fe ival
Proyecciones sobre dere-
chos humanos en el
AV Centre de Maru a Pula 
School en Gaborone (Bot-
suana) e invitados que
hablan de sus experiencias.
(www.ditshwanelo.org.bw)

z Ceremonia 
del Kuomboka
Celebrada por los lozi del 
oeste de Zambia, aquí se
representa el viaje ceremo-
nial del litunga (el rey lozi) a
del palacio donde reside
durante la estación seca 
a su palacio de la estación 
húmeda, en las tierras altas 
de Limulunga. Suele ser a 

nales de marzo o princi-
pios de abril. (p. 627)

Abril
El final de la temporada
baja en el delta y
alrededores: los parques
lucen floridos, las
lluvias terminan y las 
temperaturas se suavizan,
aunque sigue sin haber
muchos turistas. Las
vacaciones escolares
sudafricanas continúan 
hasta mediados de abril.

zWindhoek
Karneval
Fundado en 1953 por un 
peque o grupo de inmi-
grantes alemanes, el carna-
val de abril de Windhoek 
es uno de los hitos del ca-
lendario cultural namibio,
que culmina con el Baile
Real. (p. 267)

z Maun Fe ival
Festival de dos días con
música, des les, poesía,
teatro, artesanía, danza, 
comida y artes visuales. 
Celebrado en Maun, el festi-
val recauda fondos para los 
colegios locales a la vez que
conmemora las ricas raíces
culturales del noroeste 
de Botsuana. (p. 86)

z Afrika urn
Festival alternativo con
instalaciones artísticas y 
campamentos temáticos en
un rincón del Karoo suda-
fricano, transformado tem-
poralmente en un paraíso
surrealista. Vale la pena 
acercarse.

3 Harare 
International
Fe ival of Arts
Imprescindible festival en 
Zimbabue, con actuaciones 
autóctonas e internaciona-
les de ópera, jazz, música 
clásica, funk, teatro y dan-
za. (p. 653)

Mayo
El inicio del invierno y la 
estación seca es perfecto 
para visitar Botsuana y
Namibia antes de que los
precios se disparen. Puede
nevar en las tierras altas
de Sudáfrica y Lesoto, que
son mucho más húmedas.

3 Wild
Cinema Fe ival
Festival de cine con mues-
tras de talentos locales y 
sudafricanos en los cines 
de Windhoek (Namibia).

z Fe ival Azgo
Celebrado en Maputo, 
esta fantasía es el mayor 
evento de arte y cultura de 

Mozambique, con artistas
mozambique os y de toda 
la región. (p. 197)

Junio
Un mes excelente, aunque
la temporada alta ya 
asoma en algunos ‘lodges’ 
de Namibia y Botsuana. 
Clima fresco y seco, pocas 
multitudes y mar picado 
en Mozambique.

3 Kweto Siriwala
El Día de la isla de Ibo, el
24 de junio, festividad de
San Juan, se celebra como 
el día de Kweto Siriwala 
(“no olvides tus raíces”) en
el mozambique o archipié-
lago de las Quirimbas, con
músicas y danzas tradicio-
nales, y carreras de dhows.

Julio
La temporada alta arranca
en Botsuana y Namibia, 
con días cálidos y claros y 
condiciones ideales; como 
las vacaciones escolares
sudafricanas son hasta
mediados de julio, hay 
turismo y conviene tener
reservado el alojamiento.

3 Lake Malawi 
International
Yachting Marathon
La competición internacio-
nal de vela en agua dulce
(una extenuante carrera de
560 km durante ocho días)
más larga de África tiene 
el pistoletazo de salida en 
el Club Macacola del lago
Malaui y la meta en el 
Chintheche Inn. Momento 
ideal para estar en una 
de las islas del lago.
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2 Mt Pulanje 
Porter’s Race
En origen solo para portea-
dores, hoy puede participar
en esta carrera cualquiera 
con unos pulmones y unas 
piernas capaces de soportar 
los empinados 25 km del 
monte Mulanje, en Malaui. 
Es un gran espectáculo. 
(p. 176)

3 National
Arts Fe ival
El pulso creativo de Sudá-
frica late en el principal 
festival de arte del país, de 

nales de junio a principios 
de julio, en el estudiantil 
Grahamstown. Artistas de 
todas las disciplinas conce-
bibles bajan a esta re nada 
ciudad y secuestran sus 
plazas y campos deportivos. 
(p. 420)

3 Open de Surf
Los meses de invierno 
traen grandes olas al Cabo
Oriental de Sudáfrica, y 
Je reys Bay organiza un
Open de Surf internacional.
La competición, integrada 
en el Winter Fest de 10 días
de la ciudad surfera a me-
diados de julio, atrae a más
de 10 000 espectadores.
(p. 412)

Ago o
Mes idóneo para la
observación de aves, pues 
las fuentes de agua se 
limitan en los parques, al 
igual que para hacer un 
safari. Las temperaturas 
aumentan en toda la región 
y en general los ‘lodges’ se 
llenan de europeos.

z Maherero Day
Uno de los festivales más 
importantes de Namibia, 
celebrado el n de sema-

na más cercano al 26 de
agosto. Ataviados a la 
vieja usanza, los hereros 
de “bandera roja” se reúnen
en Okahandja en una cere-
monia que recuerda a los
jefes caídos en las guerras
khoikhoi y alemanas.

3 Fe ival Timbilas
Los músicos chopi inter-
pretan complicados ritmos
con marimbas grandes, a 
menudo en orquestas de 20 
o más instrumentos, aparte 
de cantantes y danzarines.
Aunque el festival (www.
amizava.org) mozambique-

o no siempre está bien
organizado, la música es 
fascinante. Se celebra en
Quissico.

z Umhlanga Dance
Escaparate de posibles es-
posas para el rey: las jóve-
nes suazi en edad casadera 
viajan desde todo el reino, 
cargadas con juncos, para 
ayudar a reparar la casa de
la madre del rey en agosto
o septiembre (las fechas 
varían). (p. 568)

Septiembre
Las temperaturas 
aumentan pero aún hay
muchos turistas. Debido
a las vacaciones escolares
sudafricanas de finales de 
septiembre, el alojamiento
puede estar peliagudo.

3 //Ae//Gams 
Arts Fe ival
En el festival de arte más
importante de Windhoek 
grupos de danza, músicos, 
poetas y artistas compiten 
por varios premios, ali-
mentados por los mejores 
manjares namibios. (www.
facebook.com/AeGams-
ArtsandCulturalFestival)

3 Kugoma
Festival (www.kugoma
short lms.wixsite.com/ku-
goma) celebrado en Maputo 
y aleda os (Mozambique), 
con cortometrajes de toda 
la región sudafricana, mu-
chos pases gratis y foros
de discusión.

3 Lake of Stars
Music Fe ival

“Glastonbury en la playa”: 
brillante festival malaui de 
tres días con bandas este-
lares africanas y británicas 
y un buen pu ado de DJ
internacionales. Los bene -
cios van a parar a la organi-
zación bené ca Children in
the Wilderness. (p. 182)

3 Morija Arts
 Cultural Fe ival

Cinco días de septiembre 
u octubre que muestran la 
diversidad cultural de los
pueblos sotho a través de la 
danza, la música y el teatro, 
en Lesoto. (p. 123)

Octubre
Cuando la temporada
alta toca a su fin en
Botsuana y Namibia,
y el clima sofocante es 
generalizado, Windhoek
atrae a los cerveceros, 
incluidos muchos turistas
alemanes. Las primeras
lluvias llegan a las regiones
septentrionales.

6 Oktoberfe
En Namibia, Windhoek 
celebra su propio Oktober-
fest, un aquelarre de comi-
da y las mejores cervezas 
alemanas, normalmente en 
mesas dispuestas en gran-
des carpas. Se ven muchos
trajes alemanes tradiciona-
les. (p. 268)
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Noviembre
Es cuando muchos
oriundos empiezan 
a mirar al cielo, tanto 
por la probabilidad de 
lluvia como por las aves 
migratorias. La temporada
alta ha concluido y la
lluvia aburre, pero las 
observación de fauna es
buena.

3 Kir enbosch 
Summer Sunset 
Concerts
Los festivales de música 
veraniegos tienen lugar en 

curiosos emplazamientos 
por toda Sudáfrica. En la 
Provincia Occidental del 
Cabo, se recomiendan los 
Kirstenbosch Summer Sun-
set Concerts, celebrados 
en el jardín botánico de 
Ciudad del Cabo (nov-abr).

z Fe ival
de Mafalala
Entre nales de octubre y 

nales de noviembre, este
festival (www.iverca.org)
muestra el rico legado cul-
tural y artístico de Maputo,
centrado en el animado
barrio de Mafalala.

Diciembre
Lluvias pertinaces en
las regiones central
y septentrional. Es
temporada alta en el
Kalahari de Botsuana.
El mar está en calma 
(estupendo para el
submarinismo) en toda la 
costa. La Navidad y el Año 
Nuevo es temporada alta 
en toda la región.
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 Lo mejor del sur de África

Este circuito es un poco torbellino pero aprovecha el tiempo al máximo para centrarse
en algunos de sus destinos más destacados de la región. Exige una combinación de vue-
los y aventuras en todoterreno.

 Se parte de Ciudad del Cabo, la ciudad más bella de África meridional. Tras un par
de días de su so  sticado encanto, se vuela al norte a Windhoek para contemplar su k
arquitectura colonial y empezar el periplo namibio. Tras pernoctar en Windhoek, se va 
en vehículo privado al norte hasta el Etosha National Park a la búsqueda de leones, 
rinocerontes negros y muchos más animales. Tras un mínimo de dos noches en el par-
que, se conduce al sureste y luego al noreste hasta Rundu, donde se duerme a orillas del
río Okavango, para continuar al día siguiente hasta Maun, en Botsuana. Desde Maun, 
una ciudad sin interés pero con una infraestructura excelente, se conduce al noreste por
algunos de los parajes más bellos y ricos en fauna del continente mientras se atraviesa el 
delta del Okavango de camino a la Moremi Game Reserve, Savuti, las marismas de 
Linyanti y eli río Chobe, con acampada, como mínimo, una noche en cada lugar. El río
Chobe queda a un corto trayecto, justo cruzada la frontera con Zimbabue, de las catara-
tas Victoria, consideradas las más grandes del mundo.

 Itinerarios

25

 2 
SEMANAS



 Sudáfrica, Mozambique y Suazilandia 3 
SEMANAS

Esta ruta de más de 2000 km es muy variada: ofrece una completa muestra de la fauna, 
la  ora y la cultura locales, además de poder tumbarse al sol en la playa. Si se va justo 
de tiempo, conviene pasar por Suazilandia y limitarse a las carreteras asfaltadas.

 El circuito arranca en Johannesburgo y, vía Nelspruit, se va al este, hasta el mun-
dialmente conocido Kruger National Park (Great Limpopo Transfrontier Park). Sin 
duda, la abundante fauna salvaje del parque retendrá al visitante en él varios días. Cabe
la opción de cruzar a Mozambique por las fronteras o  ciales dentro del parque para 
echar un vistazo a la parte mozambique a de este enorme parque transfronterizo (aun-
que la fauna escasea a ese lado de la frontera, si bien es una buena aventura por el bush)hh
yy luego mordisquear la costa y hacer el resto del itinerario a la inversa, con una bonita 
vvuelta por Suazilandia y de nuevo a Sudáfrica. Si queda tiempo, se recomienda asomarse
a la puerta de Orpen para ver el alejado y nada turístico cañón del río Blyde, un asom-
bbroso emplazamiento natural con buenos puntos de acceso como los Three Rondavels
yy el Gods Window; y hasta se puede dar un paseo de medio día por el valle.

 Al sur se entra en Suazilandia, donde se dedican unos días a recorrer las praderas
yy selvas de la Malolotja Nature Reserve antes de pasar por Mbabane de camino a la e
peque a pero interesante Mkhaya Game Reserve, célebre por sus rinocerontes negros. 
Después de probar la hospitalidad y la cocina de este peque o reino de monta a, es hora 
de mojarse los pies. Se va a la ciudad fronteriza de Lomahasha, en Suazilandia, para 
cruzar a la antigua colonia portuguesa de Mozambique (las formalidades son sencillas)
vvía la localidad fronteriza mozambique a de Namaacha. Más abajo, a unos 50 km está 
Maputo, de gran interés cultural, al norte de la cual por la EN1 –si se está desesperado 
por darse un chapuzón– se llega a Xai-Xai y sus playas sur  stas. Por la misma carretera i
está Inhambane, una de las localidades más antiguas y encantadoras de Mozambique.
Entre otras playas cercanas están la legendaria Tofo y la más apacible Barra. Si aún 
quedan ánimos, se puede seguir hasta Vilankulo, puerta de entrada al paraíso tropical 
del archipiélago de Bazaruto.
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 3 
SEMANAS  Sudáfrica y Namibia

Para los amantes de la carretera, aunque no se completen sus más de 3000 km, este cir-
cuito permite apreciar intensamente esta hermosa región. Si se buscan atajos, es posible
ahorrar tiempo por la Provincia Occidental del Cabo. Un automóvil normal (el todoterre-
no es práctico pero no imprescindible) es la mejor opción.

 Tras unos días en Ciudad del Cabo, con la famosa Table Mountain y sus atalayas, se
sale de esta preciosa ciudad para en  lar por los fértiles valles de los Winelands, con una 
o dos noches y vino en Stellenbosch oh Franschhoek.

 Se sigue hasta el enclave artístico de Montagu y luego, por la pintoresca ruta 62, a u
través del Peque o Karoo, hasta Oudtshoorn, la capital de las avestruces de Sudáfrica.
Posibles desvíos en el camino: un viaje a Hermanus para observar ballenas si es la tem-
porada y al cabo de las Agujas para visitar el punto más meridional de África.

 Desde Oudtshoorn por la N12 se va al norte y se gira hacia Ciudad del Cabo por la N1; 
se toma el desvío de la N7 para ir a Namakwa y ver  ores silvestres, especialmente ena
agosto y septiembre.

 Sin dejar la N7, se entra en Namibia por Vioolsdrif, en dirección a Hobas, para visitar
el cañón del río Fish, a  una poderosa hendidura cortada a tajo en la super  cie de la tierra
que es una de las maravillas naturales del continente. La mejor manera de apreciar este 
accidente geográ  co es una ruta de cinco días por el fondo del valle.

 Más al norte por la B1, Keetmanshoop cuenta con arquitectura colonial; pero convie-
ne no demorarse y seguir al oeste por la B4 hasta la surrealista Lüderitz, una reliquia 
colonial costera ubicada entre el desierto y el litoral atlántico. De nuevo en la B1, se vira 
hacia el norte por la C13 y se pone la directa al barroco castillo de Duwisib, digno de
explorar. Es posible alojarse a 300 m del castillo en una granja o en un campamento.
Después se continúa hasta Mariental, sin dejar la B1, y un par de horas después aparece 
WWindhoek, la peque a pero colorida capital cosmopolita de Namibia, con su toni  cante 
clima de altura.
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 Zambia y Malaui 3 
SEMANAS

Á Esta es una ruta de 2000 km por las zonas más remotas del sur de África. El periplo
por Zambia ofrece un atisbo de la auténtica África, pero las polvorientas carreteras serán 
un lejano recuerdo al llegar a orillas del cristalino lago Malaui.

 Se empieza con unos días en la cosmopolita capital de Zambia, Lusaka, con su genui-
no sabor africano y la mejor vida nocturna del país. Después se toma la carretera princi-
pal hasta el Lower Zambezi National Park, con su preciosa llanura aluvial salpicada 
de acacias y otros grandes árboles. No hay transporte público hasta el parque, así que 
habrá que llevar vehículo propio o ir con un circuito organizado.

 Luego se toma la Great East Rd para ir a la caótica Chipata. Antes de llegar, se pasa 
por Tikondane, una peque a ONG que trabaja con comunidades locales y ofrece aloja-
miento correcto y comidas. En Chipata se puede organizar un viaje al South Luangwa 
NNational Park, uno de los parques más majestuosos del continente. Aquí se impone 
hacer un safari a pie: es uno de los mejores parajes del sur de África para ello. Desde
Chipata es posible conducir hasta la puerta Mfuwe, o tomar uno de los microbuses que 
cubren el trayecto hasta el pueblo de Mfuwe. Los más aventureros no deberían perderse
el salvaje y espectacular South Luangwa National Park, pero es importante asesorar-
se y prepararse bien antes.

 De vuelta a Chipata, se visitan Malaui y la ciudad de Lilongüe, donde vale la pena 
invertir un día o dos para ver su casco antiguo y la reserva natural. Se sigue hacia el
norte por la M1 hasta Nkhata Bay, en el lago Malaui, ideal para nadar, remar en kayak 
o descansar. Posibles desvíos de camino a/desde Nkhata son la histórica Nkhotakota,
desde donde se puede organizar una excursión a la revitalizada Nkhotakota Wildlife
Reserve, con grandes probabilidades de ver elefantes y antílopes ruanos y sable, y un
excelente lodge.
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 3 
SEMANAS  Malaui y Mozambique

Esta aventura de 1500 km por los bosques mozambique os llega al corazón de unos de 
los países más intrigantes y diversos del sur de África. La isla de Mozambique es un bo-
nito contraste con el bush (monte o bosque bajo) y se puede terminar en el paraíso tropi-h
cal del archipiélago de las Quirimbas.

 Después de disfrutar de las cristalinas aguas de Nkhata Bay, si se tiene tiempo antes
de cruzar el lago, no hay que perderse el enigmático Nyika  National Park. Aquí, entre 
sinuosas praderas y un clima sorprendentemente fresco, es fácil olvidar que se está en 
ÁÁfrica. Después se toma el ferri Ilala hasta la tranquila a isla de Likoma, cuyas bazas
principales son nadar, bucear y las culturas locales. Si el presupuesto llega, el lujoso Kaya 
Mawa es uno de los mejores refugios paradisíacos de África. Después se toma el ferri 
hasta la isla de Chizumulu, de aires mediterráneos y playas idílicas, y se regresa en 
dhow (si las aguas lo permiten).

 Desde Likoma, vuelta al ferri hasta Metangula y desde allí en chapa (camión o furgo-
neta adaptados para llevar pasajeros) hasta Cóbuè, al otro lado de la orilla del lago, en 
Mozambique (también se podría tomar un dhow directo de Likoma a Cóbuè). Se pernoc-
ta al sur de Cóbuè, en el Nkwichi Lodge, un magní  co refugio de monta a que forma 
parte de un importante proyecto de conservación y desarrollo. Si el presupuesto no lo 
permite, hay varios alojamientos para mochileros en el mismo Cóbuè.

 Después de explorar la zona del lago, se va al sur hasta la agradable Lichinga, la capi-
tal de la remota provincia de Niassa, rodeada de un terreno escarpado y pintoresco. 
De camino a Mandimba y a la animada Cuamba se puede tomar un tren hasta Nam-a
pula, donde hay un autobús que lleva a la magní  ca isla de Mozambique, que, con su
fascinante arquitectura, es como un viaje en el tiempo. Para una pausa de playa tras re-
correr la isla, se recomienda alquilar una dhow para ir a Chocas y a la bonita y cercana 
playa de Cabaceira Pequena. El itinerario termina un poco más al norte, en Pemba,
puerta al magní  co archipiélago de las Quirimbas.
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 Namibia 
y otsuana

 1 
MES

 Este circuito repasa el litoral atlántico de 
Namibia y llega hasta el corazón del Kala-
hari en Botsuana. Aunque pasa por algu-
nos puntos destacados, en general discurre 
por carreteras poco obstruidas.

 Desde la costa del Esqueleto (Skele-
ton Coast), con sus pecios y desiertos,
se llega a la Cape Cross Seal Reserve.
Más al norte aguardan las maravillas de 
Damaraland, con sus salvajes espacios
abiertos y fauna indómita, y luego sigue
hasta Twyfelfontein, una de las mayores
galerías de arte rupestre de África. Se 
continúa hasta el Etosha National Park,
ideal para ver fauna. Se sale del parque por 
la puerta de Von Lindequist. Por la B8 se
entra en Botsuana por la frontera de Ma-
hango-Mohembo. Se baja por el oeste del
Okavango Panhandle (un brazo de agua),
con parada en Sepupa para recorrerlo ena
piragua-canoa. El último tramo del viaje
es la Central Kalahari Game Reserve,
en el corazón de Botsuana. Se accede por
la puerta Matswere, donde viven, entre 
otros, leones y hienas pardas. Se termina 
el circuito por la misma puerta, que hacia 
el este lleva a Francistown, una ciudad 
con buenos alojamientos y comida.

 Zambia, otsuana 
y Namibia

 1 
MES

 Desde la sabana central de Zambia hasta 
el remoto noroeste de Namibia, este itine-
rario combina paisajes salvajes, rutas re-
motas y fauna magní  ca. Se necesitará un 
vehículo propio para cubrirla toda.

 Empieza en el magní  co Kafue Natio-
nal Park, en Zambia, uno de los parques
más grandes del mundo y sigue al sur 
hasta las cataratas Victoria. Luego se 
va a Kasane, en Botsuana, para ver el río
Chobe, prolí  co en animales. En barca se 
visita la isla de Mpalila, un lujoso refugio 
en medio del Zambeze, y luego a la Franja 
de Caprivi, en Namibia, y se visita el mini-
Okavango del Nkasa Rupara National
Park, donde las lluvias aportan una sen-
sación de delta a las islas. A continuación 
se conduce hasta el Khaudum National 
Park, de lo más aventurero. De Khaudum 
se va al sur por Grootfontein, desde donde
vale la pena desviarse hasta el Waterberg 
Plateau Park. Al norte de Grootfontein la 
carretera lleva al centro cultural de Nami-
bia, la región de Owambo, y al remoto de-
sierto de Kaokoveld, hogar de los himba 
y quizá uno de los últimos parajes salvajes 
que quedan en el sur de África.
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La región abarca diversos hábitats, incluidos bosques, 
desiertos pedregosos, altas montañas, praderas exube-
rantes y la clásica sabana africana, y es el hogar de 
pingüinos, hipopótamos, grandes tiburones blancos, 
elefantes y muchos más animales asombrosos.
En torno al 15% del territorio recibe algún tipo de 
amparo oficial. El Kruger National Park y el Kgalagadi
Transfrontier Park son algunas de las zonas protegidas 
más significativas.
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Arriba: jirafas, delta del Okavango (p. 83), Botsuana.

Fauna
Sumario

 Felinos
 Primates
 Mamíferos rumiantes
 Grandes mamíferos
 Carnívoros
 Aves de presa
 Otras aves
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1. León, Kruger National Park (p. 505), Sudáfrica. 2. Guepardos, 
Sudáfrica. 3. Leopardo, Chobe National Park (p. 74), Botsuana.
4. Caracal, Namibia.



Felinos
Los siete felinos que habitan en el sur de 
África son unos soberbios depredadores. 
Se pueden contemplar escenas inolvidables, 
desde los grandes ejemplares en plena 
caza hasta los increíbles saltos de los más 
pequeños.

León
Esos animales normalmente tirados en la 
sombra son los depredadores más temidos de
África. Con dientes que desgarran sin esfuer-
zo huesos y tendones, pueden derribar a un
animal tan grande como una jirafa macho. 
Las hembras normalmente son las que cazan.
Avistamientos Savuti (p. 80), Kruger National 
Park (p. 505), Etosha National Park (p. 281).

Guepardo
Si bien alcanza los de 112 km/h, se le acaba 
el fuelle a los 300 m, cuando tiene que des-
cansar 30 min. Aunque está perfectamente
preparado para la caza, falla en defender su
captura de otros depredadores.
Avistamientos Kruger National Park 
(p. 505), Central Kalahari Game Reserve
(p. 93), Moremi Game Reserve (p. 91).

Leopardo
Aunque abundantes, el leopardo utiliza su 
experto camuflaje para ocultarse. Durante
el día es posible ver alguno mientras sa-
cude la cola recostado en un árbol, pero de 
noche sus gruñidos son inconfundibles.
Avistamientos Savuti (p. 80), Kruger Nation-
al Park (p. 505), Nyika National Park (p. 149).

Caracal
Felino leonado con orejas largas y pun-
tiagudas. Esta versión africana del lince 
europeo tiene las patas traseras más largas, 
lo que le permite dar saltos verticales de 
hasta 3 m y cazar aves al vuelo.
Avistamientos Kruger National Park 
(p. 505), South Luangwa National Park 
(p. 609), delta del Okavango (p. 83).

Gato patinegro
Aunque solo mide 25 cm de altura, este
gato nocturno es un temible cazador que 
puede saltar seis veces su altura.
Avistamientos Delta del Okavango (p. 83),
Kruger National Park (p. 505).

33

M
A

R
TIN

 M
EC

N
A

R
O

W
S

K
I/S

H
U

TTER
S

TO
C

K
 ©

W
ES

TEN
D

61/G
ETTY

 IM
A

G
ES

 ©



Primates
Aunque África oriental es la cuna
evolutiva de la familia de los primates,
el sur del continente solo alberga media 
docena de especies. No obstante, estos
animales versátiles e inteligentes tienen
comportamientos fascinantes y complejos
sistemas sociales que brindan horas de
entretenimiento.

Cercopiteco verde
Vive en zonas muy frondosas y pasa mu-
cho tiempo en el suelo, pero siempre cerca 
de árboles, para poder escapar de los de-
predadores. Las manadas se componen de 
hembras, mientras que los machos luchan 
entre ellos para tener acceso a ellas.
Mejores avistamientos Moremi Game 
Reserve (p. 91), Chobe National Park 
(p. 74), Kafue National Park (p. 622).

Papión chacma
Este primate es demasiado común como
para no verlo, y vale la pena observarlo
porque tiene unas complejas dinámicas
sociales y gestos increíbles de amistad, 
engaño o de llegar a un acuerdo.
Mejores avistamientos Bwabwata 
National Park (p. 287), Moremi Game
Reserve (p. 91), Mana Pools National 
Park (p. 664).

Otolemur
Primate nocturno del tamaño de un gato
y cara de perro. Lo suelen llamar “bush-
baby” y ha cambiado poco en 60 millones 
de años. Se comunican entre sí mediante
olores y sonidos, y rara vez se les ve,
salvo en los comederos de los lodges
de los safaris.
Mejores avistamientos Liwonde 
National Park (p. 166), delta del Oka-
vango (p. 83), South Luangwa National
Park (p. 609).

Cercopiteco de cuello blanco
Pertenece al gran grupo africano de los
primates catarrinos, que viven exclusiva-
mente en los bosques, en tranquilos gru-
pos basados en las hembras.
Mejores avistamientos iSimangaliso
Wetland Park (p. 450).
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1. Cercopiteco verde, Kruger National Park (p. 505), Sudáfrica.
2. Papiones chacma, Kruger National Park (p. 505), Sudáfrica.
3. Otolemur, Malaui. 4. Cercopiteco de cuello blanco, Sudáfrica.
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1. Ñu, Etosha National Park (p. 281), Namibia.2. Saltarrocas, 
Sudáfrica.  3. Búfalo cafre, delta del Okavango (p. 83), Botsuana .4. 
Impala, Savuti (p. 80), Botsuana.
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Mamíferos 
rumiantes
Muchos de los mamíferos ungulados (con 
pezuña) de África viven en grupos para 
protegerse de los depredadores. El subgrupo 
de los ungulados rumiantes con cuernos se 
llaman bovinos. Dentro de estos últimos, los 
antílopes son especialmente numerosos, con 
más de 20 especies solo en el sur de África.

Ñu
Casi todos los ñus de África meridional
son animales bastante sedentarios que solo
se mueven con el cambio de estación. Son
fáciles de ver.
Avistamientos Liuwa Plain National Park 
(p. 625), Moremi Game Reserve (p. 91), 
Etosha National Park (p. 281).

Saltarrocas
El saltarrocas anda siempre de puntillas y se
siente seguro en las protuberancias rocosas 
de las montañas del centro de Namibia. Las 
parejas escogen territorios permanentes y se 
comunican entre sí mediante silbidos.
Avistamientos Nyika National Park (p. 
149), Kruger National Park (p. 505).

Búfalo africano (búfalo cafre)
Es como una vaca con esteroides y un par 
de cuernos rizados temibles. Suele ser dócil,
aunque un búfalo enfadado o herido es 
peligrosísimo.
Avistamientos Moremi Game Reserve
(p. 91), Chobe National Park (p. 505), Kru-
ger National Park (p. 505).

Impala
Su prodigiosa capacidad de reproducción  
los convierte en un verdadero festín para 
los depredadores.
Avistamientos Etosha National Park 
(p. 281), Chobe National Park (p. 74), 
Hwange National Park (p. 680).

Sitatunga
El tímido y acuático antílope sitatunga 
se sumerge en el agua en situaciones de 
peligro, con lo que es difícil verlo. De no-
che se puede escuchar su fuerte bramido.
Avistamientos Delta del Okavango (p. 83),
Kasanka National Park (p. 628).
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Grandes 
mamíferos
Salvo la jirafa, estos ungulados no son 
rumiantes y se les puede ver en hábitats 
mucho más variados. Llevan en África 
millones de años, prueba de su adaptación.

Jirafas
Con sus 5 m, las jirafas llegan bien a las ra-
mas altas pero les cuesta estirarse para abre-
var. Una jirafa sana puede ganar en velocidad 
a casi todos los depredadores.
Avistamientos Etosha National Park (p. 281),
South Luangwa National Park (p. 609), More-
mi Game Reserve (p. 91).

Elefante africano
Repartidos por toda África meridional, hasta 
55 000 ejemplares solo en los humedales del
Chobe National Park. Luego están los excep-
cionales elefantes del desierto del Namib.
Avistamientos Chobe National Park 
(p. 74), Hwange National Park (p. 680), Addo
Elephant National Park (p. 418).

Rinoceronte negro
Este lento rinoceronte ha llegado al borde
de la extinción por culpa de la caza furti-
va. Desafortunadamente, las hembras solo 
pueden parir cada cinco años.
Avistamientos Etosha National Park (p. 281),
North Luangwa National Park (p. 615), Dama-
raland (p. 291).

Cebra de montaña
Este excepcional animal del centro de Na-
mibia y Sudáfrica difiere de sus familiares
de la sabana en que no tiene rayas en el
vientre y en su hocico de color óxido.
Avistamientos Mountain Zebra National
Park (p. 425), Camdeboo National Park 
(p. 427).

Hipopótamo
Con sus 3000 kg, el hipopótamo se pasa 
todo el tiempo en el agua o cerca de ella. 
Muestra una ferocidad y una fuerza inusi-
tadas cuando se le provoca.
Avistamientos Delta del Okavango (p. 83),
Bwabwata National Park (p. 287), Mana 
Pools National Park (p. 664).
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1. Jirafa, Kruger National Park (p. 505), Sudáfrica. 2. Elefantes,
 Chobe National Park (p. 74), Botsuana. 3. Rinoceronte negro, Etosha 
National Park (p. 281), Namibia. 4. Cebra, Etosha National Park 
(p. 281), Namibia. 
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1. Zorro orejudo, Botsuana. 2. Hiena moteada, South Luangwa
National Park (p. 609), Zambia. 3. Suricatas, Namibia. 4. Lobo 
marino de El Cabo, Namibia.



Carnívoros
Además de felinos, en la región viven un
par de docenas de otros carnívoros: desde 
mangostas hasta licaones. Todos tienen 
en común unas muelas “carniceras” (para
cortar) y son diestros cazadores.

Zorro orejudo
Este animal tiene orejas enormes que giran 
en todas direcciones para captar los soni-
dos de alimentos. Las parejas, monógamas 
y sociales, suelen juntarse con otras para 
cazar.
Avistamientos Central Kalahari Game
Reserve (p. 93), Kgalagadi Transfrontier Park 
(p. 531), delta del Okavango (p. 83).

Hiena moteada
Esta fiera es uno de los más guerreros sal-
vajes. Viven en manadas controladas por 
las hembras y usan sus devastadoras man-
díbulas para destripar a sus presas 
o enfrentarse a los leones.
Avistamientos Moremi Game Reserve (p. 91), 
Liuwa Plain National Park (p. 625), South 
Luangwa National Park (p. 609).

Suricata
Es la mejor representante de las especies
de mangosta de la zona. Si se ven amenaz-
adas, escupen y saltan juntas sin parar.
Avistamientos Makgadikgadi Pans Na-
tional Park (p. 72), Kgalagadi Transfrontier 
Park (p. 96).

Lobo marino de El Cabo
En las costas se pueden encontrar nume-
rosas colonias en época de reproducción. 
Al verse obligados a agruparse para de-
fenderse de las hienas, estas colonias son 
turbulentas, ruidosas y malolientes.
Avistamientos Cape Cross Seal Reserve
(p. 297).

Licaón
Estos perros de pelaje con motivos únicos 
corren en manadas de 20 a 60 ejemplares. 
En peligro de extinción, son muy sociables, se 
organizan en jerarquías complejas y su efi-
ciencia cazadora es increíble.
Avistamientos Marismas de Linyanti
(p. 81), Hluhluwe-iMfolozi Park (p. 449), 
Kruger National Park (p. 505).
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Aves de presa
La región acoge unas 70 especies de
halcones, águilas, buitres y búhos, así 
que no son tan difíciles de avistar. Hay
que buscarlos en los árboles, en sus altos 
planeos o reunidos en torno a algún cadáver.

Secretario
Con cuerpo de águila y patas de grulla, 
el secretario alcanza 1,3 m de altura y 
camina hasta 20 km al día por la sabana 
en busca de serpientes.
Avistamientos Central Kalahari Game Re-
serve (p. 93), Etosha National Park (p. 281).

Azor lagartijero claro
Esta ave rapaz de pico y patas rojos se 
suele posar en ramas bajas. Hay que ob-
servarla bien porque probablemente siga 
a otro pequeño cazador, como el ratel.
Se ven mejor en Kgalagadi Transfrontier
Park (p. 96), Central Kalahari Game Reserve 
(p. 93), Hwange National Park (p. 680).

Quebrantahuesos
Por los precipicios de los Drakensberg 
vive una de las aves de presa más busca-
das del mundo, conocida por dejar caer 
huesos desde grandes alturas para que el
tuétano quede al descubierto.
Avistamientos Etosha National Park 
(p. 281), Makgadikgadi Pans National
Park (p. 72).

Águila volatinera
Esta ave tiene la habilidad de hacer ac-
robacias aéreas a baja altura. Cuando 
vuela, se ven sus plumas blancas y parece
que no tiene cola, mientras que de cerca 
se aprecian los colores y dibujos de su 
plumaje.
Avistamientos Kgalagadi Transfrontier
Park (p. 96).

Pigargo vocinglero
Con más de 2 m de envergadura, esta ave 
es una excelente pescadora, pero es más
conocida por sus fuertes sonidos que le han
valido el sobrenombre de “la voz de África”.
Avistamientos Delta del Okavango 
(p. 83), Nkasa Rupara National Park (p. 289),
Lower Zambezi National Park (p. 616).
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1. Secretario, Sudáfrica. 2. Azor lagartijero claro, Sudáfrica. 
3. Quebrantahuesos, Sudáfrica. 4. Águila volatinera, Botsuana.
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1. Pingüino de El Cabo, colonia de pingüinos de Boulders (p. 357), 
Sudáfrica. 2. Avemartillo, Sudáfrica. 3. Alcatraz de El Cabo, Namibia. 
4. Avestruz, Etosha National Park (p. 281), Namibia.



Otras aves
Al sur de África hay que ir preparado para 
ver una cantidad asombrosa de aves. Pueden
ser una diversión agradable tras un par de
días de ver cómo dormitan los leones.

Pingüino de El Cabo
A este pingüino en inglés se lo apoda 
“jackass penguin” (pingüino idiota) por su 
llamada parecida a un rebuzno, que forma 
parte del cortejo que hacen los machos.
Avistamientos Simon’s Town (p. 357), 
Provincia Occidental del Cabo en Sudáfrica 
(p. 379).

Avemartillo
Este pariente de la cigüeña tiene una ca-
beza con una cresta rara parecida a la del 
pájaro carpintero. Captura ranas y peces 
al borde del agua. Cerca se pueden ver sus 
enormes nidos de hasta 2 m de ancho.
Avistamientos Delta del Okavango (p. 84),
Nkasa Rupara National Park (p. 83), Lower 
Zambezi National Park (p. 289)

Alcatraz de El Cabo
Estas aves marinas de nítido dibujo en 
el plumaje se reúnen a miles para pescar 
con sus velocísimas inmersiones en las olas.
Avistamientos Bird Island, Walvis Bay (p. 305).

Avestruz
De hasta 2,7 m de altura y más de 130 kg, 
esta ave no voladora escapa de los depreda-
dores con carreras de 70 km/h o tumbada 
en el suelo simulando un montón de tierra.
Avistamientos Central Kalahari Game Re-
serve (p. 93), Etosha National Park (p. 281), 
Kgalagadi Transfrontier Park (p. 96).

Flamenco enano
Cuando se reúnen por centenares de miles 
en los brillantes lagos salados, los rosados
flamencos enanos crean uno de los espec-
táculos más impresionantes de África.
Avistamientos Nata Bird Sanctuary (p. 71),
Walvis Bay (p. 305).

Carraca lila
De preciosos colores, esta ave ‘rueda’ de lado
a lado mientras vuela para mostrar sus iridis-
centes azules, morados y verdes.
Avistamientos ¡Por todas partes!
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Puesta a punto

Antes de partir
En la ilusionante tarea de plani car un
safari, es importante no olvidar algunos
asuntos importantes, como saber cuál es 
la mejor época, discernir el más adecuado 
entre la gran oferta y elegir la agencia 
de viajes.

Cuándo ir
Es más fácil desplazarse en la estación seca 
(may-oct), y en muchos parques esta es la 
mejor época para ver animales alrededor
de abrevaderos y ríos. Además, la menor 
densidad del follaje también facilita los
avistamientos. Sin embargo, como la tem-
porada seca se corresponde en parte con la 
estación más turística, tanto la demanda 
como los precios de los lodges y campa-
mentos se disparan.

Si se plani ca un safari en vehículo 
propio por el norte de Namibia, el norte 
de Botsuana, Zambia o cualquier otro
sitio, hay que tener en cuenta las lluvias 
(dic-mar es la peor época), cuando algunas 
rutas se inundan y conducir es especial-
mente peligroso.

Aparte de estas consideraciones genera-
les, el momento ideal para hacer un safari
depende mucho de los parques y reservas
que se deseen visitar y los intereses parti-
culares de cada cual; p. ej., la estación llu-
viosa es la mejor para ver aves en muchas
zonas, aunque algunos lugares pueden
resultar inaccesibles. Las concentraciones
de fauna también varían mucho según
la estación.
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un safari

Los mejores safaris
Para ver a los “cinco grandes”
Kruger National Park (p. 505), Sudáfrica

Etosha National Park (p. 281), Namibia

Majete Wildlife Reserve (p. 178), Malaui

Hwange National Park (p. 680), Zimbabue

Los más cortos
Kruger National Park (p. 505), Sudáfrica

Chobe National Park (p. 74), Botsuana

Mkhaya Game Reserve (p. 574), Suazilandia

De aventura
North Luangwa National Park (p. 615), Zambia

Central Kalahari Game Reserve (p. 93), Botsuana

Mana Pools National Park (p. 664), Zimbabue

Los más remotos
Khaudum National Park (p. 286), Namibia

North Luangwa National Park (p. 615), Zambia

Liuwa Plain National Park (p. 625), Zambia

Parque Nacional de Gorongosa (p. 220), Mozam-
bique

A pie
South Luangwa National Park (p. 609), Zambia

Mana Pools National Park (p. 664), Zimbabue

Kafue National Park (p. 622), Zambia



En el sur de África la oferta de circuitos
organizados es enorme, lo que no es poco
dilema.

Elegir un buen operador es lo más im-
portante a la hora de plani car un safari,
por lo que vale la pena dedicar cierto 
tiempo a este asunto. A nivel de precios,
hay algunos sospechosamente baratos, por 
lo que se recomienda decantarse por uno
acreditado, que son muchos.

Conviene realizar cierto trabajo prelimi-
nar (internet es un buen comienzo) antes
de viajar a África, como obtener recomen-
daciones personales (p. ej., en el foro Thorn 
Tree de Lonely Planet: http://lonelyplanet.
com/thorntree), y una vez en la región, 
hablar con todos los viajeros que se pueda 
que hayan hecho un safari o circuito re-
cientemente con el operador que se tenga 
en mente.

Algunas cuestiones básicas para decidir-
se por un operador:

 ¿El itinerario es exactamente el deseado?

 ¿Se entiende el programa y lo que se espera 
de cada etapa del circuito?

 ¿El alojamiento es dentro o cerca del parque
que se va a visitar?

 ¿El alojamiento es un lodge amplio o un 
campamento íntimo y privado?

 ¿El operador promueve el turismo 
responsable?

 ¿El operador respeta la cultura y sus ingresos 
revierten en las comunidades locales?

 ¿Cuántas personas participan en el circuito 
y en cada grupo?

 ¿El operador tiene buena reputación?
Es mejor ser escéptico con los precios que
suenen demasiado bien y no precipitarse 
nunca, por muy tentador que parezca.

Hay que tomarse tiempo para estudiar 
cada itinerario al detalle. Hay que compro-
bar que el número de visitas diarias a la 
naturaleza y otras cuestiones especí cas

guran en el contrato por escrito, así como 
las fechas de inicio y nal, y los horarios
aproximados.

Operadores de safari
En general, la mayoría de viajeros realiza 
el safari con un operador especializado.
Los siguientes gozaban de buena reputa-
ción cuando se preparó esta guía, si bien

hay muchos más que no guran en la lista 
por motivos de espacio.

Los siguientes se cuentan entre los me-
jores, cuyos safaris cubren al menos dos
países de la región.

&Beyond (www.andbeyond.com) Fantásticos 
lodges y safaris en parajes remotos de Botsuana, 
Namibia, Mozambique y Sudáfrica, junto con 
impresionantes programas de conservación.

Africa Adventure Company (p. 750) Espe-
cialistas en safaris que organizan todo tipo de 
itinerarios por el sur de África.

Barefoot Safaris (%en Sudáfrica +27 73-462 
9232; www.barefoot-safaris.com) Safaris en 
grupos pequeños, con vehículo propio, a pie y 
en barco, por Zambia, Malaui y los países vecinos.

Dana Tours (www.danatours.net) Itinerarios com-
binados por Mozambique, Sudáfrica y Suazilandia,

Great Plains Conservation (www.greatplains
conservation.com) Entre la élite de los operadores
de safaris, combina una creciente cartera de
asombrosos lodges y un trabajo de conservación
puntero.

Kiboko Safaris (%01-751226; www.kiboko
-safaris.com; Kiboko Town Hotel, Mandala Rd) 
Excelentes safaris económicos con alojamiento
en campings y lodges de Malaui y South Luangwa, 
en Zambia, y safaris de lujo por Malaui.

Land & Lake Safaris (www.landlake.net) Pres-
tigiosa empresa con base en Malaui y circuitos 
también por Zambia.

Mabaruli African Safaris (www.mabaruli.com) 
Con base en Windhoek, ofrece safaris en bicicleta
así como un circuito por Namibia (Etosha National 
Park), Botsuana (delta del Okavango) y Zambia 
(cataratas Victoria).

Robin Pope Safaris (www.robinpopesafaris.net) 
Agencia veterana con excelentes recorridos por
Malaui y Zambia, y algunos safaris buenos a pie.

Wilderness Safaris (www.wilderness-safaris.
com) Ofrece un amplio abanico de circuitos por
todo el sur de África, incluidos Botsuana, Namibia, 
Sudáfrica, Zambia y Zimbabue. Aparte de los cir-
cuitos clásicos con alojamiento en lodges de lujo
en zonas aisladas, ofrece safaris en avioneta
y excursiones llenas de actividades.

Hay que insistir en la necesidad de com-
probar la situación actual de todas las 
agencias sugeridas o cualquier otra que 
no gure en la lista.
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Operadores de safaris para 
conductores independientes

Drive Botsuana (p. 753) Excelente operador
que ofrece completos itinerarios en todoterreno
y paquetes para conductores independientes, 
incluidos mapas, apuntes sobre el viaje y reservas 
en campamentos de Botsuana, Mozambique,
Namibia, Sudáfrica, Zambia y Zimbabue.

Safari Drive (p. 753) Compañía de alto nivel, cara 

modernos. Los precios incluyen todo el equipo, kit 
de emergencia, preparación detallada de la ruta y
reservas, teléfono satélite y depósito de gasolina
gratis.

Especiali as en fauna
Todas las agencias internacionales que 
ofertan safaris al sur de África –que son
muchas– ponen el acento en la observación 
de fauna. Pero existen dos agencias britá-
nicas en particular para quienes la fauna 
es su raison d’être, con todos los bene cios
que ello aporta:

Naturetrek (p. 750) El objetivo de esta agencia 
es llevar al viajero adonde están los animales. 
Ofrece itinerarios especializados en observación
de fauna.

Wildfoot Travel (p. 750) Circuitos de lujo centra-
dos en la fauna en algunos de los mejores lodges
y zonas de la región.

Estilos de safari
El precio puede ser uno de los factores 
principales a la hora de elegir un safari, 
pero hay otras consideraciones igual de 
importantes:

Ambiente ¿Se pernocta en o cerca de un parque?
(Si el alojamiento es fuera del parque, se perderán 

ver animales.) ¿Es el entorno atmosférico? ¿El 
alojamiento es un vasto lodge o un campamento 
privado e íntimo?

Equipamiento Un vehículo y un equipo mediocre 
pueden minar mucho la experiencia general. En 
zonas alejadas, la falta de un equipo o vehículos
de calidad y un sistema de apoyo adecuado puede 
ser un riesgo importante.

Acceso y actividades Si la idea de pasar horas
enteras en carreteras con baches no entusiasma,
habría que considerar parques y lodges adonde 
se puede llegar por aire. Para salir del vehículo
y lanzarse a la aventura, se debería elegir zonas
que ofrezcan safaris a pie y en barca.

Guías De un buen conductor/guía depende 
el éxito o el fracaso de un safari.

Compromiso con la comunidad Hay que buscar 
operadores que no solo pregonen los principios
del ecoturismo sino que promuevan un compro-
miso genuino y arraigado con las comunidades 
donde trabajan. Además de ser más responsables 
culturalmente, también serán capaces de brindar 

Fijar la agenda Algunos conductores sienten
la necesidad de trasladar al viajero de un ‘espec-

en un sitio estratégico durante un tiempo para 
experimentar el entorno y ver qué pasa, hay que
discutirlo con el conductor. Si se sale a la búsque-
da desesperada de los “cinco grandes” (elefante, 
león, rinoceronte, leopardo y búfalo), quizá se
pierdan detalles más sutiles de los alrededores.

Menos es más Si se va a formar equipo con otras 
personas, conviene preguntar cuántas viajarán
en el vehículo y conocerlas antes de partir.

Intereses especiales Si la observación de aves 
u otros intereses especiales son importantes, es 
mejor acordar un safari privado con una agencia 
especializada.

Safari Bookings (www.safaribookings.com) Fan-
tástico portal de reserva de safaris, con reseñas 
de expertos y viajeros.

Good Safari Guide (www.goodsafariguide) Portal 
independiente en línea centrado en los mejores
lodges y campamentos de tiendas.

Tipos de safari
Como en la actualidad los safaris son cada 
vez más personalizados, la clásica imagen
del turista vestido de caqui que aparta la 
maleza a su paso se ha quedado obsoleta.
Hoy, un safari puede incorporar de todo, 
desde sobrevolar en globo las sinuosas 
dunas del desierto del Namib hasta surcar
los frondosos canales del Okavango en una 
típica mokoro (canoa-piragua), además de
paseos a caballo, senderismo, observación 
de aves, pesca, excursiones de noche y 
safaris en camello. El típico safari es ahora 
una experiencia muy so sticada que vuel-
ve a conectar con el sentido profundo de
aventura.

En plan barato, además de los prácticos 
servicios de los autobuses sudafricanos que
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