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Asya

Ik kan niet terug naar mijn familie.

Ik ben hen niet waardig.

Ik zou nooit meer één van hen kunnen zijn.

De zus die ze kennen, van houden en zich herinneren, bestaat niet.

Niet meer.

 

Tot hem....


Degene die me in zijn huis opnam.

Me genas van mijn demonen

Mijn angsten.

Mijn littekens.

Me terug in elkaar zette, stukje bij beetje




Pavel

Ik word nooit close met mensen.

En ik heb al helemaal niemand nodig.

 

Tot haar...

 

Nu is zij alles wat ik wil,

Alles wat ik nodig heb.

De egoïstische klootzak in mij, wil haar stelen,

Helemaal voor mezelf houden.

 

Maar ze heeft me niet langer nodig.

Ik moet haar laten gaan, zodat ze uit haar as kan herrijzen.

Niet de vleugels breken die haar helpen vliegen.

Ze is niet van mij om te houden.

Om lief te hebben.

Om te hebben.

 

Kan ik mijn verscheurde ziel leren om zonder haar te overleven?

 


Noot

 

 

Beste lezer,

 

Verscheurde zielen is tot nu toe mijn moeilijkste boek geweest om te schrijven. Vanwege het gevoelige onderwerp is het anders dan de vorige boeken in de serie. Verscheurde zielen richt zich voornamelijk op de personages, en hoewel er een subplot van maffia/misdaad aanwezig is, is het ondergeschikt aan het verhaal van de personages. Als je de vorige boeken in de serie hebt gelezen, dan weet je dat ik graag een beetje humor in elk verhaal gooi. Dit boek zal dat element echter niet bevatten. Het gaat over een extreem zwaar onderwerp en daar humor in opnemen zou onsmakelijk zijn geweest.

Lees de trigger warning op de volgende pagina. Als je het gevoel hebt dat je het onderwerp verontrustend vindt, of dat het je schade kan berokkenen, sla dit verhaal dan over. Maak je geen zorgen, als je besluit om dit boek achterwege te laten, je zult geen onthullingen missen die cruciaal zijn voor de rest van de serie en je kunt in het volgende boek terugkeren naar de perfectly imperfect wereld. Als je echter nog steeds niet zeker weet of je hem moet lezen, neem dan gerust contact met me op, mijn contactgegevens staan op mijn website (www.neva-altaj.com/contact) en deel je zorgen met mij. Ik geef je graag wat spoilers, zodat je kunt beslissen of je het boek wel of niet wilt lezen. Je geestelijke gezondheid is belangrijk.

Ik wil graag mijn dank uitspreken aan Ruthie, die een sensitiviteitslezing voor Verscheurde zielen heeft gedaan en advies voor verbetering heeft doorgegeven, zodat Asya’s worstelingen en haar reis realistisch en tactvol worden gepresenteerd.

Als je ervoor kiest om Verscheurde zielen te lezen, dan hoop ik met heel mijn hart dat je het verhaal van Asya en Pavel mooi zult vinden. Het maakt misschien deel uit van een maffiaserie, maar het is bovenal het verhaal van liefde, het overwinnen van pijn, de kracht van familie en het doorzettingsvermogen van de menselijke geest.

 


Trigger warning

 

 

Dit boek bevat onderwerpen die voor sommige lezers moeilijk kunnen zijn, zoals een aanranding (inclusief verkrachting, maar niet tussen de hoofdpersonen), posttraumatische stressstoornis (PTSS), vermelding van zelfmoordpoging(en), vermelding van seksuele slavernij, vermelding van drugsgebruik, expliciete scènes met geweld, marteling en bloedvergieten. Als je seksuele en/of fysieke mishandeling hebt doorstaan, dan kunnen delen van dit verhaal herinneringen oproepen die stress of verdriet kunnen veroorzaken.

Onze heldin gaat met haar situatie om door op de kracht en steun van onze held te vertrouwen. Hoewel we geloven dat liefde kan genezen, moet je er rekening mee houden dat dit verhaal fictief is. Ik moedig je aan om hulp te zoeken bij een ondersteuningsorganisatie en/of een vertrouwde zorgverlener. Je hoeft niet in stilte te lijden.

 


Noot over personages

 

 

Asya – uitgesproken als [’aːzja].

 

Pasha – Russische bijnaam (afkorting) voor Pavel, in informele omgevingen gebruikt.

 

Pashenka – een variatie (aanhankelijk verkleinwoord) van de naam Pavel/Pasha, gebruikt als een term van genegenheid door naaste familieleden/relaties.

 

Mishka – een Russische term van genegenheid, wat kleine beer of teddybeer betekent.

 


Afspeellijst

 

 

Er worden verschillende klassieke stukken in het boek genoemd. Hier is de lijst voor het geval je ze wilt opzoeken.

 

‘Mondschein’ van Ludwig van Beethoven

‘Vlucht van de hommel’ door Nikolai Rimsky-Korsakov

‘Gymnopédies’ door Erik Satie

‘In de Hal van de Bergkoning’ door Edvard Grieg

‘The Rain Must Fall’ van Yanni

 ‘Für Elise’ van Ludwig van Beethoven

‘River Flows In You’ van Yiruma

 


Proloog

 

Asya

 

 

Het sneeuwt.

De grond voelt koud op mijn rug en het schraapt langs mijn schouderbladen, terwijl ik over de schouder van de man in de donkere uitgestrektheid boven me staar. Alles lijkt wazig. Ik kan geen afzonderlijke sneeuwvlokken onderscheiden, maar ik kan ze op mijn gezicht voelen vallen. Breekbaar. Delicaat. Ze doen me aan de noten in een van de stukken van Erik Satie denken, dus ik neurie het deuntje terwijl er een schroeiende pijn door mijn ingewanden blijft gaan.

Zou het zoveel pijn moeten doen? Ik weet dat het in het begin pijn zou moeten doen, maar ik had nooit gedacht dat het pijn zou blijven doen.

De man gromt en het gewicht is plotseling weg. Ik ga met mijn hand over mijn buik en over de stof van mijn gescheurde jurk om mijn hand tussen mijn benen te drukken. Vochtigheid. Te veel. Veel te veel. Ik hou mijn hand voor mijn gezicht en staar naar mijn met bloed bedekte vingers terwijl de melodie nog steeds in mijn achterhoofd speelt.

‘Nou, je bleek nogal een traktatie te zijn, schatje,’ zegt de mannenstem. ‘Ik had in eerste instantie mijn oog op je zus laten vallen. Je ziet er misschien hetzelfde uit, maar er is gewoon iets aan haar dat klasse uitstraalt. De klanten hebben de neiging om de voorkeur te geven aan de meer gepolijste vrouwen, maar jij zult wel volstaan.’

Er explodeert paniek in mijn borst, zoals ik nog nooit eerder heb gevoeld, en het breekt me uit de verdoving waarin ik was gevallen. Ik rol opzij totdat ik met mijn gezicht naar beneden op de grond lig. Er stroomt energie door mijn aderen en ik spring overeind. En dan ren ik weg.

De pijn tussen mijn benen is ondraaglijk. Bij elke stap die ik neem, voel ik een pijnscheut. Mijn hele lichaam trilt, maar ik weet niet zeker of het van de kou, de pijn of de shock komt. Misschien komt het door de afschuw van wat hij heeft gedaan en gezegd. Ik riskeer een snelle blik over mijn schouder en een laag gejammer verlaat mijn lippen als ik zie dat mijn verkrachter me volgt en inhaalt.

Op enige afstand voor me zijn straatlantaarns te zien, dus ik verander van koers om in die richting te rennen. De zwakke, langzame melodie die in mijn hoofd speelt verandert in een strijdmars, alsof het me aanspoort om sneller te gaan. De grond is oneffen, waardoor het moeilijk is om te rennen. Ik blijf over de wortels van de nabijgelegen bomen en de kleine struiken struikelen, die in het donker moeilijk te zien zijn. Mijn zicht is wazig — ik ben mijn bril kwijt — maar ik concentreer me op het licht dat ik door de takken kan zien alsof het mijn enige reddingslijn is en blijf rennen. Het scheurende en brandende gevoel in mijn onderbuik is bijna te sterk om te negeren, maar ik bijt op mijn tanden en probeer mijn tempo vast te houden. De lucht verlaat mijn longen in korte uitbarstingen, terwijl sneeuwvlokken op de ontblote huid van mijn armen vallen. Het is nog slechts tientallen meters naar de weg. Ik kan de voertuigen horen. Ik hoef alleen maar de weg te bereiken en iemand te stoppen die me kan helpen.

Ik ben er bijna als mijn blote voet ergens achter blijft hangen, ik struikel, en ik val met mijn gezicht op de koude, harde grond. Nee! Ik sta op en ben van plan om naar het levensreddende licht te blijven rennen als een arm zich van achteren om mijn middel slaat.

‘Hebbes!’ De klootzak lacht.

Ik schreeuw, maar zijn andere hand bedekt mijn mond en verstikt het geluid.

‘Het lijkt erop dat ze je opnieuw moeten onderwijzen, schat,’ zegt hij naast mijn oor. ‘Ik zou je misschien weer kunnen bezoeken als je volgzamer bent. De baas laat me één keer per maand mijn vondsten gratis neuken.’

‘Alsjeblieft,’ jammer ik in zijn handpalm terwijl ik met mijn benen schop.

‘Perfect.’ Hij lacht nog een keer boosaardig. ‘Zie je, je bent het al aan het leren.’

Ik probeer hem met mijn elleboog te raken en ontsnap bijna aan zijn greep als ik de prik van een naald in de zijkant van mijn nek voel.

De man snoert me de mond. ‘Rustig. Nog een paar seconden en dan zal het allemaal beter worden.’

Mijn zicht vervaagt totdat er niets meer over is dan duisternis.

De muziek stopt. 

 


1

 

Pavel

 

 

Twee maanden later

 

De neonlichten schijnen op mensen neer die samengepropt zitten en op de muziek bewegen die uit de overhead-luidsprekers schallen. De geur van alcohol en concurrerende geuren doordringen de lucht, zelfs hier in mijn kantoor. Ik stap naar de plafondhoge glazen muur en sla mijn armen over elkaar, terwijl ik naar de menigte op de dansvloer beneden kijk. Het is nog niet eens middernacht, maar het zit zo vol dat er nauwelijks ademruimte is.

Commotie in de verste hoek van de dansvloer trekt mijn aandacht. Vladimir, een van de uitsmijters van de club, houdt een man bij de achterkant van zijn shirt vast en sleept hem naar de trap die naar de bovenste verdieping leidt. Als de man een vechtpartij is begonnen, dan zou de beveiliging hem eruit hebben gegooid. Dit moet iets ernstigers zijn als hij naar mij wordt gebracht.

Vijf minuten later gaat de deur achter me open.

‘Meneer Morozov.’ Vladimir duwt de man het kantoor in. ‘We hebben deze betrapt terwijl hij voor de toiletten stond te dealen.’

Ik loop naar de man die languit op de grond ligt en zet de zool van mijn rechterschoen op zijn hand. ‘Drugs verspreiden in mijn club?’

De man jammert en probeert mijn voet met zijn vrije hand te verwijderen, maar ik druk harder.

‘Vertel.’

‘Het waren gewoon wat pillen die een vriend me had gegeven,’ zegt hij moeizaam en kijkt me aan. ‘Hij zei dat het nieuw spul was dat hij op zijn werk had gejat.’

Ik hou mijn hoofd schuin. ‘Zijn werk? Wat doet hij?’

‘Ik weet het niet. Hij praat er nooit over.’ Hij probeert zijn hand weer vrij te maken, maar faalt. ‘Het spijt me. Het zal niet meer gebeuren.’

Ik gebaar naar Vladimir om me de kleine plastic zak te geven die hij vasthoudt en bekijk hem. Er zitten een dozijn aan witte pillen in. ‘Heb je dit al geprobeerd?’

‘Nee... Ik... Ik gebruik geen drugs,’ zegt de man en hij begint te jammer als ik meer druk op zijn hand uitoefen.

‘Dus je hebt ze meegenomen om hier te verkopen. Heel verstandig.’ Ik gooi de plastic zak terug naar Vladimir. ‘Breng dit naar Doc. We moeten controleren wat er in die troep zit.’

‘Wat moeten we met de dealer doen?’ Vladimir knikt naar de man op de vloer.

Gebaseerd op de paniekerige blik in de ogen van de man en het beven van zijn hand, zou het niet lang duren om hem te breken. Ik zou hem naar de berging kunnen brengen en hem ondervragen. Maar we hebben regels in de Chicago Bratva en mijn werkgebied omvat geen informatie-extractie.

‘Ik denk dat hij het wel leuk zal vinden om een praatje met Mikhail te maken. Haal hem uit mijn ogen,’ zeg ik en draai me om om terug te lopen naar de glazen muur met uitzicht op de dansvloer.

Ik hoor geschreeuw en veel heisa achter me, terwijl Vladimir de man naar buiten sleept. De herrie stopt wanneer de deur achter hen sluit. Mijn ogen scannen de mensen die rondlopen en dansen en ze stoppen bij de zithoek in de uiterste linker hoek. Yuri, de man die de leiding heeft over de soldaten van de Bratva, zit in het midden met een blonde vrouw aan zijn zijde. Aan zijn andere kant zitten de broers Kostya en Ivan om iets te lachen, zij beheren de financiën in onze organisatie. Het lijkt erop dat een aantal van de jongens een vrije avond hebben gekregen.

De telefoon gaat over in mijn zak. Ik haal hem eruit en zie Yuri’s naam op het scherm staan.

‘Is er iets mis?’ vraag ik als ik het gesprek aanneem.

‘Nee,’ zegt hij, terwijl hij vanaf zijn tafeltje naar me opkijkt. ‘Kom naar beneden en drink iets met ons.’

‘Ik ben aan het werk.’

‘Je bent altijd aan het werk, Pasha.’ Hij schudt zijn hoofd. 

Hij heeft gelijk. Tenzij ik slaap of sport, ben ik in een van de clubs van de Bratva. Tijd doorbrengen in mijn lege appartement, sinds ik uit het landhuis van Petrov ben verhuisd toen de vrouw van de pakhan een kind had gekregen, is altijd moeilijk geweest. Maar de laatste jaren is het nog moeilijker geworden. Het feit dat ik de afgelopen zeven jaar twee nachtclubs heb gerund en het grootste deel van mijn tijd omringd door mensen heb doorgebracht, zou genoeg moeten zijn om me de eenzaamheid te laten opzoeken. Dat is het niet. Het herinnert me er alleen aan dat ik niemand heb om voor naar huis te gaan.

‘Kom op, één drankje,’ dringt Yuri weer aan.

Kostya’s diepe lach klinkt door de telefoon. Het lijkt erop dat hij weer aan het dollen is. Hij is altijd een grapje aan het uithalen. ‘Een andere keer, Yuri,’ zeg ik.

Ik beëindig het gesprek, maar ga niet weg van de glazen muur en kijk hoe mijn kameraden het naar hun zin hebben. Misschien moet ik me bij hen voegen. Het zou leuk zijn om soms te ontspannen en over onzin te praten, maar dat kan ik nooit. Het probleem is dat ik me tijdens de weinige keren dat ik met hen uitging, nog eenzamer voelde. 

De Bratva komt het dichtst bij een familie dan ik ooit heb gehad. Ik weet zeker dat elk van hen een kogel voor me zou opvangen. Zoals ik voor hen zou doen. En toch, zelfs na tien jaar in de Bratva, kan ik mezelf niet te close met mijn vrienden laten worden. Met mijn verleden, kan dit waarschijnlijk worden verwacht. Als je wordt weggegooid door de mensen die je veilige haven hadden moeten zijn, dan is het moeilijk om jezelf toe te staan om dicht bij iemand te komen, omdat zij op een gegeven moment ook zullen vertrekken.

Vroeg of laat gaat iedereen weg.

Ik sta nog lang te kijken hoe de jongens lachen, draai me dan om en ga weer aan het werk.

 

***

 

Asya

 

Ik loop het kantoor binnen en kom in het midden van de kamer tot stilstand. Dolly, de vrouw die de leiding heeft over de meisjes, zit achter haar bureau, haar aandacht is op het kleine in leer gebonden notitieboekje voor haar gericht.

‘Je zult meneer Miller vanavond vermaken,’ zegt ze terwijl ze iets in haar grootboek opschrijft. ‘Hij geeft de voorkeur aan langzaam. Begin met een massage en ga van daaruit verder.’

Ik knik. ‘Ja, Dolly.’

‘Oh, en geen pijpbeurten. Daar houdt meneer Miller niet van.’ Ze sluit het notitieboekje en loopt om het bureau heen, terwijl haar hakken op het linoleum klikken. Ik buig mijn hoofd en richt mijn blik op de vloer, zodat ze mijn ogen niet kan zien. Haar roze glanzende hakken komen mijn gezichtsveld binnen als ze recht voor me tot stilstand komt.

‘Hij is een zeer belangrijke klant, dus zorg ervoor dat je aan al zijn behoeften voldoet. Als hij je leuk vindt, dan kan hij opnieuw naar je vragen. Hij is erg zachtaardig. Hij slaat meisjes niet vaak, wat zeldzaam is zoals je al weet. En vergeet het condoom niet. Je kent de regels.’

Ik knik weer en hou mijn hand omhoog met de handpalm omhoog. Dolly legt een enkele witte pil op mijn hand.

‘Hoe zit het met de rest?’ vraag ik. ‘Ik heb meer nodig. Alsjeblieft.’

‘Altijd hetzelfde liedje met jullie meisjes,’ blaft ze. ‘De rest krijg je als je klaar bent met de klant. Dat weet je.’

‘Nog eentje,’ smeek ik.

‘Ik zei nadat je klaar bent!’ schreeuwt ze en slaat me op mijn wang. ‘Ga terug naar je kamer en zorg dat je over een uur klaar bent. Je bent al bijna een week buiten dienst. We verliezen geld.’

‘Ja, Dolly,’ zeg ik met een zachte stem en draai me naar de deur.

‘Oh, en vergeet niet je bril af te doen. Daar houdt meneer Miller niet van.’ 

‘Natuurlijk,’ zeg ik. 

Nadat ik Dolly’s kantoor heb verlaten, sla ik linksaf en haast ik me door de gang, waarbij ik de deuren naar andere kamers passeer. Ik ben op dit moment een van de vijf meiden hier. We waren eerst met z’n zessen, maar twee dagen geleden is een van de meisjes verdwenen. Aangezien ik op mezelf probeer te blijven, kende ik haar slechts oppervlakkig. Ik herinner me dat ze lang blond haar had en dat ze gevlochten op haar rug droeg. Niemand weet wat er is gebeurd, maar ik had de andere meisjes over haar ontmoeting met een klant die als ruw bekend staat horen roddelen.

Ik bereik de laatste deur aan het einde van de gang en loop naar binnen. Na een snelle blik om me heen, om er zeker van te zijn dat mijn kamergenoot er niet is, haast ik me naar de kleine badkamer aan de andere kant van de kamer. Ik doe de deur op slot en draai me naar het toilet.

Ik open mijn rechterhand en staar naar de witte pil in mijn hand. Zo’n klein dingetje. Onschadelijk ogend. Wie had gedacht dat zoiets kleins iemand opzettelijk tot slaaf kon maken, waardoor je in een gevangenis zonder tralies kwam te leven? Het zou zo gemakkelijk zijn om het in mijn mond te stoppen en gewoon...los te laten.

Het is altijd dezelfde opzet. Eén pil voor de afspraak met de klant. Nog drie als ik klaar ben. De eerste is bedoeld om me high te houden en daardoor gehoorzamer. Het doet me niet minder pijn, maar het zorgt er wel voor dat het me niet boeit. Het is ook zeer verslavend. Als ik hem neem, dan zal het ervoor zorgen dat ik daarna terug zal komen voor de drie pillen om de hunkering te stillen die door de eerste is veroorzaakt. De cyclus zou zich herhalen. Steeds weer opnieuw. Mijn hersenen in een waas houden, constant op een bepaald niveau van high zijn, elke keer meer nodig hebben, niet in staat om aan iets anders te denken. 

Een verslaafde, dat is wat ik ben geworden. Net als de rest van de meisjes hier.

Ik knijp de pil in mijn hand, gooi hem dan in de toiletpot en spoel hem door. De pil draait twee rondjes voordat hij in de afvoer verdwijnt, maar ik blijf daar staan en staar in het toilet.

Het is zes dagen geleden dat ik met de drugs ben gestopt. Het gebeurde per ongeluk. Ik had vorige week buikgriep gekregen en ik had drie dagen lang non-stop overgegeven. Mijn lichaam hield niets binnen, inclusief de pillen die Dolly in mijn keel bleef duwen. Tegen de tijd dat ik me beter voelde, waren mijn hersenen voor het eerst in twee maanden vrij van de door drugs veroorzaakte roes.

Die dag was het zwaarst. Ook al had ik het constant koud — God, ik kan me niet herinneren dat ik het in mijn leven ooit zo koud had gehad — was ik aan het zweten. Alles deed pijn. Mijn hoofd, mijn benen, mijn armen. Het was alsof elk botje in mijn lichaam was verbrijzeld. En dan waren er de bevingen. Ik probeerde het trillen onder controle te houden uit angst dat mijn tanden zouden breken, maar dat lukte niet. Dolly dacht dat het door de koorts kwam, maar dat was het niet. Het waren ontwenningsverschijnselen. De drang om gewoon de pillen te slikken die ze me gaf, was bijna te veel om tegen te vechten, en alleen pure koppigheid had me ervan weerhouden om te bezwijken.

Daarna werd het makkelijker. Ik kreeg nog steeds willekeurig de rillingen, maar het kwam niet in de buurt van wat ik die eerste dag zonder drugs had ervaren, en mijn ledematen en hoofd deden aanzienlijk minder pijn. Ik deed alsof ik de pillen slikte en zorgde ervoor dat ik hetzelfde deed als voorheen, de hele tijd om meer smekend, terwijl ik de drugs stiekem weggooide. Verbazingwekkend genoeg werkte mijn bedrog. Nu is het gewoon een kwestie van hoelang ik in staat zal zijn om de schijn op te houden, voordat iemand het merkt.

Ik doe mijn bril af en laat hem naast de gootsteen liggen. Ze zijn niet eens de juiste sterkte, gewoon iets dat Dolly me had gegeven, zodat ik zou stoppen met struikelen en mijn ogen samenknijpen. Die van mezelf zijn tijdens mijn laatste nacht in New York kwijtgeraakt.

Ik kijk weg van de herinnering, trek mijn kleren uit en stap in de douchecabine. Ik zet het water gloeiend heet, ga onder de straal staan en sluit mijn ogen. Er ligt een washandje op de kleine plank aan mijn rechterkant. Ik pak hem en schrob mijn huid totdat deze rood is, maar het helpt niet. Ik voel me nog steeds smerig.

Ik begrijp niet waarom ik niet harder heb gevochten. Ja, de drugs hebben mijn hersenen in een waas gehouden, maar ik ben me altijd bewust geweest van wat er gebeurde. Toch had ik het gewoon... opgegeven. Ik laat ze me nacht na nacht aan rijke mannen verkopen, die bereid zijn om een enorme hoeveelheid geld te betalen om een mooie, opgedofte pop te neuken. Want dat zijn we. Ze harsen ons, laten onze nagels en haar doen en zorgen ervoor dat we dure kleding dragen. Je volledige gezicht onder de make-up is verplicht, en het smeert heel mooi uit als een meisje na de sessie huilt. Zoveel van de mannen zien ons graag breken.

Ik heb nog nooit gehuild. Misschien is er die eerste nacht iets in me gebroken. Zijn een miljoen deeltjes van mijn gebroken ziel vermengd met de sneeuw en het bloed. Het kon me gewoon niet meer schelen.

De chauffeur komt me een uur later ophalen en tijdens de rit staar ik leeg door het raam naar de mensen die zich over de onbekende trottoirs haasten. Toen ik net was ontvoerd, dacht ik eerst dat ik ergens aan de rand van New York werd vastgehouden, maar ik weet nu dat ik in Chicago ben beland. Terwijl ik het “normale leven” aan me voorbij zie gaan, kom ik voor het eerst in twee maanden in de verleiding om de hendel vast te pakken en te proberen om te ontsnappen. Ik ben misselijk van het besef dat het zo lang heeft geduurd voordat ik erover nadacht om ervandoor te gaan. Maar ik overweeg het nu. Ik wil me weer schoon voelen. Dat gebeurt misschien nooit, maar ik wil het proberen.

Ik heb gehoord wat ze met meisjes doen die proberen te ontsnappen. Zolang we gehoorzaam zijn, krijgen we de pillen, want goedbetaalde klanten houden niet van meisjes met injectieplaatsen op hun lichaam. Maar op het moment dat een meisje problemen maakt, schakelen ze over op de spuit. En dan is het voorbij. Was dat wat er met het meisje is gebeurd dat is verdwenen?

Ik leun achterover in de stoel, sluit mijn ogen en adem uit. Ik zal blijven doen alsof ik nog steeds een gehoorzame kleine slet ben, klaar om alles te doorstaan en wacht mijn kans af. Ik zal maar één kans hebben, dus ik kan er maar beter voor zorgen dat die telt.

 

***

 

Ze dragen altijd pakken.

Ik kijk naar de man die op de rand van het bed zit in deze chique kamer waar de chauffeur me heen heeft begeleid. Eind vijftig. Kalend hoofd. Hij draagt een onberispelijk grijs pak en een duur horloge om zijn pols. Er liggen twee telefoons op het nachtkastje. Waarschijnlijk een bankier. Alweer. 

De kamer is zoals verwacht voor een klant als hij. Zware luxe gordijnen in dieprood — de kleur van bloed — en een hemelbed met zwarte zijden lakens om de bloedvlekken te verbergen. Een hoge lamp in elke hoek en een houten mobiele bar gevuld met verschillende likeuren. Met natuurlijk alleen de beste labels. Ik ben al eens eerder in deze kamer geweest, en ik herinner me dat de badkamer net zo chique is, met een groot bad en een douche. Er ligt daar een EHBO-doos onder de gootsteen. De chauffeur had hem een keer gebruikt, omdat de klant met wie ik die avond was, me een vervelende snee in mijn lip had gegeven.

Meneer Miller gebaart naar me om naar hem toe te komen. Ik sluit de afstand tussen ons en ga tussen zijn benen staan, in een poging me los te maken van wat er zal volgen. Het was met de pillen veel gemakkelijker.

‘Mooi,’ zegt hij en legt zijn hand op mijn dij net onder de zoom van mijn korte witte jurk. Het lijkt de favoriete kleur van elke klant te zijn. ‘Hoe oud ben je?’

‘Ik ben achttien, meneer Miller.’

‘Zo jong.’ Zijn hand gaat omhoog en trekt aan mijn jurk. ‘Noem me Jonny.’

‘Ja, Jonny,’ mompel ik.

‘Dolly zei dat je Daisy heet. Klein en zoet. Het past bij je.’ Er gaat een rilling over mijn lichaam bij het horen van de naam die ze me hebben gegeven, omdat ze de mijne te ongewoon vonden. Ik veracht hem. Als ik de naam alleen al hoor, wil ik overgeven.

Meneer Miller tilt mijn jurk over mijn hoofd en gooit hem op de grond. Hij valt als een klein wit bundeltje aan mijn voeten. Ik weet niet waarom, maar klanten die mijn jurk uittrekken, heeft me altijd harder geraakt dan dat ze mijn slipje uittrekken. Elke keer dat het gebeurt, voelt het alsof de laatste laag van mijn verdediging me wordt ontnomen. Ik huiver. 

‘Vind je me aantrekkelijk, kleine Daisy?’ hij omcirkelt mijn middel met zijn handen. 

‘Natuurlijk vind ik dat, Jonny,’ zeg ik automatisch. Het is tijdens mijn eerste trainingsdag met vuisten in mijn hersenen geplant.

‘Hmm...’ Zijn handen knijpen in mijn middel en trekken dan mijn kanten string, ook wit, langs mijn benen. ‘Ik hou er meestal van om het langzaam te doen. Maar jij bent te leuk. Ik denk niet dat ik kan wachten.’

Op het moment dat hij mijn slipje uit heeft gedaan, gooit hij me op het bed. Ik lig daar, onbeweeglijk, en kijk hoe hij zijn jas uittrekt. Zijn das is de volgende en mijn lichaam trilt terwijl hij de knoop losmaakt. Een van mijn vorige klanten had zijn stropdas om mijn keel gewikkeld, terwijl hij me van achteren neukte. Elke keer dat hij stootte, had hij eraan getrokken en sneed hij mijn luchtwegen af. Ik sluit mijn ogen van opluchting als meneer Miller zijn das op de grond gooit. Hij begint aan zijn overhemd, maar maakt alleen de eerste twee knopen los en gaat dan naar zijn broek. Mijn ademhaling gaat omhoog. Hij heeft tenminste de das afgedaan. Het shirt kan ik aan.

‘Doe je benen wijd open, honingbij,’ zegt hij terwijl hij het condoom omdoet. De man die de organisatie leidt, is erg streng als het om bescherming gaat, maar het is meer om ervoor te zorgen dat de klanten veilig zijn dan dat het om de veiligheid van de meisjes gaat.

Meneer Miller kruipt over het bed totdat hij boven me uittorent. De ader aan de zijkant van zijn nek pulseert. Hij kijkt me met grote ogen aan, buigt dan zijn hoofd en likt aan mijn naakte borst. Ik bijt op mijn tanden en dwing mezelf om niet terug te deinzen. Het eindigt niet goed als ik terugdeins. Ik hoop dat de muziek komt, waardoor dit een beetje makkelijker te blokkeren is. Dat gebeurt niet. De laatste keer dat ik de muziek hoorde was op die besneeuwde nacht. Soms, als ik in bed lig en probeer te slapen, dan trommel ik met mijn vingers op het bed alsof het helpt om de melodie op te roepen. Maar ik hoor het niet meer zoals vroeger.

Meneer Millers vlezige handen grijpen de binnenkant van mijn dijen vast en spreiden mijn benen uit elkaar. Het volgende moment stoot zijn pik ineens in me.

Het doet pijn. Het doet altijd pijn, maar zonder de drugs om mijn hoofd te verwarren, is het duizend keer erger. Ik kantel mijn hoofd omhoog en staar naar het plafond terwijl hij weer in me stoot. Op momenten als deze probeer ik me af te sluiten, me mentaal terug te trekken en naar een gelukkige herinnering te gaan, in de hoop mezelf van nog een verkrachting los te maken.

Godzijdank duikt er een herinnering in mijn hersenen op.

Het is de zomer voor mijn tweede jaar van de middelbare school. Ik zit in de tuin te lezen, terwijl mijn tweelingzus haar Maltezer — Bonbon — achternazit over het gazon. Arm dier. Ze heeft zelfs een gele zijden strik op zijn hoofd gedaan. Toen Sienna zei dat ze een hond wilde, was ik er zeker van dat Arturo nee zou zeggen. Onze broer is er geen fan van om dieren in huis te hebben. Ik heb geen idee hoe ze hem ervan heeft weten te overtuigen om haar er een te geven.

‘Asya!’ schreeuwt Sienna. ‘Kom!’ 

Ik zwaai met mijn hand naar haar en blijf lezen. Het moordmysterie wordt net ontrafeld en ik ben benieuwd wie de schuldige is. Ik weet zeker dat het...

Een nevel van koud water spettert op mijn borst. Ik schreeuw en spring van de stoel en kijk mijn zus boos aan. Ze heeft een waterslang in haar hand en lacht als een gek.

‘Je bent dood!’ Ik grinnik en ren naar haar toe. Ze ligt nog steeds dubbel van het lachen als ik haar bereik. Ik pak de slang, trek aan de kraag van haar topje en spuit met de waterstaal op haar rug.

Sienna gilt en draait zich om, pakt dan de slang en probeert hem op mij te richten, maar uiteindelijk spuit ze in haar eigen gezicht. Ik lach nog steeds als ik mijn vrije hand optil om het water uit mijn ogen te vegen, maar ik stop halverwege de beweging. Mijn hand is rood. Ik kijk naar de slang die ik vast heb. Er komt rode vloeistof uit en het stroomt op de grond rond mijn voeten. Bloed. 

Ik open mijn ogen en staar naar het witte plafond boven me terwijl de geur van zweet mijn neusgaten binnendringt. Ja...de truc met de gelukkige herinnering werkt nooit zo goed.

Meneer Miller blijft in me stoten, zijn zware ademhaling blaast in mijn gezicht en zweetdruppels druppelen op me. Hij kreunt luid, het geluid doet me aan een groot woest dier denken. Plotseling stopt hij en trekt hij zich terug. Zijn gewicht verdwijnt. Ik til mijn hoofd van het kussen en zie hem op zijn knieën aan de voet van het bed zakken, zijn handen klauwen aan zijn borst. Hij ademt moeizaam. Zijn gezicht is rood als hij met grote ogen naar me staart.

‘De...pillen,’ zegt hij moeizaam. ‘In...de jas.’

Ik staar hem even aan voordat ik van het bed opsta en naar de plek ren, waar hij zijn jas over de rugleuning van een stoel had gehangen. Ik vind in de linkerzak een oranje potje en haal het eruit. Meneer Miller is op handen en voeten in elkaar gezakt en probeert adem te halen.

‘Geef me...’ hijgt hij en heft zijn arm in mijn richting op.

Ik kijk naar het potje in mijn hand en weer omhoog, terwijl ik zijn verwarde gezicht en waterige ogen in me opneem. Ik stap langzaam verder naar achteren. De enorme ogen van meneer Miller kijken me boos aan. Ik trek me nog een paar stappen terug, totdat ik de muur achter mijn rug voel.

En dan kijk ik toe.

Het duurt minder dan twee minuten. Piepende ademhaling. Oppervlakkige, moeizame ademhalingen. En tot slot een verstikkend geluid. Meneer Miller zakt zijdelings op het bed in elkaar, zijn hoofd kantelt omhoog in mijn richting, zijn ogen puilen uit. Het lijkt erop dat hij iets probeert te zeggen, maar hij haalt de woorden door elkaar. Ik versta niet wat hij zegt, maar ik zie het aan zijn gezicht. Hij smeekt. Ik blijf staan waar ik ben, houd het potje met medicijnen in mijn hand en kijk toe hoe een man voor mijn ogen sterft. Met elke ademhaling die hij neemt, voel ik de overblijfselen van mijn ziel, of van wat er nog in me over is gebleven, een beetje meer sterven. Totdat er niets meer is, alleen een zwart gat.

De deur aan mijn linkerkant knalt open en mijn chauffeur stapt naar binnen. Hij rent naar het lichaam van meneer Miller, dat nog steeds over het bed ligt, en legt zijn vingers op de hals van de man.

‘Fuck!’ zegt de chauffeur en draait zich dan naar mij toe. ‘Wat heb je gedaan, bitch?’

Ik negeer hem. Om de een of andere reden kan ik mijn ogen niet van het lichaam op het bed afhouden. De ogen zijn nog steeds open, en hoewel ik ze niet duidelijk kan zien, lijkt het alsof ze me nog steeds recht aankijken. Er landt een klap op de zijkant van mijn gezicht.

‘Word verdomme wakker! We moeten gaan,’ blaft de chauffeur.

Wanneer ik me niet beweeg, pakt hij mijn arm en begint hij me door elkaar te schudden. Even later voel ik de prik van een naald in mijn arm.

Nee! 

Die prik wekt wat er nog van mijn zelfbehoud over is. Het potje met pillen valt uit mijn hand. Ik trek mijn arm weg, draai me om en ren de gang in.

Het is laat in de nacht en het lijkt hierbinnen verlaten te zijn. De twee brede gele strepen over de lengte van het tapijt helpen me om mezelf te oriënteren, en ik volg ze, ren door verschillende gangen op zoek naar een uitgang. Mijn zicht vertroebelt en ik word licht in mijn hoofd. Elke stap die ik zet is moeilijker dan de vorige en het voelt alsof mijn benen door betonblokken zijn verzwaard. Ik draai de hoek om en blijf rennen totdat ik aan het einde een deur zie. Erboven is een groen verlicht bord te zien. Ik kan de letters niet lezen, maar er is maar één ding dat het zou kunnen zijn. De uitgang.

Zodra ik bij de deur ben, pak ik de knop en ren naar buiten. Het is een brandtrap. Ik zie dubbel en mijn hoofd draait, waardoor ik met elke seconde duizeliger word, maar het lukt me om bij de derde poging de reling vast te pakken. Ik grijp het koude ijzer vast en strompel op wonderbaarlijke wijze zonder te vallen de trap af. Op het moment dat mijn blote voeten de grond bereiken, ga ik linksaf en ren ik een donker steegje in. Aan mijn rechterkant klinkt de toeter van een auto en ik draai me net op tijd om, om verblindende lichten in mijn gezicht te zien schijnen voordat de duisternis me opslokt.

 

***

 

Pavel

 

‘Shit!’ 

Ik doe de autodeur open en ren naar de voorkant van mijn auto. Op de weg, amper een halve meter van de voorbumper, ligt een compleet naakte vrouw. Ik weet dat ik haar niet heb geraakt. Ik ben erin geslaagd om de auto te stoppen voordat ik bij haar was, maar het lijkt erop dat er iets mis met haar is. Haar lichaam trilt alsof ze hoge koorts heeft.

Ik buk me voorover en neem haar in mijn armen. De geur van een ranzig mannelijk luchtje dringt mijn neusgaten binnen terwijl ik mijn greep aanpas. De huid van de vrouw is ongewoon koud en ze trilt zo erg dat, als ik haar niet tegen mijn borst klemde, ze uit mijn greep zou glippen. Ik draai me om en draag haar naar de auto. Door haar lichte gewicht in mijn armen te verplaatsen, slaag ik er op de een of andere manier in om het handvat te bereiken en de achterdeur open te krijgen. Ik heb geen deken, dus zodra ik haar zachtjes op de stoel heb laten zakken, doe ik mijn jas uit en drapeer ik hem over haar naakte lichaam. Ze krult zich onmiddellijk in een foetale positie terwijl haar lichte gestalte blijft trillen. Zodra ik weer achter het stuur zit, druk ik op de snelkeuzetoets op mijn telefoon en trap ik het gaspedaal in.

‘Doc!’ vraag ik op het moment dat hij de oproep aanneemt. ‘Ik heb een meisje in mijn auto dat een of andere aanval lijkt te hebben. Moet ik proberen iets te doen of moet ik rechtstreeks naar een ziekenhuis rijden? Of moet ik haar naar jou toe brengen? Ik ben er vijf minuten vandaan.’

‘Symptomen?’

‘Ze trilt heel erg en haar armen en handen hebben spasmen.’ Ik werp een blik over mijn schouder. ‘Lijkt niet coherent te zijn.’

‘Schuim om haar mond? Braken?’

Ik kijk weer naar het meisje. ‘Nee. Op dit moment niet.’

‘Breng haar hierheen,’ zegt hij. ‘Als ze
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