

MHN Poesi første del er

kunstdigte skrevet

spontant på lige her og nu

følelser, men

efterhånden tager vanen

fat hvor følelserne gribes i

nuet og spontaniteten

bliver fast

inspirationskilde.

Digtsamlingen er med

inspiration fra min bog:

"Du, min yndlingsblomst."
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Kost uden fejebakke

Han drømmer om frihed,

men er i lænker

Hans hjerte er koldt,

mangler tiden

Solen slår knuder, rammer

vinduet for sidste gang

Naturen har sine luner,

spyer ilden som en

syndflod indover land,

tager alt med sig. Tilbage

er kullet som efterlader

mindet om hans rose

Hvis bare intetheden kom

tilbage som havets ur

Hvis uret kunne går

baglæns, flodbølgen

trække sig tilbage og solen

være et dobbelt halvstik

Så ville han løsne din

knude, feje gaden, gå ind

til dig og drikke kaffe




Iris

Lad mig fortælle dig om

ravnen der revner din

hukommelse

Trænger ind når du mindst

venter det

Den mørke farve trænger

sig på

Forskellige afskygninger

Det kommer altid

ubelejligt

På loftet, om hjørnet ud i

køkkenet

På stigen eller på cyklen

I øjnene på dem som ser

Se efter iris og find farven

Fletter din

korrespondance med

døden




Lang vej

Alt for lang dag

For lange tårer og kvalme

Stillestående tid, træder i

stampe

Tilbageblik og kalejdoskop

Alt for lang tid på den

anden side af snart tolv




Keramisk velvære

Lige vej, snoede træer,

rundt om energien

Ingen leger med Vorherre

Læderproduktion, maler

morderen

Dit keramiske velvære

Fingre og tæer i et, under

skulptørens ve og vel

Møllen pisker, fra tilstand

til bevægelse

Griber fat i noget nyt

Energien er uforanderlig

og altid ny




Gåde

Bøj metallet til et nobelt S

og tag nu fat

Form det som M, E for Erik

R for Rudolf og knas det

som voks der splintrer lidt

Slagger af metal begynder

at ligne et T og E for Ecco




Solsort

Når du vender hjem,

glemmer jeg

Når det rette kort er lagt

ud

Når solen går ned

Når vinduet lukkes og

vinden puster sit sidste

Når alt er med, ved jeg du

er nær




Nede fra og op

Ser fodsålerne nedefra og

op som den glasplade du

går på gennem skoven

Følger forsigtigt med, er

under glaspladen. Det

knaser på ruden, grene,

riller fra sålen

En modulerende krybende

krop i bevægelse, langsom

skulder, nøgen, men

beholder bukserne på




Den sidste performance

I kisten ligger han med

gøgler klæder og lidt

sminke

Det var den sidste

forestilling, glimt af den

sidste performance

Lidt blomster til publikum

lidt musik uden ord, en

sidste stilhed før storm

Giv en skærv til de fattige

gøglere. Jonglerer med

følelser fra hjerte til hjerte

Huskes som en af dem,

der kunne gå helt ind til

benet. Helt ind i følelsen af

velvære

Livspoesien drypper af

kistens skær, forener

Gud med tanken om at

være i nuet

Men ventetiden er lang




Tårer

Tårer falder på mit tøj i

forskellige farver

Regnbuer alle vegne. En

farve til hvert minde

Alt blandes i et mønster

om det der var engang




Min bedste ven

Små, bitte små lys på

himlen viser vej

Er det koldt, så mærk

hjertet

Er det varmt, så nyd det

Er du sulten, så spis

Små prik, små bittesmå

prik på skulderen. Er du

ked, så snak, mærk verden

Er du glad, så fortæl andre

at du er det

Er du stolt, så hvil med det

Små hjerter, så dejlige i

din mave

Er du forelsket, så fortæl

hende det

Er du sårbar så er det OK

Er du voksen, så bliv ved

med at vokse




Frygt

Frygt ikke, når bare din

underbevidsthed er tør

Har set angstens spejl

Så dybt som man kan se

Denne brønd af uendelig

dybde

På vej ned er der en masse

logistik

Historie om en verden

som vi kender

På vej op er logistikken

knasende tør




Die Fenster menner

Jeg har nu hørt at du ikke

er her mere, inden i mig er

der bitterhed og savn

Alt det du stod for slutter

måske lykkeligt, men alt

for tidligt

Havde du dårligt hjerte

eller hvorfor vågnede du

ikke

Den kunstner og kreative

sjæl du var stod mig helt

klart

I havde til dagen og vejen

men heller ikke mere

Det var ikke penge der var

i dit sjælefokus

Det var kunst og du sagde

aldrig nej til noget

Jeg savner dig. Er ked af at

jeg ikke nåede at pleje det

venskab som altid var på

vej




Nogle er ord er nok

Ståsted, står stille, stopper

op. Ser, mærker, hører,

føler, ja oplever

Griner, græder, ser verden

gå forbi.

Gir lidt op for samfundets

hastighed

Brum brum, træd på

pedalen min ven og tryk

endeligt hårdt

For du har travlt når alt

kommer til alt, men hvad

skal du nå

Jeg vil ikke nå, kun

strække mig på tå, for at

nå op

Op og se overfladen, føle

vinden puste i ansigtet

Fornemme en gren på et

træ bevæger sig

Når det nu puster lidt,

hvad så min ven!

Kan vi stå på tå efter den

økonomiske krise, når

krisen er inde i os selv

Svaret ligger for herrens

fødder. Men det er da ikke

Hérman
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