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Cómo usar 
esta guía

Esta Guiarama de Egipto se divide en cinco 
secciones que abarcan los aspectos más 
importantes de la visita a Egipto.

Una mirada a Egipto, páginas 6-21

	 Presentación
	 Perfil de Egipto
	 No hay que perderse
	 Breve historia de Egipto
	 Naturaleza y paisaje
	 Personajes ilustres

Diez lugares inolvidables, páginas 22-45

La elección del autor de los diez lugares más atracti-
vos del país, todos con información práctica.

Visita a Egipto, páginas 46-113

Se divide la visita en cuatro capítulos, correspon-
dientes a las distintas zonas del país. En cada uno 
se detallan las ciudades y lugares de interés con sus 
apartados de información práctica.
	 Breves notas “¿Sabías que...?”
	 4 paseos a pie

Dónde..., páginas 114-129

Información detallada sobre restaurantes, alojamientos, 
compras, viajar con niños, ocio y centros de buceo.

Información práctica, páginas 130-141

Toda la información necesaria para el viajero presen-
tada de forma resumida. Se incluye un vocabulario de 
términos frecuentes.

Mapas y planos

Todas las referencias lo son a los mapas y planos 
que se incluyen al final de la guía. Por ejemplo, el 
museo Grecorromano de Alejandría va seguido de la 
referencia B 95 (B4) que indica la página en la que se 
encuentra el plano (95) y las coordenadas (B4) donde 
se halla el edificio. 
La lista de mapas utilizados en esta guía se encuentra 
en el índice.
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Precios

El precio aproximado de los establecimientos se 
indicará mediante los signos:

C caro, M moderado y E económico.

Clasificación por estrellas

La mayoría de los lugares descritos en el libro se han 
clasificado por su grado de interés como sigue:

✱✱✱	 Visita obligada
✱✱	 Muy interesante
✱	 Interesante

Símbolos utilizados

A lo largo de la guía se han utilizado símbolos sencillos 
y claros para indicar las siguientes categorías:

B	referencia a los planos del final de la guía 

D	dirección o localización

G	número de teléfono

F	horario

J	restaurante o café 

O	estación de metro más cercana

K	rutas de autobús o tranvía 

M	estación de tren más cercana

R	ferry más cercano

T	aeropuerto

W	información turística

U	accesibilidad

c	precio de la entrada

h	otros lugares de interés cercanos

j	más información práctica

l	web
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I	Colonias de coral rojo  
en Hurghada.

En Egipto lo extraordinario es corriente. El país, que 
oficialmente se denomina la República Árabe de 

Egipto, está dividido en dos por el Nilo, uno de los ríos 
más largos del mundo. En sus riberas y en el delta 
de su desembocadura se concentran los principales 
núcleos urbanos y los campos de cultivos. El cauce 
de este río, una interminable serpiente de agua, está 
controlado por la gran presa de Asuán. Ese impulso de 
domesticar la naturaleza no es nuevo, antes se cons-
truyó el Canal de Suez, una vía navegable de 163 km 
de largo que comunica el mar Rojo y el Mediterráneo 
atravesando el desierto. Un viejo anhelo de los farao-
nes, esos reyes que antepusieron su egocentrismo a 
los límites de la condición humana y su hábitat.

En un desierto infinito y en unos valles áridos 
levantaron pirámides y templos que miles de años 
después de ser construidos abren más interrogan-
tes de los que cierran. Esas incógnitas son imanes 
que desde siempre han atraído a viajeros de todo 
el mundo. Desde Heródoto, pasando por Napoleón, 
quien descubrió el país para Occidente, hasta los 
arqueólogos que descubrieron las tumbas bajo tierra 
en las que se hacían enterrar los faraones, dioses 
terrestres.

En Egipto algunos de sus mayores secretos es-
tán bajo tierra; otros en el fondo del mar. Si en el 
desierto se hallan las célebres construcciones de la 
civilización egipcia, en el mar Rojo hay pecios, jardi-
nes de coral, un “Agujero Azul” y tiburones ballena, 
martillo, longimanus y otras variedades especies. 
Peces gigantes, como lo es el desierto que cubre 
Egipto, un país líder dentro del mundo árabe, en el 
que su población no para de crecer, tanto que su 
capital, El Cairo, es la ciudad más poblada de África.

Presentación

H	El río Nilo a su paso  
por Asuán.
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	❙ Geografía 
Egipto se encuentra en el rincón noreste de África. 
Hace frontera con el mar Mediterráneo al norte, el 
mar Rojo y el Canal de Suez se encuentran al este, en 
el mismo punto cardinal que se encuentra la penín-
sula del Sinaí, que le separa de Israel y Palestina. Al 
sur limita con Sudán y con Libia al oeste. El valle del 
Nilo, fértil y poblado, atraviesa el país de sur a norte, 
desemboca en un delta, lo que se conoce como el 
Bajo Egipto. Justo donde arranca este delta en forma 
de abanico abierto es donde se asienta El Cairo. En el 
lado oriental del río se encuentra el desierto arábigo 
y en el occidental el líbico. En este último es donde 
se encuentran los oasis. La península del Sinaí se 
asienta al este del Canal de Suez. En este tercer de-
sierto egipcio se eleva el monte Sinaí, el más famoso 
del país y el Santa Catalina, el más alto, de 2.642 m. 

	❙ Población 
El número de habitantes en Egipto no ha dejado 
de crecer en los últimos años. La población actual 
del país ronda los 100 millones de personas, y está 
compuesta por egipcios, principalmente, y por los 
descendientes de asirios, persas, árabes, turcos, 
griegos e italianos. A estos que hay que sumar los 
refugiados procedentes de Palestina, Irán y Sudán. 
El 90% de los habitantes son musulmanes y el 10% 
restante son judíos y cristianos (coptos). 

El idioma oficial y lengua hablada por la mayo-
ría de sus habitantes es el árabe mientras que el 
beréber se conserva en el oasis de Siwa y el nubio 
en los alrededores de Asuán. Los cristianos coptos 
utilizan su lengua en los oficios religiosos. El 40% de 
la población vive en núcleos urbanos. Las principales 
ciudades de Egipto son: El Cairo, Alejandría, Giza, 
Port Said, Suez, Al Mahallah al Kubra y Luxor. 

	❙ Economía 
Egipto es un país que vive de la agricultura y la gana-
dería. En el valle del Nilo, se cultiva arroz, trigo, maíz, 
algodón, caña de azúcar, bananeros, olivos y, en menor 
medida, hortalizas. Tras la construcción de la presa de 
Asuán los campos de cultivo se ampliaron. La ganade-
ría se compone sobre todo de vacas, búfalos, ovejas, 
cabras, asnos y aves de corral. A estas actividades 
económicas hay que sumar las industrias del petróleo, 
gas, comercio y turismo, el cual parece ir levantando 
cabeza después de unos años de crisis como conse-
cuencia de los atentados terroristas sufridos en el país.

Perfil de Egipto
	❙ Bandera de Egipto

La bandera de Egipto cons-
ta de tres franjas iguales 
horizontales cada una de 
un color: rojo, blanco y ne-
gro. Cada uno de ellos con 
un significado. El rojo hace 
referencia al periodo ante-
rior a la Revolución de 1952 
y que llevó al poder a un 
grupo de oficiales del ejér-
cito después de derrocar 
al Rey de Egipto, Farouk. 
Un periodo caracterizado 
por la lucha contra la ocu-
pación británica. El blanco 
hace referencia a la llegada 
de la Revolución de 1952 
que puso fin a la monarquía 
sin derramar sangre. En la 
franja blanca aparece el 
águila dorada de Saladino, 
el sultán ayubí que gober-
nó Egipto en el siglo xii. El 
color negro hace referen-
cia al fin de la opresión del 
pueblo de Egipto a manos 
de la monarquía y el colo-
nialismo británico. 
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La  
esencia  

de Egipto
Egipto 

es más que un de-
sierto en el que los farao-

nes de la Antigüedad dejaron 
para la posteridad pirámides y tem-

plos excavados en rocas. El valle del 
Nilo, la presa de Asuán, el Canal de Suez, 

el monte Sinaí y el mar Rojo también son 
grandilocuentes reclamos que merece la 
pena conocer y disfrutarlos. Hoy Egipto 
explota turísticamente las rentas de la 

civilización milenaria y faraónica de la 
que proviene, mientras la pobla-

ción local trabaja y lucha por 
un porvenir estable y 

libre.
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Viajar es ver, mirar... pero también experimen-
tar. Las siguientes propuestas ayudarán a cono-
cer mejor el país, sus habitantes y costumbres, 
y nos hará aprovechar la estancia: 

	❙ Entrar en la tumba de algún faraón, en el Valle 
de los Reyes o en cualquier otro lugar, excepto si 
se padece claustrofobia. 
	❙ Bucear en el mar Rojo, disfrutando de un espec-
táculo incomparable de vida y color. 
	❙ Pasar una noche en el desierto. Una buena 
opción es, sin duda, el Desierto Blanco, cerca de 
Farafra. 
	❙ Navegar por el Nilo en falúa, crucero o barcaza. 
	❙ Pasear por El Cairo de noche o de madrugada, 
comprobando que el corazón de esta ciudad palpita 
sin cesar a todas horas. 
	❙ Callejear por el Cairo Viejo atravesando sus la-
berínticas y estrechas calles, atestadas de tiendas 
a ambos lados. 
	❙ Subir a la Ciudadela y disfrutar de la vista pano-
rámica de El Cairo. 

	❙ Fumar en pipa de agua (también llamada shisha, 
narguile o cachimba), en alguna cafetería de cual-
quier población, como lo hace la inmensa mayoría 
de los hombres egipcios y alguna mujer. 
	❙ Entrar en una mezquita, aprovechando que en 
Egipto el acceso no está restringido a los musulma-
nes como en otros países árabes. 
	❙ Regatear en un zoco y tratar de conseguir el me-
jor precio, aun a sabiendas de que siempre acabará 
ganando el vendedor.

No hay que perderse…

G	Egipcios fumando en una 
pipa de agua (shisha). 

G	Farolillos típicos a la 
venta en el zoco Khan 
el-Khalili.
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Breve historia de Egipto
	 3100 a.C.	 Inicio del Imperio Antiguo, con capital en 

On y luego en Menfis.
	 2650 a.C.	 Construcción de la pirámide escalonada 

de Zoser.
	 2580 a.C.	 Construcción de la gran pirámide de 

Keops y ocupación del Sinaí por la iv 
Dinastía.

	 2180 a.C.	 Final del Imperio Antiguo. Egipto se frac-
tura y entra en una época de desórdenes.

	 2052 a.C.	 Comienza el Imperio Medio, con capital 
en Tebas.

	 1790 a.C.	 Fin del Imperio Medio. Vuelven los des-
órdenes y la división.

	 1720 a.C.	 Los hicsos, procedentes de Asia, invaden 
el país.

	 1645 a.C.	 Bajo el impulso de los sacerdotes de 
Amón, se establece en Tebas la xvii 
Dinastía, que domina el Alto Egipto.

	1570 a.C.	 Expulsión de los hicsos. Empieza el 
Imperio Nuevo.

	 1374 a.C.	 Akenatón  establece como oficial el culto 
de Atón, el dios Sol, para arrebatar el 
poder a los sacerdotes de Amón. Sin em-
bargo, su revolución monoteísta fracasa 
y pierde el trono.

	 1361 a.C.	 Tutankamón restituye el culto oficial a 
Amón.

	 1335 a.C.	 Ramsés I traslada la capital a Pi-Ramsés, 
en el Delta, para controlar la naciente 
amenaza hitita.

	1286 a.C.	 Batalla de Kadesh contra los hititas. 
Ramsés II la presenta como una gran 
victoria para Egipto, pero en realidad la 
potencia hitita se mantiene.

	 1190 a.C.	 Final del Imperio Nuevo.
	 940 a.C.	 Los mercenarios libios (beréberes) toman 

el poder, implantando la xxii Dinastía.
	 750 a.C.	 Los nubios invaden Egipto.
	 671 a.C.	 Los asirios ocupan todo Egipto, lo que 

obliga a retirarse a los nubios.
	 652 a.C.	 Expulsión de los asirios.
	 525 a.C.	 Los persas invaden Egipto. A pesar del 

dominio extranjero, esta es una época 
de prosperidad.

	 379 a.C.	 Nectanebo I impone la xxx Dinastía. Se 
inician luchas entre Persia y Egipto.

	 340 a.C.	 Persia ocupa el país por segunda vez. 
332 a.C. Alejandro Magno llega a Egipto, 
expulsa a los persas, funda Alejandría 

I	Detalle del antiguo  
Libro de los Muertos.
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y se adapta a las costumbres locales, 
siendo consagrado faraón en Siwa.

	 323 a.C.	 A la muerte de Alejandro Magno, sus 
generales se reparten el imperio. Pto-
lomeo I funda en Alejandría la dinastía 
ptolemaica, que promociona las artes 
y las letras.

	 48 a.C.	 César ayuda a Cleopatra a recuperar el 
trono arrebatado por su hermano, con-
virtiéndose así en su aliada y amante.

	 37 a.C.	 Tras el asesinato de César en Roma, 
Marco Antonio emprende una expedi-
ción contra los partos. 

	 32 a.C.	 Estalla la guerra entre los seguidores 
de Octavio por un lado y los de Marco 
Antonio y de Cleopatra por otro. Victoria 
aplastante de Octavio.

	 30 a.C.	 Muerte de Cleopatra y Marco Antonio. 
Egipto pierde la independencia en manos 
de Roma.

	 270	 Egipto es invadido por la reina Zenobia de 
Palmira, pero tres años después Roma 
lo recupera.

	 640	 Los árabes conquistan Egipto. Comien-
za la islamización del país y el árabe se 
convierte en la lengua oficial.

	 866	 Egipto se independiza del imperio árabe.
	 969	 Los fatimitas procedentes de Tunicia 

ocupan Egipto y tratan de imponer allí 
el chiísmo. Fundan El Cairo.

	 1097	 La Primera Cruzada ocupa la ciudad 
egipcia de Tanis. Los fatimitas entran en 
decadencia.

	 1169	 Saladino funda la dinastía Ayubí, que 
vuelve a establecer la tendencia religiosa 
sunita como credo oficial.

	 1187	 Saladino derrota a los cruzados. Se crea 
un potente ejército de esclavos, llama-
dos mamelucos.

	 1250	 Los militares mamelucos toman el poder, 
derrotan a los mongoles que amenaza-
ban la región, expanden sus dominios e 
inauguran un periodo brillante para las 
artes y las letras.

	 1517	 Los otomanos dirigidos por Selim I inva-
den Egipto, que se convierte en una 
provincia del imperio turco, gobernada 
por un pachá enviado por la Sublime 
Puerta.

H	Estatuas de Ramsés II  
y Nefertiti (a sus pies y en 
pequeño tamaño) en el 
templo de Karnak.
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	 1769	 Los mamelucos recuperan el poder.
	 1798	 Egipto es invadido por el ejército fran-

cés con Napoleón Bonaparte al mando, 
pero tres años después es derrotado 
por los ingleses.

	 1799	 Un grupo de soldados de Napoleón 
encentran la piedra Rosetta mientras 
excavaban en los cimientos de un fuer-
te en Rashid, al este de Alejandría. 

	 1805	 Mohamed Alí se levanta contra los in-
vasores extranjeros y contra los mame-
lucos. El sultán turco lo reconoce como 
pachá de Egipto.

	 1813	 El investigador suizo Ludwign Burck
hardt descubre los dos templos de Abu 
Simbel. 

	 1822	 El francés Jean-François Champollion 
descifra la piedra Rosetta. 

	 1873	 La viajera y egiptóloga Amelia Edwards 
navega a bordo de una dahabila, una 
embarcación vivienda tripulada Nilo 
arriba. Travesía que le valió para escri-
bir Mil millas Nilo arriba. La autora de 
este libro siempre viajó acompañada 
de Ellen Drew Braysher.

	 1914	 Egipto se convierte en un protectorado 
inglés para evitar que dé su apoyo a 
Turquía en la Primera Guerra Mundial.

	 1922	 Independencia formal del país, que si-
gue ligado a Gran Bretaña económica 
y militarmente.

		  El 4 de noviembre el arqueólogo Howard 
Carter descubre la tumba de Tutanka-
món en el Valle de los Reyes.

	 1948	 Primera guerra con Israel. Derrota egipcia.
	 1954	 Gamal Abdel Nasser toma el poder y 

llega a un acuerdo con el gobierno bri-
tánico para que retire sus tropas del 
Canal de Suez.

	 1956	 Invasión anglo-franco-israelí del país. 
Ante la presión soviética e internacio-
nal, los atacantes tienen que retirarse.

	 1967	 Guerra de los Seis Días contra Israel. 
Egipto pierde el Sinaí.

	 1969	 Muerte de Nasser. Sube a la presidencia 
Anuar el Sadat.

	 1973	 Cuarta guerra con Israel. Embargo del 
petróleo a Occidente por parte de los 
países árabes.

H	Minarete del palacio 
Manial (1900-1925)  
en el sur de El Cairo.


