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Resumo 
Meu nome é Emerson Calejon, sou formado em 
Administração de Empresas e estudo a Doutrina Espírita. No 
texto, falo sobre Jesus Cristo, considerado no espiritismo 
como o modelo de ser humano mais elevado moralmente, 
enviado por Deus para nos guiar. Ele é visto como um anjo de 
ordem moral e espiritual superior, incumbido de governar e 
ser responsável pela Terra e nosso crescimento espiritual. 
Altamente misericordioso, Jesus é o maior mestre, nos 
instruindo a alcançar a felicidade. Ele enfrentou 
adversidades, mostrando que o amor e a caridade são 
essenciais para a libertação do mal. Jesus nos ensinou a 
superar a ignorância, perdoar, se afastar das más inclinações 
e buscar a fraternidade e igualdade. Ele é reverenciado como 
o maior mestre e guia espiritual, mostrando o caminho para 
a verdadeira paz e igualdade entre os seres humanos. 
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Introdução

Meu nome é Emerson Calejon. Sou formado 

em Administração de Empresas e estudioso da 

Doutrina Espírita. Hoje, venho falar sobre o nosso 

mestre maior, Jesus Cristo. 

Para o espiritismo, Jesus Cristo é o modelo 

de ser humano mais elevado moralmente e perfeito 

que Deus enviou à Terra para nos guiar em meio às 

trevas e aos caminhos difíceis do nosso mundo 

físico. Ele é um anjo de ordem moral e espiritual 

mais elevada que Deus já criou. Designado pela sua 

própria evolução, Jesus foi incumbido de ser o 

governante e responsável pela Terra e pelo nosso 

plano de crescimento. Altamente misericordioso, ele 

é o nosso maior mestre. 

Jesus nos instruiu e ensinou o caminho para 

alcançarmos a felicidade, superando a ignorância 

inerente ao ser humano que ainda passa por provas 

e expiações. Veio nos dar o exemplo, nos acalmar e 

nos mostrar que ainda temos muito a fazer, muito a 

aprender e muito a caminhar até chegarmos a uma 
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parada mais propícia. Quando esteve aqui, 

mostrou-nos como nos afastar das más inclinações, 

dizendo que só seremos libertos se nos perdoarmos 

em primeiro lugar. Além disso, afirmou que só 

através do amor e da caridade poderemos um dia 

subir aos céus para junto de nosso Pai Todo-

Poderoso. 

Jesus enfrentou diversas adversidades e 

sofrimentos aqui e nos mostrou que somente o amor 

por nós e por todos é capaz de nos libertar e afastar 

o mal, para que possamos viver em uma 

fraternidade e igualdade mais justa. 
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Capítulo 1 

Introdução ao Espiritismo e a figura de 

Jesus 

O que é o Espiritismo? 

O Espiritismo é uma doutrina filosófica e 

religiosa que teve origem na França, no século XIX, 

a partir das obras do educador Hippolyte Léon 

Denizard Rivail, mais conhecido como Allan 

Kardec. A doutrina espírita fundamenta-se na 

existência de Deus, na imortalidade da alma e na 

comunicação entre os espíritos e os seres humanos. 

Origem e Fundamentos 

O Espiritismo, conforme sistematizado por 

Allan Kardec, baseia-se em princípios 

fundamentais que visam à compreensão da 

natureza espiritual do ser humano e à evolução 

moral e intelectual. Kardec foi responsável por 

organizar as obras básicas da doutrina, que incluem 

"O Livro dos Espíritos", "O Livro dos Médiuns", "O 

Evangelho Segundo o Espiritismo", "O Céu e o 

Inferno" e "A Gênese". 
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Allan Kardec e os princípios da 

Doutrina Espírita 

Allan Kardec, através de um trabalho 

metódico e criterioso, estabeleceu os princípios da 

Doutrina Espírita, promovendo a compreensão da 

vida espiritual, da reencarnação e da lei de causa e 

efeito. Sua abordagem científica e racional 

contribuiu para a aceitação do Espiritismo como 

uma doutrina fundamentada em bases sólidas. 

Reencarnação e Lei de Causa e Efeito 

Um dos pilares do Espiritismo é a crença na 

reencarnação, que propõe que a alma passa por 

múltiplas existências corpóreas, oportunizando o 

aprimoramento espiritual. Além disso, a lei de 

causa e efeito, também conhecida como lei de ação e 

reação, estabelece que cada ação gera uma reação 

correspondente, influenciando o destino espiritual 

de cada indivíduo. 
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Práticas e Crenças 

Além dos fundamentos teóricos, o 

Espiritismo também se baseia em práticas e 

crenças que visam à evolução espiritual e ao auxílio 

ao próximo. 

Mediunidade e Comunicação com os 

Espíritos 

A mediunidade é um dos aspectos centrais do 

Espiritismo, permitindo a comunicação entre os 

espíritos desencarnados e os médiuns, que atuam 

como intermediários nesse processo. A prática 

mediúnica é realizada com responsabilidade e ética, 

buscando orientação e esclarecimento espiritual. 

Caridade e Auxílio ao Próximo 

A prática da caridade e o auxílio ao próximo 

são valores fundamentais no Espiritismo, refletindo 

o amor ao próximo pregado por Jesus. Através de 

ações caritativas, os espíritas buscam promover o 

bem-estar e a melhoria das condições de vida 

daqueles que necessitam de auxílio. 
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Pense e Reflita 

A prática da caridade e o auxílio ao próximo 

são valores fundamentais no Espiritismo, refletindo 

o amor ao próximo pregado por Jesus. Através de 

ações caritativas, os espíritas buscam promover o 

bem-estar e a melhoria das condições de vida 

daqueles que necessitam de auxílio. 

A Figura de Jesus no Espiritismo 

No contexto espírita, Jesus é reconhecido 

como um dos espíritos mais evoluídos que já 

habitaram a Terra, sendo considerado um exemplo 

de amor, sabedoria e bondade. 

Visão Espírita de Jesus 

A visão espírita de Jesus destaca sua conduta 

exemplar e seu amor incondicional ao próximo, 

servindo como modelo e guia espiritual para a 

humanidade. 
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Jesus como Modelo de Conduta e Amor 

ao Próximo 

No Espiritismo, Jesus é visto como um 

modelo de conduta moral e espiritual, cujos 

ensinamentos e exemplos de amor ao próximo 

devem ser seguidos e praticados pelos adeptos da 

doutrina. 

Missão de Jesus na Perspectiva Espírita 

Segundo a perspectiva espírita, a missão de 

Jesus vai além do aspecto histórico-religioso, 

envolvendo a transformação moral e espiritual da 

humanidade, promovendo a evolução dos indivíduos 

e da sociedade como um todo. 

Ensinamentos de Jesus 

Os ensinamentos de Jesus, presentes nos 

evangelhos e interpretados à luz da Doutrina 

Espírita, oferecem princípios morais e espirituais 

que orientam a conduta e a evolução dos indivíduos. 

Princípios Morais e Espirituais de Jesus 

Os princípios morais e espirituais ensinados 

por Jesus, como o amor, a caridade, o perdão e a 

humildade, são fundamentais para a prática do bem 

e o desenvolvimento espiritual. 
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Relevância de Jesus na Doutrina 

Espírita 

A relevância de Jesus na Doutrina Espírita 

está relacionada à sua influência como mestre e 

guia espiritual, cujos ensinamentos e exemplos 

continuam a inspirar e orientar os espíritas em sua 

jornada de evolução. 
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Capítulo 2 

A missão de Jesus na perspectiva 

espírita 

Jesus como Governante Espiritual 

A visão espírita sobre Jesus como governante 

espiritual é fundamentada na responsabilidade que 

Ele possui na evolução espiritual da humanidade. 

Segundo a doutrina espírita, Jesus exerce um papel 

de liderança e orientação, guiando os indivíduos no 

caminho do progresso espiritual. 

Responsabilidade de Jesus na Evolução 

Espiritual 

A responsabilidade de Jesus na evolução 

espiritual está relacionada à sua missão de trazer 

ensinamentos e exemplos que possam conduzir os 

seres humanos a um estado de maior compreensão, 

amor e evolução espiritual. Sua mensagem de amor, 

perdão e caridade é vista como um guia para a 

transformação interior e o crescimento espiritual de 

cada indivíduo. 

 

 


