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Grâce à votre guide et à votre Smartphone,  
explorez la région autrement !

CHÂTEAUX DE LA LOIRE 
Pour découvrir le meilleur de la région

Dans les chapitres régionaux, scannez  
les QR-Codes accompagnés du picto  
et découvrez des vidéos qui vous donneront 
un aperçu des plus beaux sites de la région.

Dans les chapitres régionaux, scannez les QR-Codes 
présents sur les cartes pour géolocaliser  
en un clin d’œil l’ensemble des sites et adresses  
de la région ou de la ville.

Dans le Cahier détachable vélo, scannez  
le QR-Code présent sur chaque carte et téléchargez 
la trace GPX de l’étape correspondante.

Dans le chapitre Histoire, scannez le QR-Codes 
sur la page de titre et écoutez le chapitre  
en podcast.

Dans le chapitre Culture et patrimoine,  
scannez les QR-Codes accompagnés du picto          
et écoutez de grands écrivains vous parler  
de la région.
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LOIRET

INDRE-
ET-LOIRE
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MAINE-ET-LOIRE
LOIR-

ET-CHER
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Tours
Angers

Bourges

Le Loiret (p. 244)
Ce département plonge le visiteur 
dans l’Histoire à grand renfort de cités 
historiques, châteaux élégants et abbayes 
millénaires. Une belle diversité de 
paysages l’attend aussi : berges sauvages 
de la Loire, forêts solognotes, collines du 
Gâtinais et plaines de Beauce.

Un département de choix pour 
les châteaux : Blois, Chambord, 
Chaumont, Cheverny et de 
nombreux autres. Et riche en 
contrastes : étangs de Sologne, 
sites troglodytiques de la vallée 
du Loir, un incroyable Festival 
des jardins et la faune sauvage 
du Zooparc de Beauval.

Le Loir-et-Cher (p. 72) Le Cher (p. 280)
Le paradis de l’anti-tourisme 
de masse, des ruelles de 
Bourges aux vignobles de 
Sancerre, de luxuriants jardins 
à des châteaux peu connus 
mais souvent précurseurs et 
sans la foule. La nature y est 
reine, et on la parcourt à pied 
ou à vélo, le long du canal 
de Berry ou de la Loire ou 
à travers la forêt solognote.

L’Indre-et-Loire 
(p. 126)
Un département riche 
en patrimoine, qui 
abrite quelques-uns des 
châteaux les plus célèbres : 
Chenonceau, Azay-le-Rideau, 
Amboise, Villandry. Il ravira 
aussi les amateurs de balades 
au vert, le long du fleuve 
royal ou de ses affluents, 
et les épicuriens grâce 
à ses vignobles renommés.

Ici, on loue la douceur angevine 
depuis des siècles. Châteaux chargés 
d’histoire, reliefs truffés de sites 
troglodytiques, coteaux où mûrissent 
les raisins de vins réputés. Sans oublier 
une immense tapisserie médiévale et 
le plus grand jardin japonais d’Europe. 

Le Maine-et -Loire (p. 180)
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Si la vallée de la Loire attire 
les visiteurs du monde entier, 
c’est d’abord parce qu’elle 
déroule, de Nevers à Angers, 
une ribambelle d’édifices 
somptueux : Chambord, 
Amboise, Chenonceau, 
Blois, Villandry… 

Uniques au monde, ces châteaux 
Renaissance côtoient des 
forteresses plus anciennes, 
impressionnantes de puissance 
comme à Angers, Loches ou 
Sully-sur-Loire. Mais les châteaux 
ne sont pas les seuls à contribuer 
à la splendeur de la région. 
Rayonnant au Moyen Âge sur 
l’Europe entière, les abbayes 
de Fontevraud et de Saint-
Benoît-sur-Loire, notamment, 
renferment aujourd’hui des trésors 
d’architecture et des sculptures 
romanes admirables. 

Profitant de leur position le long 
d’un fleuve longtemps le plus 
fréquenté d’Europe, les grandes 
cités ligériennes ont conservé de 
magnifiques quartiers médiévaux. 
Les villes plus modestes et les 
villages troglodytiques offrent aussi 
de vraies surprises à ceux  
qui prennent le temps de  
s’y aventurer. Ce patrimoine 
exceptionnel s’inscrit dans un 
paysage qui contribue, lui aussi, au 
bonheur de l’humanité. Bourgueil, 
Sancerre, Chinon, Vouvray… 
Les coteaux le long de la Loire 
fournissent des vins remarquables 
grâce à la douceur du climat 
qui règne dans la région. 

Jardins de Villandry (p. 156)
OPEN MIND PICTURES / STOCK.ADOBE.COM ©
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1 DÉCOUVRIR 
CHAMBORD

 Imaginé par François Ier pour éblouir ses hôtes, l’impressionnant château 
de Chambord (p. 86), édifié à partir de 1519, fascine encore aujourd’hui 
les visiteurs qui pénètrent entre ses murs, avec ses fabuleuses trouvailles 
architecturales (comme son célèbre escalier à double révolution) et ses décors 
énigmatiques. Au-delà de la merveille Renaissance, Chambord, c’est aussi un 
grand parc inscrit au réseau Natura 2000 : plus de 5 000 ha de forêts, de prairies 
et de landes, dont 1 000 sont ouverts au public pour une échappée au grand air !

SIME/PHOTONONSTOP ©
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 LE PORT
Empruntez les ruelles pleines 
de charme de Saint-Dyé-sur-Loire,  
le port de Chambord. De ses quais, 
où débarquaient les matériaux 
pour construire le château, la vue 
sur la Loire est magnifique. 

 LA “CABANE” 
DE CHAMBORD
Construit 
au XVIe siècle 
pour loger 
le maître d’oeuvre 
de Chambord, 
l’élégant 
château de 
Villesavin (p. 89), 
surnommé 
la “cabane” de 
Chambord, est 
inspiré des villas 
de la Renaissance 
italienne. 

LE DOMAINE  Cerfs, sangliers, 
renards, chats sauvages… le domaine 
national de Chambord, plus grand 
parc forestier clos d’Europe, abrite 
une faune remarquable. Une dizaine 
d’observatoires sont ouverts au 
public. En automne, ne manquez pas 
les sorties à l’écoute du brame du cerf.
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 Comment visiter  
 le domaine 

 À pied 30 km de sentiers 
pédestres sont aménagés 
pour arpenter le domaine 
en tout sens.

 À vélo Louez des 
deux-roues ou une rosalie 
pour emprunter les 25 km 
de pistes cyclables du parc.

 En voiture Des sorties 
en 4×4 permettent de 
pénétrer la réserve close. 
Des voiturettes électriques 
sont aussi à louer.

 Sur l’eau Barques 
et bateaux électriques 
permettent de naviguer  
sur le canal du Cosson.

10 EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES AVANT LE DÉPART  11
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2 ICÔNES 
RENAISSANCE

 Région de villégiature favorite des rois, qui y installent leur cour, et 
de la noblesse française aux XVe et XVIe siècles, le Val de Loire abrite une 
concentration de châteaux Renaissance unique au monde. Outre Chambord, 
une multitude d’édifices voient le jour dans la région, construits dans un esprit 
d’innovation et inspirés par le style italien. Certains sont devenus des icônes.

NEIRFY - STOCK.ADOBE.COM ©

 AZAY-LE-RIDEAU
Semblant flotter sur 
l’eau, au milieu d’un 
écrin de verdure, cet 
ouvrage exceptionnel  
à l’élégante silhouette 
de tuffeau symbolise  
à lui seul le raffinement 
de la Renaissance 
française (p. 176).

12  AVANT LE DÉPART 10 EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES
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 CHENONCEAU
Surnommé le “château des Dames” en référence aux 
femmes l’ayant embelli au cours des siècles, Chenonceau 
envoûte ses visiteurs. Unique au monde grâce sa galerie 
enjambant le Cher, ce château-pont combine avec 
élégance les influences italiennes et françaises (p. 150).

 BLOIS
Entre une aile de style gothique flamboyant et une autre 
typique du style classique, le château royal de Blois 
présente une façade François Ier dont le superbe escalier 
hélicoïdal est un symbole des chefs-d’œuvre imaginés 
par les génies de la Renaissance (p. 78).

 AMBOISE
Avec sa terrasse aménagée en parc 
offrant un panorama d’exception 
sur la Loire, sa chapelle qui abriterait 
la sépulture de Léonard de Vinci et 
ses salles grandioses, cette résidence 
royale multiplie les merveilles 
architecturales (p. 142). 

 Le top des hôtels  
 particuliers  
 Renaissance 

 Hôtel d’Alluye  
(Blois, p. 78). Volutes 
et médaillons ornent ce 
superbe hôtel particulier 
du XVIe siècle en brique.

 Hôtel Lallemant (Bourges, 
p. 283). Commencé à 
la fin du XVe siècle, il est 
l’un des premiers édifices 
Renaissance en France.

 Hôtel Goüin 
(Tours, p. 131). Un bijou 
Renaissance à la façade 
superbement sculptée.

 Hôtel Cabu (Orléans, 
p. 252). Ce splendide hôtel 
Renaissance fut édifié 
au milieu du XVIe siècle.

 Hôtel des États-
Généraux (Chinon, p. 167). 
Cette élégante demeure 
des XVe et XVIe siècles 
abrite un musée d’Art 
et d’Histoire. 
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 JARDINS 
DE CHAUMONT-
SUR-LOIRE
D’avril à 
novembre, 
le château de 
Chaumont-sur-
Loire accueille 
l’exceptionnel 
Festival 
international des 
jardins et donne 
carte blanche 
aux créateurs 
les plus inventifs 
(p. 99). 

 JARDINS DE VILLANDRY
Découvrez un jardin Renaissance patiemment 
reconstitué. Comme au XVIe siècle, l’art topiaire et floral 
venu d’Italie s’exprime avec magnificence sur quatre 
niveaux de terrasses, offrant un foisonnement d’œuvres 
naturelles à ciel ouvert (p. 156). 
JOSE IGNACIO SOTO - STOCK.ADOBE.COM ©

 Le top des jardins  
 en ville 

 Terra Botanica 
(Angers, p. 200). Ce parc 
de loisirs végétal, unique 
en son genre, offre un 
voyage féerique à travers 
six siècles d’histoire 
des plantes. 

 Parc floral de la Source 
(Orléans, p. 253). 
Serre aux papillons, 
flamants roses, massifs 
débordant de tulipes, 
rosiers, iris, dahlias… 
La couleur est reine dans 
ce jardin botanique où 
le Loiret prend sa source.

 Marais de Bourges 
(p. 287). À 10 minutes 
à pied de la célèbre 
cathédrale, un petit coin 
de paradis que se partagent 
jardiniers, pêcheurs, 
maraîchers et promeneurs.

 Île Marie 
(Vierzon, p. 300). Une 
île sur le Cher préservée 
de toute urbanisation, 
à 10 minutes à pied 
du centre-ville, refuge 
de nombreuses espèces 
animales (notamment 
des castors) et d’une belle 
diversité de plantes.
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3 INCROYABLES 
JARDINS

 VILLAGE-JARDIN  
DE CHÉDIGNY
Rosiers grimpants, glycines, 
chèvrefeuilles, bulbes et 
autres plantes à fleurs ont 
envahi les ruelles de ce 
village tourangeau, le seul 
de France à avoir été classé 
“Jardin remarquable” dans 
son ensemble (p. 185). 

 L’embellissement des châteaux, à partir de la fin du XVe siècle, 
et leur transformation de forteresses défensives en demeures de 
plaisance s’accompagne peu à peu de l’aménagement décoratif de leurs 
jardins. Ceux-ci connaissent, depuis quelques décennies, un renouveau 
extraordinaire. Renaissance, classique ou anglais…, le Val de Loire, 
parfois surnommé le “Jardin de la France”, multiplie les édens.

 PARC ORIENTAL  
DE MAULÉVRIER
Une promenade dans 
ce parc oriental est une 
fascinante immersion.
Vous pourrez faire le 
tour du lac et découvrir 
les différents jardins 
aménagés dans la 
tradition des grands 
parcs de promenade 
japonais des XVIIe-
XIXe siècles (p. 215). 
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4 AU FIL DE 
LA LOIRE

 Voici un passage obligé de toute visite ligérienne : une balade  
en toue, en fûtreau, en gabarre… Montez à bord de l’une des 
embarcations traditionnelles qui sillonnaient la Loire à l’époque 
où le commerce fluvial battait son plein, et partez à la découverte 
de la nature du fleuve, ou admirez simplement le coucher du soleil. 
Dans tous les cas, naviguer au ras des flots assure des sensations 
d’évasion inédites. Vous trouverez des prestataires dans beaucoup 
de villes et villages ligériens, où la marine de Loire semble reprendre 
du vent dans les voiles.

 PRENDRE L’APÉRO OU DÎNER SUR L’EAU 
Pour profiter de la Loire sous toutes ses lumières, laissez-vous tenter 
par une croisière gastronomique ou un apéritif sur l’eau au soleil 
couchant. Vous trouverez notamment des prestataires au départ de 
La Possonnière (p. 211), du Thoureil (p. 228) et de Saumur (p. 223). 
Prolongez le plaisir d’être bercé par les flots en dormant sur un 
bateau à Chambord (p. 90) ou à Candes-Saint-Martin (p. 165).
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 OBSERVER LA FAUNE LIGÉRIENNE
La Loire offre un refuge à de nombreux oiseaux : hérons, 
martins-pêcheurs (photo), pies-grièches, balbuzards-
pêcheurs…  Pour les observer au plus près et apercevoir 
également, si vous êtes chanceux, des castors, suivez 
les guides de Loiret Nature Environnement (p. 255) 
ou du CPIE Touraine à Candes-Saint-Martin (p. 163).

 PARTICIPER À  
KOH-LANTA SUR LA LOIRE 
L’exotisme à portée de pagaie ! 
Embarquez sur un canoë-kayak 
après y avoir chargé tente et 
sacs de couchage dans des 
bidons étanches, et passez la 
nuit sur l’une des îles désertes 
de la Loire. Vous trouverez des 
canoës à louer et un plan des 
îles accostables au Guétin, 
près de Nevers (p. 312), à 
Saint-Satur, près de Sancerre 
(p. 297), à Amboise (p. 147) et 
à Civray-de-Touraine (p. 152). 

 Pour tout  
 savoir sur  
 la marine  
 de Loire 

 Musée de la 
Marine de Loire 
(Châteauneuf-
sur-Loire, p. 254). 
Pour faire la 
différence entre 
une toue cabanée, 
une gabarre, une 
goume et une 
barque à fond plat. 

 Musée des 
Deux Marines et 
du Pont-Canal 
de Briare (p. 272). 
Des maquettes 
et des dioramas 
pédagogiques 
très bien réalisés.  

 Musée 
des Mariniers 
(Chouzé, p. 162). 
Maquettes 
de bateaux et 
objets d’époque 
entretiennent 
la mémoire de 
la marine de Loire. 
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 VISITER UN ZOO 
TROGLODYTIQUE
C’est l’expérience 
inédite proposée 
par le Bioparc de 
Doué (p. 238), qui 
vous emmène d’une 
époustouflante volière 
sud-américaine au 
cratère des carnivores 
en passant par le camp 
des girafes, le tout 
dans un labyrinthe 
minéral féerique 
installé dans une 
ancienne carrière  
de falun.

 Trôo (p. 123). 
Truffée de galeries 
souterraines, 
cette ancienne 
cité troglodytique 
accrochée à flanc 
de coteau domine 
la vallée du Loir. 
Grotte pétrifiante et 
écomusée sur la vie 
troglodytique. 

 Bourré (p. 110). 
Connu pour ses 
carrières de tuffeau 
blanc, le village 

est idéal pour une 
déambulation 
souterraine assortie 
de dégustation 
de vins locaux. 
Visite de caves 
champignonnières 
et d’habitats 
troglodytiques. 

 Vallée 
des Goupillières 
(p. 177). 
Cette ancienne 
ferme troglodytique 
d’Azay-le-Rideau 

a servi de carrière et 
de refuge souterrain 
pour se protéger 
des brigands. 
Indispensable pour 
comprendre l’envers 
des châteaux.

 Turquant (p. 230). 
Artistes et artisans 
d’art se sont installés 
dans les grottes 
réhabilitées de cet 
attachant village 
du Saumurois.

 Le top des sites  
 troglodytiques 

SHUTTERSTOCK.COM ©
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 DÉGUSTER DU VIN DANS UNE CAVE 
TROGLODYTIQUE
Rien de tel qu’une dégustation souterraine pour 
se concentrer sur le goût, et rien que le goût ! 
Faites-en l’expérience à la cave des producteurs 
de Vouvray (p. 139), à Thoré-la-Rochette pour 
déguster un coteaux-du-vendômois (p. 118), 
à la cave de la Dive bouteille pour un verre 
de bourgueil (p. 160), à vélo dans les caves 
saumuroises de Bouvet-Ladubay (photo ; 
p. 226) ou encore à la cave Monplaisir pour 
tester un chinon (p. 167)… 

 DORMIR DANS UNE CHAMBRE 
TROGLODYTIQUE
Un séjour dans le Val de Loire est 
l’occasion rêvée de tester une nuit en 
troglo. Plusieurs hôtels et chambres 
d’hôtes vous proposent de vous 
endormir blotti dans les entrailles de 
la terre. Vous y trouverez le confort 
moderne dans un habitat intemporel. 

 ADMIRER DES ŒUVRES D’ART  
DANS UN TROGLO 
Monuments du Val de Loire sculptés 
dans la roche du musée Pierre 
et Lumière (p. 228), sculptures 
monumentales et sonores dans  
la cité troglodytique Hélice terrestre 
(photo ; p. 228)... Creuser et tailler 
le tuffeau n’est pas seulement 
une nécessité, mais aussi un art  !

5 À L’ASSAUT DES 
TROGLOS

  Des siècles d’extraction du tuffeau et du falun ont laissé en Anjou et en 
Touraine des milliers de kilomètres de galeries souterraines et d’innombrables 
habitations troglodytiques. Redécouvertes à la fin du siècle dernier, elles sont 
exploitées aujourd’hui en champignonnières, caves viticoles, villages d’artisanat 
ou hôtels, et offrent au visiteur des expériences propices à la déconnexion. 
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 SANCERRE
Surplombées par le village ayant donné son nom à l’appellation, 
les collines de ce très beau vignoble sont quadrillées de chemins de 
terre propices aux petites randonnées. Avec un crottin de chavignol 
dans le baluchon (p. 295). 

 CHINON
Les promenades au sein 
de la plus grande appellation 
de vins rouges du Val de Loire, 
au vignoble entrecoupé de 
bois, de champs et de beaux 
villages, offrent l’avantage 
de la diversité. Les caves 
cultivant la mémoire 
épicurienne de Rabelais 
figurent aussi au programme 
pour une dégustation (p. 167).

6 AU CŒUR DES 
VIGNOBLES

 Non contents de produire des crus réputés, les vignobles du Val de 
Loire sont des lieux de sorties au grand air revigorantes, révélant souvent au 
détour d’un sentier des panoramas d’exception. À combiner avec une visite 
chez les producteurs, dont beaucoup organisent des dégustations assorties 
de promenades dans les vignes. Voir aussi le chapitre Vins et vignobles, p. 347.
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 Le top des lieux  
 de dégustation 

 COTEAUX-DU-VENDÔMOIS
Gagnez les hauteurs de Vendôme à trottinette 
électrique tout-terrain ou en calèche tirée par 
des chevaux percherons, pour un bol d’air frais 
ponctué de dégustations millésimées (p. 118).

 BOURGUEIL
Laissez-vous guider par les petites routes qui 
serpentent dans ce paysage de coteaux en pente 
douce surplombant la Loire. Au programme, visite 
de chais modernes et dégustation dans des caves 
troglodytiques (p. 159).

 Maison des 
Vins d’Anjou 
et de Saumur 
(p. 205). 
Une excellente 
introduction 
avant la 
découverte 
en direct des 
vignerons. 

 Maison 
des Sancerre 
(p. 296). 
Dégustation 
après une 
description 
ludique et 
pédagogique 
de ce vignoble 
d’exception.

 Cave 
coopérative 
du Vendômois 
(p. 120). Une 
cave dynamique 
pour tout savoir 

sur le terroir et 
le pineau d’aunis, 
cépage à l’origine 
du “vin gris” de 
la vallée. 

 Cave des 
producteurs 
de Vouvray 
(p. 139). 
Découverte 
du meilleur de 
l’appellation 
dans un dédale 
de galeries 
troglodytiques.

 Cave romane 
de Brinay 
(p. 302). Pour 
comparer en 
toute tranquillité 
les mérites des 
productions 
des vignobles 
de Quincy, 
de Reuilly et de 
Châteaumeillant.
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7 BOL D’AIR 
EN SOLOGNE

 Sur la rive gauche de la Loire, la Sologne déroule ses innombrables 
étangs et ses vastes forêts giboyeuses à cheval sur trois départements :  
le Loir-et-Cher, le Cher et le Loiret. Cet immense espace naturel invite à vivre 
quantité d’expériences inédites en forêt.

 OBSERVER UNE PLANTE 
CARNIVORE
Ici, les plantes pratiquent aussi la 
chasse. Guettez les pièges tendus par 
le drosera et l’utriculaire commune,  
si vous faites le tour de l’étang des  
Lévrys (p. 106) ou si vous traversez  
la tourbière de la Guette (p. 306). 

 SE BAIGNER DANS UN ÉTANG 
Creusé en 1864 pour alimenter le canal 
de la Sauldre, à la frontière du Cher et du 
Loiret, l’étang du Puits (p. 304) est le plus 
étendu de Sologne : il est désormais dévolu 
aux véliplanchistes et aux baigneurs.
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 ÉCOUTER LE 
BRAME DU CERF
Le must de tout 
séjour solognot 
automnal : 
surprendre le cri 
lancé par le cerf 
à destination des 
femelles et de ses 
rivaux en période 
de rut, de mi-
septembre à fin 
octobre. Les sorties 
organisées sont 
légion (voir p. 103). 

 Pour  
 comprendre  

 la Sologne 

 Domaine du 
Ciran (p. 277). 
Apiculture, 
cueillette des 
champignons, 
promenades 
pédagogique au 
milieu des cerfs 
et des biches 
dans un ancien 
domaine de 
chasse ouvert 
au public. 

 Maison des 
Étangs (p. 103). 
Indispensable 
pour saisir 
comment a 
été façonné 
le paysage 
solognot et 
savoir quelles 
espèces se 
cachent dans 
les étangs 
alentour.

  Maison 
du Cerf 
(p. 104). Un 
musée très 
instructif sur 
la perception 
de cet animal 
royal à travers 
les âges et sur 
sa cohabitation 
avec les 
chasseurs 
du territoire. 

 Étang 
de Malzoné 
(p. 106). Un 
espace naturel 
sensible jalonné 
d’observatoires 
où l’on peut 
observer 
quantité 
d’oiseaux. 
N’oubliez pas 
vos jumelles ! 
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 CANAL DE BERRY
À pied, à vélo ou en bateau électrique (sur 
ses tronçons encore en eau), on longe avec 
délectation les rives ombragées de ce bel 
ouvrage qui assure la jonction entre la Loire  
et le Cher menant vers Chenonceau (p. 300).

8 LE LONG DES 
CANAUX

 Pour relier la Loire au reste du pays et même du monde durant 
les riches heures de la navigation fluviale marchande, des canaux 
ont été creusés “à la perpendiculaire” du fleuve. Déclassés, ils sont 
aujourd’hui réhabilités en voie verte et ouverts à la plaisance. Idéal 
pour une fugue bucolique, hors des sentiers battus.
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 CANAL D’ORLÉANS
Déclassée en 1954, cette voie d’eau entre Orléans 
et Montargis est désormais empruntée par des 
bateaux touristiques au départ du village marinier 
de Combleux (p. 258). 

 CANAL LATÉRAL À LA LOIRE
Entre Nevers et Briare, ses berges sécurisées 
accueillent par certains endroits le parcours 
de La Loire à Vélo. Au départ de Briare, croisières 
et location de bateaux sans permis vers Sancerre 
ou Apremont-sur-Allier (p. 272).

 Le top  
 des ouvrages  

 d’art 

 Pont-canal 
de Briare (p. 272). 
Achevée à la fin 
du XIXe siècle, cette 
œuvre de métal 
qui enjambe la 
Loire avec élégance 
concilie utilité 
et esthétique.

 Pont-canal 
du Guétin (p. 311). 
Grâce à cet ouvrage 
hors normes 
toujours en service, 
le canal latéral à 
la Loire passe au-
dessus de l’Allier.

 Pont suspendu 
de Langeais 
(p. 156). À l’instar 
de ses acolytes 
franchissant 
la frontière 
stratégique 
de la Loire, 
ce bel ouvrage 
néogothique du 
XIXe siècle a été 
maintes fois détruit 
et reconstruit au 
gré des conflits.
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9 TRÉSORS  
ROMANS 

 Il n’y a pas que des châteaux dans la région : elle possède aussi des églises 
romanes remarquables. Très tôt, de puissantes abbayes et de grands monastères 
se sont implantés sur les bords de Loire et ont joué un rôle déterminant 
dans la société, essaimant de nombreux édifices qui témoignent d’un savoir-faire 
impressionnant et des multiples influences des bâtisseurs et des artistes.

CAROLE HUON ©

 ABBAYE DE NOIRLAC
Superbement conservé, dépouillé 
de toute décoration ostentatoire, 
ce monastère cistercien, édifié 
entre le XIIe et le XIVe siècle, fascine 
par la pureté de ses lignes. Il illustre 
aussi le passage de l’art roman à l’art 
gothique (p. 315). 

STOCK.ADOBE.COM ©

 ABBAYE DE FONTEVRAUD
Avec son église ornée d’une centaine de 
chapiteaux historiés, son cloître majestueux, 
ses cuisines byzantines, l’abbaye de Fontevraud, 
bâtie au XIIe siècle, prouve à elle seule que 
les trésors du Val de Loire ne se limitent pas 
aux châteaux (p. 234). 

26  AVANT LE DÉPART 10 EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Éditeurs



 Les plus  
 beaux  

 chapiteaux  
 historiés 

 Abbatiale 
de Plaimpied-
Givaudins (p. 293).  
Des chats, des 
acrobates et 
même un Christ 
très expressif ! 
Les chapiteaux 
sculptés de cette 
église réservent 
bien des surprises.

 Église rieurale 
Notre-Dame de 
Cunault (p. 229). 
Ce chef-d’œuvre 
roman en pierre 
de tuffeau, aux 
allures de vaisseau, 
abrite pas moins 
de 223 chapiteaux 
sculptés. 
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 ABBAYE 
DE FLEURY,  
SAINT-BENOÎT-
SUR-LOIRE
Animée par 
des chapiteaux 
sculptés de 
toute beauté, 
la tour-porche 
de l’abbatiale 
est un fleuron 
de l’art roman. 
Le tympan du 
portail nord de 
l’église, achevée 
au début du 
XIIIe siècle, 
est tout aussi 
impressionnant 
(p. 256). 

 CATHÉDRALE SAINT-ÉTIENNE DE BOURGES
Si le style dominant de la cathédrale de Bourges 
relève du gothique, le portail sud provient de l’ancienne 
cathédrale romane qui occupait les lieux avant 
sa reconstruction. Ses voussures et son tympan sont ornés 
de magnifiques sculptures réalisées en 1160 (p. 284).  
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 TOURS
Autour de 
l’harmonieuse 
place Plumereau 
se déploie un 
dédale de ruelles 
piétonnières 
bordées de 
maisons de 
pierre et à pans 
de bois, tour à 
tour gothiques 
ou Renaissance. 
On admire 
cet ensemble 
exceptionnel du 
haut de la tour 
Charlemagne, 
face à la basilique 
romano-
byzantine Saint-
Martin (p. 130).

 BLOIS 	
Qui dit Blois dit château. La ville s’organise autour de son célèbre 
édifice, dont les différentes ailes racontent une partie de l’histoire 
de France. Mais Blois, ce sont aussi ces maisons édifiées en 
étages vers la Loire, ces couleurs typiques de tuffeau, de brique 
et d’ardoise qui en font la cité ligérienne par excellence (p. 76).

CAPTBLACK76 - STOCK.ADOBE.COM ©
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 Shopping  
 d’artisanat  

 local 

 Faïence 
de Nevers (p. 311). 
Deux fabriques 
artisanales 
maintiennent en 
vie la tradition 
faïencière, exposée 
avec soin au musée 
de la Faïence et 
des Beaux-Arts.

 Saumur brut 
(p. 226). À savourer 
dans les caves 
troglodytiques de la 
maison Ackerman, 
où fut produit pour 
la première fois 
ce vin à fines bulles 
avec la méthode 
champenoise. 

 Vinaigre 
d’Orléans (p. 257). 
L’ancienne capitale 
du vinaigre compte 
sur la maison 
Martin-Pouret 
pour perpétuer 
le savoir-faire 
du vieillissement 
en fûts de chêne. 
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LES CITÉS 
LIGÉRIENNES

 Nul hasard si des cités prestigieuses se sont développées en bord 
de Loire. Le fleuve royal leur a tout donné : une situation stratégique qui 
fit s’installer là les comtes et les ducs, puis les rois de France, une pierre 
tendre favorisant la construction, l’accès à un commerce florissant par 
la navigation... Leur superbe patrimoine attire aujourd’hui de nombreux 
visiteurs, tout comme leur qualité de vie.

 ANGERS 
Agrémenté de ses maisons 
à pans de bois de la fin du 
XVe siècle, le quartier de la 
Cité renferme la cathédrale 
gothique et le château, 
écrin de la tenture de 
l’Apocalypse, la plus grande 
tapisserie médiévale 
conservée au monde. 
Une plongée déroutante en 
plein Moyen Âge, lorsque 
la cité angevine rayonnait 
sous les comtes et ducs 
d’Anjou (p. 194).

 ORLÉANS
Les maisons à pans 
de bois restaurées dans 
leurs couleurs d’origine 
et les superbes édifices 
Renaissance se succèdent 
le long de la Loire. La cité 
cultive son héritage 
et célèbre le souvenir de 
Jeanne d’Arc. Commerçant 
et piétonnier, le centre 
ancien de la ville permet 
une agréable flânerie. 
(p. 248)
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LES CHÂTEAUX DE LA LOIRE 
SANS VOITURE

L’essentiel de la région peut tout 
à fait se visiter sans voiture. Des 
TGV Inoui desservent Vendôme, 
Tours (Saint-Pierre-des-Corps), 
Saumur et Angers, et des Ouigo 
ces trois dernières, Orléans (Les 
Aubrais) et Blois-Chambord. Ils 
sont complétés par bon nombre 
de TER et de lignes de bus, plus 
quelques navettes. Ensuite, on 
poursuit à pied, à vélo, en bateau.

Les transports à la carte

Bus La région couverte par ce guide est 
desservie par deux grands réseaux de bus : 
Rémi est celui du Centre-Val de Loire (pour 
le Cher, l’Indre-et-Loir, le Loir-et-Cher et 
le Loiret), Aléop, celui des Pays de la Loire 
(pour le Maine-et-Loire). Ils rayonnent 
à partir des grandes villes des cinq 
départements et les relient entre elles.

Vélo Le long du fleuve royal, des rivières et 
des canaux, dans une campagne au relief 
plutôt doux (sauf autour de Sancerre), 
le vélo se prête à de nombreuses balades, 
et même à des itinéraires au long cours. 
Pourquoi pas en famille ? Pour le transport 
des vélos dans les trains, voir p. 387.

Bateau S’il n’existe pas de lignes fluviales 
régulières, il est possible d’envisager 
une descente de la Loire en kayak sur 
quelques jours, d’Amboise à Saumur (p. 38). 
Ou de louer un bateau sur ses affluents ou 
sur les canaux (p. 371). Une autre façon de 
voyager.

Sarthe 

M
ay

en
ne

Layon

Sèvre Nantaise

Loire

Saumur

ANGERS

Maulévrier

VENDÉE

 MAINE-
 ET-LOIRE

Parc oriental  
de Maulévrier (p. 215)
Pour découvrir le plus grand jardin 
japonais d’Europe, prenez le TER 
d’Angers à Cholet, puis le bus no17 
jusqu’à Maulévrier (ou la ligne 
régionale no103 Cholet-Bressuire). 

Azay-le-Rideau (p. 176)
Ce bijou Renaissance se dresse 
à 25 minutes à pied de la gare 
d’Azay-le-Rideau, d’où des TER 
vous ramèneront à Tours. 
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Zooparc de Beauval (p. 111) 
Pour un week-end en famille 
parmi les 600 espèces de ce 
grand parc, prenez le train 
jusqu’à Blois, puis la navette 
(avr-nov) pour le parc.

Blois (p. 78), Chambord (p. 86), 
Cheverny (p. 92), Chaumont (p. 98)
Quatre superbes édifices que l’on peut associer. 
De la gare de Blois, les lignes de bus Rémi nos 2 et 4 
desservent toute l’année Chambord et Cheverny, 
doublées en saison (avr-oct) par la navette des 
châteaux. Pour Chaumont, TER de Blois à Onzain, 
puis navette Azalys (sam-dim et fériés, août-nov) 
ou 40 minutes à pied jusqu’au château.

Chenonceau (p. 150)
Le château des Dames 
vous tend ses arches 
à 10 minutes à pied de 
la gare de Chenonceaux, 
où arrivent des TER 
venant de Tours.

Villandry (p. 156)
Envie de s’émerveiller dans les 
allées de jardins extraordinaires ? 
De la gare de Tours, une navette 
Filbleu circule tous les jours en 
haute saison (juil-août). Le reste 
de l’année, de la gare, le site est 
à 1 heure de vélo le long du Cher 
et 1 heure 30 en longeant la Loire.
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La Loire classée 
au Patrimoine 
mondial
Parcourez de gare en gare la portion 
mythique du Val de Loire inscrite au 
Patrimoine mondial de l’humanité 
par l’Unesco, au gré de ses 
châteaux d’exception et de ses cités 
historiques… en gardant du temps 
pour naviguer sur le fleuve royal et 
pour pédaler le long de ses berges !

Angers (p. 194)
Pour les puristes, l’extrémité occidentale 

du périmètre classé est à Chalonnes-sur-
Loire, à 25 km d’Angers (L 15 min depuis 

Angers, 13 trains/jour). Ne quittez pas 
la capitale des ducs d’Anjou sans visiter 

son château et admirer son incroyable 
tenture de l’Apocalypse.

L 35 min d’Angers à Saumur, 16 trains/jour

Tours (p. 130) 
Restez au moins deux jours à Tours pour 
arpenter sa vieille ville et profiter de son 

animation. La cité tourangelle est une bonne 
base pour faire un crochet à Chinon (p. 165) 

via Azay-le-Rideau (p. 175) ; vous pouvez 
aussi en profiter pour visiter le château  

de Chenonceau (p. 150). 
L 30 min de Tours à Chenonceaux, 11 trains/jour

L 50 min de Tours à Chinon, 10 trains/jour 
 L 20-35 min de Tours à Amboise, 23 trains/jour

Saumur (p. 219) 
La “ville blanche” et les fascinantes  
cités troglodytiques qui l’entourent  
(J ligne 1 depuis Saumur vers Turquant, 
Montsoreau et Fontevraud-l’Abbaye) sont 
une étape incontournable de ce séjour. 
Au programme, minicroisière sur la Loire, 
bonne chère et dégustation de vins… 
sans reprendre le volant !
L 45 min de Saumur à Tours, 14 trains/jour

ITINÉRAIRE 
15 JOURS
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Amboise (p. 142)
Dominée par son superbe château royal, Amboise est 
l’étape idéale pour se dégourdir les jambes sur une portion 
de l’itinéraire mythique de La Loire à Vélo (voir notre cahier 
détachable) ou pour effectuer une minidescente de la Loire 
en canoë-kayak. Où culture et nature font bon ménage...
L 20 min d’Amboise à Blois, 23 trains/jour

Blois (p. 76) 
Prévoyez de rester plusieurs jours dans cette cité 
historique qui vous servira de base pour rayonner 
vers Chambord (J navette des châteaux ou ligne 2 ; 40 min), 
Cheverny (J navette des châteaux ou ligne 4 ; 45 min) 
ou encore Vendôme (J ligne 9 ; 1 heure). 
L 40 min de Blois à Orléans, 24 trains/jour

Orléans (p. 263) 
N’hésitez pas à faire une escale dans la cité médiévale 
de Beaugency (p. 248) avant de vous lancer à l’assaut 
des ruelles pavées du Vieil Orléans, lové entre la Loire 
et la cathédrale Sainte-Croix.
J 1 heure 20 d’Orléans à Sully-sur-Loire (ligne 3 ; 10 bus/jour) 

Sully-sur-Loire (p. 265) 
Concluez votre périple par la visite du superbe 
château de Sully, à l’incroyable charpente 
médiévale, avant de regagner la gare SNCF 
la plus proche, à Gien, à 25 km (J ligne 3A+B), 
ou de rebrousser chemin vers Orléans.  

77

8 Bon plan
Le Pass Rémi Découverte (Réseau 
de mobilité interurbaine ; www.remi-
centrevaldeloire.fr ; 2/3 jours 45/60 €) est 
très avantageux si vous êtes en famille 
ou entre amis ; il vous permet de prendre 
le train en illimité jusqu’à 5 personnes. 
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Au cœur 
du Val de Loire 
Pour ne rien rater d’une terre élue 
par les rois pour la beauté de ses 
paysages et sa douceur de vivre, 
n’hésitez pas à marier le train et 
le vélo. À moins de faire des boucles 
en bus ou en train au départ de Blois 
et de Tours. 

ITINÉRAIRE 
10 JOURS

Amboise (p. 142) 
Le château royal de François Ier, le manoir du Clos 

Lucé de Léonard de Vinci, un centre historique 
animé de restaurants et de boutiques artisanales… 

Les journées passent très vite à Amboise.
L 20-35 min d’Amboise à Tours (23 trains/jour) 

Château et jardins de Villandry (p. 156) 
Non content d’afficher un donjon offrant un panorama 

exceptionnel sur la vallée de la Loire, le château 
de Villandry possède les jardins les plus féeriques  

de Touraine. Vous pouvez aussi envisager  
de poursuivre la balade à pied jusqu’à Azay-le- 
Rideau (p. 176) en suivant l’un des plus beaux 

tronçons du GR®3 (k 13 km, 3 heures). 

Tours (p. 130) 
Centre névralgique pour visiter, entre autres sites,  

les châteaux de Chenonceau et d’Azay-le-Rideau 
(voir p. 36), la capitale tourangelle brille par son  

centre-ville historique et offre une belle animation.  
L 15-20 min de Tours à la gare de Cinq-Mars-la-Pile 

(10 trains/jour), puis taxi ou k 1 heure (7 km) jusqu’à Villandry
q 15 km (1 heure 30) de Tours à Villandry

Jardins de Chaumont-sur-Loire (p. 99) 
Fréquenté par d’illustres artistes, tous 
amoureux du panorama qu’il offre sur 
la Loire, le château de Chaumont-sur-
Loire accueille l’exceptionnel Festival 

international des jardins, d’avril à début 
novembre. Vous pourrez louer des canoës 
pour vous rendre à Amboise au fil de l’eau. 

L 10 min d’Onzain-Chaumont à Amboise 
(23 trains/jour)

N 4 heures en canoë de Chaumont à Amboise
k 6 heures (25 km) de Chaumont-sur-Loire 

à Amboise par le GR®3
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Porto-Vecchio (p. 158) Profitez 
de l’animation et des festivités de  
Porto-Vecchio. En été, le bus des plages 
vous permettra de rejoindre les plages 
de Palombaggia et de Santa-Giulia.
J 25 min de Porto-Vecchio à L’Ospédale

Blois (p. 76) 
Avec son château royal au célèbre 
escalier d’apparat polygonal et 
ses quartiers anciens en étages sur 
la Loire, Blois donne le ton du parcours. 
Flânez dans ses ruelles avant de rallier 
Chambord, Cheverny et Chaumont-
sur-Loire, en navette estivale, ou à vélo 
pour davantage de liberté.  
q 20 km (2 heures) de Blois  
à Chambord via le port de Saint-Dyé  
J 40 min (navette des châteaux 
ou ligne 2)

Domaine de Chambord (p. 86) 
Prévoyez idéalement une 
journée complète pour la visite 
de cet incroyable château et 
une escapade dans le domaine, 
avant de revenir à Blois le soir, 
ou de continuer votre tournée 
des châteaux en vous rendant 
à Cheverny. 
q 20 km (2 heures) ou J navette 
des châteaux (30 min ; 3/jour) 
de Chambord à Cheverny
J navette des châteaux ou ligne 4 
(35 min) de Blois à Cheverny 

Château de Cheverny (p. 92) 
Suivez le capitaine Haddock dans 
les couloirs du château d’architecture 
classique qui inspira Hergé pour 
croquer Moulinsart dans Tintin, avant de 
vous laisser tenter par un verre de cour-
cheverny au déjeuner ou à l’apéritif. 
q 24 km (2 heures) de 
Cheverny à Chaumont-sur-Loire
k 26 km (6 heures) par le GR®3 de Blois 
à Chaumont-sur-Loire
L 8 min de Blois à Onzain (20 trains/jour) 
+ J navette Azalys de la gare d’Onzain  
à Chaumont-sur-Loire (10 min) ou à pied 
(40 min)
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Vendôme (p. 116) 
Restez en ville pour visiter notamment 
le musée de Vendôme et l’abbatiale de la 
Trinité, ou partez pour une rando champêtre 
jusqu’à Thoré-la-Rochette (k 10 km, 2 heures), 
capitale troglodytique de l’AOC côteaux-
du-vendômois, d’où part le train touristique 
de la vallée du Loir (p. 120) vers Trôo. 
L 1 heure de Tours à Vendôme (7 trains/jour)

Château de Chenonceau (p. 150) 
Unique château-pont au monde,  
le “château des Dames” est un must  
du Val de Loire. Passer au fil de l’eau  
sous ses arches enjambant le Cher est une 
expérience inoubliable (location de canoës 
à 30 minutes à pied de la gare). 
L 30 min de Tours à Chenonceaux (11 trains/jour) 
q 33 km (1 heure 45) de Tours à Chenonceaux  
via Montlouis-sur-Loire

Loches (p. 180) 
Au pied de l’un des 
donjons les plus 
impressionnants 
d’Europe, une vieille ville 
quasi intacte qui vous 
transportera 1 000 ans 
en arrière, lorsque 
Loches était une des 
places fortes les plus 
prospères du royaume 
de France. 
L 1 heure de Tours à 
Loches (15 trains/jour)

Amboise (p. 142) 
Outre la visite du château royal et 
du manoir de Léonard de Vinci, 
ne passez pas à côté des jardins 
du château Gaillard. Premiers de 
style Renaissance à avoir existé 
en France, ils ont été joliment 
reconstitués.
L 20-35 min de Tours à Amboise 
(23 trains/jour)
q 25 km (1 heure 30) de Tours à 
Amboise en suivant La Loire à Vélo

Azay-le-Rideau (p. 175) 
Cette charmante cité, où il fait 
bon déjeuner en terrasse, abrite 
jalousement son château, chef-
d’œuvre absolu de la Renaissance, 
qui semble flotter sur l’eau.
L 30 min de Tours à Azay-le-Rideau 
(10 trains/jour) 
q 38 km (4 heures 15) de Tours à 
Azay-le-Rideau en passant par Villandry

TOURS

Tout autour 
de Tours 
Choisissez la cité tourangelle  
comme camp de base pour rayonner 
dans le Val de Loire… Ce qui vous 
permettra, le soir venu, de profiter 
des restaurants et des bars de la 
vieille ville. 
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Angers (p. 194) 
Château des ducs d’Anjou, 
cathédrale Saint-Maurice, 
maisons médiévales à pans de 
bois… sans oublier la collégiale 
Saint-Martin, rare témoignage 
de l’architecture carolingienne 
en France : il y a beaucoup à 
voir dans cette agréable cité. 
L 1 heure d’Angers à Tours 

Tours (p. 130) 
Le vivant centre historique de Tours 
marie avec une belle harmonie les 
styles gothique et Renaissance. Plus 
résidentiel, le quartier de la cathédrale 
Saint-Gatien pratique lui aussi avec 
bonheur le mélange des genres.
L 1 heure 45 de Tours à Bourges 

Bourges (p. 283) 
Un programme chargé vous attend avec 
les visites de l’incontournable cathédrale  
Saint-Étienne, du palais Jacques-Cœur et 
de l’hôtel Renaissance Lallemant. À la nuit 
tombée, remontez le temps en arpentant 
les ruelles médiévales du Vieux Bourges. 
L 1 heure 15 de Bourges à Orléans

Orléans (p. 248) 
Jalonné de jolies maisons médiévales à pans 

de bois colorées, le centre historique d’Orléans 
multiplie aussi les clins d’œil Renaissance : le 

XVIe siècle est partout dans la capitale régionale. 
L 35 min d’Orléans à Blois

Blois (p. 76) 
Le bleu de l’ardoise, le rouge des 
briques, le blanc du tuffeau et la 
Loire en contrebas offrent au Vieux 
Blois des décors de carte postale. 
Son château est incontournable.  
L 45 min de Blois à Tours

11 44
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La boucle 
des capitales
Ce parcours permet de rallier les 
cinq chefs-lieux départementaux 
et de disposer de tout le temps 
nécessaire pour découvrir leurs 
merveilles architecturales, leur 
animation et leurs spécialités.
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D’Amboise 
à Saumur  
au fil de l’eau  
En kayak, empruntez l’une des plus 
belles portions de la Loire, avec pour 
étapes de charmants villages ligériens 
où il fait bon reprendre des forces. 

ITINÉRAIRE 
4-5 JOURS

Amboise (p. 142) 
Après avoir visité le château royal  

et la demeure de Léonard de Vinci, 
embarquez sur votre kayak. Cette première 

étape tranquille slalome entre les îles 
de sable fin sur lesquelles vous pourrez 

accoster, le temps d’une pause roborative.  
N 3 heures 30 d’Amboise à Rochecorbon 

Rochecorbon (p. 138)
À 9 km de Tours, ce village aux nombreux habitats 
troglodytiques délivre un panorama exceptionnel 
depuis la Loire. Vous êtes au cœur du vignoble de 

Vouvray, mais restez raisonnable, car la grosse étape 
du parcours vous attend le lendemain.  
N 7 heures de Rochecorbon à Langeais 

Langeais (p. 155) 
Blottie autour de son impressionnante 
forteresse royale, Langeais, c’est la promesse 
d’une belle halte gourmande dans les bons 
restaurants de son séduisant centre-ville.  
N 5 heures de Langeais à Candes-Saint-Martin

Candes-Saint-Martin (p. 162) 
Au départ de ce charmant 
village à la confluence de la 
Loire et de la Vienne, prévoyez 
de vous dégourdir les jambes 
en menant une petite excursion 
à l’immanquable abbaye 
de Fontevraud (p. 234), située 
à 45 minutes à pied. 
N 2 heures de Candes-Saint-
Martin à Saumur 

Saumur (p. 219) 
Ne repartez pas sans 
prendre le temps de 
découvrir la “ville blanche” 
et de rapporter quelques 
souvenirs du Saumurois.  

8 Attention
En cas de vents contraires, 
le passage sous les deux ponts 
de Tours, entre Rochecorbon et 
Langeais, peut se révéler plus long 
que prévu. Dans ce cas, faites étape 
à Tours, quitte à faire les deux 
derniers tronçons du parcours 
en une seule fois.
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Périple de 
Bourges à Tours : 
un petit condensé 
d’Histoire
En train ou à vélo sur le chemin 
de halage du canal de Berry, puis 
sur les berges du Cher et de la 
Loire, cet itinéraire distrayant vous 
emmène du Moyen Âge au XIXe siècle 
en passant par la Renaissance. 
Avec une  parenthèse exotique 
au Zooparc de Beauval. 

ITINÉRAIRE 
4 JOURS

Bourges (p. 283) 
Après avoir arpenté le vieux 
centre de la ville et visité 
l’impressionnante cathédrale, 
gagnez Vierzon.
q 35 km (2 heures) de Bourges 
à Vierzon 
L 20 min (27 trains/ jour)

Vierzon (p. 299) 
Après avoir plongé dans l’histoire 
industrielle de la région au musée de 
Vierzon, direction le Zooparc de Beauval. 
q 60 km (3 heures 30) de Vierzon à Beauval
L 40 min de Vierzon à Saint-Aignan-Noyers-
sur-Cher (8 trains/jour), puis J navette 
du Zooparc (10 min ; 7/jour). 

Château de Chenonceau (p. 150) 
Après la visite du château Renaissance 
de Diane de Poitiers et Catherine de Médicis, 
direction Tours ! Si vous êtes à vélo, vous 
pouvez passer par Amboise (p. 142) après 
avoir longé le Cher avant de finir par une 
portion de La Loire à Vélo (q 50 km, 4 heures).
q 35 km (1 heure 40) de Chenonceaux à Tours 
L 30 min de Chenonceaux à Tours (11 trains/jour)

Zooparc de Beauval (p. 111) 
Pandas géants, diables de Tasmanie,  
lions, tigres blancs… Puis, après les rois  
de la jungle, direction le “château des  
Dames”, Chenonceau.  
q 32 km (1 heure 35) de Beauval à Chenonceaux
L 20 min de Saint-Aignan-Noyers-sur-Cher 
à Chenonceaux (11 trains/jour) 

Tours (p. 130) 
Pour compléter 
ce petit tour de 
la région, faites 
une pause dans la 
capitale tourangelle 
et profitez de son 
centre animé.
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Week-ends 
Voici quelques idées pour découvrir 
la région le temps d’un week-end.

Virée en Sologne 
Un week-end hors des sentiers battus pour faire le plein 
d’air forestier ! À Bourges, montez avec votre vélo dans  

le TER pour Lamotte-Beuvron (L 50  min). Sur place, 
gagnez l’étang des Lévrys (q 30 min) sans oublier de 

goûter aux spécialités locales (miam, la tarte Tatin...). 
Programmez une balade nature guidée ‒ pourquoi pas à 
l’écoute du brame, en automne ? Le lendemain, avant de 

regagner Orléans en TER (L 30 min) ou à vélo (q 2 heures), 
faites étape à La Ferté Saint-Aubin pour visiter 

son élégant château. 

Trio de châteaux
Au départ de Tours, faites l’aller-retour pour découvrir 
le splendide château Renaissance de Chenonceau, 
enjambant le Cher, et son parc. Vous pourrez vous 
y rendre en train (L 30 min de Tours à Chenonceaux) ou 
à vélo (q 4 heures aller-retour par La Loire à Vélo ou 3 heures 20 
aller-retour en longeant le Cher). Le lendemain, gagnez tôt 
le matin Blois en train (L 40 min de Tours à Blois) puis 
Chambord (J 25 min navette des châteaux ou ligne 2  
ou q 20 km, 2 heures, de Blois à Chambord).

ITINÉRAIRE 
4-5 JOURS
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