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Apresentagdo

Caros leitores.

Era comum em algumas salas quando eu iniciava o curso de
histéria no ensino do EJA (educacgio de jovens e adultos) comentar
sobre os registros histéricos e as questdes sobre a memoria
histérica. Quando me referia a memoria falava diretamente sobre
o cérebro. Para descontrair os alunos, citava uma observacao
curiosa e pouco notada até mesmo em Portugal, pais de origem de
meu pai. Portugal fora agraciado apenas duas vezes pelo prémio
Nobel. Duas figuras praticamente opostas. O primeiro ganhador
fora um devoto catélico, apesar de ser cientista e outro ganhador
um comunista e literato.

Em 1949 o Dr. Egas Moniz (1874 - 1955), médico
neurologista, fora agraciado, em Medicina, pela Academia de
Estocolmo pela pesquisa em relagdo a pratica da lobotomia.
Naquela época ndo havia farmacos para aliviar as doencas
cronicas da psique. E a solucdo radical era anular a mente dos
pacientes mais graves, através de um procedimento cirturgico,
anulando praticamente o livre arbitrio do paciente. No popular a
pratica fechava a mente do individuo, a pessoa se tornava um

zumbi. A mais famosa personagem vitima da pratica da lobotomia
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fora a irma do presidente dos Estados Unidos John Kennedy (1917
-1963), Rosemary Kennedy (1918 - 2005).

Em contrapartida, o outro portugués agraciado em 1998
como ganhador do prémio de literatura foi o escritor José
Saramago (1922 - 2010), um mestre das linhas escritas, que
praticamente chocou a sociedade portuguesa e o mundo com seus
livros, com uma maneira criativa de observar o mundo e a
humanidade. O maior atributo do famoso escritor aos seus leitores
foi um convite a libertacio de velhos preconceitos e por
conseguinte abrir a mente para a realidade nua e crua.

Falo de experiéncia propria sobre isto, quando assisti ao
filme “Ensaio sobre a cegueira”, uma adaptacao do livro do proéprio
José Saramago. O filme adaptado impactou profundamente a
minha maneira de ver o mundo. A partir daquele momento
comecei a observar de forma mais atenta o ser humano. Notei que
as minhas aulas comeg¢aram a ter um prisma mais psicanalitico do
comportamento humano em relagio a determinados processos
histéricos. Percebia notadamente mais no comportamento
humano em suas a¢des ao longo da histdria.

Digo hoje, passados catorze anos que o filme que fora
lancado em 2008 fora revoluciondrio e abalou os meus conceitos
sobre a humanidade e sobre as minhas crencas. Deveras, no

mesmo ano de 2008, Plutio estava adentrando no signo de
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Capricérnio produzindo transformacdes profundas no seio da
humanidade e do mundo. Em 2009 conheci um professor
capricorniano e historiador, assim como eu. Um excelente
professor e grande ser humano, uma pessoa impar, pronto para
dar de si a qualquer problema, tanto aos seus colegas de trabalho
assim como aos seus alunos. Um grande amigo de toda a escola.
Provavelmente impactado pelas transformagdes plutonianas, mas
este professor tinha uma habilidade em desafiar as angustias da
vida. Ele escrevia poemas. Viramos amigos e de amigos ele virou,
meu professor. Observando e lendo seus poemas como ele cuspia
do seu inconsciente as suas reflexdes sobre a vida e o mundo.
Aquele ato dele foi o caminho das pedras para superar as minhas
angustias, comecei a escrever. Ao confessar a ele que pretendia
escrever, prontamente me estimulou também a poér no papel as
minhas reflexdes de mundo e de pronto mostrava meus cadernos
a ele. Ficava contente com suas observacdes e sempre
estimulando a escrever mais e mais. Os anos se transcorreram ao
ponto de converter minhas reflexdes em livros. E a partir daf o
estimulo foi em relacdo a ele para organizar seus escritos em
livros. Ndo foi facil, ndo somente eu, assim como varios colegas
admiradores de seu trabalho comegamos uma campanha para que
ele pusesse suas reflexdes em livro. Marotamente ele, sempre,

driblava as pressdes sorrindo que iria garimpar seus escritos em
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sua casa. Até mesmo ganhou uma pasta com folhas de plastico
para organizar suas produgdes. Inutil! Escritor tem suas manias e
demanda paciéncia para entendé-lo.

No entanto, Plutio em 2020 junto com seus parceiros
Saturno, Jupiter e Marte em mar¢o abengoaram com algo histérico
e tenebroso - uma pandemia que marcara nos livros de Historia.
Depois de quase dois anos de isolamento e ao retornarmos do
trabalho, nao teve jeito, com tripalium em maos (tridente romano)
pressionamos 0 nosso poeta das letras a pdér no papel seus
escritos. Depois de muito trabalho e insisténcia ao nosso amigo
escritor Manoel Silva Costa, carinhosamente chamado de Manu ou
de Manu das Letras, pds-se a se mexer e organizar seu livro. E
assim apresento, aos leitores, “Reflexdes”, um compéndio de varios
pensamentos do autor ao longo de sua vida e de suas observacoes
deste mundo em plena transformacao.

Plutdo deus romano das profundezas conhecido como seu
semelhante grego Hades, ou como no taro representado no arcano
13, “A morte” ou “Ceifador”, nestes ultimos catorze anos e ainda
passa com seu vigoroso arado arranhando profundamente as
entranhas da Terra, convidando querendo ou nao a humanidade a
um novo norte. Vide 2020, garanto que ndo sera um ano esquecido

por tempos. O tempo do plantio estd ainda em processo, mas logo
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vird a colheita quando Plutdo chegar em Aquario. A areia da
ampulheta corre célere.

O mundo em geral desde 2008 passa por um processo
critico econdmico, social, politico, cultural e até mesmo sanitario.
A tempestade de acontecimentos coletivos é um imperativo de
Plutdo/Hades a resolver questodes referentes as sombras humanas.
As mascaras das “personas” estdo caindo. “O rei esta nd” como diz
o dito popular.

Por esta razdo a obra “Reflexdes”, de Manoel Silva Costa é
uma oportunidade para os mais atentos a estas questGes, a
buscarem nos pordes da alma um norte e caminho a individuacgéo.
Enquanto nao identificar e dialogar com a sombra ndo ha caminho
para o processo de individuacao.

Karl Jung (1875 - 1961) foi feliz em pesquisar na alquimia
antiga e nos grandes mestres da arte da transformagdo da matéria,
e mesclar de maneira analoga o mesmo processo de burilamento
dos minerais a transformacdo da psique humana. Trituracao,
calcinacao, destilagdo, filtracdo, dissolucdo sdo processos que os
mais diversos minerais necessitam passar. Cada um com suas
caracteristicas e propriedades quimicas proprias, que nao fogem a
estes processos. Do Cinabrio, mineral do metal liquido mercurio
até a Volframita, mineral do tungsténio, metal que aguenta a

altissimas temperaturas, ndo foge a esta dinamica alquimica para
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atingir a sua forma pura. Assim como os elementos quimicos da
natureza, a alma humana ndo escapa a esta Lei.

A obra “Reflexdes” é um convite para o despertar da
realidade e do descobrir deste grande processo alquimico da
humanidade. Tirarmos do nosso inconsciente e pormos as claras —
a arte é um dos caminhos para esta interacao - e foi através dos
poemas de Manoel Silva Costa que ele sistematizou seus
sentimentos e que agora nesta obra nos presenteia suas
“Reflexdes”. Um convite para explorar o nosso processo alquimico.
Do Nigredo ao rubedo a sua forma pura, o tempo necessario deste
processo cabe a cada um por si s6 determinar a sua duracdo. Nao
percamos a oportunidade, Plutdo/Hades esta clamando para que
ponhamos as nossas sombras no cadinho para iniciar o processo
de calcinacgdo. O tempo urge amado leitor.

Muita paz e boa leitura

Artur Amorim professor de Historia.

15



Manoel das Letras

Manu

Humano, saber ser, humano
Um romano, senador?
Nao! Gladiador
Sabedoria de eras
Guerreiro esquerdista
Um artista
Um amigo
Manu das Letras
Professor das tretas,
Sociais
Era pra ser,

Foi e sera
Um escritor
Escrito nas estrelas
Com os pés fincados,
Na terra
Professor exemplar
Unico, e com seus pares
A frente, acima?
Nao! Nunca pra tras e,

Sempre ao lado

Meu eterno e tenro abraco, que essa obra seja o inicio de
novos caminhos.

Marcio Oliveira
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