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Prefácio 

Negociar e investir estão entre as atividades mais emocionantes e recompensadoras, não há dúvida sobre isso. Onde mais você pode realizar todos os seus sonhos, tendo controle direto sobre cada passo do seu destino? Não muitos lugares. No entanto, negociar e investir fornecem uma daquelas situações especiais em que, com bastante trabalho e compreensão, todos os nossos futuros podem se tornar tão brilhantes quanto nossos sonhos mais vívidos de grandeza. Não é fácil, porém, investir nos mercados financeiros. Afinal, sempre que há dinheiro em jogo para quase tudo neste mundo, as emoções também entram em jogo. 

No entanto, com um repertório sólido de ferramentas comprovadas, não há montanha que nenhum de nós não consiga escalar. Com isso em mente, The Swing Trader's Bible contém muitos anos de experiência acumulada entre nós — ambos trabalhando profissionalmente nos mercados financeiros. 

Amigos por muitos anos, queríamos criar um livro simplificado e fácil de ler para ajudar investidores e traders de todos os níveis a se moverem em direção à lucratividade no mar em constante mudança dos mercados de investimento. As lições contidas no próprio livro em suas mãos são as de tentativa e erro, resultado de muitos anos de trabalho árduo. 

Estamos orgulhosos de compartilhar com você as estratégias de negociação que acreditamos lhe darão a melhor oportunidade de se tornar bem-sucedido e realizar seus sonhos. Um conceito que ressoa ao longo do livro é a simplicidade. Não estamos tentando reinventar a roda ou ensinar a fusão nuclear. Nosso objetivo é compartilhar com você estratégias que podem ser aprendidas por meio do bom e velho trabalho árduo. 

Esperamos que você seja capaz de aplicar imediatamente as estratégias aos seus investimentos diários. O que você está lendo não é apenas teoria de forma alguma. As estratégias descritas na Bíblia do Swing Trader são os mesmos métodos que usamos todos os dias. 

Lembre-se, não é fácil atingir seus objetivos como trader; no entanto, a grandeza é alcançável se você tiver o conhecimento das estratégias certas. 



CAPÍTULO 1 

Determinando seu estilo de negociação 

Muitos investidores no mercado nunca param para considerar que tipo de trader eles realmente são. Embora não pareça algo tão importante, saber exatamente que tipo de trader você é pode fazer ou quebrar sua carreira de investidor. Imagine o mencionado acima em termos de um time de futebol. Os jogadores são todos muito talentosos; a maioria pode correr rápido, bater com força e ter a habilidade hábil de lançar e pegar a bola. No entanto, alguns são mais qualificados do que outros em determinadas áreas. 

Os receptores pegam melhor do que os chutadores; é apenas parte de sua composição. 

No entanto, se o recebedor tentasse fazer o trabalho do chutador, provavelmente não seriam marcados muitos pontos de cesta de campo. 

Investir no mercado é a mesma coisa. Dentro de sua composição de personalidade, você provavelmente é adequado para um determinado tipo de negociação; a única questão é que tipo é? Em geral, existem três tipos de traders no mercado: traders de posição, swing traders e day traders. 

• Traders de posição: esses investidores são geralmente do tipo buy-and-hold de traders que mantêm suas ações no longo prazo. Caras como Warren Buffett se encaixam exatamente nessa categoria. Os traders de posição podem ser longos e curtos; no entanto, um tema surge constantemente: esses caras estão nisso para uma mudança grande e de longo prazo. Normalmente, os traders de posição compram apenas ações, pois com o tempo, os mercados geralmente sobem. Veja o Dow Jones Industrial Average (INDU), por exemplo. Nos últimos 13 anos, o Dow subiu cerca de 800%, algo com o qual os investidores que compram e mantêm ações da Dow provavelmente ficarão entusiasmados. Os operadores de opções também podem ser operadores de posição, embora geralmente o façam por meio de chamadas cobertas, ou seja, tentando reduzir sua base de custo em ações selecionadas, ao mesmo tempo em que compram opções LEAP. (Consulte o Capítulo 19 para saber mais sobre chamadas cobertas e opções LEAP.) 

• Swing Traders: Os investidores que assumem posições de curto prazo antecipando movimentos rápidos do mercado ao longo de uma série de dias ou semanas geralmente se enquadram nessa categoria. Os swing traders são possivelmente os mais dinâmicos dos três tipos de traders, pois são capazes de mudar os tempos de espera rapidamente, conforme o mercado exige. Os traders de swing operam em posições longas e curtas, aproveitando análises técnicas, ganhos, fundamentos e macroeventos de mercado. 

• Day Traders: Chamaremos esses caras de reis do estresse. Os day traders tentam capitalizar os movimentos intradiários com os mercados, muitas vezes negociando com impulso e notícias. Os day traders às vezes se tornam swing traders, se uma posição justificar a manutenção por um período mais longo. Além disso, com base em nossas experiências, os day traders podem se tornar traders de posição, quando mantêm um perdedor por muito tempo! A negociação diária é ideal para aqueles que são capazes de lidar com movimentos erráticos do mercado, ao mesmo tempo em que têm tempo para realmente monitorar as posições ao longo do dia. É importante observar que, se você não deseja negociar para ganhar a vida ou não tem o luxo de observar suas negociações a todo momento, o day trading deve ser deixado para os profissionais. Em essência, a negociação diária é o mais arriscado dos três estilos, pois muitas vezes o impulso de curto prazo pode desencadear posições contra a tendência maior. 



Com essas definições em mente, observe que compilamos este livro com estratégias que realmente funcionam para swing traders em quase todos os ambientes de mercado. Além do mais, como você está prestes a ver, o swing trading é uma alternativa muito melhor ao day trading para aqueles que buscam um pouco menos de estresse em suas vidas do que o day trading. Com a análise e o tempo adequados, o swing trading pode ser imensamente lucrativo para aqueles com paciência, pesquisa, uma ampla variedade de ferramentas (sobre as quais você lerá aqui) e habilidades sólidas de gerenciamento de dinheiro. 


POR QUE SWING TRADING É UMA ALTERNATIVA MELHOR PARA DAY TRADING 

A negociação diária é, sem dúvida, a maneira mais difícil dos três estilos de negociação mencionados anteriormente para ganhar dinheiro de forma consistente. No entanto, muitas pessoas são atraídas pelo glamour e emoção do day trading, que infelizmente quase nunca termina bem, especialmente se o trader não tiver experiência profissional anterior no mercado. Como muitas coisas neste mundo, quando se trata de negociação diária, provavelmente apenas 10% das pessoas ganham 90% do dinheiro. O fato é que a maioria dos traders independentes geralmente explode e desaparece. 

Eu (Whistler) comecei minha carreira comercial em um pregão na era ponto.bomb. 

Quando comecei a negociar, havia cerca de 25 caras no pregão, todos negociando com impulso de fuga. Quando passei a negociar profissionalmente, restavam apenas três ou quatro dos caras originais. Quase todos os outros perderam praticamente todo o seu dinheiro. Costumávamos brincar um com o outro quando víamos entrar um novo operador que não tinha muita experiência. Diríamos: “Ei, amigo, por que você não me 

dá metade de todo o seu dinheiro agora mesmo e tira o ano inteiro de folga? Você terá mais dinheiro no final do ano, se o fizer. Embora parecesse engraçado na época ver a reação do pobre homem tentando quebrar o chão, a piada era realmente a verdade. 

Sério, não foi nada engraçado. 

O swing trading, por outro lado, pode ser um estilo de negociação muito mais eficaz, especialmente para traders mais novos. Ao manter posições durante a noite e até mesmo por algumas semanas, os traders podem expor menos dinheiro para movimentos maiores. Pense nisso por um momento. 

Se você investisse US$ 10.000 em uma ação de US$ 50,00 e ela movimentasse US$ 

3,00, o lucro do day trading seria de US$ 600. Da mesma forma, o lucro da negociação de swing também seria de $ 600. Porém, no intradiário, a ação teria que se movimentar 6% para que o referido evento se tornasse realidade. No entanto, se você mantivesse a mesma ação por duas semanas, só precisaria ver a ação subir 0,006% ao dia (assumindo 10 dias de negociação), algo muito mais viável do que o movimento intradiário em termos de porcentagens. 

No final das contas, tudo se resume ao fato de que, ao fazer swing trading em vez de day trading, os investidores conseguem comprometer menos capital nos mercados para alcançar ganhos extraordinários. É importante observar que os swing traders assumem o “risco noturno”, algo que os day traders não possuem. O risco noturno é a probabilidade que os traders de swing mantêm de que uma posição se afasta deles quando os mercados abrem pela manhã, geralmente após notícias imprevistas. No entanto, com a pesquisa adequada, o swing trader realmente procura fazer do risco de gap noturno outra ferramenta em seu repertório que realmente ajuda a aumentar sua lucratividade. 

A questão, então, é que tipos de estratégias retornam constantemente lucros que tornarão os investidores ricos no longo prazo? Estamos felizes em dizer que a Bíblia do The Swing Trader tenta responder a essa pergunta. 

No final do dia, as estratégias aqui nos ajudaram a registrar lucros dia após dia ao longo dos anos, com significativamente menos estresse do que o day trading, ou do que comprar e manter a longo prazo quando o mercado sobe. 

É importante reiterar um ponto muito importante. Os conceitos deste livro foram intencionalmente simplificados. Existem muitos programas complicados de negociação baseados em quant no mercado, criando a falsa impressão de que complicar demais o mercado por meio da matemática é a única maneira de realmente ganhar dinheiro. Além do mais, muitos traders baseados em matemática geralmente ridicularizam aqueles que mantêm suas negociações simples, pois há uma sensação de elitismo de mercado que geralmente vem com os traders do sistema baseado em quant. 

Eu (Whistler) vou te dizer uma coisa, no entanto. Já estive em muitos pregões e vi pessoalmente alguns dos maiores traders trabalhando. O que sei de meus anos é o seguinte: alguns dos traders mais ricos do mundo não são aqueles que complicam 

demais o mercado por meio de matemática, fundamentos ou técnicas. Os traders verdadeiramente prósperos - na maioria das vezes - são as pessoas que entendem o quadro geral, sabem como mantê-lo simples, dedicam tempo para examinar os fundamentos, a economia e os aspectos técnicos, além de terem um sólido plano predeterminado de gerenciamento de dinheiro. Esses supertraders têm um sólido senso de instinto de negociação, baseado em muitos anos de compreensão da maior dinâmica de fluxo e refluxo de dinheiro no mercado. Muitos desses caras são swing traders com uma característica muito semelhante: eles sabem como dissecar mercados, notícias, fundamentos e técnicas, 

Veja, quando complicamos demais as coisas, muitas vezes perdemos de vista o bom senso, algo que é vital para a lucratividade contínua nos mercados. Lembro-me de que, no pregão, alguns dos traders de momentum mais lucrativos brincavam que faziam questão de nunca ler sobre as empresas que negociavam. A filosofia era que, ao realmente saber o que estava acontecendo em um nível fundamental na empresa, o trader teria uma opinião sobre a ação e, assim, não conseguiria negociar de forma imparcial com o momento do mercado. Claramente não estamos recomendando essa estratégia aqui, mas apenas apontando algo interessante. Para ser lucrativo como swing trader, é importante fazer todas as nossas pesquisas; no entanto, se em algum momento nossas opiniões sobre uma empresa ou mercado começarem a influenciar nosso bom senso, é hora de dar um passo atrás e não negociar. 

Portanto, mantenha sempre a mente aberta sobre as estratégias de swing trading apresentadas aqui. As estratégias funcionam, mas não vão funcionar 100% do tempo. 

É assim que as coisas são. Nos mercados, nada funciona o tempo todo e, eventualmente, todo trader se deparará com uma posição perdedora. É quando as paredes começam a desmoronar que ganhamos nosso caminho e, com as estratégias deste livro, a maioria dos traders deve ser capaz de recuar ou mudar de metodologia para recuperar ou negociar posições perdidas - mas apenas se forem fortes o suficiente para nunca quebram suas regras de gerenciamento de dinheiro, mas também têm a mente aberta e são capazes de mudar de algo que não está funcionando para algo que está. 

Freqüentemente, os day traders não têm o mesmo luxo de tempo que os swing traders têm, e é importante que os swing traders se lembrem de que eles têm muitas ferramentas para se adaptar às mudanças nas circunstâncias do mercado, caso sejam experientes o suficiente para optar por usá-las. A seguir, abordaremos o que você precisa saber para usar este livro de maneira eficaz e negociar com lucro enquanto vive uma vida de investimento com baixo estresse. 


COMO IMPLEMENTAR NEGOCIAÇÕES VENCEDORAS COM 

SUCESSO 

Antes de mais nada, é importante entender — e adotar — o conceito de que investir não é fácil. Se fosse, todos estariam fazendo isso. No entanto, por ser um dos métodos mais competitivos, implacáveis e implacáveis de aumentar a riqueza, há também o outro lado da moeda. Para aqueles que realmente entendem os mercados e dedicam tempo para aprender sobre investimentos, os lucros podem ser surpreendentes. Ao contrário de possuir um negócio, um imóvel ou até mesmo sua carreira, o investimento tem uma vantagem única: você pode desligá-lo a qualquer momento. Se uma posição for contra você, o negócio pode ser fechado a qualquer momento, contendo perdas, ao mesmo tempo em que lhe dá a oportunidade de buscar novas — e lucrativas — configurações no mercado. Sim, as empresas podem se reestruturar, as casas podem ser vendidas e as carreiras podem ser mudadas, mas raramente da noite para o dia. 

Para usar este livro de forma eficaz, você deve ter sólidas habilidades de gerenciamento de dinheiro e também dedicar algum tempo para entender a psicologia do investimento. Nossas emoções podem facilmente tirar o melhor de nós quando uma negociação começa a falhar; no entanto, se tivermos habilidades sólidas de gerenciamento de dinheiro, podemos facilmente manter nossas emoções sob controle. 

É altamente recomendável que os investidores reservem um tempo para se sentar e avaliar seus planos de gerenciamento de dinheiro para usar este livro com eficácia. Se você fizer isso, se tiver um plano de gerenciamento de dinheiro antes de negociar, estará muito acima de muitos que tentam ganhar dinheiro nos mercados. Para ajudar a cobrir esta área, discutimos a gestão de dinheiro por meio do uso eficaz de stop loss no Capítulo 2. No entanto, sem a disciplina para manter stops (e um plano maior de gerenciamento de dinheiro), 

Para usar efetivamente este livro, os swing traders também precisam entender o paradigma mais amplo da mentalidade de rebanho no mercado. Considere estas duas citações do dramaturgo do século XIX Henrik Ibsen:1 



 “A maioria está sempre errada; a minoria raramente está certa”.  

 “O homem mais forte do mundo é aquele que fica mais sozinho.”  



Essas citações nos dizem algumas coisas muito importantes. Em primeiro lugar, como Galileu provou que o Sol não orbita a Terra, raros indivíduos são capazes de transcender a mentalidade de mercado de rebanho, fazendo grandes avanços não apenas em suas próprias vidas, mas também na sociedade. No entanto, a maioria 

geralmente está errada, algo que vimos repetidamente nos mercados, na economia, na sociedade e na política. 

Apenas alguns exemplos incluem a bolha ponto.bomb do final dos anos 1990 e a confusão imobiliária subprime dos últimos anos. O fato é que, sempre que o rebanho estiver ganhando dinheiro em alguma área do mercado ou economia, tenha muito, muito medo, porque a exuberância se instalou e o rebanho provavelmente está prestes a encontrar seus traseiros entregues a eles em uma bandeja de prata . Então, o jogo da culpa começa. Repetidamente, essa verdade prevalece. 

Além do mais, na citação de Ibsen onde ele afirma, “a minoria raramente está certa”, encontramos outra verdade sobre os mercados. Sim, Columbus provou que o mundo não é plano e, na década de 1980, o corretor de câmbio George Soros registrou US$ 1,1 

bilhão - em um único dia - vendendo a libra esterlina, contra o rebanho. No entanto, aqueles que triunfam em minoria são uma raridade. Normalmente, a minoria está errada, especialmente aqueles que defendem quebras de mercado ou grandes altas nas ações com base em lucros esperados que são completamente irrealistas. O que tudo isso significa é que queremos fazer parte da minoria que está certa - tirar enormes quantias de dinheiro do mercado - mas devemos continuar a manter um senso de realidade e não deixar que nossa própria exuberância minoritária leve o melhor de nós. 

A segunda citação de Ibsen nos lembra que, para realmente ganhar quantias significativas de dinheiro nos mercados, devemos lembrar que às vezes precisaremos encontrar forças para ficarmos sozinhos, algo reiterado também na primeira citação. 

Superinvestidores como Warren Buffett sabem disso muito bem. 

Em abril de 2008, Warren Buffett falou para um grupo de estudantes de negócios na sede da Berkshire Hathaway em Omaha, Nebraska. A revista Fortune estava presente para registrar suas palavras, citando Buffett dizendo: 


 “Sabe, eu sempre digo que você deve ficar ganancioso quando os outros estão com medo e com medo quando os outros estão gananciosos. Mas isso é esperar demais. Claro, você não deve ficar ganancioso quando os outros ficam gananciosos e medroso quando os outros ficam com medo. No mínimo, tente ficar longe disso.”  2 


Aqui está o ponto crucial: devemos nos lembrar de resistir à mentalidade de rebanho dentro dos mercados (pelo menos ao negociar contra a tendência), certificando-nos de não sermos vítimas da exuberância quando a ganância se instalar. suficiente para ficar sozinho. 

Caso em questão: em 2008, quando a derrocada do subprime abalou os mercados imobiliários dos Estados Unidos, a maioria dos investidores fugiu dos estoques 

imobiliários como lemingues em um precipício. Além do mais, as manchetes da mídia apenas ajudaram a reiterar o medo ao publicar constantemente manchetes pessimistas sobre taxas elevadas de execução hipotecária, preços de imóveis caindo no chão e o futuro sombrio para as construtoras. A mídia também fez um bom trabalho, já que a maioria dos investidores se afastou com medo das ações de construção de casas, presumindo que não havia esperança. Coisa engraçada, porém, comoFigura 1.1mostra, o Índice Dow Jones Home-builder's Index (DJUSHB) dos EUA atingiu o fundo do poço em janeiro de 2008 e registrou retornos sólidos durante o primeiro trimestre do ano, para aqueles que compraram ações imobiliárias quando as massas correram com medo. É importante observar que o DJUSHB caiu para uma nova mínima no verão de 2008, no entanto, o índice também permaneceu razoavelmente resiliente quando o Dow caiu em outubro do mesmo ano. No momento da redação deste artigo, o DJUSHB ainda estava se recuperando das mínimas de julho, enquanto os principais índices haviam sido esmagados. Na primeira semana de outubro, o DJUSHB caiu pouco mais de 9% no ano, enquanto o Dow Jones Industrial Average caiu mais de 27%. É chocante pensar que a habitação estava superando o mercado mais amplo em geral, algo que muitos não sabiam. (Como este exemplo mostra, Realmente, então, o segundo ponto do que os investidores precisam saber para aproveitar ao máximo este livro é um ponto de bom senso, embora um ponto que muitas vezes contraria a intuição das massas. Não importa o que qualquer uma das estratégias deste livro mostre a você em relação a uma configuração de negociação a qualquer momento nos mercados, é vital que os investidores se lembrem de dar um passo atrás no estado atual das coisas e considerar o quadro geral. Alguns investidores experientes lucraram generosamente com ações de construção residencial durante o primeiro semestre de 2008, enquanto a maioria (alimentada pelas manchetes da mídia) fugiu da habitação como lemingues, mas esses investidores experientes só foram capazes de fazê-lo recuando da situação, avaliando os maiores imagem e, em seguida, ter a fortaleza mental para olhar além dos problemas em questão. 

FIGURA 1.1Índice Dow Jones US Homebuilder (DJUSHB) Fonte: Gráfico cortesia deStockCharts.com 




Com tudo o que você acabou de ler em mente, lembre-se de que, se você reservar um tempo para permanecer objetivo, mesmo usando qualquer uma das estratégias descritas na Bíblia do Swing Trader, terá a chance de ver lucros inesperados nos anos seguintes. vir. Os swing traders que tiveram a percepção de prever a recuperação imobiliária de 2008 em dezembro de 2007, ou mesmo em janeiro e fevereiro de 2008, poderiam ter usado a estratégia de chamada coberta LEAP descrita no Capítulo 19 

para tomar posições protetoras nos estoques imobiliários. O ponto é que as estratégias neste livro são ferramentas para ajudá-lo a implementar negociações vencedoras com sucesso, com base em ideias de mercado maiores e em micro ocorrências técnicas. No entanto, para poder usar essas ferramentas de maneira eficaz, devemos sempre nos afastar das massas e avaliar o quadro geral de cada ideia comercial, manchete, paradigma de mercado, e até mesmo nossas próprias emoções. 

Se formos capazes de fazê-lo, nada impedirá ninguém de realizar todos os seus sonhos financeiros. 

Seguindo em frente, no Capítulo 2, abordaremos a primeira regra de lucratividade: stop loss, algo que é vital para todo trader dedicar algum tempo para entender. Ao final do Capítulo 2, ficará claro que o stop loss é mais do que apenas uma forma de conter perdas. Em vez disso, entender como usar o stop loss de forma eficaz é uma ferramenta que pode aumentar sua lucratividade a longo prazo. 



CAPÍTULO 2 

A Primeira Regra de Lucratividade: Stop Loss 

Convencionalmente, pensamos em ordens de stop loss como algo bastante simples, algo para passar rapidamente e depois esquecer. No entanto, como mostra a Bíblia do The Swing Trader, as paradas são ferramentas incrivelmente poderosas que aumentam drasticamente a lucratividade se usadas corretamente. Realmente, as paradas são uma ferramenta de negociação, não apenas uma maneira simples de os comerciantes se protegerem contra perdas. O fato é que, quando as paradas são incorporadas como parte de sua estratégia de negociação, você pode ver sua lucratividade aumentar bastante. 

Quando a maioria dos traders pensa sobre o que os leva a iniciar uma negociação, eles pensam em itens como fundamentos, sinais técnicos ou eventos relacionados a notícias. No entanto, o que os traders devem pensar é em sair. A saída é tudo. 

Os melhores traders do mundo não são aqueles que conseguem encontrar grandes negócios; em vez disso, supertraders são aqueles que sabem como sair. Quando pensamos primeiro na saída, permitindo que o mercado nos tire das negociações, removemos a emoção e também nos damos o maior potencial de vitória, com base no simples fato de que, quando iniciamos a posição, predeterminamos nossa saída sem deixar nossas emoções entrar em nosso caminho. 


O FIM SEMPRE DEVE VIR EM PRIMEIRO LUGAR 

Reserve um momento para pensar em stop loss, como dirigir. Você já entrou no carro sem saber para onde está indo? Claro, alguns podem ir para um passeio de domingo de vez em quando apenas para apreciar a paisagem ou para fugir e pensar, mas, sem dúvida, a maioria nunca dirige apenas para dirigir. 

A negociação é a mesma: se você espera chegar a algum lugar, deve ter um destino em mente antes de começar. Assumir uma posição sem parar geralmente resulta em não chegar a lugar nenhum, especialmente se as condições de negociação forem instáveis. 

A simples verdade da questão, porém, é que a maioria dos novos traders nunca considera para onde está indo seu comércio, seja lucrativo ou não. A maioria dos investidores apenas assume uma posição com base em uma ótima entrada que eles acham que veem, sem considerar os possíveis resultados. Por favor, note que os resultados são plurais, porque toda vez que você compra ou vende uma ação, uma das duas coisas com certeza acontecerá. Você vai ganhar ou perder dinheiro. Período. 

Assim, os investidores que desejam ter sucesso devem sempre considerar dois resultados para cada negociação: como e onde obterão lucros, ou onde colocarão o extintor de incêndio que evita que toda a casa queime até o chão. Isso vai soar um pouco difícil: se você não considerar onde sairá de uma negociação - caso ela se desfaça - antes mesmo de entrar, você está se enganando e, eventualmente, será fumado. 

A declaração anterior é uma declaração fria e dura; no entanto, a faixa de negociação de uma ação ou opção não se importa nem um pouco com você. E considere que 

sempre que você faz uma negociação, alguém em algum lugar está do lado oposto, esperando poder pegar seu dinheiro. Na verdade, eles provavelmente sonham em pegar seu dinheiro, e se você deixar sua carteira apenas sobre a mesa (tomando uma posição sem parar), no segundo em que você não estiver olhando, ela desaparecerá. 

Você pode reclamar sobre isso o quanto quiser, mas é sua culpa e sua culpa apenas por negociar sem o fim em mente primeiro. 

Esperançosamente, você está significativamente ofendido neste exato momento. A discussão sobre stops é tão absolutamente importante que temos que vencer esse ponto até que os investidores vejam como é absolutamente irresponsável negociar sem ordens de stop loss. 

Este capítulo é brutal, não é? No entanto, fique conosco por um momento e, como você verá, a imagem fica muito, muito mais brilhante. Antes de chegarmos às coisas boas, porém, observe que de vez em quando um tornado devastador varrerá o mercado, levando consigo aqueles que tiveram o azar de atrapalhar. 


ATAQUES DE DESASTRES OCASIONALMENTE INESPERADOS 

Dê uma olhada emFigura 2.1, e você verá um gráfico do Bear Stearns (NYSE: BSC), agora devido pelo JP Morgan (NYSE: JPM). Como você já deve saber, o Bear Stearns caiu em março de 2008, quando as perdas do subprime atingiram bilhões. 

Ironicamente, a Condé Nast, geralmente não conhecida por seu conhecimento financeiro, provavelmente se expressou melhor quando, em 14 de março, sua revista Portfolio refletiu:1 

 O que aconteceu com o Bear Stearns?  

 Ficou sem dinheiro.  

 Isso não pode ser bom se você for um banco.  

FIGURA 2.1Gráfico de Deslizamento de Ações Relacionadas ao Subprime do Bear Stearns em março de 2008 

 Fonte: Reimpresso com permissão deInvestopedia.com 






Humor à parte, a situação não é nada engraçada. Durante a segunda semana de março de 2008, começaram a chegar notícias aos mercados de que o Bear Stearns estava passando por dificuldades de liquidez por causa das perdas nos mercados de hipotecas. Na sexta-feira, 14 de março, a ação fechou a US$ 30 cada; no entanto, quando o sinal de abertura tocou em Wall Street na manhã da segunda-feira seguinte, as ações estavam sendo negociadas a escassos US$ 2 cada. O Bear Stearns simplesmente ficou sem dinheiro; assim, o Federal Reserve orquestrou um acordo pelo qual o JP Morgan compraria o desgastado Bear Stearns por menos de uma xícara de café por ação.2 

Os investidores que tinham ordens de parada pendentes levaram o mesmo soco no queixo daqueles que não tinham ordens de parada em vigor. Ambos os grupos de investidores provavelmente perderam quase tudo. 

A questão aqui é que, de vez em quando, coisas ruins acontecem com pessoas boas, mesmo no mercado. Mesmo as ordens de stop loss não economizarão seu dinheiro se ocorrer um desastre imprevisto. No entanto, a solução é simples: diversificar. Se você não tem todos os ovos na mesma cesta, eles não podem ser quebrados quando um elefante foge do zoológico em um frenesi e pisa em tudo em seu rastro. No final do dia, a diversidade é uma ferramenta de stop loss, especialmente quando se trata de sua carteira de aposentadoria, mas isso é outro livro em si. Passaremos agora a ver como os stop loss são usados como ferramentas de negociação para obter lucratividade, primeiro hard stops, seguidos por trailing stops e, finalmente, como decidir entre os dois stops em vários cenários de negociação. 


PARADAS DIFÍCEIS COMO FERRAMENTA DE LUCRO 

Ao longo dos anos, vimos alguns dos melhores traders do mundo explodirem, apenas porque não tinham stops pendentes. Surpreendentemente, mesmo os traders mais incríveis do mundo precisam de hard stops pendentes. 

Paradas difíceis são mais do que apenas um lugar para proteger nossos negócios de cair no chão. Eles são uma ferramenta que pode nos ajudar a obter lucros consistentemente, especialmente em mercados voláteis. Paradas difíceis usadas com algumas estratégias simples podem fazer uma grande diferença nos resultados. Assim, veremos duas estratégias de hard stop que podem ser usadas com trailing stops. 

Paradas rígidas para proteção contra perdas imprevistas Ao negociar com swing, geralmente queremos usar stops rígidos nos gráficos diários para não sermos desviados pela volatilidade intradiária. Ao abrir uma negociação, você deve sempre ter um hard stop pendente. É vital para a lucratividade de longo prazo sempre escolher seu primeiro hard stop antes de puxar o gatilho para comprar ou vender um instrumento de mercado. Por que? Porque quando determinamos nosso primeiro ponto de stop loss antes de entrarmos na negociação, estamos fazendo isso de um ponto de vista não emocional. Na maioria das vezes, quando uma negociação começa a ir contra nós, nossas emoções entram em ação e, mesmo para os melhores traders do mundo, é difícil pensar com clareza quando estamos preocupados em perder dinheiro. 

Ao usar paradas bruscas para se proteger contra perdas imprevistas, existem quatro regras de parada a serem seguidas: 

1. Sempre escolha seu ponto de parada inicial antes de puxar o gatilho para comprar ou vender. 

2. Imediatamente coloque uma ordem de parada após tomar uma posição. Escolher um ponto de stop loss, mas não fazer um pedido, é como andar de motocicleta com o capacete preso ao assento. 

3. Determine com antecedência se você moverá seu stop ou (para negociações de prazo mais curto) terá apenas um stop pendente, após abrir a posição. 

4. Sempre coloque os batentes no lado oposto do suporte/resistência e/ou números inteiros. 


O simples fato da questão é que, quanto mais você investir, maiores serão as chances de que, eventualmente, você vai colocar um comércio que vai contra você. É como as negociações ruins são tratadas que separa as superestrelas dos hacks. 

Além do mais, você pode não estar sempre em seu computador. Se uma ação for contra você quando você não estiver presente, como você se protegerá? 

Com isso em mente, porque estamos negociando com swing - não com posições - 

queremos manter nossas paradas o mais restritas possível, enquanto seguimos uma linha muito tênue de "não tão restrita" que nos impede de entrar em todas as negociações. Para esclarecer a linha tênue, temos que olhar para o quadro maior por trás do comércio, para entendermos onde estão as principais linhas de suporte técnico, resistência e tendência em nosso comércio. Além disso, também precisamos saber onde os níveis fundamentais mudam. Por exemplo, à medida que uma ação sobe dentro de um trimestre, a relação P/L à direita também crescerá. Quando a ação sobe o suficiente, a relação P/L pode exceder a média do setor e apresentar um cenário fundamentalmente de sobrecompra. (Discutimos índices com mais detalhes no Capítulo 3.) 

As paradas de negociação iniciais devem sempre ser colocadas no lado oposto do suporte/resistência e/ou números inteiros.Figura 2.2esclarece o que estamos falando.Figura 2.2é um gráfico semanal, não um gráfico diário. Às vezes, usando gráficos semanais em vez de gráficos diários, podemos reduzir o ruído diário para ver a verdadeira faixa de negociação de uma ação com mais clareza. 

O que vemos é que a Exxon Mobil testou a área de $ 95 três vezes no final de 2007. 

Assim, a resistência em $ 95 foi claramente um forte valor de avaliação, onde fundos e investidores institucionais estavam optando por repassar o estoque. 

Com isso em mente, observe que os traders contrários provavelmente venderam a ação a descoberto em abril de 2008, uma vez que mais uma vez ela se aproximou da área de US$ 95. A máxima histórica anterior da ação era de $ 94,69, o que, se os investidores a tivessem usado como stop, teria forçado o fechamento de posições. A Exxon Mobil quebrou a alta de dezembro, mas não conseguiu ultrapassar os US$ 95. 

Obviamente, US$ 95 serve como resistência de número inteiro. Assim, os traders que colocaram stops em suas posições vendidas - acima de US$ 95 - talvez em US$ 95,51 

não teriam sido interrompidos, mesmo que a ação registrasse um novo recorde histórico. 

FIGURA 2.2Gráfico Semanal da Exxon Mobil com Resistência Fonte: Gráfico cortesia deStockCharts.com 




Paradas difíceis com impulso 

Agora que cobrimos hard stops para proteger contra perdas iniciais, podemos inferir que, se não formos parados imediatamente após fazer uma negociação, então a negociação deve estar funcionando para nós. Um dos maiores erros dos traders é permitir
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