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O amor é de fato a mais forte das emoções humanas. A vida humana começa com o amor, quando dois corpos realizam o ato de amor físico e concebem a vida, e termina com amor também, quando deixamos de existir em forma física e entregamos nossa vontade a uma força imensa e desconhecida.
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Mas hoje, onde quer que eu olhe, vejo corações partidos, vejo pessoas que odeiam o amor, vejo o ódio triunfar. Talvez porque nós, humanos, nos tornamos extremamente egoístas – mais do que naturalmente deveríamos ser para sobreviver. Acredito que a razão disso seja nosso sistema econômico capitalista baseado no consumo, que prospera no individualismo. E para promover esse individualismo que incentiva o comportamento consumista, esse modelo econômico precisa fazer com que as pessoas sejam egoístas em vez de altruístas. A ferramenta mais poderosa para tornar as pessoas egoístas, no entanto, é o prazer sexual sem compromisso.
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O sexo vazio é um ato baseado apenas no auto-prazer, e o aumento desses atos pode levar ao aumento do egoísmo, enquanto o amor é puramente um ato altruísta em que o amante busca apenas agradar o ser amado, independentemente dos obstáculos. No amor, o amante se torna completamente altruísta – mas por quê? Porque o amor nada mais é do que a rendição total da vontade pessoal. Com o rápido desaparecimento do amor, vejo o vazio tomar conta dos seres humanos, vejo humanos brigando, nações brigando, até mesmo gêneros brigando. Pisamos na lua e fizemos avanços incríveis, mas esquecemos de fazer um lar uns para os outros em nossos corações. Progredimos muito, e esse progresso está enchendo nossas vidas, mas nossos corações estão ficando vazios. Vislumbramos nossas colônias no espaço num futuro próximo, mas somos incapazes de nos recuperar do dano que causamos à nossa Terra.
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Ainda assim, acredito que os seres humanos foram feitos para amar – eles não podem sobreviver sem amor. Se removêssemos o amor de nossas interações sociais cotidianas, toda a humanidade entraria em colapso: uma mãe não alimentaria seu filho, um pai não educaria seus filhos, a vida conjugal se tornaria baseada apenas no sexo – e isso, infelizmente, está rapidamente se tornando realidade.
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Mesmo assim, ainda acredito que, por pior que a situação possa se tornar, os seres humanos voltarão ao amor, como uma criança furiosa que, depois de chorar por muito tempo, volta aos braços da mãe, apoia a cabeça em seu colo e adormece em paz. Amar quando não se é amado é um ato sagrado, e amar com o coração partido é voar com asas quebradas. O último é quase impossível e um ato milagroso, mas quando uma alma aprende a fazê-lo, nenhum obstáculo pode plantar a semente do desespero nela – ela realiza milagres que ecoam através da história. O amor nunca perderá; continuará a encontrar seu caminho para os corações da humanidade, porque o amor é a única coisa que não tem causa – ele simplesmente acontece. É o maior ato de intervenção divina, a maior prova da existência de Deus. Ele desafia a crença comumente estabelecida de que tudo segue um padrão, tudo segue causa e efeito – o que é verdade, exceto no caso do amor. O amor é uma exceção a todas as regras.
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O amor e a poesia são inseparáveis, assim como o corpo e a alma são inseparáveis – quando separados, causam a morte. Sim, pode existir poesia sem amor, mas é como um corpo sem alma: frio, sem vida e alimento para insetos. Da mesma forma, pode existir amor sem poesia, mas é como uma alma privada de um corpo, flutuando entre os céus, tentando encontrar seu lugar no reino terreno – que, no caso do amor, finalmente encontra na forma de poesia. Por isso escolhi escrever esta coleção de poemas como um gesto para honrar a mais bela e forte das emoções humanas: o amor.
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Nós, humanos, devemos aprender a amar outros seres humanos. Vivemos em uma época estranha, em que as pessoas lutam pelos direitos dos animais, mas machucam outras pessoas. Em tempos tão difíceis, o amor deve ser nossa única âncora. Sei que o mundo se tornou um lugar cruel e a esperança parece irracional, mas os seres humanos têm a tendência de acender a esperança mesmo nos vales mais sombrios – temos a tendência de soprar vida em desertos mortos e vazios. Mas nossa única ferramenta deve ser o amor, e nada mais. Portanto, ame o amor, pois o amor está triunfando.
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​1. (oração)


[image: ]


Tu és o oceano eterno

de amor e misericórdia,

com rios infinitos

jorrando de ti.
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Se deres uma única gota

a todo o universo,

as estrelas cantarão de alegria

e todas as criaturas dançarão

em êxtase sem fim.
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E eu só peço uma gota

dessa gota.
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​2. (perdido e encontrado)
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Onde eu iria encontrar

alguém como você?

Meu amor, você é único

de todas as formas.
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Me perdi

buscando você,

e quando te encontrei,

me encontrei.
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Bendita esta perda e encontro

onde nada se perde

e nada se acha.
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​3. (à porta do amado)
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Ó meu coração!

Que melodia estranha é essa?

Enquanto espero à porta do amado,

sei que um dia ela se abrirá –

o dia em que todo seu sofrer

será recompensado.
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Louco como Majnun,

recolho fios de seus cabelos,

montando cuidadosamente cada pedaço,

só para ver seu rosto outra vez –

aquele olhar que quebrará

minha corrente de saudade.
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Ó minha alma!

Não mergulhe na dor.

Sabemos que um dia

o amado virá.
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Ó doce angústia!

Você queima dentro de mim,

este desejo de ver

e ser uno novamente.

Nenhuma sua dor

será em vão.
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Há êxtase tanto

na partida quanto no encontro:

um é combustível, o outro é fogo.

Amo os dois, pois são presentes

do meu amado –

minha única esperança,

meu único desejo.
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