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			Hi lieve lezer,

			
					Mandy is lerares Engels en houdt van lijstjes :-)

					Niemand mag weten wat er die avond tijdens het gala is voorgevallen.

					Om aan de stress te ontkomen, gaat Mandy op een citytrip naar Londen.

					Daar komt ze een oude bekende tegen.

			

			Mandy ziet in dat ze een moeilijke beslissing moet nemen die grote gevolgen kan hebben voor haar carrière. Durft ze te kiezen voor wat ze echt wil? Of blijft ze op het veilige pad?

			Heel veel leesplezier!
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			Juul van De Verhalenfabriek
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			1.

			‘Mandy?’ Een bekende stem klopt op de deur en ik wrijf in mijn ogen. Ik heb mijn wekker na vier keer snoozen uitgezet en weet dat ik allang uit bed had moeten zijn. ‘Het is bijna acht uur, weet je dat?’

			Er komt een geluid uit mijn keel dat ergens tussen een grom en een zucht zit en ik draai me op mijn buik. De deur kraakt en ik hoor voetstappen mijn kant op komen. ‘Maar ik wil niet.’ Ik trek het kussen over mijn hoofd. Mijn ledematen voelen zwaar en de gedachte aan mijn fiets pakken en straks weer door de deuren van het Maascollege lopen vervult me met afschuw.

			Mijn moeder gaat op bed zitten en even heb ik een déjà vu. Ik voel me net een puber in plaats van een volwassen vrouw. Ze wrijft even over mijn rug. ‘Je kunt het,’ zegt ze bemoedigend.

			Ik ga rechtop zitten en als ik wakker genoeg ben zwaai ik mijn benen over de rand van het bed. Het laminaat op mijn oude slaapkamer voelt koud aan mijn blote voeten en ik snel naar het kleed in de vorm van een zonnebloem dat bij mijn bureau ligt. Ik pak mijn badjas van de gammele bureaustoel en trippel naar de badkamer.

			Na een korte douche kleed ik me aan en maak ik me op. Als ik beneden kom zit mijn vader met de krant aan de ontbijttafel. ‘Veel plezier op school, straks.’ Hij neemt een slok van zijn koffie en het tweede déjà vu-moment van de ochtend dient zich aan. Ik frons even. ‘Op je werk, bedoel ik.’

			‘Dank je,’ pers ik eruit. Al zou ‘succes’ een betere wens zijn. Of ‘sterkte’.

			Ik schuif aan en smeer wat boterhammen voor de lunch. Ik heb zo geen zin in vandaag. Al mijn collega’s gaan het erover hebben, dat weet ik nu al. Hoewel hij aan het eind van vorig schooljaar met de stille trom vertrokken is kan iedereen met een socialmedia-account er niet omheen: Tim Sanders is dé nieuwe internetsensatie. En mijn ex. Maar dat laatste weet slechts een handjevol van die mensen.

			Ik beleg een cracker met kaas en neem met lange tanden een hap. ‘Bedankt dat ik hier mocht slapen de afgelopen tijd, het was zo’n sauna bij mij thuis.’

			‘Geen probleem, lieverd.’ Mijn moeder zet een mok thee voor me neer en ik neem een slok. Hoe warm het ook is, thee gaat er altijd in. In dat opzicht ben ik net een echte Engelse. Ik pak mijn telefoon erbij. Ik doe zo mijn best het te vermijden, maar de eerste advertentie die ik op Facebook tegenkom is van Backpacken voor beginners: het tv-programma waar Tim vorig jaar auditie voor gedaan bleek te hebben, samen met zijn ex Fleur.

			Fleur, de reisblogger fleurlovestravel, die ook nog eens wekenlang op Tims bank gebivakkeerd heeft. Net toen ik dacht dat ze voorgoed uit beeld zou verdwijnen omdat ze een klusje als presentatrice gescoord had, bleek ze Tim meegetrokken te hebben. In eerste instantie leek het er nog op dat hij voor mij zou kiezen, maar dat was voordat hij erachter kwam dat Adriaan en ik…

			Ik neem nog een slok thee. Adriaan verschijnt in mijn gedachten: de gruwelijk aantrekkelijke vader van twee leerlingen op school, die heel wat bij me heeft losgemaakt. De twee helderwitte gebitten van Fleur en Tim bij de advertentie op mijn telefoonscherm lachen me ondertussen nog steeds tegemoet. Ik vraag me nog snel af of Tim echt zijn tanden heeft laten bleken of dat dit met Photoshop gedaan is als ik verder scrol.

			Mooi niet dat ik dit ga bekijken.

			Ik prop het laatste stukje van mijn cracker naar binnen en neem afscheid van mijn ouders. Mijn tas lijkt wel gevuld met stenen. Ik hijs het ding op mijn rug en zucht een keer overdreven.

			Misschien heb ik een beetje medelijden met mezelf.

			Ik stap op mijn fiets en vlak voordat ik bij school ben kom ik dezelfde foto van Tim en Fleur nog eens uitvergroot tegen in een bushokje. Serieus, hoeveel budget heeft Videoland voor dit programma? Of zou het komen omdat ze uit de omgeving komen dat je hier doodgegooid wordt met hun aankomende televisieserie?

			Meestal ben ik een van de eersten bij een vergaderdag, maar vandaag is het parkeerterrein al gevuld met auto’s. Als vanzelf speur ik naar de gele Mini Cooper van Tim en ik baal van mezelf zodra ik doorheb wat ik doe.

			Kappen nou, Mandy. Hij is weg.

			Ik zet mijn fiets in de stalling en adem een keer diep in. De zomervakantie had van mij nog wel een paar weken langer mogen duren. Met lood in mijn schoenen loop ik door de twee openstaande deuren.

			Mijn collega Elsie lacht me even bemoedigend toe als ik een plekje zoek in de aula. Zij is een van de weinigen die wist van de geheime relatie tussen mij en Tim – en hoe het afgelopen is. Ik wacht tot de laatste collega’s binnengestroomd zijn en hoor tot mijn ergernis dat Tims nieuwe carrière inderdaad het gesprek van de dag is. Een stukje verderop staat Leonie, de docent Frans, met wilde armgebaren te vertellen. ‘En zij was de fotograaf op het gala,’ snerpt haar stem. ‘En nu komen ze allebei op tv! Kan je het geloven?’

			Wiskundedocent Harm Postma stoot me aan. ‘Het verbaast me niets dat die patser de schijnwerpers opgezocht heeft. In het onderwijs werken was natuurlijk veel te gewoon voor hem.’ Ik schenk hem een mistroostige glimlach en voel me op een vreemde manier gesteund, al heeft Harm geen idee van wat er ooit gespeeld heeft tussen Tim en mij. Behalve Leonie en Elsie weet niemand op school het, en dat vind ik nog steeds een wonder.

			Aan de ene kant denk ik dat dit schooljaar een stuk makkelijker zal worden omdat ik geen geheime relatie hoef te verbergen, maar een gebroken hart is ook geen pretje. Al heb ik dat volledig aan mezelf te wijten. Er is maar één ding dat ik nu hoop: dat Zayn Burgers, Adriaans zoon, niet in een van mijn klassen zit. Zijn dochter Liza is gelukkig vorig jaar geslaagd voor haar havodiploma.

			Hester klimt op het podium van de aula en heet ons welkom. Ik haal mijn telefoon uit mijn tas en log snel in op de roosterwebsite. Ik speur met ingehouden adem de schema’s af en concludeer gelukkig dat ik dit jaar geen havo 3-klas heb. Dat is in ieder geval een zorg minder. De kans dat ik dit jaar met Adriaan te maken krijg is bij dezen tot nul procent gereduceerd. Ik haal opgelucht adem als Hester – onze directrice – haar welkomstpraatje afsluit en klets wat na met mijn collega’s voordat de eerste vergaderingen beginnen. Elsie komt met een mysterieuze blik op me afgelopen als Hester me op mijn schouder tikt.

			‘Kan ik jou even spreken? In mijn kantoor?’ Ze kijkt ernstig en ik probeer mijn gezicht in de plooi te houden.

			‘Ja, hoor,’ antwoord ik zo nonchalant mogelijk. Elsie kijkt me vragend na als ik met knikkende knieën achter Hester aan loop. Ze moet er in de zomervakantie toch achter zijn gekomen van mij en Tim: dat kan niet anders. Maar hij is al vertrokken en bovendien is het over tussen ons, dus het probleem heeft zichzelf al opgelost.

			Toch?

			Ze gaat me vast niet alsnog op het matje roepen. Of erger nog: ontslaan…

			Hester opent de deur van haar kantoortje en ik aarzel even voordat ik over de drempel stap. Net als ik me afvraag hoe ze het in hemelsnaam weet herken ik de brede schouders van Adriaan. Hij draagt een donker overhemd waarvan hij de mouwen opgerold heeft en kijkt over zijn schouder. In zijn donkerbruine haar zit wat grijs – dat was me de vorige keer ook al opgevallen toen we samen in zijn auto zaten, die avond van het gala. Ik was er net achter gekomen dat Tim achter mijn rug om auditie gedaan had voor dat tv-programma en Adriaan bekende als reactie daarop dat hij gevoelens voor me had. Over ingewikkeld gesproken. Achter zijn brillenglazen kijken zijn donkere ogen me afwachtend aan en rond zijn lippen speelt een klein glimlachje.

			Shit.

			Dat mijn wangen direct warm worden helpt de situatie vast niet.

			Ik vraag me af waarom hij het nu pas bij Hester meldt, en het niet vorig jaar meteen na het eindexamengala gedaan heeft. Toen ik hem afwees. We hebben elkaar sindsdien niet meer gesproken en ik was al verbaasd dat verder niemand opgemerkt had dat ik eerder naar huis gegaan was. Blijkbaar was er binnen ook het een en ander aan de gang, maar daarover zwijgt Leonie als het graf. Op school had ze wel door dat er iets veranderd was tussen mij en Tim, maar ik heb haar alleen verteld dat het uit was omdat we allebei iets anders bleken te willen. Meer niet. Ik was daarna als de dood dat Adriaan mijn relatie met Tim openbaar zou maken, maar zelfs zijn kinderen lijken er niet van op de hoogte te zijn. Anders had de hele school het ondertussen wel geweten.

			‘Mandy, dit is Adriaan Burgers.’ Adriaan is ondertussen opgestaan en Hester maakt een uitnodigend gebaar. Denkt ze dat we elkaar nog niet kennen?

			‘We hebben elkaar al eens ontmoet.’ Hij steekt zijn hand uit en automatisch zoekt mijn hand de zijne. Als zijn vingers me raken gaat er een elektrische schokje door me heen. Niet zo een die je voelt als je een trui draagt in de winter en je een statische schok van de deurklink krijgt, maar een heerlijk gevoel dat zich vanuit mijn vingertoppen naar mijn onderbuik verspreidt.

			Ik slik.

			Nu komt het.

			‘Mijn oudste, Liza, zat bij mevrouw Woudenberg in de klas en er was een incident met een vriendin, dat overigens perfect opgelost is. En dan was er nog mijn zoon met zijn gebroken pols…’ Hij kijkt me veelbetekenend aan en houdt mijn blik vast. Ik word even teruggevoerd naar het moment dat we samen in de EHBO-ruimte waren en…

			Ik richt me tot Hester. ‘Ja, dat klopt.’ Mijn stem klinkt schor. Ik schraap mijn keel en trek mijn hand terug. Het heerlijke gevoel van daarnet heeft ondertussen plaatsgemaakt voor misselijkheid. Waar gaat dit naartoe?

			‘Dat is mooi om te horen.’ Hester loopt om het bureau heen en neemt plaats. Ik ga op het puntje van de houten stoel met vaalrode bekleding zitten. Vanuit mijn ooghoek zie ik Adriaan comfortabel neerzakken. Hij leunt achterover en kruist zijn lange benen over elkaar.

			Geniet hij hiervan?

			‘Mandy.’ Hester richt zich tot mij. ‘Adriaan heeft gisteren een voorstel bij me neergelegd en ik denk dat het een uitstekend idee is, maar dat we niet te lang moeten wachten. Het begin van het schooljaar is toch het beste hiervoor, en ik kon aan niemand anders denken dan aan jou.’

			Ik blijf roerloos zitten, alsof de kleinste beweging dit gesprek een andere kant op kan sturen.

			Hester kijkt naar Adriaan, die het gesprek van haar overneemt. Hij kucht even. ‘Mijn jongste, Zayn, is nogal zenuwachtig voor dit jaar. Hij moet een profiel kiezen maar heeft geen idee wat hij wil worden. Ik hoor van meerdere ouders dat hun kinderen hiermee worstelen. Daarom lijkt het me een goed idee als de school een banenmarkt organiseert voor alle derdeklassers. Zo kunnen ze eens praten met échte mensen, in plaats van alleen droge foldertjes bekijken en open dagen van vervolgopleidingen met al even onwetende studenten bezoeken.’ Hij schenkt Hester een schuldige blik. ‘Niet vervelend bedoeld, uiteraard.’

			Hester lacht daarentegen hartelijk. ‘Ik ben het helemaal met u eens, maar ik weet dat zo’n groots evenement organiseren nogal veel voeten in de aarde heeft.’ Ze huivert even. ‘Toevallig weet ik ook dat we een organisatietalent in ons midden hebben.’ Ze gebaart naar mij. ‘Het gala is nog nooit zo’n succes geweest.’

			Ik kijk vanuit mijn ooghoeken naar Adriaan, die even gaat verzitten. ‘Dat komt door Leonie,’ stamel ik. Toen Leonie vorig jaar ontdekte dat ik een relatie met Tim had, wilde ze in ruil voor haar geheimhouding de organisatie van het gala op zich nemen. Een rol die ik – op aandringen van Tim – met veel tegenzin afgestaan heb.

			Hester leunt iets naar voren. ‘We weten allebei dat jij haar regelmatig uit de brand geholpen hebt,’ zegt ze met een knipoog. ‘Dus, wat zeg je ervan? Is het iets voor jou?’ Ze leunt weer achterover in haar bureaustoel. Op haar gezicht verschijnt een tevreden glimlach.

			‘Eh…’ Ik leg mijn handen op het bureau voor me om mezelf wat houvast te geven. Ik ging naar binnen met de angst op staande voet ontslagen te worden of in ieder geval een waarschuwing te krijgen, maar dit had ik nooit kunnen bedenken. ‘Hoe ziet u dit precies voor zich?’ Het is de eerste keer dat ik Adriaan direct aanspreek. En de eerste keer dat ik ‘u’ gebruik, ook al schat ik hem maar tien jaar ouder dan ik. ‘Werken we dan samen?’

			Adriaan schudt zijn hoofd. ‘Ik vrees van niet. Van evenementen organiseren heb ik geen kaas gegeten. Ik kan natuurlijk wel wat tips geven met interessante beroepen of sprekers… Het gaat me om Zayn.’ Hij kijkt me indringend aan en ik wend mijn ogen af. Natuurlijk wil hij het beste voor zijn zoon.

			‘Misschien is het leuk om oud-leerlingen te vragen.’ Ik richt mijn blik op Hester, die instemmend knikt. ‘Die contactgegevens heeft de school tenslotte al en dan hebben we direct een flinke lijst waar we uit kunnen kiezen. We kunnen bijvoorbeeld gaan voor een aantal die net zijn afgestudeerd, maar ook mensen uitnodigen die al wat langer meedraaien op de arbeidsmarkt.’

			‘Dat lijkt me zeker een goed startpunt. Jullie zijn een geweldig duo.’ Ze kijkt van Adriaan naar mij en mijn maag verstrakt. Ze zou eens moeten weten. ‘Dus ik kan op je rekenen?’

			Ik vloek inwendig. Ideeën verzinnen gaat bij mij op de automatische piloot en nu ben ik er nog enthousiast over ook. Verdorie. Ik vouw mijn handen in elkaar en laat een lange adem ontsnappen. ‘Het lijkt erop.’

			‘Mandy kan beginnen met de eerste selectie, en dan hebben wij later nog wel contact.’ Hester knikt Adriaan, die net opgestaan is, toe. Ik wissel een vragende blik met hem uit en er verschijnt een klein glimlachje op zijn gezicht dat ik niet goed kan plaatsen. Eigenlijk had ik verwacht dat hij boos op me zou worden als we elkaar nog een keer tegen het lijf zouden lopen, of dat hij me in ieder geval zou verlinken bij het schoolbestuur. Geen van beide zijn het geval en ik kan totaal niet peilen waar hij op uit is.

			‘Wat fijn dat jullie zo snel gehoor geven aan mijn verzoek.’ Hij kijkt van Hester naar mij.

			‘Ik hoor wel wat je van me nodig hebt, Mandy.’ Met tegenzin scheur ik mijn blik los van Adriaan en kijk ik Hester aan. Ze staat op: het teken dat deze korte vergadering nu echt voorbij is. ‘Veel succes dit jaar.’ Ze schenkt me een bedenkelijke blik en heel even denk ik dat ze het weet – dat ik door mijn vriend verlaten ben voor zijn ex en hoe ongemakkelijk de laatste schoolweken voor me geweest zijn – maar als dat zo was had ik hier niet gezeten.

			‘Dank je.’ Ik schuif mijn stoel naar achteren. Adriaan staat bij de deurpost en legt zijn hand op de klink. Met een uitnodigend gebaar zwaait hij de deur open. Ik snel naar de gang maar nog voordat ik me uit de voeten kan maken hoor ik mijn naam.

			Mijn hart maakt een zakker. Wat klinkt het verdomd sexy uit zijn mond. Ik draai me langzaam om.

			‘Kunnen we misschien praten?’

			Ja. God, ja. Laten we gewoon praten en… Een snelle blik op de klok vertelt me dat mijn eerste echte vergadering van de dag op het punt staat te beginnen. Ik kan niet… Ik zou niet… Ik ben sterker dan dit. Het is gewoon geen goed idee. Als ik al toe ben aan een nieuwe relatie, dan moet ik verstandig kiezen. Iemand die niets met school te maken heeft. Iemand van mijn leeftijd. Iemand in dezelfde levensfase.

			‘Ik ben al te laat,’ verontschuldig ik me. ‘Het spijt me.’

			Iets zegt me dat dit schooljaar minstens even ingewikkeld gaat worden als het vorige.

		

	
		
			2.

			Nog voordat ik de drempel over ben zie ik het al in Eriks blik: medelijden. Daar heb je die zielige vrijgezelle Mandy die het voor elkaar gekregen heeft dat haar vriend er met zijn ex vandoor is. Hij houdt zijn hoofd schuin en knikt me toe. ‘Hoe gaat het met je?’

			‘Goed, hoor.’ Ik doe mijn best opgewekt te klinken en loop langs hem heen. Ik kijk zoekend de kamer rond. ‘Hoe was jullie vakantie?’

			Erik loopt naar de moderne keuken en pakt drie wijnglazen uit de kast. ‘Saai.’ Hij kijkt me serieus aan en schiet dan in de lach. Ik weet niet goed wat ik daarop moet zeggen en speur nog maar een keer de kamer af, alsof mijn beste vriendin plotseling verschijnt als ik maar lang genoeg mijn best doe. ‘Nicole zit buiten,’ beantwoordt hij mijn zoekende blik. Ik stap door de grote openslaande deuren de strakke tuin in en Nicole zwaait naar me vanaf de loungeset onder de overkapping.

			‘Hé, vakantieganger.’ Ik stap op haar af en Nicole staat op om me te omhelzen. Ze steekt haar blote armen trots voor zich uit.

			‘Kan je het zien?’

			‘Ja,’ lieg ik. ‘Je hebt echt wel een kleurtje gekregen.’ Nicole heeft rood haar en het bijbehorende gebrek aan pigment. Erik ziet er daarentegen wél uit alsof hij drie weken in een tropisch all-inclusiveresort aan het zwembad gelegen heeft. Dankzij zijn witte T-shirt lijken zijn armen nog bruiner en er staat een vage afdruk van de pootjes van zijn zonnebril langs zijn slapen. Hij zet de wijnglazen op tafel en ik nestel mezelf in de hoek van de loungebank. Mijn telefoon prikt in mijn broekzak en ik leg het toestel naast me neer.

			‘Dus, hoe was de vakantie nou echt?’ Ik kijk van Nicole naar Erik.

			‘Saai.’ Ze kijken elkaar aan en schieten dan in de lach.

			‘Hoe kan dat nou?’ vraag ik ongelovig.

			Nicole ontkurkt de wijn en schenkt de drie glazen halfvol. ‘We zijn blijkbaar niet gemaakt voor drie weken in de zon liggen naast een zwembad vol schreeuwende kinderen.’

			‘Maar jullie keken er zo naar uit.’ Het is een tijdje geleden dat Nicole en Erik er samen tussenuit geweest zijn; omdat Nicole als freelance tekstschrijver werkt en vaak veel te veel opdrachten aanneemt lukt het haar nauwelijks om een weekendje weg te plannen, laat staan een paar hele weken vrij te nemen. Met de aankoop van hun nieuwbouwhuis drie jaar geleden zat een vakantie er ook even niet in. Deze zomer leek alles geregeld: Nicole had netjes haar agenda leeg gehouden en Erik boekte een vakantie waarbij ze allebei volledig tot rust konden komen. Na een turbulent jaar waarin hun relatie onder druk was komen te staan waren ze daar wel aan toe, en ik gunde het ze van harte. Maar nu vonden ze het saai?

			Erik schudt zijn hoofd. ‘De voorpret was leuker dan de vakantie zelf. Alhoewel…’ Hij werpt een suggestieve blik op Nicole, wiens wangen plots bij haar haarkleur passen. Ze kijkt streng terug.

			‘Doe eens niet zo ongevoelig.’ Ze gebaart met haar hoofd naar mij.

			Ik steek mijn handen verontschuldigend in de lucht. ‘Houd je voor mij niet in, hoor.’ Dan pak ik mijn wijnglas van het teakhouten tuintafeltje.

			Erik schuift naar Nicole toe en slaat zijn arm om haar heen. ‘We hebben het bed in de hotelkamer in ieder geval goed uitgetest, maar dat was meteen het hoogtepunt van de vakantie.’ Hij lacht om zijn eigen woordgrapje en kust Nicole op haar slaap. Snel neem ik een grote slok wijn.

			‘En wat heb jij gedaan?’ Nicole kijkt me achterdochtig aan en ik blijf mijn gezicht verstoppen achter mijn wijnglas.

			‘O, gewoon.’ Ik haal mijn schouders op.

			Nicole knijpt een oog dicht. ‘Ben je nog lekker naar het strand geweest?’

			‘Uhu.’ Ik kijk geïnteresseerd naar de condens op de bolling van het glas en volg een druppel die langzaam naar beneden zakt.

			‘En dat dagje winkelen met je moeder?’

			‘Was erg leuk.’ Ik draai de steel van het glas langzaam tussen mijn vingers. Ik haat winkelen. De wijn walst elegant door het glas.

			‘Interessant. Want ik sprak David gisteren…’ Ik probeer dieper weg te zakken in de grote kussens van de bank. Waarom kan mijn stomme broer zijn mond niet houden? Bovendien heeft hij voor het eerst sinds tijden een vriendin en ik erger me mateloos aan de kleffe blikken die ze uitwisselen als we met zijn allen bij onze ouders eten. ‘Hij zei dat je drie weken bij je ouders
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