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			ESTO DE LA PATERNIDAD ES TOTALMENTE NUEVO PARA ÉL Y TEME METER LA PATA DEMASIADAS VECES SEGUIDAS. PENSABA QUE CON CUIDAR UNA TARDE A SUS SOBRINOS YA LE VALÍA PARA APRENDER, PERO SE HA DADO CUENTA DE QUE NECESITA SABER MUCHO MÁS. A FIN DE PREPARARSE PARA LA MISIÓN, SE PASA EL DÍA LEYENDO EN INTERNET SOBRE LO QUE LE ESPERA, PERO CUANDO PIENSA EN EL PARTO LE ENTRAN PEQUEÑOS ATAQUES DE ANSIEDAD.

			

			AL NACER EL BEBÉ, SE REVELA UN POCO TORPE, PERO, APLICADO EN SU LABOR DE PADRE, NO DEJA QUE SU PAREJA SE ENCARGUE DE TODO. LA PRIMERA VEZ QUE CONSIGUE DORMIR A SU HIJA, SE SIENTE COMO SI HUBIERA RECIBIDO UNA MEDALLA DE ORO EN LOS JUEGOS OLÍMPICOS. TAMBIÉN SE HA GANADO A PULSO EL TÍTULO DE EXPERTO EN MANTENER LA CORDURA DE MAMÁ 2.0.

			

			VA DESARROLLANDO HABILIDADES NUEVAS A MEDIDA QUE PASA EL TIEMPO: EN ALGUNOS MOMENTOS SE SIENTE UN SUPERHÉROE Y EN OTROS LE ATACA LA DEBILIDAD Y PIENSA QUE EL PAPEL DE PADRE LE QUEDA GRANDE.

			

			NO SE AVERGÜENZA DE SU PATERNIDAD Y TRABAJA TODOS LOS DÍAS PARA SER UN BUEN PADRE, LO QUE IMPLICA METER LA PATA POR LO MENOS UNA VEZ A LA SEMANA.
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							MAMÁ 2.0

							

							OTRA QUE TAMPOCO ESTABA DEMASIADO PREPARADA PARA EL PAPEL, PERO QUE A PESAR DE TODO LO HA LLEVADO MEJOR DE LO ESPERADO. HA RESULTADO SER PRÁCTICA Y RESOLUTIVA, ALGO QUE PAPÁ 2.0 AGRADECE, PORQUE PREFIERE NO TENER LA CASA LLENA DE TRASTOS PARA EL BEBÉ QUE NO SIRVEN PARA NADA. DE VEZ EN CUANDO NECESITA SUS ESCAPADAS PARA NO VOLVERSE LOCA, Y TAMBIÉN LA PRESENCIA DE PAPÁ 2.0 ES CRUCIAL EN ESTE ASUNTO, PORQUE ÉL LE APORTA LA CORDURA NECESARIA EN LOS MOMENTOS BAJOS. HA DESARROLLADO NIVELES DE PACIENCIA PARECIDOS A LOS DE LOS MONJES BUDISTAS, AUNQUE A VECES PIERDE LOS NERVIOS, SOBRE TODO CUANDO PAPÁ 2.0 LE PREGUNTA POR TERCERA VEZ: «¿DÓNDE ME HAS DICHO QUE GUARDE LOS PIJAMAS DE LA NIÑA?».
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							HIJA 2.0: MARTINA

							

							ES MUY LISTA PARA SU CORTA EDAD. NO INVENTA NADA BUENO, O, MEJOR DICHO, NO INVENTA NADA QUE PAPÁ Y MAMÁ 2.0 CONSIDEREN BUENO. TIENE UNA CURIOSIDAD INCONTROLABLE Y UNA ENERGÍA INFINITA; DESDE LUEGO, MUCHA MÁS QUE SU PADRE Y SU MADRE. A PESAR DE QUE ES UN PEQUEÑO TERREMOTO Y DE ALGÚN QUE OTRO BERRINCHE, ES UNA NIÑA MUY DULCE Y POR SUPUESTO EL OJITO DERECHO DE PAPÁ 2.0, A QUIEN TIENE EL PODER DE DERRETIR HACIENDO CUALQUIER MONADA.
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							ABUELA PATERNA 2.0 

							

							YA HABÍA SIDO ABUELA ANTES, PERO UN NIETO MÁS QUE AÑADIR A LA LISTA ES MOTIVO DE EXTREMA ALEGRÍA. CUANTOS MÁS, MEJOR. SIEMPRE PIDE UN COLLAGE ACTUALIZADO CON FOTOS DE TODOS LOS NIETOS PARA PONÉRSELO DE FOTO DE PERFIL EN WHATSAPP.
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							ABUELO PATERNO 2.0 

							

							PARA ÉL TAMPOCO ES UNA NOVEDAD LO DE SER ABUELO, PERO ESTÁ ENCANTADO DE QUE LA FAMILIA VAYA CRECIENDO. LO ÚNICO QUE LE PREOCUPA ES DÓNDE VA A METER A TANTA GENTE EN LAS REUNIONES FAMILIARES. ADORA A SUS TRES NIETAS, PERO NO PUEDE EVITAR ILUSIONARSE ANTE LA IDEA DE TENER UN NIETO ALGÚN DÍA.
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							ABUELA MATERNA 2.0 (LA SUEGRA)

							

							ELLA ES ABUELA PRIMERIZA Y LA SUEGRA DE PAPÁ 2.0, UNA MEZCLA ALTAMENTE PELIGROSA; ESTE DEBE IR CON PIES DE PLOMO PORQUE SIEMPRE QUE LE LLEVE LA CONTRARIA SE VA A SENTIR OFENDIDA. ES UN MAR DE LÁGRIMAS: LLORÓ EN EL PARTO, LLORÓ CUANDO LLEGARON A CASA CON EL BEBÉ (VARIAS VECES) Y TODAVÍA DE VEZ EN CUANDO LLORA, PORQUE SÍ, SIN MOTIVO. NO ESCATIMA EN GASTOS: ROPA, JUGUETES, PAÑALES (NUNCA ESTÁ DE MÁS OTRO PAQUETE), DECORACIÓN PARA LA HABITACIÓN DEL BEBÉ… DISFRUTA COMPRÁNDOLE DE TODO. LLAMA VARIAS VECES AL DÍA PARA SABER CÓMO ESTÁ SU NIETA Y EXIGE UN MÍNIMO DE VEINTE FOTOS DIARIAS. A PESAR DE TODO, PAPÁ 2.0 AGRADECE TENERLA CERCA PORQUE ES UN GRAN APOYO Y MAMÁ 2.0 HA APRENDIDO MUCHO DE ELLA.
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							ABUELO MATERNO 2.0 (EL SUEGRO)

							

							TAMBIÉN ES ABUELO PRIMERIZO Y EL SUEGRO DE PAPÁ 2.0. ENTRE ELLOS LAS COSAS SON MÁS FÁCILES. NO LE GUSTA MOLESTAR, PERO SE LE ARRUGA EL CORAZÓN CUANDO PIENSA EN QUE VA A SER ABUELO POR PRIMERA VEZ. YA TIENE SEÑALADAS EN EL CALENDARIO LAS VACACIONES QUE VA A PASAR CON SU NIETA DURANTE LOS PRÓXIMOS TRES AÑOS, POR LO MENOS. AUNQUE SU LEMA ES «A MI NIETA NO LE FALTARÁ NADA», LE PREOCUPA QUE LA ABUELA MATERNA 2.0 PIENSE QUE LA CUENTA CORRIENTE ES INFINITA. PAPÁ 2.0 AGRADECE QUE SEA ÉL QUIEN CONTROLE A LA ABUELA MATERNA 2.0 E INCLUSO, A VECES, TAMBIÉN A MAMÁ 2.0.
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							TÍOS Y TÍAS 2.0

							

							LOS HAY DE DOS CLASES:

							

							CON HIJOS

							PARA ELLOS, PAPÁ 2.0 ES COMO UN NIÑO EN SU PRIMER DÍA DE COLEGIO. LO VEN IGNORANTE (Y SE RÍEN DE SU IGNORANCIA), ASUSTADO, EXPECTANTE, NERVIOSO Y EXAGERADAMENTE TIERNO. OFRECEN MILLONES DE CONSEJOS, PERO NUNCA SE PONEN DE ACUERDO ENTRE ELLOS SOBRE LA FORMA DE CRIAR A LOS HIJOS, Y A VECES INCLUSO TERMINAN DISCUTIENDO POR ELLO. A PESAR DE TODO, LOS PAPÁS 2.0 CONFÍAN PLENAMENTE EN ELLOS PORQUE TRATAN A SU SOBRINA COMO SI FUERA SU HIJA Y SE SIENTEN COMPRENDIDOS.

						
					

				
			

			

			[image: separador_punts.png]

			

			
				
					
							
							[image: 013-3.jpg]

							[image: 013-4.jpg]

						
							
							SIN HIJOS

							SOLO TIENEN UN PROPÓSITO, BASTANTE SIMILAR AL DE LOS ABUELOS: MALCRIAR Y MIMAR MÁS DE LA CUENTA A SU SOBRINA. TOTAL, ELLOS SE LO PUEDEN PERMITIR PORQUE SOLO LA TIENEN UN RATO Y NO VAN A SUFRIR LOS EFECTOS COLATERALES DE TAL EXCESO DE ATENCIÓN… AL PRINCIPIO NO SABEN CAMBIAR UN PAÑAL (PERO QUIEREN QUEDARSE CON EL BEBÉ), Y, UNA VEZ QUE HAN APRENDIDO, DECIDEN OCUPARSE DE ELLO SOLO CUANDO EL GRADO DE SUCIEDAD DEL PAÑAL ES «ACEPTABLE»; SI EL PAÑAL HUELE MUY MAL, NI HABLAR. LO BUENO ES QUE SON ENTUSIASTAS Y, A PESAR DE LOS MIMOS EXCESIVOS, SIEMPRE ESTÁN DISPUESTOS A OCUPARSE DE SU SOBRINA, Y ASÍ LOS PAPÁS PUEDEN DESCONECTAR UN POCO. Y OTRA COSA: SUBEN MILES DE FOTOS DE LA NIÑA A TODAS LAS REDES SOCIALES QUE TIENEN.
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				– NIVEL NOVATO –

				

				(NO TIENES NI IDEA DE NADA)

			

		

	


	
		
			ANTES DE SER PAPÁ

			
			
			CUANDO NO ERES PADRE, CREES QUE LA VIDA ES COMPLICADA PORQUE TE TOCA IR A RENOVARTE EL PASAPORTE Y SE TE HA OLVIDADO HACERTE LA FOTO. DAS MUCHA IMPORTANCIA A COSAS QUE REALMENTE NO LA TIENEN, O QUE OFRECEN UNA SOLUCIÓN RÁPIDA, PERO PARECE QUE A UNO LE GUSTA COMPLICARSE LA VIDA… TAMBIÉN DICES QUE TE FALTA TIEMPO PARA TODO, QUE NO TE DISTRAES LO SUFICIENTE, QUE EL DINERO NO TE LLEGA A FIN DE MES Y QUE SIEMPRE ESTÁS CANSADO PORQUE EL TRABAJO ES AGOTADOR Y TU JEFE NO TE DEJA RESPIRAR.

			
			¡QUÉ EQUIVOCADO ESTABAS!

			
			TENÍAS TIEMPO Y DINERO DE SOBRA, SALÍAS A DISTRAERTE LO NORMAL O MÁS DE LO NORMAL Y NO, NO ESTABAS TAN CANSADO, Y SI LO ESTABAS ERA PORQUE LOS FINES DE SEMANA TE PEGABAS UNA FIESTA DE VIERNES A LUNES POR LA MAÑANA. PERO NO SON SOLAMENTE ESTAS LAS COSAS QUE NO VALORABAS: TAMBIÉN ESTÁN LOS PEQUEÑOS, PEQUEÑÍSIMOS DETALLES, COMO ESTAR TUMBADO EN LA CAMA VIENDO LA TELE SIN SENTIRTE NERVIOSO PORQUE TU HIJO LLEVA MUCHO RATO EN SILENCIO Y COMIENZA A SER SOSPECHOSO.

			
			LO MÁS NOTABLE, QUIZÁ, ES QUE ANTES DE SER PADRE NO SABÍAS CUÁNTO PODÍAS LLEGAR A QUERER A UNA PERSONA QUE EN REALIDAD NO CONOCES (PORQUE A TU HIJO NO LO CONOCES TODAVÍA, LO ESTÁS CONOCIENDO AHORA). Y ENTONCES COMIENZAS A ADORARLO, A PREOCUPARTE POR ÉL, A QUERER
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