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Bienvenidos
a Aragén

Desplegdandose entre las altas cumbres
pirenaicas y las sierras de Teruel, Aragon
es una region extensa y, en gran parte,
desconocida. En esta tierra, en la que
germinaron las primeras semillas del Reino
de Espana, cuna de un estilo arquitectonico
unico y lugar de nacimiento del genio de
Goya, se funden en singular amalgama
arte, cultura, naturaleza y gastronomia.

Como en su capital, Zaragoza, bafiada por el Ebro,
que en su casco histoérico atesora impresionantes
iglesias, suntuosos palacios renacentistas,
excelentes museos y yacimientos arqueolégicos
romanos. O en Teruel, en el tercio meridional, un
inesperado tesoro con un rico ajuar de torres de
estilo mudéjar, fruto del cruce artistico entre islam
y cristianismo, y de excéntricos edificios modernis-
tas. O también en Huesca y Jaca, al norte, primeras
capitales de la Corona de Aragdn, que poseen un
patrimonio arquitecténico romanico y gético sin
igual y son la puerta a los valles pirenaicos, destino
final de miles de viajeros que acuden atraidos por
sus bosques, rios y lagos.

Pero Aragbn es mucho mas que sus ciudades. Es
también un territorio repleto de aldeas coronadas
por impresionantes castillos, como el de Loarre

o Alcafiiz, y de pintorescas villas medievales en

las que el tiempo parece haberse detenido; es el
desierto de Los Monegros, la estepa desértica

mas extensa de Europa, y decenas de parques y
reservas naturales donde viven cientos de especies
de animales; y es, como no, su cocina genuinay sus
apreciados vinos, ideales para acompafiar cualquier
viaje por estas tierras tan estimulantes.

Castillos milenarios, iglesias
mudéjares, desierto, altas
montafias y escueta cocina:
esto y mucho mas es Aragon.

Vistas al cafién de Afiisclo, Parque Nacional de Ordesa y
Monte Perdido.
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Ibén de Acherito en los Pirineos aragoneses (p. 132).

COVID-19

Hemos revisado los contenidos de este libro antes de su publicacion

para asegurarnos de su vigencia tras el brote de la COVID-19 del 2020.

Sin embargo, algunos establecimientos podrian cerrar temporalmente o

alterar sus horarios y precios. Otros, lamentablemente, pueden haber cerrado de
forma permanente. Recomendamos a los viajeros que se informen antes para
obtener informacion actualizada y siempre consulten las Ultimas recomendaciones
de viaje del gobierno.
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Las mejores experiencias

Arquitectura inigualable

Durante siglos, Aragén fue uno de los centros arquitecténicos mas
originales de la peninsula, con ingenieros, canteros y maestros de obra
que desplegaron aqui un impresionante caudal artistico. El resultado es
un sinfin de iglesias, palacios y castillos que funden improntas romanicas,
goticas y renacentistas, asi como el desarrollo de un estilo sin parangén en el mundo:
el mudéjar aragonés.



© WOO'MOOLSHILLNHS/O0EEEITHIN

= Estacion
de Canfranc

Con una fachada de
241 my 150 puertas,

la estacion internacio-
nal de Canfranc, cuya
construccién se inicié
en 1923, en la cabecera
del valle del Aragén,
para conectar Espafia
y Francia, es uno de los
edificios mas
emblematicos de la
region.

V El mudéjar, Patrimonio Mundial

LAS MEJORES EXPERIENCIAS PUESTA APUNTO 7

€ Modernismo en Aragén

Pese a que el momento de maximo
esplendor de la arquitectura aragonesa
fue la Edad Media, por toda la regién
hay excelentes ejemplos de edificios
modernistas. Los mejores, en Teruel

y Jaca.

s . all
a]/\0]
Ame

Las mejores experiencias
arquitectonicas

» Perderse por el palacio de la
Aljaferia en Zaragoza, un castillo drabe
en el corazoén de la ciudad (p. 36).

» Quedarse boquiabierto frente a la
catedral de Santa Maria, en Huesca

©® WOO'MO0LS¥ILLNHS/SNOIDINA0YdSIX

© WOO'MOOLSHILLNHS/SIOVII IHSYNVL

Mezcla arménica de tradicion islamica y cristia-
na, el mudéjar aragonés, cuyo inicio se remon-
taal's. xi1, es un estilo Unico, declarado en 1986
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco.

(p.76).

» Subir a las torres mudéjares
de Teruel, ornadas por deliciosas
ceramicas (p. 190).

P Rememorar el Medievo en el castillo
de Loarre, una de las mas bellas
fortalezas romanicas de Europa

(p. 78).

P Admirar los capiteles del claustro
del monasterio de San Juan de la
Pefia, incrustado en la montafia desde
hace mas de mil afios (p. 116).
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8 PUESTA A PUNTO LAS MEJORES EXPERIENCIAS

Delicias para el paladar

Ya se trate de carnes, quesos, frutas y hortalizas, dulces o vinos, Aragén

anda sobrada de delicias. Desde los valles mas reconditos del Pirineo

hasta el extremo sur de la provincia de Teruel, cada ciudad, pueblo o

aldea depara sorpresas inolvidables a los paladares mas exigentes. Solo
hay que tomar asiento y disfrutar de la excelente variedad de su cocina.

= Jamoén de Teruel

Gracias a su clima
seco, la provincia de
Teruel se ha convertido
en el mejor lugar de
Aragdn (y uno de los
mejores de Espafia)
para la producciony
curado de un jamén
tutelado por la
denominacion de
origen protegida
Jamon de Teruel (www.
jamondeteruel.com).

10V/ANYTY / AONIDY OLOHd Y813IN @
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A Las emblematicas migas
del pastor

Como la paella en Valencia, la
fabada en Asturias o el cocido en
Madrid, en Aragén es practica-
mente imposible no encontrar un
local tipico donde no se sirvan
migas del pastor, un plato
sencillo pero emblematico.

= Vinos del
Somontano

No hay mejor forma
de disfrutar de la
comida aragonesa
que acompafarla
de una buena copa
de vino. Los que se
elaboranenel
Somontano, a los
pies del Pirineo, son
los mas apreciados
y valorados.

1O

Las mejores
experiencias
gastronomicas

» Pasar unajornada en las
vifias del Somontano
durante la vendimia o
catar los vinos de la zona
en sus bodegas (p. 80).

» Convertirse durante un
dia en recolector de trufas
en la provincia de Teruel,
y cenar platos preparados
con este preciado hongo
(p. 203).

P Aprender a cortar

con maestria el jamoén de
Teruel y reconocer las
diferentes variedades

de este sabroso manjar
(p. 234).

P Descubrir los secretos
de los quesos de los valles
pirenaicos y participar en
su elaboracién (p. 235).

©® WOO'MO0LS¥ILLNHS/dSO
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Huellas del pasado

Habitada ininterrumpidamente desde la prehistoria, Aragén es como una
mina inextinguible para los arquedlogos, que han sacado a la luz una
impresionante cantidad de hallazgos, desde fosiles de dinosaurios hasta
ciudades enteras de época ibera y romana, pasando por numerosas
pinturas rupestres. Unos descubrimientos que permiten conocer a fondo la historiay la

vida de la region.
ALFONSO DE TOMAS/SHUTTERSTOCK.COM ©

A Roma bajo tierra

Las raices de la actual Zaragoza se hallan unos metros bajo tierra, en el casco antiguo de la
ciudad, donde se han encontrado los restos del antiguo foro, el teatro, el puerto fluvial y las
termas de la Caesaraugusta romana.



X

Las mejores
experiencias
arqueolégicas

» Explorar el Parque Cultural
del Rio Vero y admirar los
elaborados dibujos rojos en
las paredes rocosas (p. 103).

» Sentirse un antiguo patricio
romano paseando por las calles
de la ciudad de Bilbilis y por el
yacimiento de Los Bafiales

(p. 98).

» Conocer la fauna prehistérica
de Aragon visitando todos los
parques y museos de Dinépolis
(p.194).

V¥ Pinturas rupestres

©® WOO'MOO0LS¥ILLNHS/d NYIVE¥0D NINOYOT

LAS MEJORES EXPERIENCIAS PUESTA A PUNTO 11

V¥ Dinosaurios

Hace mas de 150 millones de afios, el territorio
del actual Aragén estaba poblado por reptiles
prehistéricos. Hoy, en las provincias de Teruel,
Zaragoza y Huesca, es posible visitar decenas
de emocionantes yacimientos.

El arte levantino es un estilo de pintura rupestre que se desarroll6 en el arco mediterraneo
alrededor del VI milenio a.C. En Aragén se han hallado mas de 170 dibujos, localizados en
varias cuevas y abrigos de roca a lo largo de los rios Vero y Martin, en el Maestrazgo y

también en Albarracin.

S3IDVWI ALLID /dOLSNONOLOHd / ¥3QIINHOS 313INVA ©
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Pisando fuerte

Los valles del Pirineo, la estepa desértica de Los Monegros, los tupidos
bosques del Moncayo o del sistema Ibérico, y una decena de parques
y reservas naturales conforman los multiples escenarios para disfrutar

de rutas de senderismo en Aragén. Solo hara falta un buen par de botas.

= Montaiia segura

En verano, en las principales
localidades aragonesas, se
celebran todos los dias las charlas
del programa “Montafia Segura”
(www.montanasegura.com), en las
que se dan consejos y toda clase
de informacion sobre las rutas
senderistas.

¥ El momento justo

Los meses de junio a septiembre,
con dias mas largos y poco
lluviosos, son los mejores para
dedicarse al senderismo en las
montafias de Aragoén. La primavera
es ideal para explorar Los
Monegros y el sur de la region.

i

Las mejores rutas
de senderismo

P> Llegar a la cascada de
la Cola de Caballo
siguiendo la Senda de
los Cazadores (p. 120).

» Observar el rio Vero
desde lo alto de las
pasarelas colgadas en la
roca de los cafiones de
Guara (p. 103).

P Explorar los tozales
del desierto de Los
Monegros siguiendo una
de las cinco rutas que
atraviesan Jubierre

(p. 4D).

©® WOO'MO0LSHILLNHS/AIAAONIZ AYLING



LAS MEJORES EXPERIENCIAS PUESTA A PUNTO 13

Espiritu aventurero

Con una naturaleza salvaje y variada, donde se funden caudalosos rios,
altas cumbres, glaciares, desiertos y lagunas, Aragén ofrece un amplio

abanico de actividades al aire libre, ya sea para adictos a la adrenalina,

ya para disfrutar serenamente en familia.

Las mejores
aventuras
al aire libre

» Descender los rios
pirenaicos con un traje de
neopreno en emocionan-
tes excursiones de rafting
(pp. 138, 142).

» Aprender a volar con A Animales en libertad

una tabla en las aguas del En los ultimos afios, Aragén se ha convertido en un
embalse de Mequinenza destino muy apreciado por los amantes de la observa-
(p. 70). cién de animales en libertad, desde aves migratorias

] y rapaces, hasta 0sos y otros mamiferos.
P Perderse en el amplio

jardin que rodea el monas-
terio de Piedra (p. 156).

» Observar miles de aves
migratorias en la laguna
de Gallocanta (p. 167).

=> Bicicleta de montafia

En todo Aragoén, se hallan
decenas de empresas que
alquilan bicicletas de montafia
y organizan excursiones con
gufas locales expertos. Entre
los recorridos mas apreciados,
estan los de Zona Zero

(p. 110), en Ainsa.

© WOO'MO0LSYILLNHS/¥NYIBNZ YNIYYYE ¥3ANVYSI
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Itinerarios de 5 dias

A lo largo
del rio Ebro

Desde Tarazona hasta Fraga, pasando
por la capital aragonesa, este breve
recorrido a la vera del rio que
vertebra la comunidad permite
descubrir icénicas ciudades.

(1) (2]

Zaragoza (p.42) La capital

aragonesa se merece una

estancia mas larga, pero en dos

dias se consigue visitar la Seo,

la Basilica del Pilar, cada uno de

o sus museos e incluso disfrutar
S LI afondo'de la animada

i~ =,

\ .
Tarazona (p. 158) Hace ==~ Vidanocturna local.

falta por o menos un dia S ‘e Fuendetodos (p, 159)
Sntero para explorar su 7" Losamantes del arte pueden 6/ Fraga (p. 66)

laberintico casco antigtio, Z ) s

con la catedral. el b /segulr las huellas de Goya J - Ladltima etapa es
o 2 hasta el pueblo donde naci6. _ ,/ Fraga, enlaorilla

monumental palacio o=

. | Ia vieia ol ) - L izquierda del rfo:
= TN NN e ey .
episcapar, a vieja plaza K= 0 las ruinas de la
de toros y:las iglesias
que-salpican la ciudad.

romana Villa
Fortuna solo son
uno de los alardes
de la ciudad.

Caspe (p. 174) Una vez pasados
por el monasterio de Rueda, enlas
afueras de Sastago, mejor dirigirse
hacia Caspe, con sus monumentos

y yacimientos arqueolégicos.
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Calanda (p. 174) Durante la Semana
Santa, el pueblo donde'naci6 el genio O La Iglesuéla del Cid (p. 211)

4

del cine Luis Bufiuel suena a tambor % Esencia de la comarca
S . [
y bombo: una experiencia inolvidable. = del Maestrazgo, esta villa

Albarracin (p. 199) Rodeada por

la muralla méas impresionante de la
region, esta villa medieval encandila o
a los viajeros con su rico patrimonio

monumental.

Ny
/e~\

Teruel (p. 190) Con sus ‘\ o

torres mudéjares, la catedral,
la arquitectura modernista y
leyendasiinmortales, la
capital turolense es un
destino imprescindible en
cualquier viaje por Aragoén.

4, que posee un casco histérico

,' repleto de monumentos,

; es la base perfecta para
explorar los otros pueblos

e" de la zona, como Cantavieja

;;j y Mirambel.

/.
_/' Puertomingalvo (p. 210)
o o Ala sombra de un poderoso castillo
L2 ’,s y de una maciza iglesia, es un pintoresco
~Z7 pueblo de calles empedradas donde

el tiempo parece haberse detenido.

Mora-de Rubielos (p. 204) Junto con
su hermana Rubielos de Mora, que se
halla'a unos 15 min en coche, figura en
el listado de los pueblos méas bonitos
de la provincia: y no ha de extrafiar.

El sur
de Aragén

Arquitectura mudéjar y modernista,

iglesias, pueblos medievales y
castillos, todo bendecido por una
naturaleza exuberante y singular.
Bienvenidos a la franja meridional
de Aragén.
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Itinerario de 7 dias

Huesca Sos del Rey Catolico (p. 98)
y sus tierras

Tesoros culturales y medioambienta-

Esta villa fronteriza que marca el limite
con Navarra es una etapa obligada si
0 se aman las arquitecturas medievales

les se alternan en este recorrido y los'castillos: su casco antiguo es de

por la provincia oscense. Se empieza K/ estos que se queda en la memoria.
en el limite con Navarra, en Sos del y) P \

Rey Catolico, y se llega a Ainsa, a los W L TS ,' S o

pies de las montafias pirenaicas. \ P S

\\
o @
~,

Ayerbe (p. 92) Una vez visitada

la casa natal del cientifico Santiago
Ramény Cajal, no queda otra que
dirigirse hasta el castillo de Laorre,
laberintico baluarte romanico que
domina el territorio.

Sadaba (p. 98) Las siete torres de su
fortaleza, gue sombrean el caserio, son
la estampa mas famosa de la villa. Pero,

antes deirse, es preciso ir en busca de
los restos romanos en los alrededores.

~

N
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Ainsa (p. 109) El castillo,
laiglesia, los museos y su aire
renacentista estan a pocos
minutos de los Pirineos. Roda de Isabena
Y =7 S<,TT (p. 107) Dificil no
{ ~. pensarenlaToscana
Alquézar (p. 101) Sus casas amarillas 7 medieval‘cuando se
apifiadas a los pies de una majestuosa o visita esta deliciosa
iglesia imantan a miles de viajeres. Pero solo /" aldeade piedra
los mas atrevidos recorren las vertiginosas ,' rodeada por una

pasarelas que siguen los cafiones de Guara. Fid naturaleza sin iguales.
)
(5 \
Se S A\ ]
o,’—\\ P | ’-‘~\~J
Sa-o - 1] [] g
-- \

Huesca (p. 82) El rico patrimonio = ‘.°¢ 2
museistico, la excelente gastronomia Barbastro (p. 105) La capital

y la posicion estratégica de la capital del Somontano es famosa por sus
oscense hacen que sea preciso pasar excelentes vinos: después de una ruta
aqui por lo menos dos dias. por la villa, es imprescindible una atenta

cata de sus néctares.
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Itinerario de 10 dias

Por los valles
del Pirineo
Canfranc (p. 121) Una duda

Lejos de deparar solamente bellezas invade a los viajeros: émejor su
naturales, la cordillera pirenaica estacién modernista, las
custodia perlas artisticas y cultura- estaciones invernales con
les inesperadas, ideales para

_ kilometros de pistas o el
descubrir durante todo el afio.

entorno natural?

0-9

Ansoé (p,/128)

o)
|}

[/

¥/

\ \

\

\
[5)

Con su aire medieval y las chimeneas N |‘ )
coronadas por espantabrujas, es una de \\ \

las joyas del occidente pirenaico. ) /'

! I —m———— L,/
’ _ .
. X l =T X

Hecho (p. 131) No hay mejor destino L7 Jaca (p. 122) Primera
donde pernoctar si se quiere capital de la Corona de Aragén y ciudad
explorar el Parque de los Valles simbolo de la arquitectura y arte
Occidentales, con sus bosques, romanico, posee un ajuar de iglesias,
cuevas y escenograficos senderos. palacios y monumentos envidiable.
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Parque Nacional de Ordesa Bielsa (p. 140) Teatro de un
y Monte Perdido (p. 118) ancestral carnaval, Bielsa es
Meca del excursionismo el campo base perfecto para
pirenaico, este parque nacional . explorar el valle; repleto de
protegido por la Unesco cascadas, rios y pequefios
cuenta con una extensared lagos de origen glaciar.
de senderos paratodos. Benasque (p. 142)
o Q . Es la capital del valle
- ) | mas oriental del Pirineo
( = Y. aragonés.Un excitante
_’,—\r"o == _; I‘ pueblo de montafia
e S=q v 2 dominado por el pico
Broto (p. 136) Bafado por tes f\‘ L Aneto, la cumbre mas
el rio Ara'y con un discreto ) b alta de la cordillera.
patrimonio monumental, en | P LT
verano se convierte en un vivaz ‘\ e Z S
centro turistico, gracias TNz

también a la cercania con Torla.
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En busca de...

Iglesias y monasterios
Desde la capital hasta la mas pequefa

aldea de montafia, Aragén cuenta

con decenas de catedrales, iglesias
y majestuosos monasterios que se
remontan a hace mas de mil afios.

MILOSK50/SHUTTERSTOCK ©
Pirineo aragonés
Una perfecta mezcla de naturaleza y cultura
ala sombra de las cumbres mas altas de la region.

Centro de Aragén

Salpicado de pequefas aldeas y monumentales villas,

el corazon de Aragén rebosa de edificios inolvidables.

Teruel
Enlas iglesias de la capital turolense se desarrollé
un estilo arquitecténico Unico tutelado por la Unesco.

San Juan de la Pefia
Panteén real y joya romanica
incrustada en la roca (p. 116).

Catedral de Tarazona
Siglos de arte e historia
en un solo templo (p. 158).

Torres mudéjares
Altos campanarios que unen
islam y cristiandad (p. 193).

Pueblos con encanto

Algunos son tan silenciosos que
parecen fantasmas; otros, bulliciosos

y estimulantes, pero todos los pueblos
mas bonitos de Aragén tienen algo
especial: son destinos inolvidables.

BEARFOTOS/SHUTTERSTOCK ©

Centro de Aragén
Un territorio extenso y poco explorado
donde conocer la verdadera esencia local.

Huesca
Cruce de culturas y de gentes, la provincia oscense
es la sintesis de las bellezas de la comunidad.

Teruel
Protegidos por macizas fortalezas y altas murallas,
los pueblos turolenses no dejan a nadie indiferente.

Alquézar
Las casas apifiadas se reflejan
en el rio Matarrafa (p. 101).

Ainsa
Alos pies del Pirineo, una villa
coqueta y sublime (p. 101).

Albarracin
Desde la Edad Media no ha
cambiado demasiado (p. 199).
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Castillos

Ya sean medievales o renacentistas,
romanicos, mudéjares o géticos,

en Aragén hay decenas de castillos
fabulosos, que hacen soiiar con los
ojos abiertos a grandes y pequefios.

VICHIE81/SHUTTERSTOCK ©

Zaragozay los Monegros Palacio de la Aljaferia

Tierra de frontera durante siglos, con baluartes Un rincén de Oriente en el
inexpugnables esparcidos por doquier. centro de Zaragoza (p. 36).
Pirineo aragonés Ciudadela de Jaca

Aqui nacié la Corona de Aragon: torres y palacios Una fortaleza renacentista
marciales salpican las laderas de las montafias. con forma de estrella (p. 122).
Teruel Castillo de Heredia

Mora de Rubielos, Rubielos de Mora, Peracense... En torno al patio de armas,
En cada pueblo, un castillo inolvidable. elegantes salones. (p. 204).

Espacios naturales

Un parque nacional, decenas de
reservas y paisajes protegidos

de singular belleza. Ademas de arte,
Aragén cobija algunos de los
ecosistemas mas bellos de Espana.

PATX| P/ SHUTTERSTOCK ©

Zaragoza y los Monegros Los Monegros

Asentada en una depresién desértica, la provincia Arida y polvorienta estepa
depara joyas medioambientales inesperadas. llena de sorpresas (p. 40).
Pirineo aragonés Ordesa y Monte Perdido
Glaciares, estrechos y verdes valles, pequefios lagos, La naturaleza mas salvaje
altas cumbres. Es la magia de los Pirineos. y majestuosa (p. 118).
Centro de Aragén Laguna de Gallocanta
Vertebrada por el Ebro, que riega su campifia, la Refugio invernal de miles

franja central de la region es un edén faunistico. de aves acuaticas (p. 167).



