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					Cana de açúcar e Café Raizes do Brasil  

					Introdução  

					Este trabalho foi elaborado nas aulas da eletiva “Cana-de-Açúcar e o  

					Café: Raízes do Brasil”, desenvolvida com os alunos dos 8º e 9º anos  

					da Escola Estadual Francisca Elisa da Silva, localizada em Piracicaba  

					– SP, sob a supervisão e orientação do professor Sérgio Neves.  

					A proposta da eletiva visa ampliar o conhecimento dos estudantes  

					sobre dois produtos agrícolas fundamentais para a formação  

					econômica, social e cultural do Brasil: a cana-de-açúcar e o café.  

					Além de impulsionarem o desenvolvimento do país ao longo dos  

					séculos, essas culturas contribuíram para a organização do território, a  

					estruturação das cidades, a evolução do trabalho e o avanço da  

					tecnologia agrícola.  

					O estudo foi conduzido com base nas habilidades e competências  

					propostas pela Secretaria da Educação do Estado de São Paulo, em  

					consonância com o Currículo Paulista e a Base Nacional Comum  

					Curricular (BNCC), especialmente nas seguintes habilidades:  

					•

					•

					•

					EF08HI01 e EF09HI01 – Identificar e compreender processos  

					históricos que contribuíram para a formação da sociedade  

					brasileira, reconhecendo as relações entre economia, trabalho  

					e cultura.  

					EF08GE02 e EF09GE03 – Analisar as transformações no  

					espaço geográfico e os impactos da ação humana sobre o  

					meio ambiente, considerando o uso da terra e os recursos  

					naturais.  

					EF09CI09 – Compreender o papel da ciência e da tecnologia  

					no desenvolvimento das atividades humanas e seus efeitos  

					sobre o ambiente.  

					•

					•

					EF89LP29 – Produzir textos informativos e explicativos,  

					adequando a linguagem ao contexto e ao público-alvo.  

					Habilidades de Projeto de Vida (CP1PV01 e CP2PV03) –  

					Reconhecer  

					a

					importância do autoconhecimento, da  

					colaboração e do protagonismo juvenil na construção de  

					projetos pessoais e coletivos voltados ao bem comum.  
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					Durante a realização do trabalho, os alunos foram incentivados a  

					pesquisar, refletir e a construir coletivamente o conhecimento,  

					desenvolvendo  

					competências  

					cognitivas  

					e

					habilidades  

					socioemocionais essenciais para sua formação integral e para o  

					Projeto de Vida.  

					Ao compreenderem a história da cana-de-açúcar e do café, os  

					estudantes puderam perceber como a agricultura brasileira evoluiu da  

					era dos engenhos coloniais à era da agricultura tecnológica e  

					sustentável, reconhecendo o valor da ciência, da inovação e do  

					trabalho humano na construção dos alicerces de um país mais justo e  

					produtivo.  

					Esta eletiva proporcionou aos alunos uma conexão entre o passado, o  

					presente e o futuro, permitindo-lhes refletir sobre suas próprias  

					trajetórias e escolhas profissionais. Muitos perceberam que o  

					agronegócio, a biotecnologia e a sustentabilidade oferecem inúmeras  

					possibilidades de estudo e carreira, reforçando a importância do  

					Projeto de Vida como ferramenta de autodescoberta e planejamento.  

					O conteúdo deste trabalho está organizado em capítulos que abordam  

					a origem, expansão, chegada ao Brasil, desenvolvimento econômico e  

					tecnológico, impactos sociais e ambientais e profissões relacionadas à  

					cadeia produtiva da cana e do café, com o objetivo de proporcionar  

					uma visão ampla e integrada desses dois ciclos agrícolas, destacando  

					sua relevância histórica e contribuição para o Brasil contemporâneo.  

					Assim, este estudo representa um exercício de pesquisa, reflexão e  

					cidadania, no qual os alunos da Escola Estadual Francisca Elisa da  

					Silva atuaram como protagonistas do conhecimento, resgatando as  

					raízes históricas do Brasil e projetando um futuro baseado em valores  

					de sustentabilidade, responsabilidade social e valorização da  

					educação.  

					Capítulo 1 – A Origem da Cana-de-Açúcar  

					A história da cana de açúcar remonta a milhares de anos e está  

					profundamente entrelaçada ao desenvolvimento das civilizações  

					humanas nas regiões tropicais da Ásia. Originária do sudeste asiático,  
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					a Saccharum officinarum, planta da família das gramíneas, tem suas  

					raízes nas áreas que hoje correspondem à Nova Guiné, Indonésia,  

					Filipinas e Índia. Nessas regiões, as populações locais já conheciam e  

					utilizavam a cana muito antes da era cristã, mastigando seu caule para  

					saborear o suco adocicado, em uma época em que o açúcar ainda era  

					desconhecido como substância cristalizada.  

					O cultivo inicial da cana-de-açúcar estava vinculado a técnicas  

					agrícolas rudimentares e à seleção natural das variedades mais doces e  

					resistentes. Sua domesticação começou há mais de dez mil anos, com  

					registros históricos que atestam o uso do seu caldo para fins  

					alimentares e medicinais. A Índia desempenhou um papel crucial  

					neste processo, sendo considerada o berço do açúcar sólido. Por volta  

					de 500 a.C., os indianos desenvolveram técnicas de fervura e  

					evaporação do caldo para obter cristais de sacarose, produto que  

					denominavam sharkara, termo que deu origem à palavra "açúcar".  

					Os textos sânscritos e os escritos de médicos da antiguidade, como  

					Susruta e Charaka, já registravam o uso do açúcar como ingrediente  

					medicinal, tônico e energético. O conhecimento sobre a cana e seu  

					refino difundiu-se gradualmente pela China, Pérsia e Oriente Médio,  

					seguindo as rotas comerciais e as conquistas militares. Na China, o  

					produto era valorizado por suas propriedades restauradoras e sabor  

					exótico, tornando-se um bem prestigiado entre as elites locais.  

					A partir do século IV a.C., o açúcar integrou as rotas comerciais entre  

					o subcontinente indiano e o mundo mediterrâneo. Os persas  

					adaptaram as técnicas indianas de refino e, posteriormente, o Império  

					Árabe, a partir do século VII d.C., difundiu o cultivo da cana-de-  

					açúcar por extensas regiões do Oriente Médio, Norte da África e sul  

					da Europa.  

					Durante o domínio árabe, o cultivo da cana e a produção do açúcar  

					alcançaram notável desenvolvimento técnico. Foram implementados  

					sistemas de irrigação eficientes, com canais e noras, além do  

					aprimoramento das técnicas de extração e purificação do caldo. O  

					açúcar consolidou-se como um produto de elevado valor comercial e  

					simbólico, sendo utilizado tanto na culinária quanto na medicina, em  

					preparações farmacêuticas e cosméticas. Em um mundo sem  
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					refrigeração ou doces industrializados, este produto constituía um  

					luxo restrito à nobreza e a usos religiosos.  

					A cultura da cana-de-açúcar surgiu da combinação entre observação  

					empírica e desenvolvimento tecnológico progressivo. Seu percurso  

					inicial, da Ásia tropical ao Oriente Médio, representa um dos  

					primeiros exemplos de globalização agrícola e tecnológica da história.  

					O domínio do cultivo da cana e do refino do açúcar transformou-se  

					em poderoso instrumento de poder econômico  

					e

					político,  

					influenciando o comércio internacional por mais de um milênio.  

					Com o tempo, a cana de açúcar deixou de ser somente uma  

					curiosidade botânica do Oriente para se tornar um dos pilares do  

					sistema colonial europeu. Sua trajetória representou o início de  

					profundas transformações econômicas e sociais em diversas partes do  

					mundo, especialmente no Brasil, que se consolidou como o maior  

					produtor e exportador mundial dessa extraordinária planta.  

					Capítulo 2 – Como a Cana-de-Açúcar se Espalhou pelo Mundo  

					A disseminação da cana de açúcar pelo mundo constitui uma das  

					narrativas mais relevantes da agricultura e da economia global.  

					Originária da Ásia tropical, a planta percorreu um extenso caminho  

					através de conquistas, comércio e colonização. Cada civilização que  

					com ela contactou incorporou novos conhecimentos e técnicas,  

					transformando-a numa das culturas mais significativas da história da  

					humanidade.  

					A expansão iniciou-se efetivamente a partir da Índia e da Pérsia, onde  

					o açúcar era conhecido desde a Antiguidade. Quando Alexandre, o  

					Grande, invadiu o vale do Indo no século IV a.C., seus soldados  

					relataram ter encontrado uma "cana que produzia mel sem  

					necessidade de abelhas". Tais relatos despertaram a curiosidade de  

					gregos e romanos, embora na época o açúcar fosse uma curiosidade  

					exótica, utilizada mais como remédio que como alimento.  

					O impulso decisivo para a difusão da cana ocorreu durante a expansão  

					árabe no século VII d.C. O império muçulmano, em fase de  

					conquistas, transportou a cultura e o conhecimento técnico da cana de  

					açúcar da Pérsia para o Egito, Síria, Palestina, Chipre, Sicília e sul da  

					Península Ibérica. Sob domínio árabe, o açúcar evoluiu de produto  
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					raro e medicinal para mercadoria de elevado valor comercial. A  

					conjugação de clima quente, solo fértil e técnicas de irrigação  

					avançadas com canais e represas transformou o Mediterrâneo num dos  

					principais centros produtores da época.  

					Durante a Idade Média, o açúcar permaneceu como artigo de luxo,  

					comercializado em farmácias e utilizado em pequenas quantidades  

					para adoçar infusões e preparar medicamentos. As cortes europeias o  

					consumiam com moderação, e sua origem oriental o convertia em  

					símbolo de riqueza e sofisticação. No século XI, as Cruzadas  

					desempenharam papel crucial nesta história, pois os cavaleiros  

					europeus, ao retornarem do Oriente Médio, trouxeram consigo o  

					apreço pelo açúcar e o conhecimento das técnicas de cultivo e refino.  

					Entre os séculos XII e XIV, o Mediterrâneo consolidou-se como polo  

					de produção açucareira. Regiões como Chipre, Creta e Sicília  

					tornaram-se centros de grande relevância, onde se desenvolveram as  

					primeiras formas de engenhos estruturados, utilizando moinhos de  

					tração animal e força hidráulica. Estes locais funcionaram como  

					laboratórios agrícolas e industriais, permitindo o aperfeiçoamento dos  

					métodos que, posteriormente, seriam aplicados nas colônias tropicais  

					europeias.  

					Com o avanço do comércio marítimo e o surgimento de grandes rotas  

					mercantis, o açúcar começou a circular em maior escala. Cidades  

					italianas como Veneza e Gênova tornaram-se intermediárias no  

					comércio do produto, importando-o do Oriente e revendendo-o à  

					nobreza europeia. O elevado valor do açúcar fez com que fosse  

					comparado ao ouro em preço, convertendo-se numa das mercadorias  

					mais rentáveis do período medieval.  

					No final do século XV, com o início das Grandes Navegações, o  

					açúcar encontrou novas fronteiras. Portugal e Espanha, pioneiros nas  

					viagens oceânicas, identificaram na cana de açúcar uma oportunidade  

					económica de enorme potencial. Os portugueses, que já haviam  

					aprendido as técnicas de cultivo com os árabes, transportaram mudas  

					da planta para as ilhas atlânticas como Madeira, Açores, Cabo Verde e  

					São Tomé e Príncipe, regiões de clima quente e solo vulcânico fértil.  

					Nestas ilhas, foram construídos engenhos movidos à força da água e  
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					de animais, estabelecendo as bases do que viria a ser o sistema  

					plantation grandes propriedades monocultoras, voltadas para a  

					exportação, com trabalho intensivo e orientação comercial.  

					Paralelamente, os espanhóis introduziram o cultivo nas Ilhas Canárias.  

					Desta forma, antes mesmo da descoberta da América, o cultivo da  

					cana e a produção de açúcar já se encontravam plenamente dominados  

					pelos europeus. As experiências bem-sucedidas nas ilhas atlânticas  

					serviram como modelo para o sistema que seria subsequentemente  

					implantado nas colônias americanas.  

					O açúcar, que durante séculos permanecera restrito às elites, começou  

					a se tornar um produto de consumo mais amplo, acompanhando a  

					expansão comercial e o aumento do poder de compra da burguesia  

					europeia. Sua demanda crescia em ritmo acelerado, impulsionando as  

					potências marítimas a buscar novos territórios tropicais capazes de  

					oferecer melhores condições de produção.  

					A globalização da cana de açúcar estava em curso. A partir das ilhas  

					do Atlântico, os portugueses transportariam a planta para o continente  

					americano, onde ela encontraria condições ideais de clima, solo e mão  

					de obra. Este movimento alteraria a história económica do mundo e  

					inauguraria um dos ciclos mais marcantes da formação colonial do  

					Brasil.  

					O percurso realizado pela cana de açúcar reflete, portanto, a  

					interligação entre ciência, poder e economia. O domínio sobre sua  

					produção significava controlar uma das mercadorias mais valiosas do  

					comércio internacional, e seu cultivo tornou-se sinônimo de riqueza e  

					dominação. Esta trajetória de milhares de quilômetros, que começou  

					nas florestas da Ásia e passou pelo Mediterrâneo árabe, encontraria no  

					Novo Mundo um novo centro de prosperidade e também de  

					contradições um território onde o doce do açúcar se mesclaria à  

					amargura do trabalho escravizado e à formação das primeiras  

					sociedades coloniais.  

					Capítulo 3 

					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

		
			
			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
				

			

		

	










