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Cómo usar esta guía
Al comienzo de esta guía encontraréis toda la información necesaria pa-
ra preparar vuestro viaje a Oporto, dividida en cinco apartados:

Los Imprescindibles
En este apartado se desarrollan seis puntos claves de la ciudad que tie-
nen un especial interés para el viajero.

Datos prácticos
Aquí se ofrece información de transportes, documentación, trámites de 
entrada, acontecimientos culturales, sanidad, idioma, horarios, calenda-
rio de fiestas, etc.

Visita a la ciudad
En el apartado de visita a la ciudad aparece la descripción monumen-
tal de la misma. Asimismo se incluyen también los alrededores, con in-
formación sobre localidades, o espacios de interés que pueden visitar-
se fácilmente desde el núcleo descrito. En los recuadros de color se en-
contrará información sobre compras o fiestas más destacadas, así co-
mo otros datos adicionales. 

Al final de la guía y con el fin de facilitar la visita, se incluye un desple-
gable (de día y de noche) que en colores diferenciados muestran los 
distintos ambientes que se pueden encontrar en la ciudad. 

SIGNOS CONVENCIONALES DE LOS PLANOS

PLANOS DE DÍA	 PLANOS DE NOCHE

	Edificios de interés turístico	 	Edificios de interés turístico

	Parques y jardines	 	Parques y jardines

	 ¡	 Restaurantes		  1	 Alojamientos

	 	 Información turística		  	 Metro
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En el plano de día se resaltan las zonas comerciales, así como los res-
taurantes y monumentos más interesantes que merece la pena visitar. 
En el plano de noche, donde se destacan los hoteles recomendados, 
se pueden ver las calles más animadas para salir de noche.

Comer y dormir en Oporto
Se da información detallada de los distintos hoteles y restaurantes que 
hemos seleccionado siguiendo un riguroso criterio de calidad/precio. En 
cuanto a los alojamientos se describen algunos hoteles de precio más 
elevado, otros de precio medio, hostales y pensiones.

Los restaurantes también se han ordenado conforme a varias catego-
rías y precios comenzando por los más afamados y de mayor precio. 

El contexto
Comprende algunos apuntes sobre la historia, la gastronomía, la litera-
tura, el cine y otros temas culturales de interés.

Guía rápida

Situación: norte de Portugal.
Población: 237.559 habitantes. Área metropolitana: 1.737.395 
habitantes.
Moneda oficial: euro.
Clima: en general agradable, con inviernos poco rigurosos y 
veranos con calor moderado.
Idioma oficial: portugués.
Hora oficial: 1 hora menos que en España (salvo Canarias).
Teléfonos útiles: Salud 24 horas. Telf. 808 242 424.
Documentación necesaria: 
Pasaporte/DNI, TSE y carné de conducir (opcionales). 
Webs de interés: www.visitportugal.com, www.cm-porto.pt, 
www.visitporto.travel, www.agenda-porto.pt,  
www.portoenorte.pt, www,agoraporto.pt.
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El Duero y sus puentes
La vista de Oporto y Vila Nova de Gaia desde el río es una de las más 
famosas postales de Portugal. Existen muchas modalidades de paseo 
fluvial, pero las que mejor calidad-precio ofrecen son las visitas cor-
tas de una hora, pasando bajo los puentes que unen ambas orillas.

A finales del siglo xix fueron le­
vantados dos puentes gemelos de 
hierro; el Ponte de Maria Pia en 
1877, reservado al tránsito ferro­
viario, y en 1886 el Ponte de D. 
Luís I. El primero, dedicado a la 
reina, obra de Gustavo Eiffel, cons­

tituye un prodigio de la ingeniería 
de su tiempo y un verdadero sím­
bolo del progreso decimonónico. 
Otro tanto cabe decir del que lleva 
el nombre del rey Luís I, encarga­
do a la compañía belga Willebro­
eck, y cuyo proyectista fue Théo­
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El Duero y sus puentes

pile Seyrig, aventajado colaborador 
de Eiffel que, al menos en este ca­
so, superó al maestro. Resulta ma­
gistral el modo de integrar el via­
ducto en el paisaje, con su gran 
arco de 172 m de luz, y el hecho 
de unir ambos lados del río me­
diante un tablero superior y otro 
inferior, permitiendo también co­
municar las riberas. Entre 1886 y 
1993, el Ponte de Luís I constitu­
yó el único e imprescindible paso 
para automóviles. 

Su posición central llegó a con­
vertirlo en un hito urbanístico tan 
querido como la Torre dos Cléri­
gos, si bien con la ventaja de re­
flejar mejor el carácter empren­
dedor de la ciudad. Atravesando 
el puente, a pie o en metro (lí­
nea amarilla) se alcanzan sendos 
miradores privilegiados sobre las 
ribeiras de Oporto y Gaia: el Jar-
dim do Morro, con su hermosa 
alineación de tilos y el Monaste-
rio de la Serra do Pilar. 

Diferentes perspectivas del Ponte de Luís I, el más famoso de todos.
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El hormigón armado tomó el re­
levo al hierro en 1963, con el pro­
yecto del ingeniero Edgar Cardo­
so para el singular Ponte da Arrá-
bida, el más cercano a la Foz do 
Douro. Los 270 m de luz de su 
arco lo convirtieron durante algu­
nos años en el mayor del mundo 
construido con este material. 

Desde 2016 se permite escalar 
el arco, siempre acompañados de 
un guía y del equipo de escalada 
necesario, hasta alcanzar el punto 

más alto, situado a 65 m del agua. 
Para descender, es necesario bajar 
262 escalones. La actividad dura 
una media hora y se realiza en 
grupos reducidos. También se 
puede visitar una exposición sobre 
la historia de los seis puentes y el 
proceso de construcción de esta 
joya arquitectónica. Aunque lo me­
jor de la visita, sin duda, serán las 
vistas panorámicas (www.porto­

bridgeclimb.com, Rua do Ouro, 
680. De 14.30 h a 17.30 h en in­
vierno, hasta las 18.15 h en vera­
no. 14-17,5 €). 

El viejo puente del ferrocarril 
de Maria Pia fue sustituido por 
otro que, por su proximidad, le 
restó cierta perspectiva. Se trata 
del moderno Ponte de São João 
(1991), segunda obra sobre el 
Douro de Edgar Cardoso, que de­
be su nombre al patrón de la ciu­
dad y que se inauguró en 1991. 

Como particularidad, oculta el trán­
sito de los convoyes ferroviarios en 
una caja cerrada.

Río arriba, las concesiones esté­
ticas fueron menores en el Ponte 
do Freixo (1995) que, según dise­
ñó el profesor António Reis, com­
pletó la comunicación a través del 
cinturón interno de Oporto. 

El de más reciente construcción 
es el Ponte Infante D. Henrique, 

Ponte Infante D. Henrique
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inaugurado en 2003. Su diseño 
corrió a cargo de Adão da Fonse­
ca y se considera por los especia­
listas uno de los más esbeltos.

Además, en la historia de la 
ciudad han existido otros puen­
tes. El Ponte das Barcas fue 
diseñado por Carlos Amaran­
te en 1806. El sencillo sistema 
se componía de 20 barcas ama­
rradas por cabos de acero que 
se podía abrir en dos partes pa­
ra facilitar el tráfico fluvial. Poco 

después de su inauguración, en 
1809, ocurrió la conocida catás­
trofe del Ponte das Barcas, en el 
que murieron miles de personas 
cuando huían, a través del puen­
te, de las cargas de bayoneta de 
las tropas invasoras francesas del 
mariscal Soult.

También, el Ponte Pênsil, cuyo 
nombre original fue el de Maria II, 
proyecto de los ingenieros Mellet 

y Bigot inaugurado en 1843, fue 
sustituido por el Ponte Luís I. Ac­
tualmente siguen en pie los dos 
pilares y restos de la casa del 
guarda en el lado de Oporto. El 
puente tenía a cada lado dos obe­
liscos de piedra de 18 m de altu­
ra, por encima de los cuales se si­
tuaban los cabos que permitían la 
suspensión de un tablero de 6 m. 
La longitud total era de 170 m, 
entre la ladera de Guindais en 
Oporto y Penedo en Gaia.

Numerosas empresas reali­
zan paseos en barco por el río. 
Se pueden contratar en el lugar 
de atraque (muelle de la ribeira 
de Oporto) o bien en sus webs. 
Algunas son: Tomaz do Douro 
(tomazdodouro.pt), Barcadouro 
(www.barcadouro.com), Rent­
douro (www.rentdouro.com) y 
Cruzeiros Douro (www.cruzei­
ros-douro.pt).

Ponte da Arrábida


