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Hoofgedagtes van Deel Een

Slotboodskap

Solank ons asem het, het ons rede om die Here te loof.
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​Toewyding
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Aan my geliefde vrou, Jacomien – jou liefde, geduld en onwrikbare ondersteuning is ’n weerspieëling van God se genade in my lewe. Jou geloof en jou hart vir die Here inspireer my daagliks om die Woord met nuwe oë te lees en met nuwe moed te leef.

Hierdie boek is aan jou opgedra, as ’n dankbare erkenning van jou rol in my reis van geloof en bediening. Mag die psalms wat hier gedeel word, ook vir jou ’n bron van rus, vreugde en vernuwing wees.

Ek wil ook my familie en vriende bedank wat my aanmoedig en saam met my hierdie pad van geloof stap. Julle gebede en ondersteuning dra my.

Met liefde en waardering,

Pieter M Niemann
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​Voorwoord
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Welkom by  Psalms – Deel Een: ’n Reis van Lof, Vertroue en Geestelike Groei.”

Die boek het ontstaan uit ’n begeerte om die tydlose waarheid van die Psalms op ’n eenvoudige, verstaanbare en praktiese manier met lesers te deel.

In ’n wêreld vol onsekerheid, uitdagings en geestelike stryd bied die Psalms steeds troos, hoop, wysheid en rigting vir elkeen wat na God verlang.

Die Psalms is meer as net antieke liedere en gebede. Hulle gee woorde aan die diepste emosies van die menslike hart – vreugde, dankbaarheid, vrees, twyfel, pyn, berou en vertroue.

Deur hierdie geïnspireerde woorde leer ons dat ons met elke behoefte en elke omstandigheid na God kan kom. 

Die Psalmdigters het eerlik hulle harte voor die Here uitgestort, en deur hulle getuienisse word ons aangemoedig om dieselfde te doen.

Hierdie reis neem jou stap vir stap deur geselekteerde Psalms met die doel om nie net kennis van die Skrif te vermeerder nie, maar om jou verhouding met God te verdiep.

Elke hoofstuk bied geleentheid vir nadenke, geestelike groei en ’n vars ontmoeting met die Here se liefde, genade en trou.

My gebed is dat hierdie boek vir jou ’n bron van bemoediging sal wees, ongeag waar jy jou tans op jou geloofspad bevind. 

Mag jy deur die bestudering van die Psalms ontdek dat God steeds die toevlug van Sy kinders is, dat Sy beloftes vasstaan, en dat Sy teenwoordigheid genoeg is in elke seisoen van die lewe.

Mag hierdie reis deur die Psalms jou help om die Here meer lief te hê, Hom dieper te vertrou en Hom met ’n opregte hart te loof.

Aan God alleen die eer.

Pieter M. Niemann

Skrywer

Psalms – Deel Een: ’n Reis van Lof, Vertroue en Geestelike Groei”
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​​​Inleiding
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​

Die boek Psalms is een van die mees geliefde boeke in die Bybel. Vir duisende jare het gelowiges hulle troos, hoop, leiding en inspirasie in hierdie heilige liedere en gebede gevind.

Die Psalms neem ons op ’n reis deur die volle spektrum van menslike emosies – van vreugde en dankbaarheid tot hartseer, vrees en worsteling.

In elke omstandigheid wys dit ons terug na die Here as ons bron van krag, vrede en verlossing.

Hierdie boek, Psalms – Deel Een: ’n Reis van Lof, Vertroue en Geestelike Groei, is geskryf as hulp middel om die rykdom van die Psalms op ’n eenvoudige en praktiese manier te ontdek.

Elke Hoofstuk se oordenking fokus op ’n spesifieke gedeelte uit die Psalms en bied verduideliking, geestelike insig en praktiese toepassing vir die daaglikse lewe.

Die doel van hierdie boek is nie net om kennis oor die Psalms te versamel nie, maar om jou te help om God se Woord persoonlik te beleef. Terwyl jy deur hierdie dertig dae reis, sal jy sien hoe die Here mense deur alle tye heen gelei, vertroos, vermaan en versterk het. Jy sal ontdek dat die uitdagings waarmee die psalmdigters geworstel het, dikwels dieselfde uitdagings is wat ons vandag ervaar.

Die Psalms leer ons hoe om te bid wanneer ons nie die regte woorde het nie, hoe om God te loof wanneer ons harte vol dankbaarheid is, en hoe om op Hom te vertrou wanneer die lewe onseker voel. Hulle herinner ons daaraan dat God altyd teenwoordig is – in tye van vreugde sowel as in tye van beproewing.

Ek nooi jou uit om hierdie boek nie haastig deur te lees nie, maar om elke dag tyd te neem om die Skrifgedeelte te lees, daaroor na te dink en die Here toe te laat om deur Sy Woord met jou te praat. Laat die Psalms jou gids wees op ’n pad van geestelike verdieping, groei in geloof en groter vertroue in God.

Mag hierdie reis deur die Psalms jou hart nader aan die Here bring en jou help om Sy liefde, getrouheid en genade op ’n nuwe manier te ervaar.

**Pieter M. Niemann**

*30 Dae van Psalms – Deel Een*

*’n Reis van Lof, Vertroue en Geestelike Groei*
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​HOOFSTUK 1- Psalm 1:1–6 
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​

'n Lewe Gewortel in God Die keuse wat jou hele lewe vorm

Die Woord -Psalm 1:1-6


1 Welgeluksalig is die man wat nie wandel in die raad van die goddelose en nie staan op die weg van die sondaars en nie sit in die kring van die spotters nie; 2 maar sy behae is in die wet van die Here, en hy oordink sy wet dag en nag. 3 En hy sal wees soos 'n boom wat geplant is by waterstrome, wat sy vrugte gee op sy tyd en waarvan die blare nie verwelk nie; en alles wat hy doen, voer hy voorspoedig uit. 4 So is die goddelose mense nie, maar soos kaf wat die wind verstrooi. 5 Daarom sal die goddelose nie bestaan in die oordeel en die sondaars in die vergadering van die regverdiges nie.6 Want die Here ken die weg van die regverdiges, maar die weg van die goddelose sal vergaan. 
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VERDUIDELIKING EN UITBREIDING VAN DIE TEKS
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Vers 1 | Die gevaar van die klein tree – Waar begin die afdraande pad?


"Welgeluksalig is die man wat nie wandel in die raad van die goddelose en nie staan op die weg van die sondaars en nie sit in die kring van die spotters nie."


​

Hierdie eerste vers van die hele Psalmsboek is soos 'n groot, wyd oopgesperde poort wat ons binnelei tot die hart van geestelike waarheid.

​

Dit begin met 'n wonderlike belofte: "Welgeluksalig" – dit beteken geseënd, gelukkig, bevoorreg, en in 'n posisie van voorspoed en beskerming. 

​

Maar hierdie seën is gekoppel aan 'n keuse, 'n manier van lewe en 'n manier van dink.

​

Let baie mooi op die woorde wat hier gebruik word: wandel, staan, sit. Dit is nie net ewekansige woorde nie; dit vertel vir ons 'n baie duidelike storie oor hoe 'n mens gewoonlik wegdwaal van God af.

​

Dit gebeur amper nooit skielik nie, in een groot oomblik nie. Dit gebeur deur klein, onskuldig lykende stappies wat stadigaan ons hart en ons denke verander.

​

1. Wandel in die raad: Dit is die eerste tree. Dit beteken jy begin luister na die idees, opinies en lewenswyses van mense wat nie vir God lewe nie.

​

Dit begin dikwels subtiel – deur wat ons op sosiale media sien, op televisie hoor, of wat ons vriende vir ons sê.

​

Ons dink: "Dit is net 'n gedagte, dit kan nie skade doen nie." Maar dit is die eerste kennismaking. 

​

Jy laat toe dat 'n ander stem begin praat in jou hart, 'n stem wat nie noodwendig ooreenstem met God se stem nie.

​

2. Staan op die weg: As jy lank genoeg na daardie raad geluister het, verander dit jou. Nou begin jy identifiseer met daardie idees.

​

Jy dink: "Miskien is hulle reg, miskien is my manier van dink te streng of verouderd." Jy begin op dieselfde pad as hulle gaan. Wat eers vreemd en verkeerd gelyk het, word nou 'n moontlikheid vir jou eie lewe.

​

Jy staan stil op hulle pad – jy voel meer tuis by hulle denke as by God se waarheid.

​

3. Sit in die kring: Dit is die gevaarlikste stadium. Nou het jy jou daar gevestig. Dit het jou leefwêreld geword. 

​

Jy voel gemaklik, tuis, aanvaarbaar in 'n omgewing waar God nie eer ontvang nie. Dit wat eers verkeerd was, is nou jou "normaal". Jy sit in die kring van diegene wat spot met God, met sy Woord, met wat heilig is.

​

Hierdie vers leer ons 'n belangrike les: sonde en afdwaling is dikwels 'n sluipende proses. Dit begin met net luister, dan saamstap, dan uiteindelik gaan sit. 

​

Dit raak jou hele lewe, want dit vorm jou denke, jou waardes en uiteindelik al jou keuses.

​

Die mens wat werklik geseënd is, is die een wat wysheid genoeg het om hierdie stappe raak te sien en te sê: "Nee, ek gaan nie hierdie kant toe nie."

​

Hy beskerm sy hart soos die kosbaarste skat, omdat hy weet dat waar jou hart is, daar jou lewe ook sal wees.

Vers 2 | Die hart se ware tuiste – Waar lê jou passie en vreugde?


"Maar sy behae is in die wet van die Here, en hy oordink sy wet dag en nag."


​

Hier sien ons die skerp, wonderlike verskil. Dit is nie genoeg om net te sê: "Ek doen nie die verkeerde dinge nie."

​

'n Lewe van ware seën en geluk word nie gedefinieer deur wat jy vermy nie, maar deur waarna jy verlang en waar jy jou hart se vreugde vind.

​

Die woord "behae" is so ryk en mooi. Dit beteken om groot vreugde, plesier, verlange en liefde in iets te vind. 

​

Dit is nie 'n swaar, verpligte gevoel van: "Ek moet nou die Bybel lees, anders is God kwaad vir my." Nee, dit is die gevoel van iemand wat iets doen omdat hy dit liefhet.

​

Dink aan iets wat jy regtig geniet – 'n stokperdjie, tyd saam met 'n geliefde, iets wat jou hart vinniger laat klop.

​

Dit is hoe hierdie mens oor God se Woord voel. Sy hart se diepste vreugde, sy passie en sy geluk word gevind in wat God sê en leer.

​

Dan staan daar: "hy oordink sy wet dag en nag." Om te oordink is baie meer as net om vinnig 'n paar verse deur te lees sodat jy kan sê jy het dit gedoen.

​

Dit beteken om dit binne te laat kom, om dit soos 'n kosbare geheim in jou hart te dra, om dit telkens weer te oordink, om dit te kou en te herkou totdat dit deel word van jou hele wese.

​

Dit is soos iemand wat 'n heerlike maaltyd proe en elke hap geniet. Dit is om God se Woord toe te laat om tot in jou beenmurg deur te dring.

​

Wanneer jou hart se behae in God se Woord is, verander alles.

​

Dit leer ons dat ware geestelike vervulling nie kom deur net negatief te wees en slegtes te vermy nie, maar deur 'n positiewe, verliefde aantrekking na die goeie – na God self. 

​

Dit raak jou lewe omdat dit wys dat jou innerlike vreugde en jou geestelike groei direk gekoppel is aan die plek waar jou hart se diepste verlange lê.

Vers 3 | Die lewe van 'n gewortelde mens – Meer as net staande bly


"En hy sal wees soos ’n boom wat geplant is by waterstrome, wat sy vrugte gee op sy tyd en waarvan die blare nie verwelk nie; en alles wat hy doen, voer hy voorspoedig uit."


​

Nou kry ons die pragtige, lewendige beeld van die resultaat van so 'n lewe.

​

As jy jou hart beskerm teen verkeerde invloede, en jy jou hart gevul het met liefde vir God se Woord, dan is die gevolg asemrowend: jy word soos 'n boom wat diep geplant is by sterk, voortvloeiende water.

​

Hierdie beeld is vol betekenis:

· Geplant by waterstrome: Let daarop dat dit nie 'n wilde boom is wat net oral self opgekom het nie. 

​

Dit is geplant. Iemand het dit doelbewus op daardie spesifieke plek gesit – reg langs 'n oorvloedige, nooit opdroogde bron van lewe nie. 

​

Dit herinner ons aan God se inisiatief en sy sorg. Hy is die Een wat jou plant, en Hy is die Een wat die water voorsien.

​

Dit beteken jou lewensonderhoud kom nie uit jouself of jou eie krag nie, maar uit God se oorvloedige genade en teenwoordigheid.

​

· Vrugte gee op sy tyd: Hierdie boom is nie net sterk en groen nie; dit is ook produktief.

​

Dit dra vrug. Dit is 'n belangrike waarheid: geestelike groei en vrugbaarheid is 'n proses, nie 'n oombliklike gebeurtenis nie. 

​

Die vrugte – dinge soos liefde, geduld, vriendelikheid, getrouheid – mag nie dadelik sigbaar wees nie. Soms voel dit of daar niks in ons lewe gebeur nie.

​

Maar die belofte is: op sy tyd, op God se regte oomblik, sal dit verskyn. Omdat die wortels diep is, is die vrug gewaarborg.

​

· Blare wat nie verwelk nie: In die natuur, wanneer die droogte kom, wanneer die hitte brand, wanneer daar geen reën is nie, verwelk bome en sterf plante. 

​

Maar hierdie boom bly groen, bly vars, bly vol lewe. 

​

Dit wys ons dat jou geestelike lewenskrag nie afhang van jou omstandighede nie. 

Selfs in seisoene van beproewing, moeilikheid of droogte, sal jy nie verwelk nie, omdat jou bron van lewe dieper is as wat jou oë kan sien. Jy het 'n verborgde verbinding met God self.

​

· Alles voorspoedig: Dit beteken nie dat jy nooit probleme sal hê, nooit siek sal wees, of nooit geld sal kortkom nie. 

​

Dit beteken dat daar 'n diepe seën en 'n ewige sukses is wat God gee. Omdat jou lewe in lyn is met Sy wil, sal niks uiteindelik tevergeefs wees nie.

​

Alles wat jy doen, het blywende, ewige waarde.

​

Hierdie vers leer ons dat wanneer ons ons lewens in God plant, ons nie net beskerm word teen die wind nie – ons word gevoed, ons groei, en ons lewe is bedoel om te floreer en om iets kosbaars vir ander en vir God te bring.

Vers 4 | Die lewe sonder wortels – Die vlugtigheid van 'n leë bestaan


"So is die goddelose mense nie, maar soos kaf wat die wind verstrooi."


​

Nou word die kontras skerp en duidelik neergesit. Aan die een kant is daar die boom, diep gewortel, vas, lewendig, vrugbaar. 

​

Aan die ander kant is die mens wat nie God soek nie, wat nie sy vreugde in Sy Woord vind nie. Hoe lyk sy lewe?

​

Dit is soos kaf. Kaf is die droë, buitenste dop van die graankorrel. Dit is lig, dit is gewigloos, dit het geen voedingswaarde nie, geen krag nie.

​

Dit is net 'n omhulsel wat uiteindelik weggegooi word. 

​

Wanneer die boere graan dors, gooi hulle dit in die lug – die swaar, kosbare graan val terug op die grond, maar die ligte kaf word sommer deur die eerste bietjie wind weggewaai, oral heen, totdat dit verdwyn.

​

Dit is die prentjie van 'n lewe sonder God. Wanneer die winde van die lewe kom – versoeking, probleme, finansiële krisisse, siekte, kritiek – dan is daar niks om vas te hou nie.

​

Daar is geen diepte nie, geen fondament nie. 

​

Sulke mense se lewens word bepaal deur eksterne kragte, deur populêre menings, deur wat ander sê, deur wat op daardie oomblik lekker is.

​

Hulle dryf saam met die stroom, wind rigting.

​

Dit mag vir 'n rukkie lyk of hulle "vry" is, of hulle alles geniet, of hulle suksesvol is.

​

Maar Psalm 1 waarsku ons dat dit geen blywende waarde of stabiliteit het nie. Dit is 'n lewe wat uiteindelik leeg en vlugtig is, omdat dit nie veranker is aan die Bron van die Lewe nie.

Verse 5–6 | Die uiteindelike uitkoms – Jou keuse bepaal jou bestemming


"Daarom sal die goddelose nie bestaan in die oordeel en die sondaars in die vergadering van die regverdiges nie. Want die Here ken die weg van die regverdiges, maar die weg van die goddelose sal vergaan."


​

Die psalm eindig met 'n finale, duidelike uitspraak oor waar hierdie twee paaie uiteindelik eindig. 

​

Dit is nie net 'n saak van hoe ons nou lewe nie; dit gaan oor ons ewige toekoms.

​

Die grootste waarheid wat ons hier kry, is hierdie woorde: "Die Here ken die weg van die regverdiges." Dit is meer as net kennis, meer as net dat God weet waar jy is of wat jy doen. 

​

Dit is 'n woord van intimiteit, van verhouding, van sorg. 

​

Dit beteken God erken jou, Hy aanvaar jou, Hy beskerm jou, 

Hy lei jou.

Hy is nie 'n toeskouer wat ver weg sit en kyk nie. 

​

Nee, Hy is aktief betrokke by elke tree wat jy gee. Hy ken jou weg, Hy ken jou hart, Hy ken jou stryd, en Hy sal jou uiteindelik tot by die bestemming bring.

​

Daarteenoor staan die weg van die goddelose. Dit is 'n weg wat geen toekoms het nie. Dit lei nêrens heen nie, uiteindelik.

​

Dit lei na verlies, na leegheid, na oordeel en na die ewige skeiding van God af.

​

Dit is 'n pad wat vergaan – dit verdwyn, dit hou nie stand nie, dit het geen blywende waarde nie.

​

Hierdie woorde herinner ons dat ons keuses vandag nie net ons lewe hier en nou beïnvloed nie, maar ook ons ewige bestemming. 

​

Dit beklemtoon hoe belangrik dit is om jou pad reg te kies, want God sien alles, Hy ken alles, en Hy is die Een wat die eindresultaat bepaal.
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​

Psalm 1 is veel meer as net 'n lesing oor wat reg en wat verkeerd is.

​

Dit is 'n diep, hartroerende uitnodiging om in te kyk na die kern van jou bestaan: Waar is jou wortels regtig geplant?

Dit skets vir ons 'n lewendige prentjie van die lewe wat God bedoel het vir jou – 'n lewe wat stabiel is, vrugbaar, doelgerig en vervuld, eenvoudig omdat jy jou hart se vreugde en jou diepste wortels gevind het in God en sy Woord.

​

Terselfdertyd waarsku dit ons met groot liefde teen die leegheid en gevaar van 'n lewe wat heen en weer geslinger word deur die winde van die wêreld, van menings, van sonde en van druk.

​

Vir ons vandag, in 'n wêreld wat so vol geraas, verwarring en teenstrydige idees is, is hierdie boodskap belangriker as ooit:

· Wees bewus van die invloede wat jou denke vorm – beskerm jou hart.

​

· Kies aktief om jou grootste vreugde en plesier te vind in God se Woord, want dit is jou lewegewende water.

​

Plant jou lewe diep in Hom, sodat jy nie net kan oorleef as dinge moeilik gaan nie, maar dat jy kan floreer en vrug dra wat Hom eer.

​

Jou keuse van waar jy wortel skiet, bepaal die vrug van jou lewe en jou uiteindelike bestemming.

​

Kies vandag om 'n boom te wees, geplant by die water.

​

​

​

​

​

​
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​

Klein... maar deur God Gesien en Gekroon Die groot God en jou onmeetbare waarde

​

Die WOORD-PSALM 8:2-10


2 Here, ons Here, hoe wonderbaar is u Naam oor die hele aarde, hoe glansryk alles wat U in die hemelruim geplaas het!


3 Kinders en suigelinge besing die magtige werk wat U tot stand gebring het. So word u teëstanders, die vyande en wraakgieriges, tot swye gebring.

4 As ek u hemel aanskou, die werk van u vingers, die maan en die sterre waaraan U 'n plek gegee het,

5 wat is die mens dan dat U aan hom dink, die mensekind dat U na hom omsien?

6 U het hom net 'n bietjie minder as 'n hemelse wese gemaak en hom met aansien en eer gekroon,

7 U laat hom heers oor die werk van u hande, U het alles aan hom onderwerp:

8 skape en beeste, alles; selfs die diere in die veld,

9 die voëls in die lug, en die visse in die see wat die oseane deurkruis.10 Here, ons Here, hoe wonderbaar is u Naam oor die hele aarde!

​
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Verse 2–3 | Die ontsagwekkende grootheid van God


"Here, ons Here, hoe wonderbaar is u Naam oor die hele aarde, hoe glansryk alles wat U in die hemelruim geplaas het! Kinders en suigelinge besing die magtige werk wat U tot stand gebring het..."


​

Dawid, die skrywer van hierdie psalm, was 'n skaapwagter voordat hy koning geword het.

​

Hy het baie nagte buite deurgebring, alleen, terwyl hy opgekyk het na die eindelose sterrehemel. 

​

Daardie gesig het hom altyd gevul met 'n diepe, heilige ontsag. En dit is presies waarmee hy hierdie lied begin: met 'n uitroep van pure verwondering.

​

Hy sê: "Hoe wonderbaar is u Naam!" In die Bybel is 'n "naam" baie meer as net 'n etiket waarmee jy iemand noem. 

​

Dit is die volle openbaring van wie daardie persoon is – hulle karakter, hulle mag, hulle skoonheid, hulle roem. 

​

Dawid sien om hom, hy kyk op na die hemel, en hy besef: God se grootheid is nie beperk tot een klein plekjie op aarde nie. Sy heerlikheid vul die hele wêreld, die ganse heelal.

​

Let op die pragtige beskrywing: 

​

"die werk van u vingers."

​

Dink hieraan vir 'n oomblik. As jy iets met jou vingers maak, is dit iets kleins, iets fyn, iets wat jy met gemak en presisie doen. 

​

Dawid sê dat die reuse heelal – met sy miljoene sterre, sterrestelsels, planete wat wentel, afstande wat ons verstand te bowe gaan – vir God niks meer was as 'n kunstenaar wat met sy vingers 'n klein, fyn meesterstukkie vorm nie.

​

Dit wys ons hoe ontsaglik magtig God is. As die sterre net die werk van Sy vingers is, hoe groot en magtig moet Hy self nie wees nie!

​

En die wonderlike ding is: selfs die kleinste en swakste dinge getuig van Sy grootheid. 

​

Dawid sê dat kinders en babas, wat nog niks van wysheid of mag weet nie, selfs hulle eenvoudige bestaan en lof reeds genoeg is om God se grootheid te verkondig en Sy vyande stil te maak. 

​

God is so groot, so verhewe, dat Hy nie groot woorde of groot dinge nodig het om Homself bekend te maak nie. 

​

Sy grootheid straal uit alles wat Hy gemaak het, van die grootste ster tot die kleinste baba.

​

Dit is 'n belangrike beginpunt vir ons: voordat ons ooit oor onsself praat, moet ons eers oor God praat.

​

Hoe groter jou beeld van God is, hoe ryker sal jou begrip van jouself word.


Verse 4–5 | Die vraag wat jou lewe verander: "Maak ek saak?"

"As ek u hemel aanskou, die werk van u vingers, die maan en die sterre waaraan U 'n plek gegee het, wat is die mens dan dat U aan hom dink, die mensekind dat U na hom omsien?"


​

Nou kom ons by die hart van hierdie psalm, en ook by die hart van elke mens se soeke na betekenis. Dawid kyk weer na die sterre.

​

Hy besef hoe oud hulle is, hoe groot hulle is, hoe ver hulle weg is.

​

En dan kyk hy na homself – 'n klein, sterflike mensie op 'n klein planeetjie wat om een van daardie sterre draai. 

​

'n Gevoel van kleinheid, van nietigheid, van onbeduidendheid oorval hom.

​

En toe vra hy die vraag wat ook al diep in jou hart lewe, die vraag wat ons almal al gevra het wanneer ons alleen is of wanneer ons ons klein voel:

​

"God, as U so groot is, so oneindig, so magtig... wat is ek dan? Hoekom gee U om vir my? Is ek regtig belangrik vir U? Maak my lewe enige verskil?"

​

Dit is 'n vraag van verbasing. Dit is asof Dawid dit nie kan glo nie. Hy verwag die antwoord sou wees: "Die mens? O, hulle is niks, net stof, vergeet hulle maar." 

​

Maar die antwoord wat hy ontdek, en wat hy hier neerskryf, is die wonderlikste, troosrykste boodskap wat daar ooit aan die mens gegee is: JA, jy maak saak. God dink aan jou. Hy sien jou raak. Hy gee om vir jou.

​

En dit is nie 'n algemene, vae "omgee" vir die mensdom as 'n groep nie. Nee, dit is persoonlik. Die woorde "aan hom dink" en "na hom omsien" dui op 'n intense, aandagtige, liefdevolle belangstelling. 

​

Die God wat die miljarde sterre in plek gestel het, die God wat die heelal beheer, ken jóú naam. Hy ken jou hart. Hy ken jou pyn. Hy ken jou drome. 

​

Hy dink aan jóú, persoonlik, vandag, op hierdie oomblik. Dit is 'n waarheid wat ons asem wegslaan: jy is nie 'n toeval nie, jy is nie 'n ongeluk nie, jy is nie onsigbaar nie. Jy is gesien, geken en gedink deur die Grootste Een.

Vers 6 | Jou ware identiteit: Gekroon met God se eie waarde


"U het hom net 'n bietjie minder as 'n hemelse wese gemaak en hom met aansien en eer gekroon."


​

Hier is die wonderlike omkeer in die storie. Ons is wel klein, ja. Ons is sterflik, beperk, ons is nie almagtig soos God nie.

​

Dawid erken dit: ons is net 'n bietjie laer as die engele of die hemelse wesens. Maar dan kom die hoogtepunt: 

​

God het ons gekroon met aansien en eer.

​

Dink 'n oomblik na aan 'n kroon. 'n Kroon word net op die kop van 'n koning of 'n koningin gesit. Dit is 'n simbool van koninkskap, van hoogheid, van groot waarde, van 'n spesiale, verhewe posisie. 

​

Dawid sê: dit is wie jy is! Dit is hoe God jou gemaak het!

Jou ware identiteit en jou werklike waarde kom nie van wat jy doen nie. 

​

Dit kom nie van hoe slim jy is, hoeveel geld jy verdien, hoe mooi of sterk jy is, of wat ander mense van jou dink nie.

Nee, jou waarde is 'n geskenk wat jy ontvang het toe God jou geskape het. Hy het jou met eer gekroon. Hy het jou na Sy eie beeld gemaak.

​

Soms, wanneer ons in die spieël kyk, of wanneer ons ons foute sien, of wanneer die wêreld vir ons sê ons is nie goed genoeg nie, vergeet ons hierdie waarheid. 

​

Ons dink ons is niks werd nie. Maar Psalm 8 herinner ons: jy is kosbaar nie omdat jy perfek is nie, maar omdat God jou gemaak het en jou liefhet. 

​

Jou waarde is onveranderlik, want dit is gegrond in God self. Hy het jou gekroon.

​

Moenie ooit weer aan jouself dink as 'n arme, nietige mensie nie. Dink aan jouself as 'n gekroonde kind van die Koning.

Verse 7–9 | Jou roeping: 'n Deel van God se groot plan


"U laat hom heers oor die werk van u hande, U het alles aan hom onderwerp: skape en beeste, alles; selfs die diere in die veld, die voëls in die lug, en die visse in die see..."


​

God het ons nie net gemaak om hier te wees, om net te bestaan, om net kosbaar te wees nie. 

​

Nee, Hy het ons ook gemaak met 'n doel. As jy 'n kroon dra, het jy ook 'n verantwoordelikheid.

God het die mens aangestel as Sy bestuurder, Sy verteenwoordiger, Sy rentmeester oor die hele skepping.

​

Dit beteken ons is hier op aarde om namens God te regeer – nie om te onderdruk of te verniel nie, maar om te versorg, te beskerm, te bewaar en te laat floreer. 

​

Dit is 'n taak van liefde en sorg.

​

Dit beteken dat alles wat jy doen, betekenis het. Hoe jy met ander mense omgaan, hoe jy jou werk doen, hoe jy met jou geld en jou gawes omgaan, hoe jy na die natuur en diere omsien – alles is deel van hierdie groot, koninklike roeping.

​

Jou lewe is nie klein en onbelangrik nie, want jy het 'n taak wat God aan jou toevertrou het. Jy is deel van Sy groot plan vir die wêreld.

​

Om deur God gekroon te wees, beteken om met verantwoordelikheid en doel te leef, wetende dat jy 'n baie spesiale plek het in die hart en die werk van God.

Vers 10 | Die afsluitende lof


"Here, ons Here, hoe wonderbaar is u Naam oor die hele aarde!"


Die psalm begin en eindig met presies dieselfde woorde, maar daar is 'n groot verskil. 

​

Aan die begin het Dawid God se grootheid gesien in die sterre en die heelal.

​

Maar aan die einde, nadat hy besef het dat hierdie groot God aan hom dink, dat Hy hom gekroon het, dat Hy hom 'n doel gegee het – nou is sy lof dieper, ryker, meer persoonlik.

​

Maar die kern van hierdie boodskap is die wonderlike ontdekking dat jou kleinheid jou nie onbelangrik maak nie.

​

Inteendeel! Dit is juis die wonder van God se liefde: die groot God gee om vir die klein mens.

​

Hierdie hoofstuk leer ons vier dinge wat jou lewe sal verander as jy dit glo:

​

God se Naam is wonderbaar, nie net omdat Hy groot is nie, maar omdat Hy goed is. Nie net omdat Hy magtig is nie, maar omdat Hy naby kom. Hy is die God van die sterre, maar ook die God van jou hart.

​


KERNBODSKAP EN BETEKENIS VIR DIE LEWE


​

Psalm 8 hou twee skynbaar teenstrydige waarhede op 'n pragtige manier saam: God is onmeetbaar groot, en die mens is relatief klein.

​

1. Jy is gesien: Jy is nooit alleen of onsigbaar nie. God sien jou raak, selfs wanneer jy klein en onbeduidend voel.

​

2. Jy is kosbaar: Jou waarde is nie iets wat jy moet verdien deur prestasies nie. Dit is 'n kroon wat God self op jou kop gesit het. Jy is gemaak met eer en aansien.

​

3. Jy is geken: God dink aan jou. Dit is 'n persoonlike, intieme liefde van die Skepper vir Sy skepping.

​

4. Jy het 'n doel: Jou lewe is nie 'n toeval nie. Jy is hier om namens God te lewe, om te sorg, om lief te hê, en om Sy heerlikheid te weerspieël.

​

Wanneer jy weer opkyk na die sterre en jou klein voel, onthou hierdie ewige waarheid: Die God wat die heelal geskep het, dink aan jou. Hy sien jou. Hy het jou waarde gegee.

Jy is nie net 'n kolletjie stof nie; jy is 'n gekroonde kind van God, met 'n doel en 'n betekenis in Sy groot plan.

​

​

​

​

​

​

​

​
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​

God se stem – Duidelik, kragtig en lewegewend Hoe God met jou praat deur die skepping, Sy Woord en jou gewete

DIE WOORD -PSALM 19:2-15


2 Die hemele vertel van die eer van God, die uitspansel verkondig die werk van sy hande.


3 Dag na dag spreek hulle, nag na nag gee hulle kennis.

4 Daar is geen spraak, daar is geen woorde nie, hulle stem word nie gehoor nie.

5 Tog gaan hulle boodskap uit oor die hele aarde, hulle woorde tot by die einde van die wêreld. Daar het Hy vir die son 'n tent opgeslaan.

6 Soos 'n bruidegom wat uit sy kamer kom, verheug hy hom soos 'n held wat die baan hardloop.

7 Van die einde van die hemel is sy uitgang, en sy omloop is tot by sy eindpunt; en niks is verborge vir sy hitte nie.

8 Die wet van die Here is volmaak: dit verkwik die siel; die getuienis van die Here is betroubaar: dit gee wysheid aan die eenvoudiges.

9 Die bevele van die Here is reg: hulle verbly die hart; die gebod van die Here is suiwer: dit gee lig aan die oë.

10 Die vrees van die Here is rein: dit bly vir ewig; die verordeninge van die Here is waarheid: hulle is almal saam regverdig.

11 Hulle is begeerliker as goud, ja, as baie fyn goud; en soeter as heuning en heuningstroop.

12 Ook word u dienaar deur hulle gewaarsku; in die onderhouding daarvan is groot loon.

13 Wie kan sy foute raaksien? Maak my skoon van verborge sondes.

14 Bewaar u dienaar ook vir trotse sondes; laat hulle nie oor my heers nie; dan sal ek opreg wees en rein van groot oortreding.

15 Laat die woorde van my mond en die bepeinsing van my hart welgevallig wees voor u aangesig, Here, my Rots en my Verlosser
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Verse 2–6 | God se eerste boek: Die Skepping


"Die hemele vertel van die eer van God, die uitspansel verkondig die werk van sy hande... Dag na dag spreek hulle, nag na nag gee hulle kennis."


​

Dawid begin hierdie psalm deur ons aandag te vestig op die grootste, oudste en mees sigbare "boek" wat God geskryf het: die wêreld om ons, die heelal bo ons. 

​

Wanneer ons praat oor hoe God met ons kommunikeer, dink ons dikwels net aan die Bybel of aan 'n stem wat ons binne-in hoor.

​

Maar Psalm 19 leer ons dat God al van die begin af besig is om met elke mens op aarde te praat – deur wat Hy gemaak het.

​

Daar is 'n pragtige paradoks hier: "Hulle spreek, maar het geen woorde nie; hulle stem word nie gehoor nie." 

​

Die natuur praat nie met menslike taal nie, en tog is sy boodskap duideliker as enige woord. 

​

Wanneer jy opkyk na 'n sterrehemel, of 'n bergreeks sien, of die see hoor dreun, of die ingewikkelde bou van 'n blom of 'n mens se liggaam bestudeer – dan is die boodskap onmiskenbaar: Daar is 'n Skepper, en Hy is groot, wys, kragtig en vol skoonheid.

​

Dit is 'n boodskap wat geen vertaling nodig het nie. Dit word oral op die aarde verstaan.

​

Selfs mense wat nog nooit 'n Bybel gesien het nie, kan uit die blote bestaan van dinge weet dat daar 'n God is.

​

Die skepping vertel van Sy eer – dit wil sê Sy grootheid, Sy heerlikheid en Sy ontsagwekkende krag.

​

Dawid gebruik dan die beeld van die son om dit te beklemtoon.

​

Die son kom elke oggend op soos 'n bruidegom wat vol vreugde uit sy kamer kom, of soos 'n sterk atleet wat gereed is om te hardloop.

​

Dit loop sy baan oor die hele aarde, en daar is niks wat vir sy warmte kan wegkruip nie.

​

So ook is God se openbaring deur die natuur: dit bereik almal, dit dring oral deur, dit is onmiskenbaar. 

​

Dit leer ons dat God nie 'n verborge, geheimsinnige God is wat Homself wegsteek nie.

​

Hy is 'n God wat praat, wat wys, wat Homself bekend maak aan elkeen wat wil sien.

Vandag, in 'n wêreld wat dikwels probeer om God uit die natuur en die wetenskap te verwyder, herinner hierdie woorde ons: die skepping self is 'n voortdurende, harde getuienis dat God is.

​

Jy hoef nie ver te soek om Hom te vind nie; jy hoef net jou oë oop te maak.

Verse 7–11 | God se tweede boek: Sy Woord – Volmaak, kosbaar en lewegewend


"Die wet van die Here is volmaak: dit verkwik die siel; die getuienis van die Here is betroubaar: dit gee wysheid aan die eenvoudiges."


​

Van die stille taal van die natuur beweeg Dawid nou na die duidelike, geskrewe taal van God se Woord. 

​

As die skepping vir ons sê dat God is, dan sê Sy Woord vir ons wie Hy is en hoe ons moet lewe.

​

In hierdie pragtige gedeelte gebruik Dawid ses verskillende name vir God se Woord, en ses wonderlike beskrywings van wat dit vir ons doen. 

​

Dit is 'n lofsang op die Bybel, 'n erkenning dat God se geskrewe Woord die kosbaarste skat op aarde is.

​


1. Die Wet van die Here – Volmaak en verkwikkend:


​

Wet" klink vir baie mense na swaar reëls en beperkings. 

​

Maar in die Bybel beteken dit eerder onderwys, riglyne, lewenswysheid.

​

Dit is die padkaart wat God vir ons gegee het. En dit is volmaak – dit het geen fout nie, dit kort niks, dit is presies reg.

​

Die gevolg? Dit verkwik die siel. Wanneer jy moeg is, leeg is, verward is, bring God se Woord rus, herstel en krag.

​

Dit is soos water vir 'n dors siel.

​


2. Die Getuienis van die Here – Betroubaar en wysmakend:


​

Dit is God se eie getuienis oor Homself en oor die waarheid. 

​

Dit is betroubaar – jy kan jou lewe daarop bou, dit sal jou nooit in die steek laat nie. 

​

Selfs diegene wat eenvoudig is, wat nie baie geleerd of slim is nie, vind hierin ware wysheid – die soort wysheid wat regtig help in die lewe, wat jou red van foute en verkeerde paaie.


3, Die Bevele van die Here – Reg en verblydend:


God se opdragte is nie willekeurig of streng nie; hulle is reg, hulle is altyd in lyn met wat goed en waar is. En die wonderlike gevolg is: hulle verbly die hart. 

​

Baie mense dink om God te dien is 'n las, maar Dawid sê nee – om te lewe soos God sê, bring die diepste vreugde en bevrediging. Wanneer jy reg lewe, is jou hart vry en bly.


4.Die Gebod van die Here – Suiwer en verliggend:


​

Dit is die helder riglyne wat ons wegwys van kwaad. 

​

Dit is suiwer, onbesmet, en dit bring lig aan die oë. Dit beteken God se Woord gee insig.

​

Dit help jou om dinge reg te sien – om te onderskei tussen reg en verkeerd, om te sien wat werklik belangrik is, om te weet wat die toekoms inhou.

​

Sonder Sy Woord is ons in die donker; daarmee het ons lig.


5. Die Vrees van die Here – Rein en blywend:


​

Hier verwys dit na die gees van eerbied en gehoorsaamheid wat uit God se Woord spreek. Dit is rein, dit maak jou skoon, en dit bly vir ewig.

​

Wêreldse wysheid, mode en idees verander voortdurend en verdwyn, maar God se waarheid staan vas vir ewig. Dit is 'n veilige fondament.


6.Die Verordeninge van die Here – Waar en regverdig:


​

Al wat God sê en bepaal, is volkome waar en regverdig. Daar is geen onreg of partydigheid by Hom nie.

​

En dan kom die bekende, hartroerende vergelyking: 

​


Hulle is begeerliker as goud, ja, as baie fyn .goud; en soeter as heuning en heuningstroop."


​

As jy moes kies tussen die rykste skatte van die wêreld en God se Woord, sê Dawid: kies God se Woord. 

​

Dit is baie meer werd. Goud is pragtig, maar dit kan nie jou siel voed nie.

​

Heuning is soet, maar dit kan nie jou hart verander of jou lewe rig nie.

​

God se Woord doen dit alles. Dit is die grootste skat wat 'n mens kan besit.

​

​

​

​

​

​


12–13 | Die Woord as spieël en gids

"Ook word u dienaar deur hulle gewaarsku; in die onderhouding daarvan is groot loon. Wie kan sy foute raaksien? Maak my skoon van verborge sondes."


​

Omdat God se Woord so helder en suiwer is, werk dit ook soos 'n spieël. Wanneer jy daarin kyk, sien jy nie net God se goedheid nie, maar ook jou eie foute en tekortkominge. 

​

Dit waarsku ons – nie om ons bang te maak nie, maar om ons te beskerm. Dit wys ons waar ons verkeerd loop, sodat ons kan omdraai en op die regte pad bly.

​

Dawid besef iets baie belangriks: ons sien nie al ons eie foute nie.

​

Daar is dinge in ons lewens – verkeerde gewoontes, verkeerde denke, sonde – wat vir ons verborge is.

​

Ons dink ons is reg, maar God se Woord wys ons die waarheid. En daarom bid hy die innige gebed: 

​

"Maak my skoon van verborge sondes." Hy vra God om self in sy hart in te gaan en skoon te maak selfs van dit wat hy self nie raaksien nie.

​

En dan die belofte: "daarin is groot loon." Om God se Woord te gehoorsaam, is nooit 'n verlies nie. 

​

Dit bring seën, vrede, beskerming en 'n lewe wat werklik die moeite werd is.

Die loon is nie altyd geld of eer nie, maar die diepe wete dat jy reg lewe voor God en mense.

​

Verse 14–15 | Die Woord en die lewe – 'n Gebed vir reinheid

​


"Bewaar u dienaar ook vir trotse sondes; laat hulle nie oor my heers nie; dan sal ek opreg wees en rein van groot oortreding. Laat die woorde van my mond en die bepeinsing van my hart welgevallig wees voor u aangesig, Here, my Rots en my Verlosser."


​

Dawid maak 'n belangrike onderskeid. Eers het hy gepraat van verborge sondes – dinge wat onbewus gebeur of wat ons nie raaksien nie.

​

Nou praat hy van trotse sondes – dit is sonde wat ons met opset doen, wanneer ons koppig en eiesinnig ons eie gang gaan, bewus teen God se wil in. 

​

Dit is die gevaarlikste soort sonde, want dit neem beheer oor jou lewe.

​

Sy gebed is een van die mooiste voorbeelde van hoe ons moet reageer op God se Woord. 

​

Wanneer ons sien wat God sê, en ons besef hoe ver ons daarvan af is, dan is die enigste regte reaksie om uit te roep: "Here, help my! Ek kan dit nie alleen nie. Bewaar my, hou my reg, maak my rein."

​

En hy sluit af met die begeerte wat ons almal moet hê: dat alles wat ons sê (woorde van die mond) en alles wat ons dink en voel (bepeinsing van die hart) só sal wees dat dit God vreugde en behae gee. 

​

Hy noem God hier sy Rots – die vaste fondament waarop hy staan – en sy Verlosser – die Een wat hom red, skoonmaak en vrymaak.

​
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​

Psalm 19 leer ons dat God nie stil is nie. Hy praat gedurig met ons deur drie maniere:

​

Deur die Skepping: Die wêreld om ons is 'n voortdurende getuienis van Sy grootheid, wysheid en skoonheid.

​

Al wat bestaan, vertel van Hom.

​

Deur Sy Woord: Die Bybel is die duidelike, geskrewe boodskap wat ons presies leer wie God is, wat Hy wil hê, en hoe ons moet lewe. 

​

Dit is volmaak, betroubaar, kosbaar en lewegewend. Dit is meer werd as enige rykdom.

​

Deur ons gewete en gees: Wanneer ons na Sy Woord luister, praat God ook binne-in ons, waarsku ons, wys ons ons foute, en leer ons om rein en opreg te wees.

Die grootste les vir ons vandag is die waarde en die krag van God se Woord. 

​

In 'n wêreld vol stemme, geraas en verkeerde inligting, het ons 'n vaste, veilige boodskap nodig. 

​

God se Woord is die enigste ding wat jou siel regtig kan verkwik, wat jou wysheid kan gee, wat jou hart kan verbly en wat jou oë kan verlig

.

En die regte manier om met hierdie Woord om te gaan, is soos Dawid:

​

Om dit meer lief te hê as enigiets anders.

Om dit te gebruik as 'n spieël om jou eie hart te ondersoek.

​

Om te bid dat God jou sal skoonmaak van elke sonde, selfs die wat jy nie sien nie.

​

Om te verlang dat jou hele lewe – binne en buite – Hom sal behaag.

​

God praat. Het jy al vandag geluister?

​

​

​

​

​

​
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​

Vertroue in donker dae Die Here is my lig en my redding – wie sal ek vrees? 

​

DIE WOORD - PSALM 27:1-14

​


1 Die Here is my lig en my redding; vir wie sou ek vrees? Die Here is die toevlug van my lewe; voor wie sou ek skrik?


2 Toe kwaaddoeners oor my gekom het om my vlees te eet — hulle, my teëstanders en my vyande — het hulle self gestruikel en geval.

3 Al sou 'n leër my beleër, my hart sal nie vrees nie; al sou 'n oorlog teen my opstaan, nogtans sal ek vertrou.

4 Een ding het ek van die Here gevra, dit soek ek: dat ek al die dae van my lewe mag woon in die huis van die Here, om die lieflikheid van die Here te aanskou en te ondersoek in sy tempel.

5 Want Hy verberg my in sy hut op die dag van onheil; Hy beskut my in die skuilplek van sy tent; op 'n rots verhef Hy my.

6 En nou sal my hoof verhewe wees bo my vyande rondom my; en ek sal offer in sy tent offers van gejuig; ek wil sing en psalmsing tot eer van die Here.

7 Hoor, Here, my stem as ek roep; en wees my genadig en antwoord my.

8 Van U het my hart gesê: Soek my aangesig! U aangesig, Here, soek ek.

9 Verberg u aangesig nie vir my nie; verwerp u dienaar nie in toorn nie; U was my hulp; laat my nie staan nie en verlaat my nie, God van my heil!

10 Want my vader en my moeder het my verlaat, maar die Here sal my opneem.

11 Leer my u weg, Here, en lei my in 'n regte pad, vanweë my vyande.

12 Gee my nie oor aan die lus van my teëstanders nie; want valse getuies het teen my opgestaan, en hy wat geweld uitblaas.

13 Tog — ek glo dat ek die goedheid van die Here sal sien in die land van die lewendes.

14 Wag op die Here, wees sterk en laat jou hart vol moed wees; ja, wag op die Here!

​

​

​

​

​

​

​
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Verse 1–3 | Die vaste fondament: God is alles wat ek nodig het


"Die Here is my lig en my redding; vir wie sou ek vrees? Die Here is die toevlug van my lewe; voor wie sou ek skrik?"


​

Psalm 27 is een van die bekendste en mees geliefde liedere van Dawid, en met goeie rede.

​

Dit is geskryf in 'n tyd toe Dawid in groot gevaar was – dikwels op die vlug, agtervolg deur vyande, bedreig met die dood, en omring deur probleme. 

​

En tog begin hy hierdie lied met 'n kragtige, oorwinnende verklaring wat die toon sit vir alles wat volg.

​

Hy gebruik drie pragtige, ryk beelde om te beskryf wie God vir hom is:

​

1. My Lig: Wanneer jy in die donker is, is jy bang, onseker, en kan jy nie sien waar jy loop nie. Jy is kwesbaar. 

​

God is Dawid se lig. Dit beteken God gee insig, God gee hoop, God wys die pad. Selfs al is alles rondom jou donker – donkerte van hartseer, donkerte van onsekerheid, donkerte van gevaar – is God daar om lig te gee. 

​

Met Hom is daar nooit totale duisternis nie.

​

2. My Redding: Dit beteken God is die Een wat hom red uit elke nood, die Een wat hom bevry, die Een wat hom vrymaak. 

​

Gevaar mag kom, maar dit kan nie oorwin nie, want God is sy Redding.

​

3. My Toevlug: 'n Toevlug is 'n veilige vesting, 'n hoë rots, 'n plek waar jy heen hardloop wanneer die storm kom of wanneer die vyand aanval.

​

Dit is 'n veilige plek waar niks jou kan bereik of beskadig nie.

​

God is nie net 'n toevlug nie; Hy is die Toevlug van sy lewe – die enigste ware, finale veilige plek wat bestaan.

​

Op grond hiervan stel hy die dapper vrae: "Vir wie sou ek vrees? Voor wie sou ek skrik?" Dit is nie dat Dawid geen vyande gehad het nie, of geen probleme nie.

​

Verse 2 en 3 maak dit baie duidelik: daar is kwaaddoeners, daar is leërs, daar is oorloë. Die gevaar is werklik en groot.

​

Maar sy berekening is eenvoudig: As God aan my kant is, is die grootte van die gevaar irrelevant. Al is die vyand sterk, al is die leër groot – as God my Lig, my Redding en my Toevlug is, is ek veilig.

​

Vrees het geen plek in 'n lewe wat so op God gefundeer is nie.

​

Dit leer ons dat vrees en vertroue nie saam kan bestaan nie. 

​

Hoe groter jou beeld van God is, hoe kleiner word jou probleme. 

​

Wanneer jy weet wie God vir jou is, verander elke situasie – selfs die gevaarlikste een – van 'n bedreiging na 'n geleentheid om God se krag te sien.

Verse 4–6 | Die grootste begeerte: Om naby God te wees


"Een ding het ek van die Here gevra, dit soek ek: dat ek al die dae van my lewe mag woon in die huis van die Here..."


​

In hierdie pragtige gedeelte beweeg Dawid van vertroue in gevaar na die diepste begeerte van sy hart. 

​

Dit is asemrowend om te sien wat sy hoogste wens is. Jy sou verwag dat hy, as hy agtervolg word en in gevaar is, sou bid vir veiligheid, vir oorwinning, vir rykdom of vir vrede.

​

Maar nee! Sy enigste, grootste, mees dringende versoek is: "Ek wil by U wees."

​

Wat beteken dit om "in die huis van die Here te woon"? Dit is nie net om fisies by die tempel te wees nie. 

​

Dit beteken om te lewe in 'n voortdurende, bewuste verhouding met God. 

​

Dit beteken om altyd in Sy teenwoordigheid te wees, om Hom te ken, om na Hom te luister, om niks tussen jou en Hom te laat kom nie.

​

En hoekom is dit sy enigste begeerte? Hy gee twee redes:

​

1. "Om die lieflikheid van die Here te aanskou": 

​

Hy het ontdek dat daar niks mooier, niks beter, niks liefliker is as God self nie.

​

Om God te ken, om Sy karakter, Sy goedheid, Sy skoonheid te sien – dit is die grootste vreugde wat 'n mens kan hê. 

​

Alles anders verbleek daarnaas.

​

2. "Om te ondersoek in Sy tempel":

​

Dit beteken om God se wil, Sy raad, Sy plan te soek. Wanneer jy naby God is, leer jy en verstaan jy. Jy kry insig vir die lewe.

​

En dan kom die belofte wat hieraan verbind is 

(vers 5): Wanneer jy naby God is, is jy veilig.

​


"Want Hy verberg my in sy hut op die dag van onheil; Hy beskut my in die skuilplek van sy tent; op 'n rots verhef Hy my."


​

Dit is die geheim van veiligheid: dit lê nie in wapens, in geld, in mag of in ander mense nie. 

​

Dit lê in jou posisie ten opsigte van God.

​

As jy in Sy teenwoordigheid bly, is jy weggesteek, beskerm, op 'n plek hoog bo die bereik van die vyand.

​

Hy verhef jou bo jou probleme uit, sodat hulle nie meer oor jou kan heers nie.

​

En die gevolg? (vers 6): Jou hart word vol lof. Selfs voordat die antwoord gekom het, selfs terwyl die vyand nog rondom is, is jy al gereed om te sing en te juig, omdat jy weet Wie aan jou kant is.

​

Hier leer ons 'n diep geestelike waarheid: die antwoord op al jou probleme is nie noodwendig dat God die probleem moet wegneem nie.

​

Die antwoord is dat God naby jou moet wees. As jy Hom het, het jy alles wat jy nodig het.

Verse 7–10 | In die donker: 'n Gebed om nabyheid


"Hoor, Here, my stem as ek roep... U aangesig, Here, soek ek... Verlaat my nie, God van my heil! Want my vader en my moeder het my verlaat, maar die Here sal my opneem."


​

Tot hiertoe het Dawid met groot sekerheid en vertroue gepraat. Maar nou, in die middel van die psalm, sien ons die ander kant van die menslike ervaring. 

​

Dit is asof die wolke toetrek, en hy weer die donkerte en die pyn in die oë kyk.

​

Hier sien ons dat vertroue nie beteken dat jy nooit swaarkry, of nooit twyfel, of nooit bang is nie.

​

Hy bid met 'n hart wat seer het. Hy smeek: "Wees my genadig, antwoord my, verberg u aangesig nie vir my nie." 

​

Dit is die taal van iemand wat voel of God ver is, of God swyg, of God weggesteek is.

​

Dit is 'n baie eerlike gebed. Dawid is nie bang om vir God te sê hoe hy voel nie. 

​

Hy sê reguit: "Dit voel of U my verwerp, of U my verlaat."

En dan noem hy 'n verskriklike seer: "My vader en my moeder het my verlaat."

Die naaste, liefste, veiligste mense in 'n mens se lewe – selfs hulle het hom verlaat, verraai, of hom in die steek gelaat.

​

Dit is die diepste seer wat 'n mens kan ken: verwerping deur diegene wat jou behoort lief te hê.

​

Maar hier is die groot, troosryke omkeer: 

​

"Maar die Here sal my opneem."

​

Dit is die anker van sy siel. Al laat almal my staan, al verstaan niemand my nie, al is ek heeltemal alleen – God is daar. 

​

God sal my nie verlaat nie. God sal my optel, my vashou, my versorg, my beskerm. 

​

Wanneer alle ander steunpunte wegval, bly God staan. Hy is die enigste Een wat nooit teleurstel nie, nooit wegloop nie, nooit ophou liefhê nie.

​

Dit leer ons dat dit goed is om eerlik te wees teenoor God.

​

Dit is goed om vir Hom te sê: "Ek is bang, ek is seer, dit voel of U ver is."

​

En dit leer ons ook: wanneer jy deur mense seergemaak of verlaat is, is dit die beste plek om te wees. Want dan word jy gedwing om jou oë af te haal van mense, en net op God te vertrou – en Hy faal nooit nie.

Verse 11–13 | Leiding, geloof en 'n vasstaande sekerheid


"Leer my u weg, Here, en lei my in 'n regte pad... Tog — ek glo dat ek die goedheid van die Here sal sien in die land van die lewendes."


​

Dawid weet dat hy God nodig het om hom te lei. 

​

In die middel van vyande, van dreigemente, van leuens en valse beskuldigings (vers 12), is dit maklik om af te dwaal, om verkeerd te reageer, om kwaad te word of self verkeerd te doen.

​

Daarom bid hy: "Lei my op die regte pad." Hy vra nie net vir redding uit die gevaar nie; hy vra ook vir reinheid van hart en regtheid van lewe, selfs terwyl hy swaarkry.

​

En dan kom een van die kragtigste uitsprake van geloof in die hele Bybel.

​

In vers 13 staan daar 'n klein woordjie wat 'n wêreld van verskil maak: "TOG".

​

Alles rondom hom sê: "Jy gaan sterf, jy gaan val, God het jou vergeet, jy gaan nooit weer gelukkig wees nie." 

​

Sy gevoelens sê: "Dit is verby, dit is donker, ek sien geen uitkoms nie." Maar dan sê hy: "TOG... ek glo."

Geloof is nie om te sien nie. Geloof is om te glo en te vertrou, selfs wanneer jou oë niks anders as donkerte sien nie.

​

Geloof is om te sê: "Al lyk dit sleg, al voel dit sleg, al verstaan ek niks – ek weet God is goed, en ek sal Sy goedheid ervaar."

​

Hy sê: "Ek sal die goedheid van die Here sien in die land van die lewendes." Dit is 'n belofte aan homself, 'n verklaring van wat hy weet waar is.

​

Hy glo dat God nie net sal red in die toekoms of na die dood nie, maar dat hy nog in hierdie lewe, op hierdie aarde, nog sal sien hoe God goed is en uitkoms gee.

Vers 14 | Die slotopdrag: Wag!


"Wag op die Here, wees sterk en laat jou hart vol moed wees; ja, wag op die Here!"


​

Die psalm eindig met 'n dubbele, nadruklike opdrag wat ook vir jou en my bedoel is.

​

As jy God vertrou, as jy Sy teenwoordigheid soek, as jy weet Hy is goed – dan is die laaste stap om te wag.

​

Om te wag op die Here is nie om lui te wees of om niks te doen nie nie.

​

Dit is ook nie om passief en bang te wees nie. In die Bybel beteken "wag" om te verwag, om uit te sien, om vol vertroue te wees dat God op Sy tyd sal kom en sal doen wat Hy belowe het.

​

Dit is om vas te bly staan, om sterk te wees, om nie op te gee nie, selfs al duur dit lank.

​

Dit verg moed en sterkte om te wag. Ons wil altyd vinnige oplossings hê, vinnige antwoorde, vinnige uitkoms.

​

Maar God werk volgens Sy perfekte tyd. En Dawid sê vir ons: die beloning is seker.

​

As jy wag, as jy volhard, as jy vertrou – sal jy sien dat God goed is.

​

Die opdrag word herhaal: "Ja, wag op die Here!"

​Dit is die slot van die lied, en die slot van die saak: 

​

Hou vas aan God. Moenie los nie. Wag. Hy kom.

​
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Psalm 27 is 'n handleiding vir die lewe in donker tye. Dit leer ons hoe om te lewe wanneer dinge nie gaan soos dit moet nie, wanneer ons in gevaar is, wanneer ons seer het, of wanneer God swyg.

Die kernboodskap kan saamgevat word in hierdie vier punte:

​

1. God is genoeg: Al wat jy nodig het, is God. Hy is jou lig, jou redding, jou toevlug. Met Hom het jy niks anders nodig nie, en hoef jy vir niks anders bang te wees nie.

​

2. Soek Sy aangesig, nie net Sy hand nie: Ons soek dikwels wat God vir ons kan gee. 

​

Dawid leer ons om God self te soek. Om naby Hom te wees is die grootste seën en die enigste ware veiligheid.

​

3. Wees eerlik in jou stryd: Dit is goed om vir God te sê jy is bang, jy is seer, of jy voel verlate. 

​

Maar laat die stryd eindig met geloof: "Tog glo ek." Gebruik jou gevoelens as 'n brug na God toe, nie as 'n muur wat jou van Hom afskei nie.

​

4. Die kuns van wag: Die grootste uitdaging vir ons geloof is om te wag. Maar wag is nie tyd mors nie; wag is geloof in aksie.

​

Wag met sterkte, wag met moed, wag met verwagting. God is goed, en jy sal dit sien.

​

Vandag, wat ook al jou situasie is, neem hierdie woorde saam met jou: "Die Here is my lig en my redding – vir wie sou ek vrees?" Wag op Hom. Hy is besig
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