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Je crois que les êtres humains cèdent trop vite à la haine, à la colère, à la convoitise, et à toutes les émotions sauf l’amour. Savez-vous pourquoi ? Parce que c’est facile. Céder à l’amour, surtout lorsque l’on est blessé, surtout lorsque l’on est brisé, exige une force immense. C’est pourquoi les émotions sombres surpassent souvent l’amour. Pourtant, je suis convaincu que les humains sont faits pour aimer, et ils ne trouveront jamais la paix tant qu’ils ne se soumettront pas à cet amour ; tant qu’ils ne deviendront pas esclaves d’un amour pur et ne renonceront pas à leur liberté de choisir la haine ou la rage.
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La vraie liberté ne naît pas du choix, mais du luxe de ne pas avoir à choisir. Le choix est un fardeau, une croix que les vrais amoureux refusent de porter. Qu’il est beau d’aimer quelqu’un si profondément que sa présence guide vos décisions ; qu’il est sacré de le servir ainsi. Ôtez l’amour, et cette soumission devient une horreur.
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Les soi-disant « fous » sont souvent de tels amoureux. Les masses ne voient pas la dévotion dans leur folie. Les amants divins ne se concentrent que sur leur Bien-aimé, consumés par le feu de l’amour. Les modernes — noyés sous les choix, les théories, les produits et les multiplicités — traitent ces dévots de l’Unité de fous.
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Ceux qui sont aveugles à l’amour voient en Abraham un fou brandissant un couteau sur son fils. Ceux qui comprennent l’amour le voient comme un amant dont la dévotion était si absolue qu’il passa l’ultime épreuve. Ainsi, le fils survécut, remplacé par un bélier. Ne traitez jamais quelqu’un de fou avant de vous tenir à sa place.
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Ce livre s’adresse à la fois à la raison et à l’émotion. Les poèmes émeuvent le cœur ; les réflexions en prose stimulent l’esprit. Ensemble, ils murmurent : « Il y a de la raison dans la folie, et de la folie dans l’amour. » La folie divine dont il est question ici n’est pas une maladie, mais le tabou intemporel de déchirer les voiles pour aimer l’Un.
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​Sur la folie
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La folie est souvent perçue comme l'opposition binaire à la raison, équivalente à la rationalité. Pourtant, peu comprennent ce qu'est véritablement la folie spirituelle. À mon avis, la folie naît de la confrontation avec une vérité si grande qu'un esprit faible ne peut la contenir ; ainsi, il perd ses facultés et plonge dans le désert de l'émerveillement.
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Oui, la folie est l'émerveillement. Un état qui arrache tous les systèmes de réalité et de croyance, ne laissant qu'une seule vérité : qu'il n'y a pas de vérités, seulement des interprétations. Tous les amants du divin et certains grands penseurs expérimentent cette folie dont je parle, mais certains ne reviennent jamais. Dans ma région, on dit souvent que Dieu est la seule vérité — tout le reste est illusion. La réalisation de cette réalité peut mener à un état qui apparaît comme de la folie. Cette vérité singulière — non pas une vérité au sens habituel, qui repose sur des juxtapositions de faux pour affirmer des binaires — n'a pas d'opposé, rien pour l'expliquer par juxtaposition ou opposition. Ainsi, cette vérité devient sans précédent. Lorsqu'une personne l'expérimente, le chemin se perd et la folie prévaut : une folie d'intensité aiguë et de terreur extrême, mais remplie d'émerveillement.
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Le seul point déchiffrable dans cette réflexion est ceci : la folie n'est pas ce qu'elle semble, et la raison n'est pas ce qu'elle semble. Ce que sont les choses et comment nous les percevons sont fondamentalement distincts. Il est insensé qu'un aveugle guide les autres et leur montre le chemin ; la vraie folie réside en l'aveugle lui-même — si plein d'importance qu'il ne voit même pas sa propre cécité. Ce qui apparaît comme de la folie pour l'aveugle ne l'est peut-être pas du tout. Quand un homme accusé de folie par l'aveugle rit de sa cécité, l'aveugle ne fait que renforcer son faux jugement. Tels sont les jugements des aveugles de ce monde envers ceux qui voient, les déclarant fous.
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Hélas ! Je me délecte et m'émerveille de ce monde, mais je déteste son aveuglement face à ma folie — la folie d'un poète — et je méprise ses dispositions monotones. Un monde où l'on crée des "technologies", où les géants du tech sont vénérés avec une obsession quasi spirituelle, est un monde en déclin et en décadence. Il n'y a aucun accomplissement suprême à découvrir que deux plus deux égalent quatre. À mes yeux, le vrai accomplissement est de réaliser que "deux" n'existe même pas ; ainsi, il ne peut jamais y avoir quatre, ou cinq, ou quoi que ce soit. Certains trouvent du plaisir à affirmer leur ego ; d'autres, à se perdre. Hélas ! Cette dernière race est introuvable ces temps-ci.
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Cette folie dont je parle est ce que les soufis appellent Majzoob — littéralement "celui qui est complètement absorbé", existant dans l'état de Jazb, ou absorption totale. Quand deux grands egos entrent en collision, le plus fort absorbe inévitablement le plus faible, faisant disparaître ce dernier. Cela reflète ce qui se produit lorsque la Vérité Une et Unique est révélée au cœur d'un homme. Peut-être que le plus faible ego n'a jamais vraiment existé, car comment un ego véritablement grand pourrait-il absorber quelque chose qui ne lui est pas fondamentalement propre ? Vous ne pouvez absorber ce qui vous est étranger ; vous ne pouvez vraiment voir ce qui n'est pas vous. Toute connaissance émane du Soi, et le Soi ne peut se connaître que lui-même. S'il connaissait autrement, il ne mériterait pas d'être appelé Soi. Quel sentiment complet et solitaire cela est !
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Ce processus d'absorption imprègne l'existence d'une essence panthéiste. Quand tout est perçu comme Un, chaque goutte cesse d'être vue comme une simple goutte — elle est l'océan. La goutte perd son identité et son existence séparées, commençant plutôt à percevoir l'ordre profond dans le chaos apparent des gouttes : l'harmonie inhérente à l'Unité.
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Pourtant, pour atteindre cet état, il faut subir le processus déchirant de l'auto-annihilation — un voyage souvent qualifié de folie par la foule. Ainsi, ces écrits ne sont pas des chroniques d'une destination, mais du voyage lui-même. Ils ne témoignent pas d'un achèvement, mais d'une destruction. Ils ne documentent pas l'atteinte de l'Unité ; ils décrivent la perte de tout dans sa poursuite. Ainsi, ces écrits incarnent ce que le profane appelle la folie.
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​Silences
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Je chéris nos silences

quand nous disons tout
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En vérité, le silence est la langue de Dieu, tout le reste n'est qu'une pauvre traduction. Quand toutes les dichotomies, tous les opposés, toutes les contradictions, tous les egos que nous servons et arrosons si fièrement se fondent dans l'unité, et que cette unité n'a pas de parallèle pour en inférer une explication par allégorie ou contraste, on ressent l'immense dépassement du néant caché en tout. À ce moment-là, il ne reste plus que le silence.
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