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Intérét de I'ouvrage

But

— Faire prendre conscience que les gauchers, qui sont minoritaires, ont
a s’adapter a un monde « a I’envers » pour eux.

— Accompagner les éléves gauchers ; soulager le travail des enseignants ;
rassurer les parents.

Méthode
— Connaitre et comprendre le gaucher.

— Le faire bénéficier d’'une méthodologie adéquate a son fonctionne-
ment particulier.

Chacun restera libre d’en appliquer les principes en fonction de son
sens pédagogique et de son expérience professionnelle.

Précisons d’emblée, tant les dogmes sont dangereux, que le vrai et
souvent le seul responsable d’éventuelles difficultés des gauchers, c’est
’environnement droitier et non le fait d’étre gaucher. Le gaucher est
tout a fait « normal » et au moins autant apte que quiconque.

Nous verrons combien cet avertissement est primordial avant de mettre
a la disposition des enseignants un document clair, leur permettant de
comprendre la raison d’une pédagogie adaptée a leurs éléves gauchers
et de savoir que faire concrétement.

Cela ne leur occasionnera pas un travail supplémentaire. Au contraire,
plusieurs de leurs confréres, ayant fait des essais en classe, nous confir-
ment qu’ils ont moins d’éléves en difficulté grace a une méthodologie
appropriée.

Le but n’est pas de se substituer aux compétences pédagogiques, mais
d’éclairer certains défis que doivent relever les éléves gauchers. Ces
défis, hélas encore trop ignorés, impliquent de la part de ces éleves, des
efforts inconnus de leurs camarades droitiers, surcroit d’effort qui ne
va pas sans conséquences.
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Déleve gaucher, c’est celui dont la main usuelle est la gauche. La domi-
nance d’un pied est trés secondaire pour ’apprentissage de la lecture et
de I’écriture. Celle de I’ceil directeur est intéressante et utile a considérer.

Louvrage s’adresse donc essentiellement aux enseignants de I’école
primaire.

Ils trouveront ici précisés et développés les thémes concernant les
problémes scolaires des gauchers. La mise en application de cette
nouvelle approche de I’éleve gaucher par des enseignants du primaire
nous donne un recul déja édifiant et trés encourageant. Les faits et
témoignages récents montrent, hélas, que trop d’idées recues, ainsi
qu’une absence de prise de conscience de la réalité du probleme,
freinent encore I’évolution en marche.

Des chiffres édifiants

Combien d’enfants concernés ?

* 17 % de gauchers a la naissance, chiffre minimal avancé par diffé-
rentes études internationales de trés différentes approches, y compris
sur des squelettes anciens (cf. p. 33) !

* 13 % d’éleves écrivaient a main gauche dans les écoles francaises
lors de notre comptage fait dans le cadre de I’association « lesgau-
chers.com » dés 2005 et portant sur prés de neuf mille éléves du pre-
mier degré répartis dans quatre régions francaises. Vérification refaite
en 2007 en Midi-Pyrénées. Toujours environ 13 %, dont six gargons
pour quatre filles.

e Sur 6 815 900 éleves au premier degré a la rentrée scolaire 2015
(publication du ministére de ’Education nationale, notons que ce
chiffre est assez constant ces derniéres années), 886 067 éléves gauchers
environ, au seul niveau primaire, attendent que ’on prenne en compte
leur différence d’une facon appropriée, en ne comptant que les 13 %
qui écrivent effectivement de la main gauche ; 1 158 703 gauchers,
si on tient compte du minimum de 4 % perdus en route. Pourquoi ?
Culture parentale et préjugés ? Enseignants bien intentionnés donc
trés mal informés ?

La main préférée n’est pas toujours la main usuelle car, parfois, c’est
’enfant lui-méme qui écrira de la main droite pour se conformer en
paix au diapason de la majorité, alors que, hors milieu scolaire, il fera
tout le reste avec sa main gauche, la main préférée, car plus naturelle
et plus agréable. Cette possibilité évoque ’ambidextrie.
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