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			Presentación

			Éste es un libro pensado especialmente para adolescentes, sobre superhéroes y sobre la fe. Sin duda, a los adolescentes les encantará hablar sobre los superhéroes que más les simpatizan y divierten, por ejemplo: el Hombre Araña, el Capitán América o lron Man. No estoy seguro de que les atraiga tanto el tema de la fe. Sin embargo, la propuesta de Sergio Guzmán, SJ, en este libro, muestra que, si se trabaja personalmente o en grupo y con la ayuda de las películas de superhéroes de Marvel, hará que muchos se entusiasmen con la fe que quieren vivir y con la fe en el Dios de Jesús.

			La propuesta del autor recoge tres preguntas fundamentales que todo joven lleva en su interior, aunque no siempre sepa cómo explicitarlas: ¿Quién soy yo? ¿Qué creo que le da sentido a mi vida? ¿Cuál es mi misión en la vida? Tres cuestiones de fondo que todo adolescente se plantea, de una u otra manera, con estas palabras u otras, lo diga o no lo diga. Con las dudas, confusiones, dificultades, limitaciones, propias de su edad y de su falta de experiencia, el joven adolescente emprende el camino de su descubrimiento personal, de sus aprendizajes, de su crecimiento, de su camino a ser mejor persona; y esto contando con todos sus miedos y sus entusiasmos, con sus problemas y sus errores, con sus pequeños logros y alegrías. Este camino es el camino de su fe: de lo que cree y da sentido y valor a su existencia. Y quizá este camino lo conduzca a encontrarse con el Dios de Jesucristo, que nos ama, nos acoge y quiere para cada uno lo mejor, y a creer en él con más profundidad.

			Y es también el camino del héroe: aquél que se siente llamado a la enorme aventura de descubrirse a sí mismo en su identidad, sus capacidades, su responsabilidad hacia los demás, su misión en la tierra; una aventura llena de desafíos, de enemigos, de ayudas y poderes, de peligros por afrontar y decisiones por tomar. Así se hace un héroe, así llega a creer en algo que vale la pena vivir y ofrecer a los demás.

			Cada adolescente lleva en su interior el llamado a ser un héroe y a creer. Las películas de los superhéroes de Marvel tienen el don maravilloso de animar ese llamado. Pero también lo tienen esos enormes y grandiosos héroes de la Biblia como lo son Moisés, José, David, Elías y Pablo, que repiten un semejante modelo de ser héroes. El libro de Sergio Guzmán pone a los héroes de Marvel en relación con lo que nos revela la Palabra de Dios, y es un gran medio para ayudar a los jóvenes y también a nosotros a recuperar estas historias y a hacerlas nuestras, para hacer cada uno el viaje de un héroe y de un creyente.

			El autor sabe unir en verdad su conocimiento de la Biblia y su conocimiento del cine, experiencia y pedagogía, profundidad y sencillez. Es un gran regalo tener un libro así. Servirá mucho a adolescentes, pero también a papás, maestros, catequistas y coordinadores de grupos juveniles. Hay que seguir la metodología, hacer un camino, ayudarse unos a otros, y encontrar el héroe que cada uno es y la fe que está llamado a vivir.

			Luis García Orso, SJ

		

		

		
			Introducción

			Después de la buena recepción de mi libro Imágenes de fe y esperanza: Descubre los valores en las películas de Disney-Pixar, sentí la necesidad de escribir un nuevo libro de otro universo fílmico y dirigido a otro público. Aquél lo escribí para maestros de primaria y catequistas como una ayuda en la educación de valores y en la misión evangelizadora. Con grata sorpresa supe que ese libro también fue y está siendo leído por niños, adolescentes, padres de familia y diversos grupos más allá de la escuela y la parroquia. Éste va dirigido a los jóvenes y a quienes trabajan y creen con ellos.

			En el presente libro quiero hacer una revisión y análisis de los principales superhéroes del universo Marvel1 desde una mirada de fe, desde mi ser cristiano. Con excepción de Daredevil, en ningún momento afirmo que superhéroes como el Hombre Araña, Capitán América, Wolverine sean cristianos o profesen una fe religiosa. Hablo de fe o del creer en un sentido amplio, más allá de la religión. De ese creer del que todo ser humano participa por ser hombre y que algunos teólogos llaman fe antropológica2.

			La revisión de estas películas de Marvel la hago con una doble intención. En primer lugar, quiero descubrir cuál es la fe de cada superhéroe o, en términos más sencillos, en qué o en quién creen. En segundo lugar, me pregunto y les pregunto a mis lectores por qué creer en los superhéroes. En otras palabras, estaremos hablando de la fe de los superhéroes y de la fe en los superhéroes. Por supuesto, todo esto en el ámbito de la ficción. Esa realidad en ficción3 que tanto puede iluminar, por así decirlo, nuestra realidad real.

			Cuando en el subtítulo de este libro hablo de una mirada de fe me refiero a una mirada personal, particular, que se puede compartir o no, aceptar o rechazar: la mía. Una fe que se da desde una historia, un contexto y con una comunidad: mi fe cristiana y católica que vivo y celebro con otros. Cuando decimos creo siempre ese creer es por otros y con otros. Y ya hablando de Dios o de una fe religiosa: hablamos de Alguien, así con mayúscula.

			Para aclarar todavía más lo de esta mirada de fe o desde la fe, quiero compartir una anécdota. Hace tiempo, cuando se estrenó la película Harry Potter y las reliquias la muerte - Parte 1 (2010), publiqué en la página www.signisalc.org4 un artículo que titulé Harry Potter desde una mirada cristiana. En su momento recibí muy buenos comentarios y críticas, pero no faltó quien me dijo: “Padre, le recuerdo que Potter no es cristiano”. Lo escuché con respeto, pero también le dije: “Vuelve a leer el título, no estoy afirmando que Harry Potter sea cristiano... el cristiano soy yo”. En aquel entonces ofrecí una aproximación o una mirada desde la fe cristiana a la heptalogía de Harry Potter, ahora ofrezco de manera más profunda un análisis a nueve películas de Marvel desde mi propia fe buscando, reconociendo y celebrando la de otros.

			Quien haya leído mi libro sobre Pixar encontrará aquí un esquema similar. En el primer capítulo hablaré sobre la fe en un sentido amplio y cómo ésta nos da identidad y orienta nuestra misión. Del capítulo dos al ocho analizaré a cada superhéroe desde una película en particular, resaltando desde su fe algunos valores humanos y trascendentales. En el capítulo nueve y diez presentaré cómo la fe de cada superhéroe se comparte con otros para, en grupo, alcanzar un fin común.

			Cada capítulo está dividido en tres partes. En la primera, comparto la ficha técnica de la película en cuestión. Antes de introducirse en la lectura del libro es muy recomendable ver la película completa. En la segunda parte, La fe y sus relaciones, cuento un poco sobre la biografía del superhéroe, cuál es la fe del personaje y a qué conflictos se enfrenta en la película. En la tercera, a manera de una guía práctica, selecciono escenas5 que describo brevemente, hago referencias a la Escritura y dejo algunas preguntas abiertas sobre el superhéroe, la historia o la propia vida. Será decisión de cada lector, catequista o coordinador del grupo juvenil en qué escenas habrá que detenerse más, qué citas bíblicas leer y comentar, qué preguntas contestar. Por supuesto, cada escena puede suscitar muchas más preguntas y referencias.

			En los apéndices comparto lo básico del lenguaje cinematográfico, una propuesta para coordinar cine-foros, una breve historia de Marvel y sus películas y, finalmente, una bibliografía recomendada con el tema de la fe y los superhéroes.

			Sí, este libro puede leerse personalmente; pero, sobre todo, está pensado para leerse en familia, en grupos juveniles o grupos de referencia interesados en cuestiones de fe.

			Prepárate, prepárense, para esta gran aventura. Aquí está un manual para adentrarse a unas estupendas películas y, a partir de éstas, ir a la propia vida, a la propia fe, a la de otros, a la del mismo Jesús y descubrir el superhéroe que todos llevamos dentro.

			¡Ponte el traje y a volar con la fe!

			Sergio Guzmán, SJ

			

			
				
						1	El Universo Marvel es el universo de ficción compartido en el que ocurre la mayoría de las historias de los cómics publicados por Marvel Comics. El término suele utilizarse para referirse a la continuidad principal de Marvel, conocida como Tierra 616.


						2	Cfr. Juan Luis Segundo, La historia perdida y recuperada de Jesús de Nazaret (Santander: Sal Terrae, 1991), 39: “estoy hablando de la fe antropológica, es decir, de la que estructura todo proceder humano, sea éste religioso o no”.


						3	Cfr. Xavier Zubiri, El hombre: lo real y lo irreal (Madrid: Alianza Editorial, 2005), 28: “El objeto ficticio es realidad en ficción. Es realidad en ficción, y no es ficción de realidad o realidad ficticia”.


						4	SIGNIS ALC es la Asociación Católica Mundial para la Comunicación de América Latina y el Caribe que entre sus objetivos busca “colaborar con los profesionales de los medios de comunicación para ayudar a transformar nuestras culturas a la luz del Evangelio promoviendo la dignidad humana, la justicia y la reconciliación”.


						5	Por ejemplo, para acceder al número de escena en el DVD o Blu-ray hay que ir al menú del disco, luego a “selección de escenas” y dar clic en el respectivo número.


				

			
		

		

		
			Capítulo 1. Fe, identidad y misión.

			Cuando hablamos de fe muchas veces pensamos en cosas relacionadas con la religión. Cuando decimos o se nos dice que tal persona es creyente inferimos que cree en Dios o que profesa una religión. En toda religión hay un sistema de creencias, un credo, una fe que se profesa; pero podemos hablar de la fe en un sentido más amplio y primigenio: la fe es inherente a la condición del ser humano. Se trata de una estructura humana previa o anterior a cualquier religión. Así, podemos decir, que ningún ser humano carece de fe. Y esta fe puede vivirse independientemente de la religión y de las creencias religiosas; pero también, por supuesto, se puede vivir desde la religión con todo su valor y riqueza. Para el tema que nos ocupa, hablaremos aquí de la fe antropológica –en principio y por metodología– para distinguirla de la fe religiosa.

			En nuestra vida cotidiana hablar de la fe o del creer no es fácil y se presta a muchas confusiones. A veces usamos la palabra creer para manifestar una opinión, una probabilidad o un supuesto; por ejemplo, cuando decimos “creo que tal película es estupenda”, “creo que mañana lloverá”, “creo que pasaré el examen”. Y también para manifestar un asentimiento sin reservas a una persona y confiar que lo que me dice es verdadero, así como cuando le decimos a alguien: “Te creo”. El Diccionario de la Real Academia Española define creer como “tener por cierto algo que el entendimiento no alcanza o que no está comprobado o demostrado”, y también como “dar crédito a alguien”. En éste y los siguientes capítulos abordaremos la fe en estos dos sentidos: lo que se tiene por cierto (¿qué es lo verdadero y valioso?) y a quién se le da crédito (¿a quién se le cree?).

			Todos, por el hecho de ser humanos, creemos en algo o en alguien. La fe, el creer, es algo constitutivo del ser humano. Y es precisamente este creer lo que algunos teólogos, a reserva de encontrar una mejor expresión o término, llaman fe antropológica. Ya hemos citado en la introducción a Juan Luis Segundo que nos dice que la fe es “lo que estructura todo proceder humano, sea éste religioso o no”. El Papa Benedicto XVI, en su Carta apostólica Porta Fidei con la que convocó el Año de la Fe en el ٢٠١١, alude a este creer que él llama “preámbulo” de la fe:

			No podemos olvidar que muchas personas en nuestro contexto cultural, aún no reconociendo en ellos el don de la fe, buscan con sinceridad el sentido último y la verdad definitiva de su existencia y del mundo. Esta búsqueda es un auténtico “preámbulo” de la fe, porque lleva a las personas por el camino que conduce al misterio de Dios (n. 10).

			Para seguir profundizando en estas cuestiones de la fe, podemos distinguir también entre el acto de creer y el contenido de la misma. A lo primero accedemos con la pregunta: ¿Crees? Por supuesto esperamos una respuesta afirmativa. Para acceder al contenido de la fe de tal o cual persona (o superhéroe en el caso que nos ocupa) habrá que preguntar: ¿En qué crees? El Papa Benedicto XVI nos dice al respecto:

			En efecto, existe una unidad profunda entre el acto con el que se cree y los contenidos a los que prestamos nuestro asentimiento. El apóstol Pablo nos ayuda a entrar dentro de esta realidad cuando escribe: “con el corazón se cree y con los labios se profesa” (cfr. Rom 10, 10). El corazón indica que el primer acto con el que se llega a la fe es don de Dios y acción de la gracia que actúa y transforma a la persona hasta en lo más íntimo […]. Profesar con la boca indica, a su vez, que la fe implica un testimonio y un compromiso público (Porta Fidei, n. 10).

			También conviene distinguir cuando hablamos de la fe de... y de la fe en... En el primer caso, con de, estamos afirmando que tal o cual persona tiene fe. En el segundo caso, con en, afirmamos que esa persona es sujeto de crédito y por tanto podemos creerle o confiar en él. Si nos referimos a Jesús, podemos hablar de la fe que Jesús tenía de niño, adolescente y adulto; una fe que Jesús vivió en el seno de un pueblo creyente, en un contexto familiar religioso, en una tradición judía con sus padres en la fe: con una historia, un credo, una práctica. Pero también, sobre todo después de la muerte y resurrección de Jesús, podemos hablar de la fe que una comunidad pone en Jesús porque ven en él al Mesías, al Salvador, al Señor.

			Jesús, por su encarnación, por su ser hombre, cree. Con José Antonio Pagola podemos decir que Jesús fue un Creyente fiel. Jesús, nos dice este teólogo en su libro Jesús: aproximación histórica, cree en un Dios que es Padre:

			Jesús vive desde la experiencia de un Dios Padre. Así lo capta en sus noches de oración y así lo vive a lo largo del día. Su Padre Dios cuida hasta de las criaturas más frágiles, hace salir su sol sobre buenos y malos, se da a conocer a los pequeños, defiende a sus pobres, cura a los enfermos, busca a los perdidos. Este Padre es el centro de su vida.6

			Jesús, por todo lo que vive, por todo lo que cree, por todo lo que es, es sujeto de crédito, alguien confiable, alguien en quien podemos creer. En Pedro vemos esta profesión de fe cuando le dice a Jesús: “Tú eres el Mesías, el Hijo de Dios vivo” (Mt 16, 16) o también cuando le responde a un cuestionamiento: “Señor, ¿a quien iríamos? Tus palabras dan vida eterna. Nosotros creemos y sabemos que tú eres el Santo de Dios” (Jn 6, 68-69). Después, Pablo también hará una profesión de fe en Jesús y será un apóstol de su Evangelio: “Estoy crucificado con Cristo, y ya no vivo yo, sino es Cristo quien vive en mí. Ahora, en mi vida terrena, vivo creyendo en el Hijo de Dios que me amó y se entregó por mí” (Gál 2, 19-20). Por supuesto, nosotros de una manera u otra (en el sacramento de la Confirmación, en algún momento especial, en la vida cotidiana) podemos hacer una profesión de fe como Pedro y Pablo.

			Cuando decimos creo siempre ese creer es por otros. Es decir, creemos porque otros han creído y nos han compartido o comunicado su fe. Juan Luis Segundo se refiere a estas personas por quienes creemos o nos transmiten la fe como testigos referenciales.7 Judíos, cristianos y musulmanes tenemos por referente o padre en la fe a Abraham. El Papa Francisco en su Encíclica Lumen fidei nos dice al respecto: “si queremos entender lo que es la fe, tenemos que narrar su recorrido, el camino de los hombres creyentes, cuyo testimonio encontramos en primer lugar en el Antiguo Testamento. En él, Abrahán nuestro padre en la fe, ocupa un lugar destacado” (n. 8). Y de Abraham, pasamos a los patriarcas (cfr. Heb 11, 8-22), a Moisés (vv. 23-31), a los jueces, profetas y reyes (vv. 32-40) y a unas “nubes de testigos” (Heb 12, 1), que nos han llevado o ayudado a creer.

			El ser humano por constitución es relacionable, es social. Así, cuando hablamos de fe (antropológica y religiosa), ésta se da en relación con los otros. De esto también nos habla el Papa Francisco:

			La fe no es algo privado, una concepción individualista, una opinión subjetiva, sino que nace de la escucha y está destinada a pronunciarse y a convertirse en anuncio. En efecto, “¿cómo creerán en aquel de quien no han oído hablar? ¿Cómo oirán hablar de él sin nadie que anuncie?” (Rom 10, 14) (Lumen fidei, n. 22).

			Desde que éramos pequeños o infantes (del latín infantis, “el que no habla”) la voz de papá y mamá nos daba confianza y seguridad, y fuimos creyendo; cuando aprendimos a hablar fuimos también profesando o reafirmando nuestra fe de acuerdo con la edad; en la iglesia las catequistas nos hablaron de Dios Padre, de Jesús y del Espíritu Santo y luego, quizá, hicimos nuestra Confirmación... A lo que voy es que, en todo este camino, siempre fuimos creyendo con otros.

			Sí, creemos con otros, pero también vamos creciendo en la fe. Y por eso podemos decir que la fe también es proceso, que vamos madurando en la fe. La fe tiene un principio, nace de un encuentro, de un amor que nos precede; pero no se queda ahí, ésta nos orienta, nos abre camino al futuro. Jesús, al encarnarse, al tomar nuestra condición, también se hace proceso. Y con esto podemos decir que Jesús también va creciendo en la fe. En el Evangelio según san Lucas encontramos una referencia a este crecimiento y maduración de Jesús en su vida: “Jesús crecía en sabiduría, en estatura y en gracia ante Dios y ante los hombres” (Lc 2, 52). En los capítulos siguientes, al adentrarnos en la vida de algunos superhéroes, será interesante percatarnos de la evolución de los personajes en varias dimensiones, incluyendo la fe o dimensión espiritual.

			Tener fe, dar razón de lo que creemos, creer con otros, creer en Dios (en el Otro, con mayúscula) nos da identidad. El ser humano busca y se busca, se pregunta por sí mismo, por su realidad humana, por su realidad social y también trascendente: ¿Quién soy?, ¿cuál es mi lugar?, ¿dónde pertenezco?; ¿quién soy para los otros?, ¿quiénes son los otros para mí?; ¿hay algo más allá?, ¿hay un Otro o Alguien que me creó y me crea? Jesús se cuestiona sobre su ser, sobre su identidad, cuando pregunta a sus discípulos: “¿Quién dice la gente que soy yo? [...] Y según ustedes, ¿quién soy yo?” (Lc 9, 18-20). Será muy provechoso hacerles estas preguntas a los superhéroes de Marvel e ir encontrando respuestas en su misma historia.

			Tener fe, creer en Jesús, creerle a Jesús, es asumir un compromiso: implica una misión. Lo que creemos, lo que profesamos, hay que ponerlo en obras: “la fe: si no tiene obras, está completamente muerta” (Sant 2, 17). “La fe –nos dice el Papa Francisco en la Lumen fidei– en el Hijo de Dios hecho hombre en Jesús de Nazaret no nos separa de la realidad, sino que nos permite captar su significado profundo, descubrir cuánto ama Dios a este mundo y cómo lo orienta incesantemente hacia sí; y esto lleva al cristiano a comprometerse, a vivir con mayor intensidad todavía el camino sobre la tierra” (n. 18). A lo largo de estas páginas veremos cuál es la misión que estos superhéroes –desde la propia fe, desde su realidad, con su doble identidad (con sus luces y sombras)– van asumiendo en la tierra.

			La teología, la filosofía, el cine, las ciencias sociales nos pueden ayudar mucho a seguir reflexionando en lo que creemos (fe), en lo que somos (identidad) y en aquello a lo que nos sentimos llamados (misión). Adentrémonos en estas historias de ficción para salir al mundo con una nueva mirada de fe, con una

			

			
				
						

						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			

			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
				
						

						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			

			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
				
						

						

						

						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			

			
				
						

						

						

						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
				
						

						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
				
						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
				
						

						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			

			
				
						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			

			
				
						

						

						

						

						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			

			
				
						

						

						

						

						

						

						

						

						

				

			
		

		

		
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			

			
					Plano americano: cuando la figura se corta aproximadamente a la altura de las rodillas.

					Plano medio típico: cuando la figura se corta por la cintura.

					Plano de bustos: cuando se corta a la altura del pecho.
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