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				Unser wunderbares Vorbild: der Prophet Muhammad ﷺ

				Allah ﷻ liebt uns so sehr, dass Er uns besondere Lehrer gesandt hat, 

				die Propheten genannt werden, damit wir Ihn kennenlernen und den Sinn unseres Lebens verstehen. Diese 

				Lehrer zeigten uns, wie wir ein gutes Leben führen und nur Allah, 

				den Schöpfer von allem, anbeten. 

				Der letzte und wichtigste Prophet war Muhammad ﷺ.

				Der Prophet Muhammad ﷺ wurde in Mekka geboren. Im Alter von 40 Jahren ging er in die Höhle Hira, um über das Leben nachzudenken.

				Eines Tages im Monat Ramadan geschah etwas Erstaunliches. Der Engel Gabriel erschien ihm plötzlich, und der Prophet ﷺ erschrak.

				Der Engel umfasste ihn dreimal fest und sagte: „Lies!“

				Jedes Mal antwortete der Prophet ﷺ: „Ich kann nicht lesen.“

				Dann rezitierte der Engel Gabriel die ersten Verse des Qurans.

				Der Prophet ﷺ eilte nach Hause zu seiner Frau Khadidscha (R.A), 

				noch immer zitternd, und bat sie, ihn zuzudecken.

				Sie tröstete ihn und erinnerte ihn daran, dass Allah ﷻ ihn beschützen würde, weil er freundlich, hilfsbereit und gut zu den Menschen war.

				Sie hatte recht. Von diesem Tag an sandte Allah ﷻ den wunderschönen Quran nach und nach durch den Engel Gabriel über einen Zeitraum von 23 Jahren herab.
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				Allahs Führung durch den Quran und die Hadithe

				Das Buch, das Allah ﷻ uns gesandt hat – der Quran – enthält Seine genauen Worte.

				Er leitet uns, lehrt uns, Allah zu lieben, und hilft uns, eine enge Beziehung zu Ihm aufzubauen.

				Der Quran zeigt uns, was gut ist, was schädlich ist und wie wir ein gesundes und glückliches Leben führen können.

				Nachdem der Prophet Muhammad ﷺ den Quran empfangen hatte, verbrachte er sein Leben damit, ihn zu lehren und danach zu leben.

				Seine Gefährten schrieben auf, was er sagte, tat, billigte und missbilligte. Diese Berichte wurden in den sogenannten Hadithen gesammelt.

				„Hadith“ bedeutet auf Arabisch „Aussage“, „Bericht“ oder „Nachricht“.

				Die Hadithe helfen uns, den Islam besser zu 

				verstehen und erklären den Quran im Detail.

				Im Unterschied zum Quran enthalten die Hadithe die Worte, Handlungen und Billigungen des 

				Propheten ﷺ – nicht die direkten Worte Allahs ﷻ.
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				Der Sunnah unseres Propheten ﷺ folgen

				Der Prophet Muhammad ﷺ wurde gesandt, um uns zu Allah ﷻ zu führen und ein Vorbild für alle Menschen zu sein. Er liebte die Lehren des Qurans, verstand sie und lebte danach.

				Die Handlungen und die Lebensweise des Propheten ﷺ nennt man Sunnah, was „der Weg“ bedeutet.

				Die Sunnah zeigt uns, wie wir Glauben, Freundlichkeit, Geduld und einen guten Charakter entwickeln können.

				Muslime versuchen, dem Beispiel des Propheten ﷺ 

				zu folgen – wie er sprach, aß, trank, 

				schlief und andere behandelte.

				Indem wir der Sunnah folgen, gehorchen wir Allah ﷻ 

				und leben auf die beste Weise, wie sie im Quran und in den Hadithen gelehrt wird.

				Alles, was uns gelehrt wurde, ist zu unserem Besten – deshalb sollten wir es mit Liebe befolgen.
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				Deine Absicht: Aufrichtigkeit und Prahlerei

				Wenn wir Hadithe lernen, ist es wichtig, 

				mit Aufrichtigkeit zu beginnen.

				Die richtige Absicht im Herzen bedeutet, gute Taten zu tun, 

				um Allah ﷻ zu gefallen.

				Allah ﷻ schaut darauf, warum wir etwas tun – nicht nur darauf, was wir tun.

				Wenn wir jemandem um Allahs willen helfen, 

				werden wir dafür belohnt.

				Wir können sogar mehrere gute Absichten haben – zum Beispiel helfen, um Allah ﷻ zu gefallen und gleichzeitig demütig zu sein.

				Mehr gute Absichten bringen mehr Belohnung.

				Es ist auch schön, gute Taten im Verborgenen zu tun – 

				nur Allah ﷻ sieht sie.

				Das Gegenteil von Aufrichtigkeit ist Prahlerei.

				Wenn wir Gutes tun, um Menschen zu beeindrucken oder Lob zu bekommen, erhalten wir keine Belohnung von Allah ﷻ.

				Bevor du etwas Gutes tust, frage dich:

				„Tue ich das für Allah ﷻ oder um gesehen zu werden?“

				Allah ﷻ liebt die Aufrichtigen und Bescheidenen.
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