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Resumo:

Esse trabalho tem por objetivo ensinar a importancia do diagnoéstico e tratamento da TDAH -
Transtorno Déficit de atengdo com Hiperatividade, tendo em vista, que em se tratando a
tempo e educando os cuidadores a respeito de como devem ser encarados 0s sintomas, as

criancas crescerdo de forma saudavel psicologicamente e se tornaram adultos sadios.

Veremos ao longo do presente que se for entendido pelo tutor, pais ou responsaveis da
crianca, a mesma podera ser tratada de uma forma menos ardilosa e dolorosa afetivamente,

psicologicamente e emocionalmente.

Cabe destacar, que quando a uma certa sensibilidade do responsavel ao entender que esse tipo
de transtorno ndo é uma doenca, mais sim um comportamento que pode ser a cada dia

entendido e melhorado a crianca ndo sofre com essa condicao.

O adulto se torna muitas vezes participe da condi¢do da crianca. Por isso, cabe um diagndstico

minucioso e acima de tudo com muito amor, carinho e atencao.

O foco e objetivo principal é que se criancas com esse transtorno, forem emocionalmente
tratadas desde pequenas geram perspectivas de futuros brilhantes, uma adolescéncia menos
dolorosa, dificuldades no meio social e aceitacdo de uma forma mais natural, resultando assim

adultos sadios que ensinaram os que vierem.



Summary

This work aims to teach the importance of the diagnosis and treatment of ADHD - Attention
Deficit Disorder with Hyperactivity, considering that if treated in time and educating
caregivers about how the symptoms should be faced, children will grow psychologically

healthy way and became healthy adults.

We will see throughout the present that if understood by the guardian, parents or guardians of
the child, it can be treated in a less cunning and painful way affectively, psychologically and

emotionally.

It is worth noting that when the guardian has a certain sensitivity to understand that this type
of disorder is not a disease, but a behavior that can be understood and improved every day, the
child does not suffer from this condition.

Adult becomes often participate in child's condition. Therefore, a thorough diagnosis is
necessary and, above all, with lots of love, affection and attention.

The main focus and objective is that if children with this disorder are emotionally treated from
an early age, they generate prospects of bright futures, a less painful adolescence, difficulties
in the social environment and acceptance in a more natural way, thus resulting in healthy

adults who taught those who come .
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Introducgéo

Iremos estudar o tema transtornos de aprendizagem e hiperatividade e inicialmente veremos
como estes transtornos eram diagnosticados e como sdo vistos hoje. Quais 0os métodos e
dindmicas usadas pela escola, pelos pedagogos a partir do momento do diagnéstico ou até

mesmo das observacdes feitas pelos pais em observancia a crianca.

Veremos ademais 0s estudos realizados por diversos estudiosos, professores, médicos,

psicanalistas, terapeutas dentre outros.

Iniciaremos nosso trabalho de pesquisa com a caracterizagdo dos transtornos, quais séo e a
explicacdo de cada um separadamente, falaremos dos fatos histéricos, pelos quais vieram a
ser observados a tempos atras, porém nao era algo que tinha uma visdo como hoje se tem para

que sejam entendidos de uma maneira com uma forga maior.

Notaremos inicialmente que grandes professores verificaram ap0s muitas constatacGes de
comportamentos parecidos, porém ndo continuos ou continuos e diversos até de fato obterem
um diagnostico plausivel, veremos posterior a nossa metodologia de estudo os temos aqui

discutidos.



