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« Tout Européen qui vient en Inde acquiert
la patience s'il n'en a pas et la perd s'il en a. »

« India is magic, India is tragic. » Ainsi
décrit-on souvent le pays. Un pays pas
comme les autres, qui vous promet
un voyage vers des espaces incon-
nus. L'Inde remue, I'Inde secoue. Un
premier voyage au pays de Gandhi
n'est jamais anodin. Il déboussole au
sens propre. On y perd ses codes, ses
repeéres. Vous étes venu pour ¢a, non ?
Trop de bruit, trop de gens, trop de cha-
leur, trop de pluie, trop de pauvres...
Mais quelle grace dans les sourires,
quelle élégance dans les mouvements
d’un sari, dans l'enroulement d’un tur-
ban, quel naturel dans la spiritualité,
quelle majesté dans son architecture
et quelle ferveur dans ses priéres !
La dureté de la vie, on la rencontre a
chaque coin de rue. La beauté aussi.
C'est cette permanente dualité qui
déconcerte. Le mélange des contraires.
L'Inde, la plus grande démocratie du
monde, accepte ses contradictions.
C’est une lecon d’énergie.

Rien n'y est facile. Elle s'est officiel-
lement (et légalement) débarrassée

search LBRF/Age fotostock

Proverbe indien

des castes, mais elle continue a appli-
quer la ségrégation dans les pratiques
sociales et culturelles. La liberté d'ex-
pression est entiere, mais la corruption
dévore I'administration et la police. La
tolérance religieuse est la regle, mais
les extrémistes sont a I'aff(it. L'égalité
entre hommes et femmes est inscrite
dans les textes, mais la situation des
femmes dans les campagnes est sou-
vent déplorable.

On vient en Inde du Nord pour les
temples, les sites archéologiques et
les splendeurs de I’'Himalaya, mais
l'on gardera en mémoire la magie des
rencontres, les couleurs, les instants
de grace offerts par une population
affable et curieuse.

Un voyage pas comme les autres,
plein de saveurs et de force. Pimenté.
Initiatique bien souvent. Tout a la fois
un périple dans I'histoire et une
expédition dans le futur. LInde ne
donne pas dans la demi-mesure. Elle
offre un autre regard sur le monde et
vient vous cueillir au fond des tripes.
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au crépuscule, sur les ghats
d’Har-ki- Palrl qui bordent le Gange, a Haridwar.

Chaque soir, a la tombée de la nuit, hindous et touristes prennent place sur les
rives du Gange pour assister a I'arathi, une cérémonie des plus fascinante. Alors
que des chants religieux rompent le silence, des centaines de flammeéches
sont abandonnées au Gange en guise d'offrande, et emportées par les remous
de l'eau... Lambiance, pleine de bonne humeur, est tout aussi étonnante. Une
cérémonie plus intime se déroule également au lever du jour.

accés aux ghats gratuit. Le meilleur endroit pour observer la cérémonie
se trouve au pied de la Clock Tower.

en amont de Rishikesh.

Dans la vallée du Gange, a quelques kilométres a peine de Rishikesh, en
direction de Badrinath, on découvre un Gange sauvage et bouillonnant qui dévale
la montagne en toute liberté, loin des clichés que I'on peut se faire du fleuve sacré.
Hors période de mousson, les amoureux de sensations fortes ne manqueront pas
des adonner aux joies du rafting dans les rapides !

de nombreuses agences basées a Rishikesh proposent des descentes en
rafting, de mi-septembre a juin.

=
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pour découvrir une Inde aussi moderne

que millénaire.
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Au Ladakh, oublier le tumulte des villes indiennes en s’offrant une

tournée des monastéres bouddhiques, dans des paysages lunaires.
C'est la-haut, tout au nord de I'Inde, au-dela des pics enneigés de I'Himalaya, que
commence le Ladakh. Ces paysages grandioses ont donné rendez-vous aux plus
hauts sommets, aux vallées les plus seches du monde. Le Ladakh abrite aussi une
multitude de gompas (monasteres), jusque dans les plus petits villages. Nombre
d’entre eux s'accrochent a la montagne dans des positions invraisemblables. p. 38
Bon a savoir : en principe, les monastéres accueillent les visiteurs tlj 7h-18h.
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@ Plonger dans les mystéres du sikhisme au cours d’une visite nocturne
du Golden Temple, a Amritsar.

Avec son dome miroitant nuit et jour dans les eaux de la « piscine de nectar », le

Golden Temple (Temple d'or) est une pure merveille, le coeur méme des croyances

et des pratiques religieuses sikhes. Un endroit hors du commun, ol regnent une

ferveur permanente et une ambiance fascinante. Il faut suivre le flot des pélerins,

gamelle et gobelet en main, et manger un thali assis a méme le sol dans la grande

cantine. Unique ! p. 164

Bon a savoir : l'entrée est gratuite, comme les nuitées et les repas ! Y aller plutét au lever

ou au coucher du soleil, pour la beauté des couleurs.
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et découvrir, au
petit matin, 'animation au bord du Gange.

Varanasi est I'un des lieux les plus saints de I'hindouisme. Chaque année, des mil-
lions de pélerins viennent se baigner dans les eaux du Gange, censées laver de
tous les péchés. C'est aussi le lieu ol les hindous viennent mourir : rendre son
dernier soupir a Varanasi est I'assurance de rompre avec le cycle des réincarnations.
Une ville qui ne laisse pas indifférent. p

:pendant la mousson, pas de navigation sur le Gange, et les berges sont réduites.

© Frédéric Soreau/Photononstgp .

: ¢ a Kolkata.
Une bulle hors de la frénésie urbaine, ou la ferveur laborieuse est tout entiere
tournée vers la fabrication de statues des divinités hindoues. 36
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A Agra, se lever aux aurores pour profiter de la beauté du Taj Mahal
encore enveloppé dans les brumes matinales.
La légende dit que I'empereur Shah Jahan, fou de chagrin a la mort de sa troisieme
épouse, Mumtaj Mahal, voulut lui édifier un mausolée qui n'edt pas son pareil au
monde. Dissimulé derriére une immense enceinte de grés rouge, le marbre blanc
étincelant de ce chef-d'ceuvre de I'architecture moghole se découvre avec tout le
suspense d'un rideau qui se léve. Dans les brumes matinales, une vision éblouis-
sante, presque irréelle, qui laisse pétrifié démotion ! p. 273
Bon a savoir : attention, fermé le vendredi ! Tét le matin en hiver, prévoir gros pull et
bonnes chaussettes !
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apreés la visite des temples
et la contemplation de leurs bas-reliefs dignes du Kama-sutra...
Au milieu de la campagne, Khajuraho est célébre pour ses sculptures érotiques,
qui, en réalité, ne constituent que 5 % de l'ensemble de la surface sculptée du
site. Edifiés entre les IX¢ et XII° s, les temples présentent un ensemble absolument
unique par sa cohérence et sa pureté, et par la finesse de ses représentations. p.
prévoir 2 jours pour visiter le site et disposer d’un peu de temps pour se

reposer.
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La saga du Routard : en 1971, deux étudiants, Philippe et Michel, avaient une
furieuse envie de découvrir le monde. De retour du Népal germe l'idée d’'un
guide différent qui regrouperait tuyaux malins et itinéraires sympas, destiné aux
jeunes fauchés en quéte de liberté. 1973. Aprés 19 refus d’éditeurs et la faillite
de leur premiéere maison d‘édition, I'aventure commence vraiment avec Hachette.
Aujourd’hui, le Routard, c'est plus d’une cinquantaine d'enquéteurs impliqués et
sinceéres. lls parcourent le monde toute I'année dans I'anonymat et s'acharnent a
restituer leurs coups de coeur avec passion.

Merci a tous les Routards qui partagent nos convictions : liberté et indépen-
dance d'esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.

sot : aprés avoir taté de I'histoire, de la sociologie et de la sculpture, c’est
au Routardqu’Anne nourrit chaque jour sa curiosité éclectique, ses désirs d'ailleurs
et son goGt du mot juste. Toujours I'ceil grand ouvert sur la beauté paradoxale du
monde. Entre les rencontres, I'exploration de terrain et les plages d'‘écriture, elle n'y
voit pas le temps passer...

> : ses origines agricoles auraient pu I'amener a cultiver la terre,
ﬁnalement il la sillonne. Pourtant, il a peur de prendre I'avion ! En équilibre précaire
sur un éléphant, les doigts gelés au pied d’un glacier, de marchés en musées, ses
antennes restent déployées. C'est dans la Ville Rose qu'il écrit, inspiré par mille lieux
foulés, mille regards croisés.
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13) Tentersa chance et aller saluer les tigres a Ranthambhore,
entre collines arides et vallons luxuriants ! p. 507
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Sites inscrits au Patrimoine
mondial de I'Unesco.

Important : derniére minute

Sauf rares exceptions, le Routard bénéficie d'une parution annuelle a date fixe.
Entre deux dates, des événements fortuits (formalités, taux de change, cata-
strophes naturelles, conditions d'accés aux sites, fermetures inopinées, etc.)
peuvent modifier vos projets de voyage. Pour éviter les déconvenues, nous
vous recommandons de consulter la rubrique « Guide » par pays de notre site
- routard.com - et plus particuliérement les derniéres Actus voyageurs.

Monasteére a flanc de falaise, Ladakh
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w S’offrir un diner dans un resto en terrasse, a Udaipur, avec vue
plongeante sur le Lake Palace, scintillant de mille illuminations.

Le Lake Palace est un réve flottant édifié au XVIII° s par le maharana pour y recevoir

ses hotes de marque. Tout de marbre blanc, il semble avoir été posé sur le lac

comme par miracle. C'est désormais I'un des plus célébres hétels d’'Inde ; les prix

y étant totalement délirants, on se contentera de I'admirer le soir, brillant de mille

feux, depuis une terrasse en surplomb du lac ! p. 544
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@ A Jodhpur, visiter la colossale forteresse de Mehrangarh,
perchée sur son rocher. p. 574
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im, face a des montagnes inouies,

alarecherche du yé
De sublimes paysages, une faune et une flore a la richesse incomparable, une
population trés métissée ou les influences se mélangent jusque dans le sourire des
enfants. Ceux qui poussent jusqu’a cette région de haute montagne ont souvent le
désir de venir se frotter aux sommets. Partir en trek dans ce paradis de I'Himalaya
est une ventable aventure doublée d’une expérience exaltante. p

nas : pour se rendre au Sikkim, permis payant, valable 75 jours ; certaines
zones de la région nécessitent en plus des permis spéciaux. Période idéale : octobre-no-
vembre et avril-mai.

|
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Olivier Page : malouin d'origine. A 16 ans, il réalise un long tour de France &
mobylette. Son aptitude a la vie nomade, son goUt des autres ont conduit ce Bre-
ton d’ame fugitive a collaborer avec le Routard. Depuis 1990, il parcourt la planéte,
pour découvrir d'autres lieux, d’autres gens. Et faire partager ses plus belles trou-
vailles a ses lecteurs.

UN GRAND MERCI A NOS AMI(E)S SUR PLACE ET EN FRANCE

Pour cette nouvelle édition, nous remercions particulierement :

- Alex et ses équipes, a la fois super pros et super agréables.

+ Chandra et son staff, efficaces.

- Ramesh C. Jangid, pour ses lumiéres sur le Shekhawati.

- Ramesh et Surendra, qui se reconnaitront.

- Ramesh et sa famille, pour toutes ces infos précieusement partagées.

- Anil, toujours aussi efficace et souriant.

» Les Alliances frangaises en général, pour leur dynamisme en Inde, et Patricia
Poupon en particulier, a Bhopal..

Pictogrammes du Routard

Etablissements Transports

®  Hotel, auberge, chambre d’hétes -  Aéroport

X Camping & Gare ferroviaire

I®  Restaurant @ Gare routiére, arrét de bus

== Boulangerie, sandwicherie @  Station de métro

¢ Glacier ©  Station de tramway

=  Café salon de thé P] Parking

Y café bar A Taxi

J Bar musical =3 Taxi collectif

4 Club, boite de nuit < Bateau

©9)  Salle de spectacle < Bateau fluvial

B  Office de tourisme . L

= Poste Attraits et équipements

&  Boutique, magasin, marché % Présente un intérét touristique

@  Acces Internet ’i‘k Recommandé pour les enfants

Hépital, urgences & Adapté aux personnes
handicapées

Sites El Ordinateur a disposition

2 Plage % Connexion wifi

A Site de plongée @ Inscrit au Patrimoine mondial

@®  Piste cyclable, parcours a vélo de I'Unesco

[m]3%*>u[m] Toutau long de ce guide, découvrez toutes les photos de la destina-
'* tion sur - routard.com - Attention au colt de connexion a I'étranger,
assurez-vous d'étre en wifi !

© HACHETTE LIVRE (Hachette Tourisme), 2017

Tous droits de traduction, de reproduction et d’adaptation réservés pour tous pays.
© Cartographie Hachette Tourisme
1.5.B.N. 978-2-01-703649-4
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, chezles nobles rajpoutes du Rajasthan.
Clestun des rares endroits au monde ou I'on peut dormir dans une suite royale et
disposer de quatre serviteurs enturbannés sans étre millionnaire. Privés de leurs
revenus par l'indépendance et ruinés, nombre de maharajas ont aménagé leurs
splendides palais et forteresses en hotels de luxe. Si vous révez de passer une nuit
de pacha dans un palace chargé d'histoire et étincelant de miroirs, réve et réalité
peuvent se conjuguer... sans trop assécher votre compte en banque. p

12) otographier, au soleil levant, la f

Il fut bati, en 1799, de fagcon a y laisser le vent circuler et rafraichir I'atmosphere. Car
I’édifice n'a quasiment pas d'épaisseur. Il ne s'agit pas tant d’un palais que d'une
simple facade : elle se pare d'innombrables niches, alvéoles et fenétres en saillie
qui permettaient aux femmes du harem d'observer la rue sans étre vues. Tous les
decorateurs de théatre révent de faire aussi bien ! p

1dsa :avoir tét le matin, depuis Siredeori Bazar, lorsque les rayons de I'astre lui
donnent une co/oratlon peche
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( Attention ! Le Népal fait l'objet d'un guide a part. j

N,
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PAKISTAN

LE RAJASTHAN
p. 458

LA VALLEE
DU GANGE
p. 176

LE GUJARAT
p. 642

Golfe
du Bengale

Nous avons divisé ce pays en plusieurs titres. En effet, la trés grande majorité d'entre vous
ne parcourt pas tout le pays. Et ces contrées sont tellement riches culturellement qu'elles
nécessitent deux guides a elles seules. Rassemblés en un seul volume, nos ouvrages at-
teindraient 1 500 pages. lIs seraient alors intransportables et coGteraient... trois fois plus
cher ! Nous souhaitons conserver un format pratique a un prix économique, tout en vous
fournissant le maximum d'informations sur des régions qui méritent d'étre développées.
Voila!

La rédaction

PREAMBULE

- La rédaction du Routard.. « Lu sur routard.Com.....eenevensnreesennns 33
- Introduction.... - Les questions qu'on se pose
- Nos coups de coeur avant le départ.......ceecenesnenees 34

« Itinéraires conseillés ..
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Affiner son palais en enchainant les dégustations de thés
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1sarder encore et encore dans les ruelles des mar en|Vreparle$
parfums des é eplces, Ies efﬂuves de I’encens et I'mcroyable diversité
de l'artisanat.
Les marchés indiens sont parmi les plus riches et variés qui soient. Dans une abon-
dance de couleurs et d'odeurs s'y alignent gargotes, vendeurs de tout, vendeurs
derien, vendeurs de rien du tout... Sans compter, dans les grandes villes, les rues
spécialisées dans des activités bien précises ; saris ici, bijoux la-bas, et machines
a coudre au milieu ! A fréquenter sans compter pour s'imprégner d’une ville, et
découvrir de belles tranches de vie.





EPUB/Image/9782017036494-5.jpg
TABLE DES MATIERES

LE SYKICINY. o cooemscsommsnssnesuss onas onmss vomesssssssssosssmssss e uovyens s oo omis e S pssss s saesss
Lestdu Sikkim:: s e
LT 1)) o]
Le nord du Sikkim
- Les monasteres de Phodang et de Labrang

L'ouest du Sikkim
- Pelling ...

L'ODISHA (L'ORISSA) S 438

.438
... 447

LE RAJASTH AN |

. Bhubaneswar

- Un peu d'histoire..... ....459 | -« Chittorgarh.......

- Géographie.... .462 | - Udaipur.........

- Population..... .462 | - Kumbbhalgarh....

- Livres de route...... .463 | -Laroute entre Kumbhalgarh et

.463 Ranakpur
.464 | -Ranakpur...
.464 | - MountAbu...
.492 | -Jodhpur.....
.496 | -Surlaroute
.506 | -Jaisalmer.......
.506 | -Bikaner..........

- Comment visiter le Rajasthan.
+ Avertissements....

e e .
- Surlaroute d" Udalpur ............

- Ranthambhore Tiger Reserve.......507 | - Entre Bikaner et Jaisalmer. .618
# BUNi sssississsesmssssssmssssssssssasssssssmsssassosses 511 | - Deshnoke...... :
- Sur la route entre Bundi

et Chittorgarh

B g L B T ——

- Mahansar
- Sur la route de Delhi..

- Nawalgarh
- Mandawa..
- Fatehpur....

LE GUJ AR AT s e 642

« Ahmedabad..

- Boissons ... .656 | - Médias.......
- Cinéma... .657 | - Mendicité......
- Cuisine........ .659 | - Musique, dans

- Curieux, non ?... .664 | - Personnages
- Droits de I'nhnomme.. .664 | - Population......
« Economie........... .665 | - Religions et croyances....
. Environnement .669 | - Réservesdanimaux et parcs

- Filmographie 671 nationaux (Wildlife Sanctuaries
- Géographie.... .674 et National Parks) ...
- Histoire............ - Réle de la femme

+ Médecine ayurvédique






EPUB/Image/9782017036494-24.jpg
NOS COUPS DE CCEUR X

=
o=
A
£
[
x =
<
=
Q.
o
()
£
s
(o)
(<7
S
<
C
O,
S
(©)

S’émerveiller devant la finesse des havelis et des temples jains de la

forteresse de Jaisalmer, vieille de cinq siécles et nimbée chaque soir

par l'or du couchant.
Jaisalmer, étonnante forteresse jaune doré, émerge soudain de la plaine déser-
tique du Thar. Perchée entre ses remparts, la cité abrite sept superbes temples
jains vieux de cing siecles, un fort massif et labyrinthique, et, en contrebas, de
magnifiques ensembles de havelis, demeures construites a partir du XVIlI¢ s par de
riches marchands. Des chefs-d'ceuvre merveilleusement ciselés, époustouflants de
finesse et délicieusement nimbés chaque soir par l'or du couchant. p. 597
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I'espace de quelques
heures ou de quelques jours, avant d’y dormir a la belle étoile!
Jaisalmer et Bikaner sont des sentinelles postées aux portes du désert du Thar.
Tout incite a s’y aventurer plusieurs jours pour parcourir, au rythme chaloupé d'un
vaisseau du désert, les dunes qui le jalonnent et se retrouver le soir pour dormir
autour d’un feu de camp, la téte sous les étoiles.
période idéale de mi-juillet a début avril. D'octobre a février, époque
la plus touristique, les nuits sont fraiches dans le Thar ; étre équipé en conséquence.
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France is in the air : La France est dans Lair.
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Quelques idées d'itinéraires, pour une premiére approche de I'Inde du Nord. Que
vous les adoptiez tel quel ou que vous les adaptiez, n‘oubliez jamais que les dépla-
cements prennent du temps !

L'Inde du Nord en version express : 1 semaine

Conseil : opter pour des transports rapides (avion ou voiture avec chauffeur) ou de
nuit, sinon ce n'est pas faisable en une semaine ! Les réserver a l'avance pour étre sar
de trouver de la place. Autre solution, se contenter de découvrir une seule région
(et voir alors le détail des régions dans les itinéraires en une quinzaine de jours et
3-4 semaines, qui s'adaptent bien).

Delhi (1) : 2 jours pour découvrir Pahar Ganj, le Red Fort, Old Delhi (Chandni
Chowk et la Grande Mosquée - Jama Masjid), le National Museum, Crafts Museum,
le complexe du Qutb Minar, Humayun’s Tomb et le quartier Nizam-ud-Din.

Agra (2) : 1 jour. Partir tot le matin de Delhi, en train express ou en voiture. Le Taj
Mahal bien sdr, le Red Fort (un autre !) et, pour les insatiables, un petit tour au
Kinari Bazar.
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Khajuraho (3) : 1 jour. Prendre le train de nuit Agra-Khajuraho. Les temples (éro-
tiques !) et le State Museum of Tribal Folk Arts.

Varanasi (4) : 2 jours. Prendre le train de nuit Khajuraho-Varanasi, mais il ne roule
que 3 fois par semaine. Les ghats et le Gange (au petit matin), le Chowk et Bharat
Kala Bhavan.

11-12 jours, cap au Nord

Voici un voyage fabuleux, depuis les premiers contreforts de I'Himalaya jusqu’aux
terres spectaculaires du Ladakh !

Variante 1 (11 jours) : premiére nuit a Delhi (1). Le lendemain, prendre un avion
pour Leh (2). Prévoir 2 jours d'acclimatation (indispensable a 3 500 m d'alti-
tude !) et visiter tranquillement les monastéres bouddhistes. Mais si vous allez
au Ladakh (3), c'est bien pour faire un trek (compter 2-3 jours minimum). Retour
ensuite a Delhi, en avion. Le lendemain, bus pour Haridwar (4 ; 1 jour) pour assis-
ter a la cérémonie des lumiéres au crépuscule. Puis 2 jours a Rishikesh (5) pour
souffler, ou pour descendre le Gange tumultueux en raft. Retour a Delhi (bus ou
train, 1 jour).

Pour ceux qui n‘auraient pas la condition physique pour le Ladakh, variante 2
(12 jours) : filer a Haridwar (4 ; 1 jour) puis Rishikesh (5 ; 2 jours) en bus. De la,
rejoindre Chandigarh (6) en bus (1 jour de trajet, 1 jour sur place), la ville concue
par Le Corbusier, a moins de préférer la fraicheur de Mussorie (7 ; 1 jour de trajet,
1 jour sur place). Ensuite, direction Dharamsala (8) en bus (1 jour de trajet), pour
une étape de 2 jours. Rejoindre enfin Amritsar (9) en bus (1 jour de trajet, 1 jour
sur place), pour admirer le Golden Temple des sikhs, puis retour a Delhi (1 jour).

En une quinzaine de jours (c'est déja plus raisonnable)

Conseil : pour ne pas perdre trop de temps en transport, ne pas hésiter a prendre
I'avion ou a louer une voiture avec chauffeur pour certains segments du parcours.
Delhi (1) : 2 jours ; voir plus haut.

Le Rajasthan Express (4-7 jours) : rallier Udaipur en avion. 2 jours a Udaipur (2)
avec au programme le City Palace, promenade sur le lac, balade dans la vieille
ville autour du Jagdish Temple, Folklore Museum, spectacle de danses et marion-
nettes traditionnelles ; dans les environs, voir aussi les temples d’Eklingji et de
Nagda. Variante 1 : rejoindre Jaipur en avion. 2 jours a Jaipur (3) pour visiter le City
Palace, I'Observatoire — Jantar Mantar -, le palais des Vents et faire du shopping
sur Johari Bazar ; le lendemain, Amber Fort (4). Variante 2 : depuis Udaipur, en
voiture avec chauffeur, rejoindre Jaipur en 1 journée via Chittorgarh (5) et sa for-
teresse. Variante 3 : depuis Udaipur, en voiture avec chauffeur, rejoindre Ajmer (6)
pour son Dargah et surtout Pushkar (7) (les ghats, et balade dans le village) pour
1 nuit (loger a Pushkar), avant de reprendre la route vers Jaipur. Variante 4 : depuis
Udaipur, en voiture avec chauffeur, direction Chittorgarh (5) et sa forteresse (a
visiter dans la journée, sur la route), puis Bundi (8), son palais et son atmosphére
rurale pour 1 nuit. Cap ensuite sur la réserve des tigres de Ranthambhore (9) a
Sawai Madhopur. Enfin, direction Jaipur, par la route.

Puis route vers Agra (12 ; 2 jours) en passant éventuellement par la réserve ornitho-
logique a Bharatpur (10 ; selon la saison) et par Fatehpur Sikri (11 ; obligatoire).
Continuer ensuite sur Khajuraho (13; 1 jour) et Varanasi (14 ; 2 jours) - voir plus haut.
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Le Rajasthan, au pays des maharajas
(tiré du carnet de voyage de Claude Hervé-Bazin)

Les autos-rickshaws klaxonnent en un concert assourdissant, slaloment entre les pas-
sants, les étals instables, les vélos surchargés, les vaches en quéte de tas d’ordures
a brouter. L'Inde est 13, avec son cortege de merveilles et d’infamies, ses promesses
d’éternité révée et ses contraintes quotidiennes nées de 1,2 milliard d’étres humains.
Carnet de voyage a la découverte des splendeurs du Rajasthan, entre palais de
mabharajas et cités sacrées.

Tout commence a Jaipur. C’est a I'aube qu'’il faut se lever pour rencontrer le pays de
nos imaginations : une Inde intemporelle, dont les fagades rosées s’éveillent dou-
cement sous un soleil pas encore assassin. Au grand carrefour de Tripolia Bazar se
dresse Hawa Mahal, le si bien nommé Palais des Vents. C’est le maharajah Sawai
Pratap Singh qui en ordonna la construction en 1799, pour mieux aérer ses femmes et
concubines en été - et leur permettre de deviner le monde a travers le treillis de pierre
de ses fagades ajourées. On doit la couleur de bonbon qui nimbe Jaipur a ceux qui,
en 1876, repeignirent tout ce que la ville comptait de batiments pour mieux accueillir
le prince de Galles. lls firent aussi batir I'Albert Hall Museum, un fort bel édifice. Pour
le reste, la nostalgie coloniale s’arréte la : I'lnde, guere friande de ses années passées
sous la férule britannique, s’ingénie a les oublier.

Peu de pays sont autant associés a une religion : I’hindouisme y sous-tend la struc-
ture méme de la société, jusqu’a sa répartition en castes, encore ancrée dans les
mentalités. Ici, la foi imprégne chaque instant, chaque action, @ commencer par les
nécessaires puja (rituels), destinés a se purifier. Pushkar est I'un des principaux lieux
saints de I'hindouisme. Brahma y aurait laissé tomber un pétale de fleur de lotus, don-
nant naissance a son lac. Cinquante-deux ghéts (escaliers) permettent aux fideles de
descendre jusqu’aux eaux sacrées (mais bien sales) et de s’y immerger au petit matin.
A une demi-heure de route, Ajmer a été choisie par les sultans de Delhi comme base
pour la propagation de I'islam aprés la conquéte du nord de 'Inde au XlI°s. C’est aussi
I'un des bastions de la haute éducation depuis la création, en 1874, du Mayo College,
qui éduque encore les enfants des grandes familles indiennes. Une sorte d’université
des maharajahs.

En bus, en train, il faut absolument rejoindre Jaisalmer, dont la citadelle se hisse
au-dessus du désert comme un navire sur des eaux poussiéreuses. Cette ville haute
est un petit miracle, enserrant dans ses 5 km de remparts un méli-mélo de venelles,
maisons croulantes et havelis (palais) aux fagades merveilleusement ciselées. Il y a
la une austere demeure de maharajah (Rajmahal), haute de sept étages, veillant une
placette ou, par deux fois, les maharanis préférérent s'immoler plutét que de tomber
aux mains de I'ennemi.

Retrouvez | intégralité de cet article sur

%routard

.COMm
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En 3-4 semaines (et |3, on est a l'aise)

On peut tout parcourir en transports en commun (train et bus) si l'on a vraiment
4 semaines et la bougeotte, ou alterner avec une location de voiture. Plusieurs
variantes ici, a chacun de choisir ses régions de prédilection et de moduler les
propositions entre elles.

Delhi (1) : voir plus haut, en prenant un peu plus le temps (2-3 jours).

Le Rajasthan (10-15 jours) : voir plus haut, en prenant plus de temps et en variant
le sens. Jaipur (2), puis Pushkar (3), Ajmer (4), Udaipur (5). Ensuite, direction
Jodhpur via la forteresse de Kumbhalgarh (6) et les temples jains de Ranakpur (7),
puis 2-3 jours a Jodhpur (8). Ensuite, train ou route vers Jaisalmer (9) pour
2-3 jours.

Variante : depuis Jaipur, gagner (en voiture) le Shekhawati (3) pour 2-3 jours de
visite. Poursuivre vers Bikaner (4) pour 1-2 jours, autre belle forteresse avec pos-
sibilité de balade a dos de dromadaire. Récupérer l'itinéraire principal a Jodhpur
ou Jaipur.

Puis (voir plus haut, en prenant le temps) Agra (10 ; 1-2 jours), Gwalior (11; 1 jour) et
Orchha (12; 1 jour), Khajuraho (13; 1 jour), Varanasi(14; 3 jours) et Sarnath (15),
Kolkata (16 ; 2 jours) — a rejoindre en train —, et enfin gagner I'Odisha et les
superbes temples de Konarak (17), pour 2-3 jours dimmersion en Inde rurale.






EPUB/Image/9782017036494-32.jpg
ITINERAIRES CONSEILLES

NEPAL
LE NORD-EST,
LA VALLEE DU GANGE
(]
e Sarnath (
P
O
Varanasi
13} (Bénarés) " BANGLADESH
Khajuraho ‘
O m
Kolkata
(Calcutta
ey
Q W @
L'ODISHA
SIVOUS ETES PLUT

Vie a l'indienne : les bazars de Delhi, Jaipur et Kolkata ; les marchés locaux en
général ; les ghats de Pushkar et Varanasi, la cérémonie du feu de Haridwar.
Sites historiques et archéologiques : Delhi (avec tous ses sites disséminés),
Agra, Amritsar, Fathepur Sikri, Khajuraho, Konarak.

Palais de maharajas : le Rajasthan, bien sar!

En famille, avec des enfants : les réserves animaliéres (Ranthambhore Tiger
Reserve, Keoladeo Ghana National Park), le Crafts Museum a New Delhi, les
spectacles de marionnettes (au Rajasthan — Udaipur en particulier - ou
ailleurs), le Jantar Mantar de Jaipur.

En amoureux : les palais de maharajas convertis en hétels, en particulier
au Rajasthan.

Sites et cultures bouddhiques : Sanchi, Bodhgaya, Nalanda, les monastéres
du Ladakh, Dharamsala.

Branché Inde rurale : Bundi, Mandore, le Shekhawati, Orchha, Bodhgaya
(hors saison touristique).

Branché solitude : le désert du Thar.

Nature et animaux : Ranthambhore Tiger Reserve, Keoladeo Ghana Natio-
nal Park, une balade a dos de dromadaire autour de Jaisalmer ou de Bikaner.

Treks et rafting : Darjeeling, le Sikkim, le Ladakh, Manali, Dharamsala,
Rishikesh.
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LES QUESTIONS QU’ON SE POSE
AVANT DE PARTIR

> Quels sont les documents
nécessaires pour aller
en Inde ?

Un visa est obligatoire (ainsi qu’un pas-
seport valable 6 mois aprés la date de
retour). |l existe 2 types de visas de tou-
risme, mais pour I'un comme pour I'autre
il faut faire les démarches avant I'arrivée
dans le pays.

> Quelle est la meilleure
saison pour aller
en Inde du Nord ?

De mi-novembre a fin mars. L'été se
révéle trés chaud et humide a Delhi, Agra
et Varanasi. Seules les régions monta-
gneuses (Himachal Pradesh, Ladakh, Sik-
kim...) gardent un climat tempéré d’avril a
octobre. Mais éviter ces mémes régions
en hiver, il y fait trés froid et peu d’hotels
sont chauffés.

> Quel est le décalage
horaire ?

Il'y 2 4h30 de plus qu’en France en hiver,
3h30 en été.

> Quelle est la durée du vol ?

Depuis Paris, environ 8h pour Delhi, 9h
pour Mumbai.

> Coté santé, quelles
précautions particuliéres ?

Aucun vaccin n’est obligatoire, il suffit
d’étre a jour de ses vaccins traditionnels.
Cependant, pour des séjours en zone
rurale, les vaccins contre les hépatites A
et B, contre la fiévre typhoide et parfois
contre la rage ou I'encéphalite japonaise
sont conseillés. De plus, il y a des risques
de paludisme en Inde du Nord - on vous
conseille de suivre un traitement sauf si
vous partez en montagne (au-dessus
de 2000 m, pas de risques). Quoi qu'il
en soit, protégez-vous des moustiques
(qui propagent aussi la dengue ou le
chikungunya).

o & 4 4 &

> Quel est le taux de change ?
Comment payer sur place ?

En gros, 1€ =70% (a vérifier avant votre
départ, car le taux fluctue régulierement).
On trouve des distributeurs de billets
(ATM en anglais, DAB en frangais) a
peu prés partout désormais, mais on ne
peut en général retirer que 10 000 Z (soit
environ 140 €) au maximum a chaque
fois avec les cartes MasterCard, Visa et
Maestro. Si les établissements chic et
certaines boutiques acceptent systéma-
tiguement les paiements par carte (par-
fois avec un supplément), ce n’est pas le
cas des petites guesthouses, des petits
restos, et encore moins des rickshaws !

> Quel budget prévoir ?

L'Inde reste un pays fort abordable pour
les voyageurs occidentaux. On peut
commencer a se loger (a deux) dans des
guesthouses convenables pour env 10 €
(sauf a Delhi et a Kolkata!), et encore
manger pour 2-3 €. Ga peut aussi étre
I'occasion de s’offrir de beaux hoétels
pour 60 a 100 €. Mais dans I'ensemble,
comparé a I'Europe, la vie sur place ne
vous ruinera pas.

> Comment se déplace-t-on ?

Les voyageurs individuels se déplacent
généralement en train et en bus, les solu-
tions les plus économiques. Mais on peut
aussi louer une voiture, de préférence
alors avec chauffeur (vu la circulation pour
le moins chaotique !), ca ne revient pas
trop cher (a partir de 1 500-2 000 %, soit
environ 25 €, la journée selon la voiture,
les régions et les saisons) et I'on bénéficie
alors d’une grande liberté de mouvement.
Etant donné la taille du pays, il peut étre
intéressant de prendre I'avion : Delhi-
Kolkata, Delhi-Leh ou Mumbai-Varanasi,
par exemple.

> Quelle langue parle-t-on
en Inde ?

Le pays compte 22 langues officielles...
plus des centaines d’idiomes... Le hindi





