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Description automatique]

Le calendrier chinois, une structure temporelle ancienne et complexe, a défié la simplification au fil des siècles. 

Contrairement à de nombreux autres calendriers qui ont adopté un système solaire, le chinois, ainsi que l'islamique et l'hébreu, suivent un cycle lunaire. Cependant, sa complexité réside dans le fait qu'elle ne se limite pas aux phases de la lune, mais intègre également les cycles solaires et planétaires, tels que ceux de Jupiter et de Saturne.

La vision du monde chinoise est basée sur l'équilibre entre des forces opposées et complémentaires : le Yin et le Yang. Cette dualité, présente dans tout ce qui existe, cherche un équilibre constant. 

Le Yin, associé à l'obscurité, au froid et au féminin, contraste avec le Yang, lié à la lumière, à la chaleur et au masculin. Les deux, représentés par un symbole en forme de cercle divisé en deux parties, s'interpénètrent et évoluent dans un flux constant.

La société occidentale, à prédominance Yang, a tendance à valoriser la raison, l'action et la matière, sous-estimant l'importance du Yin. Ce déséquilibre génère un déséquilibre dans nos vies, car l'obscurité et la lumière, le rationnel et l'émotionnel sont nécessaires à notre intégrité.

Le zodiaque chinois, comme le calendrier, reflète cette dualité. Chaque animal du zodiaque est associé à une énergie Yin ou Yang et à l'un des cinq éléments : le métal, l'eau, le bois, le feu ou la terre. La combinaison de ces facteurs définit les caractéristiques de chaque signe.

Il est essentiel de comprendre que l'équilibre entre le Yin et le Yang n'implique pas une suprématie d'une énergie sur une autre, mais une harmonie entre les deux. En reconnaissant et en valorisant nos facettes Yang et Yin, nous pouvons atteindre un plus grand épanouissement et un plus grand bien-être.

En intégrant les principes du Yin et du Yang dans nos vies, nous pouvons vivre en plus grande harmonie avec nous-mêmes et le monde qui nous entoure.

Les années se terminant par le chiffre 0 sont métalliques et sont liées à l'énergie Yang. 

Les années se terminant par le chiffre 1 sont métalliques et sont liées à l'énergie Yin. 

Les années se terminant par le chiffre 2 de votre élément est l'eau, et elles sont liées à l'énergie Yang.

Les années se terminant par le chiffre 3 de votre élément est l'Eau et sont liées à l'énergie Yin.  

Les années se terminant par le chiffre 4 de votre élément est le Bois, et elles sont liées à l'énergie Yang. 

Les années se terminant par le chiffre 5 sont du Bois et sont liées à l'énergie Yin. 

Les années se terminant par le chiffre 6 de votre élément est le Feu, et elles sont liées à l'énergie Yang.

Les années se terminant par le chiffre 7 de votre élément est le Feu, et elles sont liées à l'énergie Yin. 

Les années se terminant par le chiffre 8, votre élément est la Terre. Et sont liés à l'énergie Yang. 

Les années se terminant par le chiffre 9, votre élément est la Terre. Et sont liés à l'énergie Yin.  
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Description automatique]

Le serpent de bois, symbole de l'année 2025 dans l'horoscope chinois, représente une puissante combinaison d'intuition, de flexibilité et de croissance. Le serpent, associé à la sagesse ancestrale et à la transformation, nous invite à explorer les profondeurs de notre psyché et à nous connecter à notre essence la plus authentique. Le bois symbolise la croissance, le renouvellement et la capacité à s'adapter à n'importe quel environnement, en fournissant une énergie vitale et flexible.

Le serpent de bois nous enseigne l'importance de l'introspection. Tout comme ce reptile glisse doucement dans l'herbe, explorant prudemment son environnement, nous devons nous aussi creuser dans notre monde intérieur pour comprendre nos motivations, nos peurs et nos désirs les plus profonds. 

Cette introspection nous permettra d'identifier les schémas de pensée et de comportement qui limitent notre croissance et de prendre conscience de notre potentiel.

La flexibilité est une autre qualité clé du serpent en bois. Tout comme cet animal s'adapte à différents environnements, nous devons nous aussi être capables de changer et d'évoluer. La vie est constamment en mouvement, et s'accrocher à de vieilles croyances ou habitudes peut entraver notre progression. 

Le serpent de bois nous apprend à nous laisser aller au changement et à trouver de nouvelles opportunités au milieu de l'adversité.

Le serpent en bois nous chuchote que nous faisons partie d'un grand arbre cosmique. Nos racines s'enfoncent dans la terre, nourries de la sagesse ancestrale, tandis que nos branches s'élèvent vers le ciel, à la recherche de la lumière et de la connaissance. Le bois, symbole de vie et de croissance, nous relie à cette force cosmique.

Le serpent de bois, enraciné dans la nature, nous relie à notre propre intuition, cette voix intérieure qui nous guide vers l'harmonie avec l'univers. Tout comme les arbres ressentent l'écoulement de la sève, nous pouvons sentir l'énergie qui nous entoure et prendre des décisions qui s'alignent sur les rythmes de la vie.
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L'année 2025, sous l'influence du serpent des bois, promet d'être une année de transformations importantes à l'échelle mondiale. L'énergie du Bois stimule la croissance et le renouvellement, tandis que la sagesse du Serpent nous invite à une profonde introspection. Nous pouvons nous attendre à une période de changements géopolitiques, avec de nouvelles alliances et des réajustements de l'ordre mondial. 

L'économie mondiale pourrait connaître une reprise progressive, tirée par l'innovation technologique et la croissance des secteurs durables. Cependant, des défis tels que des phénomènes météorologiques extrêmes et des conflits sociaux résultant d'inégalités économiques sont également possibles.

Sur le plan personnel, 2025 sera une année d'introspection et de croissance spirituelle. La connexion avec la nature sera la clé pour trouver l'équilibre et l'harmonie. 

L'énergie de Madère nous invite à cultiver la flexibilité et l'adaptabilité, qui sont essentielles pour affronter avec succès les changements qui nous attendent. Les relations interpersonnelles seront renforcées, en particulier celles basées sur la confiance et la communication empathique.

Dans le domaine professionnel, de nouvelles opportunités de développement et de croissance se présenteront. La créativité et l'innovation seront très valorisées. 

La technologie continuera de transformer le monde du travail, c'est pourquoi l'apprentissage continu sera essentiel pour rester à jour et compétitif. 

La santé et le bien-être physiques, spirituels et mentaux seront une priorité. Il y aura un intérêt croissant pour des pratiques telles que la méditation, le yoga et l'alimentation consciente.

L'année 2025, sous l'influence du Serpent des Bois, sera une période de profonde transformation. La prise de conscience mondiale éveillera la nécessité de prendre soin de la planète et de construire des sociétés plus justes. Le progrès technologique et la recherche de solutions durables seront les moteurs du changement. Cependant, des défis tels que les inégalités sociales et les phénomènes météorologiques extrêmes coexisteront. 

Se connecter avec la nature, développer l'intuition et rechercher le bien-être seront les clés pour naviguer dans le changement et trouver le bonheur.

Dans le domaine professionnel, 2025 offrira de nouvelles opportunités pour ceux qui sont créatifs, adaptables et désireux d'apprendre en permanence. L'innovation et la technologie seront la clé du succès. Cependant, il sera essentiel de tendre vers un équilibre entre l'épanouissement professionnel et le bien-être personnel. La recherche d'un sens plus profond à la vie et de la connexion avec les autres sera également une priorité.

2025 sera une année de contrastes, pleine de défis et d'opportunités. L'énergie du serpent des bois nous invite à accepter le changement, à cultiver la sagesse intérieure et à construire un avenir plus durable et équitable pour tous. 

Il est temps de semer les graines d'un monde meilleur, où l'harmonie entre les êtres humains et la nature est une réalité.
	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

​​​​​​​Élément chinois de l'année 2025, Bois

[image: ]


[image: Un nombre avec des fleurs et des chiffres

Description générée automatiquement avec un niveau de confiance moyen]

L'année 2025 est sous l'influence du bois, un élément qui symbolise la croissance, le renouveau et la vitalité. Si votre année de naissance vous rattache au bois, cette période vous invite à cultiver votre créativité et à exprimer vos émotions de manière authentique. Le bois favorise la compassion et la tolérance, créant un environnement propice au développement de relations solides et significatives.

S'entourer de la nature, en particulier des plantes et des éléments verts, vous aidera à vous connecter avec l'énergie revitalisante du bois. 

Cet élément est étroitement lié à la capacité de prendre des décisions et de se projeter dans l'avenir. Par conséquent, 2025 sera une année propice pour démarrer de nouveaux projets, fixer des objectifs et atteindre vos objectifs.

Le bois influence également notre santé, en particulier la digestion, la respiration et le cœur. En maintenant un flux d'énergie équilibré dans ces organes, nous pouvons ressentir un plus grand bien-être physique et émotionnel. 

De plus, le bois nous donne la force et la détermination d'affronter les défis qui se présentent, toujours avec une attitude positive et optimiste.
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