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TabLeau des ouverTures

1 ♣/1 u
3 carTeS minimum
de 12 h ou 14 dh à 23 dh

1 ♥/1 ♠
5 cartes minimum
de 12 h ou 14 dh à 23 dh

1 sa
de 15 à 17 h
un jeu régulier sans majeure 5e

2 ♣
Forcing pour 1 tour
l 2 Fort à ♣-u-♥-♠ ➞ 20 à 23 dh
l Super 2 Sa ➞ 22-23 h

2 u
Forcing de manche
À partir de 24 h ou de 24 dh
Toutes distributions

2 ♥/2 ♠

2 FaibLe ➞ de 6 à 10 h
robuste majeure 6e

Tenez compte des vulnérabilités
en présence

2 sa
20 ou 21 h – Jeu régulier
pas de majeure 5e
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l La priorité absolue ➝ l’ouverture d’1 ♥ ou d’1 ♠ avec
5 cartes.

Les 3 règles de base de la majeure 5e permettent de bien
comprendre les ouvertures au niveau de 1.

LeS 3 règLeS de baSe

① avec une majeure 5e ➝ ouvrez d’1 ♥ ou d’1 ♠.

② Sans majeure 5e ➝ ouvrez d’1 sa avec 15, 16 ou
17 points H et un jeu régulier.

③ Dans les autres cas ➝ ouvrez d’1 ♣ ou d’1 u, votre
mineure la plus longue.

avanT d’ouvrir ⇒

l vérifiez que vous avez bien le strict minimum requis :
12 points h ou 14 points DH pour ouvrir d’1 à la couleur.

l Vérifiez que votre ouverture est conforme aux 3 règles
de base.

l N’oubliez pas les ouvertures de 2 ♥ et de 2 ♠ Faible.

l Pensez aux deux ouvertures forcing ➝ 2 ♣ et 2 u.

l ouvrez de 1 à la couleur ➝
avec les jeux de 20 à 23 points dh qui ne correspondent
pas à une ouverture de 2 ♣ fort indéterminé.
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Les ouverTures
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L’ouverTure d’1 à La couLeur

c’est la plus fréquente : elle va de 12 points H ou 14 points
DH jusqu’à parfois 23 points DH.

LeS 3 règLeS

① avec un bicoLore ➝ ouvrez de la plus longue.
en cas d’égalité ouvrez de la plus chère.

② avec 4 cartes à ♣ et 4 cartes à u : ouvrez d’1 u.
③ avec 3 cartes à ♣ et 3 cartes à u : ouvrez toujours d’1 ♣

– distribution 4-3-3-3.

Voici deux exemples :

♠ a v 5
♥ d 5
u a r 8 2
♣ a 10 9 3

♠ d 10 7 3
♥ d 9 8
u a r 3
♣ v 10 5

ouvrez d’1 u ouvrez d’1 ♣

Le bicoLore maJeur-mineur

l en cas d’égalité ➝ ouvrez de la majeure.

l avec une mineure 6e et une majeure 5e ➝ ouvrez de la
majeure 5e – à moins de posséder un jeu très fort.

• un conseil ⇒

ouvrez d’1 ♠ avec un bicolore noir – 5 cartes à ♠ + 5 cartes
à ♣ – à moins de posséder un jeu très fort.

• L’ouverture d’1 ♠ très agressive est plus gênante pour
vos adversaires.
elle permet également de ne pas passer à côté d’un bon
contrat à ♠.
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L’ouverTure d’1 sa
(15 à 17 h)

c’est une ouverture très précise qui montre un jeu régu-
lier sans majeure 5e et 15, 16 ou 17 points H.

• deux conseils ⇒

1 - Soyez strict dans le compte des points au moment de
l’ouverture.

2 - ouvrez d’1 sa, même avec un petit doubleton.

Note ♥♥

Vous pouvez ouvrir d’1 sa avec une mineure 6e

(6-3-2-2) ou avec une distribution 5-4-2-2 et bien sûr une
mineure 5e.

Le 2 faibLe ⇒ 2 ♥ eT 2 ♠

Le 2 Faible est une ouverture agressive et précise.

Les 2 coNDitioNs Pour ouVrir De 2 ♥ ou 2 ♠

① posséder une robuste majeure 6e.
② ne pas avoir une valeur d’ouverture ➝ 6 à 10 points H.

• Trois conseils ⇒

l accordez de l’importance aux cartes intermédiaires
(10, 9, 8).

l tenez compte des vulnérabilités en présence.

l N’ouvrez pas d’un 2 Faible avec l’autre majeure 4e.

♠ 9
♥ a r 10 8 7 5
u 9 8 3
♣ d 10 4

♠ r d v 10 8 6
♥ 7 2
u v 10 9
♣ 8 4

ouvrez de 2 ♥ ouvrez de 2 ♠
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L’ouverTure de 2 sa

ouvrez de 2 sa avec un jeu régulier de 20 ou 21 points H
sans majeure 5e, même avec un petit doubleton.

Le 2 ♣ forT indéTerminé

L’ouverture de 2 ♣ fort indéterminé – forcing pour 1 tour
– permet d’annoncer des jeux forts :

➝ de 20 à 23 points DH avec une très robuste couleur 6e

à ♣, u, ♥ ou ♠

➝ avec 20 à 22 points h et une belle majeure 5e

➝ avec 22-23 points H et un jeu régulier :
c’est le Super 2 Sa

♥♥ Vous pouvez également ouvrir de 2 ♣ avec un très
puissant bicolore majeur 5-5.

Le 2 u forcing de manche

ouvrez de 2 u forcing de manche :

l à partir de 24 points H et un jeu régulier

l à partir de 24 points DH et un jeu irrégulier – toutes dis-
tributions

après l’ouverture de 2 u ➝ les 2 partenaires ont l’obli-
gation de poursuivre les enchères jusqu’à la manche.

l aujourd’hui en majeure 5e il y a 2 ouvertures forcing ➝
2 ♣ fort indéterminé et 2 u forcing de manche
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