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Lourdes, les processions ont lieu à la
demande de la sainte Vierge : « Que l’on

vienne ici en procession ! » Ainsi, depuis la
première cérémonie du 4 avril 1864, à peu près
tous les pèlerins de Lourdes ont participé à une
procession. Mais qu’est-ce qu’une procession?
À quoi cela sert-il ? Qu’est-ce que cela apporte?
Et pourquoi toutes ces processions?
L’auteur, qui connaît bien Lourdes et ses
processions quotidiennes, répond à ces
questions et donne la clef de cette démarche
religieuse, à la lumière de l’histoire et de la
tradition vivante de l’Église.

Régis-Marie de La Teyssonnière
Régis-Marie de La Teyssonnière est prêtre du
diocèse de Tarbes et Lourdes. Il réside dans la cité
mariale où il participe habituellement aux processions
dans le cadre du ministère de chapelain qui lui est
confié au service de la liturgie des sanctuaires de
Notre-Dame. Auteur de plusieurs ouvrages sur
Lourdes, il a publié en 2013 La Spiritualité de
Bernadette aux Éditions Artège.
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Préface

« Allez dire aux prêtres qu’on vienne ici en 
procession ! »

Si tant de pèlerins viennent à Lourdes, 
c’est parce que Marie les y invite et qu’elle y 
prend soin d’eux.

Mais elle les appelle à venir en procession.

Il y a quelques décennies les processions 
ont soudain paru suspectes. Au point de 
tomber en désuétude là où, auparavant, des 
centaines de fidèles se rassemblaient aux 
fêtes du Saint-Sacrement, de l’Assomption, 
du saint patron d’une paroisse ou d’un 
sanctuaire. Pourtant une procession met en 
lumière quelques aspects déterminants de la 
vie chrétienne :

– Tout d’abord un pèlerin est un homme 
debout. C’est la position par excellence d’un 
chrétien parce que c’est celle du Ressuscité, du 

Lourdes en procession pro lexis.indd   9 20/02/2014   12:16:19


