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À chaque lecteur en quête de vérité,
Au milieu du vacarme des récits contradictoires.
À ceux qui croient
Que comprendre l'histoire n'est pas un luxe intellectuel,
Mais une nécessité pour appréhender le présent et façonner l'avenir.
Aux esprits qui n'ont pas peur de questionner,
Et qui n'acceptent pas les récits simplistes.
Et au Moyen-Orient lui-même,
Cette terre qui n'a jamais cessé d'enfanter des questions.
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« Les grands événements ne commencent pas soudainement.
Ils grandissent en silence,
Dans les failles infimes que personne ne remarque. »
En politique, comme en histoire,
L'explosion n'est pas le commencement,
Mais l'aboutissement naturel d'un long processus d'accumulations.
Et ce livre est une tentative de comprendre ces accumulations
Avant qu'elles ne se transforment en un moment de changement majeur.
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Ce livre n'est pas né en un instant,
Mais a été le fruit d'années de lectures, de réflexions et de suivi des transformations politiques au Moyen-Orient.
Je remercie tous les chercheurs, penseurs et journalistes dont les travaux ont contribué à élargir ma compréhension de la région, ainsi que toutes les sources intellectuelles qui ont contribué à construire cette analyse.

Je remercie également tous les lecteurs qui continuent à chercher le savoir à une époque où les événements s'accélèrent et où les récits s'entremêlent.

Car écrire sur les affaires politiques n'est pas simplement une analyse du présent, mais une tentative de comprendre les forces profondes qui façonnent l'avenir.
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Ce livre n'est ni un avertissement contre une catastrophe imminente, ni une promesse d'un avenir idéal.
Car le Moyen-Orient change rarement brusquement.
Il se transforme lentement, couche après couche, jusqu'à ce qu'un moment historique survienne où le changement éclate d'un seul coup.
Ce que nous observons aujourd'hui dans la région n'est pas un simple conflit traditionnel entre États.
Il s'agit plutôt d'un conflit plus profond entre des systèmes d'influence, des idées politiques, des modèles économiques distincts, et même de nouvelles identités qui se forgent silencieusement sous la surface des événements quotidiens.
Dans ce livre, nous tenterons d'explorer les scénarios les plus sévères, non pour susciter la peur, mais pour comprendre les chemins qui peuvent être évités avant qu'ils ne deviennent une réalité.
En contrepartie, nous chercherons les opportunités qui pourraient émerger au cœur des grandes transformations, car l'histoire ne produit pas seulement des crises, mais ouvre parfois des portes vers un avenir différent.
Les grands systèmes politiques ne s'effondrent généralement pas à cause d'un seul événement soudain.
Ils s'érodent plutôt progressivement sous la pression des mutations économiques, démographiques et technologiques, jusqu'à atteindre un point où le changement devient inéluctable.
Le Moyen-Orient aujourd'hui ne vit pas seulement une lutte d'influence entre États.
Il traverse une lutte plus profonde entre différents modèles d'organisation du pouvoir, de définition de la force, et de délimitation des zones d'influence dans la région.
C'est pourquoi la question à laquelle ce livre tente de répondre n'est pas :
Qui contrôlera le Moyen-Orient ?
Mais une autre question, plus importante :
Quelle sera la forme du futur ordinaire régional ?
Et quelles seront les forces qui dicteront les nouvelles règles du jeu ?
Ce que vous lisez ici n'est pas une prophétie.
C'est une tentative de lire les tendances profondes qui se cachent derrière les événements quotidiens.
Une analyse froide, d'événements brûlants.
Quant au résultat final, il ne constitue pas un jugement définitif sur l'avenir.
C'est une invitation au lecteur à réfléchir par lui-même aux possibilités qui pourraient façonner le Moyen-Orient dans les années à venir.​
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Chapitre liminaire
Le monde après le 7 octobre : Le début de la recomposition du Moyen-Orient
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Le 7 octobre n'a pas été qu'un simple événement militaire ou une opération surprise dans un conflit ancien.
Ce fut un moment qui a brisé le rythme traditionnel des équilibres au Moyen-Orient.
Cette nuit-là, le choc ne résidait pas dans le nombre de missiles ou l'ampleur de l'opération, mais dans la question qui s'est soudainement imposée aux capitales régionales et internationales :
Les anciennes règles du jeu régissent-elles encore la région ?
Après cette date, la question centrale n'est plus :
Qui détient la puissance militaire la plus importante ?
Mais la question plus profonde est devenue :
Qui a la capacité de gérer un conflit à long terme dans un monde qui change rapidement ?
Le Moyen-Orient entre dans une phase différente, où les guerres pourraient devenir moins directes,
où les conflits pourraient se muer en compétitions économiques et technologiques,
et où les alliances pourraient évoluer à une vitesse inédite dans la région depuis la fin de la guerre froide.
L'après-7 octobre n'est pas la fin d'une phase.
C'est le début d'une phase de redessin des cartes de l'influence politique et stratégique au Moyen-Orient.
Mais les grandes transformations de l'histoire ne surviennent pas toujours par le biais de guerres majeures.
Parfois, elles adviennent lentement,
Lorsque le sens même de la puissance change.
Au siècle dernier, la puissance signifiait les armées, les armes et les alliances militaires.
Aujourd'hui, elle signifie quelque chose de différent :
L'économie, la technologie, le contrôle de l'énergie, et la capacité à gérer des réseaux d'influence indirecte.
Si le Moyen-Orient s'achemine vers un nouvel ordre régional, cet ordre ne naîtra pas d'une conférence internationale ou d'une déclaration politique officielle.
Il émergera plutôt progressivement à travers des mutations économiques et démographiques,
à travers des alliances non déclarées,
et à travers des conflits parfois menés dans l'ombre plus qu'au grand jour.
Ce qui apparaît aujourd'hui comme une stabilité politique fragile pourrait n'être en réalité qu'une phase de transition vers une carte d'influence totalement différente.

Et la question la plus grave n'est pas :
Qui gagnera le prochain conflit ?
Mais une autre question, bien plus profonde :
L'État-nation lui-même est-il encore la forme ultime de la puissance au Moyen-Orient ?
Ou la région s'oriente-t-elle vers une nouvelle phase, où les puissances régionales et les réseaux d'influence se déploient d'une manière qui redéfinit à la fois le concept d'État et celui d'autorité ?
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Chapitre premier : La fin du jeu – L'effondrement du régime iranien
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Journal d'un effondrement inachevé

Scène d'ouverture : Téhéran, 1er mars 2026

Huit heures du matin. Soudain, les écrans de la télévision d'État virent au noir absolu, traversé d'un faible scintillement, puis le visage de l'ayatollah Khamenei apparaît, cerclé de noir. La voix de la présentatrice tremble, ses mots se brisent entre les syllabes :
"Le Guide de la révolution islamique a rejoint le compagnon suprême, que Dieu lui accorde Sa miséricorde."
La ville tout entière s'est arrêtée. Les rues se sont tues et les cris de la foule se sont mêlés à la stupéfaction.
Au nord de Téhéran, une femme âgée tient la main de son petit-fils, ses yeux brillent de larmes :
"Mon Dieu, que va-t-il se passer maintenant ?"
Le petit-fils tremble : "Je ne sais pas, personne ne sait."
Au sud de la ville, un jeune homme court entre les voitures renversées, essayant de rejoindre son ami :
"Ahmad ! Ahmad, où es-tu ?"
Au loin, la voix d'un autre hurlement : "Les explosions, reculez !"
Sur la place palestinienne, des milliers de personnes courent sans but, les sirènes et les explosions se mêlent aux cris des enfants :
Un enfant pleure : "Papa ! Maman !"
Un père hurle en le protégeant : "Tiens bon, tiens bon seulement !"
Dans une vieille voiture, un chauffeur de taxi officieux coupe le moteur, allume une cigarette, regarde la fumée qui s'élève :
"Maintenant, quoi ?"
Il n'a pas pleuré, ni ne s'est réjoui. Juste un silence de mort.
La nuit de feu : 28 février 2026

Deux heures du matin. Des centaines d'avions de combat américains et israéliens survolent le ciel iranien, frappant plus de 500 cibles stratégiques, dont des installations nucléaires et des bases des Gardiens de la révolution.

Dans le complexe de Khatam al-Anbiya, le bruit des explosions se mêle aux sirènes d'alarme, des employés courent dans les couloirs obscurs.
Le général (pressé) : "Le Guide ! Au bunker immédiatement !"
Khamenei (le visage pâle) : "Restez avec moi, j'ai besoin de comprendre ce qui se passe."
Dans les rues, les habitants courent, des voitures se renversent, le verre vole en éclats, la fumée s'élève.
Une femme hurle en portant son enfant : "Allah Akbar ! Pourquoi ?!"
Un jeune homme répond : "Les explosions, ne t'arrête pas de courir !"
Dans un immeuble détruit, un jeune homme cherche sa mère sous les décombres, ses cris se mêlent à une explosion proche :
"Maman ! Maman, où es-tu ?!"
1er mars 2026 – "La mort du symbole"

8h00 : La télévision iranienne annonce la mort de Khamenei.
10h00 : Formation du Conseil provisoire de direction : Pezeshkian, Mohseni-Eje'i, Arefi.
14h00 : L'Iran ferme le détroit d'Ormuz, menaçant d'arrêter les exportations de pétrole.
20h00 : Des missiles iraniens visent Israël et des cibles américaines dans le Golfe.
À Téhéran, les bombardements continuent, les civils se cachent dans des abris souterrains, des enfants demandent :
"Quand tout cela finira-t-il ?"
Leur père répond d'une voix tremblante : "Personne ne le sait, tenez bon seulement."
Au sein du Conseil provisoire de direction

Une salle sombre, la faible lueur des écrans reflète les visages des trois hommes, leurs doigts tremblent, les téléphones sonnent sans arrêt.

Pezeshkian (avec colère) : "C'est nous qui sommes responsables maintenant ! Nous ne pouvons pas hésiter, les Gardiens attendent une décision !"
Mohseni-Eje'i : "Notre décision est limitée, même les Gardiens prennent leurs décisions en coulisses."
Arefi (hurlant) : "Comment voulez-vous que je signe des ordres de mort alors que nous ne savons même pas qui sera avec nous ?!"
Le téléphone sonne, le général à l'autre bout :
Le général : "De nouveaux missiles ont été lancés vers le Golfe, la situation devient incontrôlable !"
Pezeshkian : "Arrêtez-les maintenant, avant que nous ne sombrions !"
L'assassinat de Khamenei

Les renseignements occidentaux indiquent :

	Une infiltration profonde au sein du cercle des proches.

	Un suivi précis de ses déplacements.

	Une frappe aérienne chirurgicale sur le complexe de Khatam al-Anbiya.


Khamenei n'est pas mort seul. Des membres de sa famille et ses assistants proches ont également été tués. Les analystes ont décrit cet événement comme comparable à la "tragédie de Kerbala".

L'un des généraux, dans un abri obscur : "Nous avons perdu la tête, que faisons-nous maintenant ?!"
Son assistant : "Nous, nous ne sommes qu'une façade, les Gardiens décideront de tout."
Les rues et le chaos quotidien

Les marchés sont remplis de décombres, les marchandises brûlent, les gens pillent

	Épuisement des défenses : Frappes continues depuis juin 2025.

	Infiltration des renseignements : Informations précises sur les mouvements de Khamenei et les tunnels d'évacuation.

	Faiblesse interne : Manifestations, crise économique, et implication de l'Iran dans le soutien au Hezbollah.

	Décision politique : L'objectif n'était plus seulement le programme nucléaire, mais la chute du régime lui-même.



	Le front intérieur : Les bombardements continuent, l'aéroport de Téhéran est fermé, les systèmes de défense fonctionnent par intermittence.

	Le front du Golfe : Abou Dabi, Dubaï, Doha et Manama subissent des bombardements limités, les prix du pétrole grimpent après la fermeture du détroit d'Ormuz.

	Le front israélien : Des missiles vers Tel-Aviv et Haïfa, la plupart interceptés, quelques chutes en zones ouvertes.

	Les proxies iraniens : Le Hezbollah, les Houthis et les factions irakiennes lancent des attaques contre des bases américaines et israéliennes.




	Lutte pour la succession.

	Conseil provisoire de direction sans légitimité complète.

	Les Gardiens de la révolution deviennent les décideurs effectifs.

	Un régime plus militarisé et moins flexible : durcissement interne, difficultés diplomatiques, tendance à l'usage de la force.



	Contention turbulente : Frappes limitées et canaux diplomatiques officieux.

	Guerre d'usure régionale : Extension du conflit au Golfe.

	Effondrement interne soudain : Manifestations massives, dissensions au sein des Gardiens, perte de contrôle sur certaines parties du pays.




	Chaos prolongé, violence transfrontalière, flux migratoires massifs, prolifération de groupes armés.

	L'Iran a une superficie plus vaste et une population plus nombreuse, tout vide en son sein serait un séisme régional.
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