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Chantal Wyseur

Et si la réponse 
se trouvait au plafond ?

Tous les jours, je rencontre des enfants intelligents qui ne 
lisent pas, mais qui devinent ; des adolescents qui étudient

par cœur sans comprendre ; des adultes qui se croient limités 
intellectuellement. Leur point commun ? Ils apprennent en touchant 
et en bougeant, et ils pensent en films. » Ce que les méthodes 
pédagogiques classiques, étudiées pour les penseurs en mots, ne 
leur ont pas permis de faire. 

C’est pour eux que Chantal Wyseur a mis au point son système 1-2-3. 
Au fil de sa pratique, elle a pu en effet constater que les difficultés 
d’apprentissage pouvaient disparaître quand on réintroduisait au 
préalable une étape, cruciale pour les kinesthésiques : celle de la 
troisième dimension, où l’on met les mots en contexte, pour qu’ils 
puissent prendre leur sens. Car si l’école utilise principalement 
la parole et l’image fixe en deux dimensions pour enseigner, les 
penseurs en films ont un fonctionnement différent et ont besoin 
d’outils concrets pour apprendre. 

Et si la réponse se trouvait au plafond ? Si l’on y projetait mentalement 
ses propres films, pour rendre vivantes les représentations du réel 
imprimées sur papier ? Reprenant pas à pas les fondamentaux 
scolaires, ce livre pratique illustré, sérieux mais sans prétention 
scientifique, est conçu pour être utilisé sans intermédiaire à partir
de 13 ans. Il aidera utilement les enseignants, les parents d’élèves 
en difficultés et les enfants directement, ainsi que les autodidactes 
qui souhaitent corriger leurs mauvaises méthodes.

«

Historienne de formation, Chantal Wyseur a été professeur de sciences humaines 
dans un lycée bruxellois de 1983 à 2010. Coach scolaire spécialisée en troubles de 
l’apprentissage, elle a publié Le cerveau atemporel des dyslexiques chez Desclée 
de Brouwer en 2009.

Chantal Wyseur

Le système 1-2-3 
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 "La Méridienne"
www.systeme123.com
systeme123.wordpress.com
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Et si la réponse se trouvait au plafond ?
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Du même auteur

Le cerveau atemporel des dyslexiques, La Méridienne/Desclée de Brouwer, 2009.

601 - Le système 1 2 3_408 - Sylvanès, l’aventure 2  04/09/2014  15:57  Page4



Et si la réponse 
se trouvait au plafond ?

Le système 1-2-3

Dessins de Nathalie Frennet

« La Méridienne »

Desclée de Brouwer

Chantal Wyseur
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© Desclée de Brouwer, 2014 
10, rue Mercœur, 75011 Paris 
ISBN : 978-2-220-06554-0
ISBN pdf : 978-2-220-07714-7
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« Je voulais me suicider et je me sens ressuscité. »
Augustin, 9 ans, après avoir appris les chiffres et les
lettres avec de la pâte à modeler.
Son intelligence fascinante lui permet de vous
expliquer en détail un épisode de la Révolution
française avec un vocabulaire précis et une diction
parfaite. Mais Augustin ne sait pas lire et ne sait pas
compter.

Je dédie ce livre à tous les Augustin. 
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À qui s’adresse ce livre ?

• Vous avez ou avez eu plus de mal que les autres enfants
à lire, à écrire ou à calculer.

• Vous considérez l’école comme un lieu de stress et d’ennui. 
• Vous vous sentez plus malin dans la vie qu’en classe, et

vous ne suivez pas facilement les explications des profes-
seurs qui utilisent des mots compliqués pour dire des
choses simples.

• Vous avez réussi des études supérieures, sans jamais avoir
pu étudier par cœur, sans comprendre. Adulte, en groupe
de travail, vous trouvez que les « autres » tournent autour
du pot pendant plusieurs heures pour découvrir ce que
vous avez perçu dès les premières minutes de la réunion.

• Vous préférez de loin l’action aux discours, et les
personnes qui parlent beaucoup sans agir ne sont pas
vraiment vos amis.

• Vous ne lisez que ce qui concerne votre passion et votre
spécialité.

• Quand vous suivez un cours, une conférence, et que
l’orateur parle de contenus théoriques que vous n’arrivez
pas à préciser dans votre tête, vous bâillez et partez en
rêveries.
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