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            INTRODUCCIÓN

          

        

      

    

    
      En la última década se ha producido una revolución financiera silenciosa que ha puesto en tela de juicio los cimientos mismos de nuestra economía global. Esta revolución es la criptomoneda, una forma digital de dinero que está transformando nuestra forma de pensar sobre el valor, la propiedad y la confianza. Desde la creación del Bitcoin en 2009, la capitalización bursátil total de las criptomonedas ha pasado de cero a más de un billón de dólares, atrayendo a millones de inversores en todo el mundo.

      Como profesional de las finanzas con años de experiencia en contabilidad y evaluación de riesgos, me sentí atraída por el potencial de esta clase de activos emergente. Al igual que muchos de ustedes, al principio era escéptica y me sentía abrumada por la jerga técnica y la complejidad que rodea a las criptomonedas. Pero a medida que profundizaba, me di cuenta de que bajo la superficie se escondía una tecnología con el potencial de remodelar nuestro futuro financiero.

      Este libro, «Criptomonedas para principiantes», es el resultado de mi viaje al mundo de los activos digitales. Se trata de una guía completa diseñada para simplificar los conceptos básicos de las criptomonedas, que le proporciona las herramientas y los conocimientos necesarios para navegar por este panorama apasionante, pero a menudo confuso. Tanto si es un completo novato como si tiene cierta experiencia en inversiones, este libro le ayudará a comprender los fundamentos del comercio, la seguridad de las billeteras y la dinámica del mercado.

      El mundo de las criptomonedas está evolucionando rápidamente, con nuevos proyectos, tecnologías y regulaciones que surgen a diario. Puede ser a la vez emocionante y abrumador, y estar lleno de historias de gente que dice hacerse millonaria de la noche a la mañana y costosas estafas. Por eso me he propuesto crear un recurso que aclare las dudas y proporcione información clara y práctica para los principiantes.

      A lo largo de este libro, cubriremos todo, desde la configuración de su primera billetera hasta el análisis de las tendencias del mercado y la gestión del riesgo. Aprenderá a investigar y evaluar diferentes criptomonedas, a comprender el impacto de las noticias en los precios y desarrollar un plan de trading que se ajuste a sus objetivos y tolerancia al riesgo. También exploraremos las implicaciones legales y fiscales de invertir en criptomonedas, asegurándonos de que cumpla con la normativa y esté informado.

      En este libro encontrará guías paso a paso, cuestionarios interactivos y conocimientos de traders experimentados y expertos del sector. Al final, tendrá las habilidades y la confianza necesarias para tomar decisiones de inversión informadas y participar en el apasionante mundo de las criptomonedas.

      Este libro, además, es una invitación a unirse a una comunidad en crecimiento de personas apasionadas por el potencial de la tecnología blockchain y las finanzas descentralizadas. A medida que vaya aprendiendo, descubrirá nuevas oportunidades para conectar con personas afines, contribuir a proyectos innovadores y dar forma al futuro del dinero.

      Así que, tanto si sueña con la libertad financiera, siente curiosidad por la tecnología que hay detrás del bitcoin o, simplemente, busca diversificar su billetera de inversiones, este libro es su puerta de entrada al mundo de las criptomonedas. Sumérjase con nosotros y descubra el poder de los activos digitales para transformar su futuro financiero.
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            COMPRENDER LOS FUNDAMENTOS DE LAS CRIPTOMONEDAS
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      El 22 de mayo de 2010, un hombre llamado Laszlo Hanyecz realizó lo que hoy se considera una de las transacciones más famosas de la historia de las criptomonedas, y que ahora se conoce como el Día de la Pizza Bitcoin. Compró dos pizzas por 10.000 bitcoins, que entonces valían 41 dólares, pero que hoy valdrían cientos de millones de dólares. En ese momento, esta transacción parecía trivial, pero marcó el comienzo del uso de la moneda digital en el mundo real. Fue un momento crucial que puso de relieve tanto el potencial como la imprevisibilidad de las criptomonedas. Este capítulo tiene como objetivo desentrañar los fundamentos de las criptomonedas y por qué están cambiando nuestra forma de pensar sobre el dinero.

      1.1 ¿Qué es una criptomoneda?

      Las criptomonedas son, en esencia, dinero digital. A diferencia del dinero tradicional, no dependen de bancos ni gobiernos para verificar las transacciones. En su lugar, funcionan con una tecnología llamada cadena de bloques o blockchain, que es un libro de contabilidad descentralizado de todas las transacciones que se realizan en una red de ordenadores. Esto significa que cuando envía o recibe criptomonedas, la transacción se realiza directamente entre usted y la otra parte, sin intermediarios. Esta naturaleza peer-to-peer es uno de los aspectos más interesantes de las criptomonedas, ya que permite que las transacciones se realicen casi al instante y a un coste menor que el de los sistemas financieros tradicionales.

      Lo que distingue a las criptomonedas de las monedas fiduciarias tradicionales es su naturaleza descentralizada. No están controladas por una autoridad central como un gobierno o un banco. Esta descentralización se basa en la tecnología criptográfica, que no solo protege las transacciones, sino que también garantiza que las criptomonedas sean extremadamente difíciles de falsificar. A diferencia de las monedas tradicionales, que pueden acarrear elevadas comisiones por las transacciones internacionales, las criptomonedas ofrecen un alcance global sin necesidad de cambiar de moneda. Sin embargo, es importante señalar que el valor de las criptomonedas puede fluctuar enormemente debido a factores del mercado y al sentimiento de los inversores, lo que puede resultar emocionante y desafiante para los nuevos inversores.

      El viaje de las criptomonedas comenzó con el nacimiento de Bitcoin en 2009, creado por la misteriosa figura conocida como Satoshi Nakamoto. Esto marcó el inicio de una nueva era en las finanzas digitales. El éxito de Bitcoin allanó el camino para muchas otras criptomonedas, conocidas como altcoins, cada una con características y propósitos únicos. A lo largo de los años, los avances tecnológicos han impulsado el desarrollo de estos activos digitales, cada uno de los cuales contribuye al rico tapiz que es el panorama actual de las criptomonedas.

      1.2 Criptomonedas: ventajas frente a desventajas

      Las criptomonedas están transformando el panorama financiero, ofreciendo oportunidades innovadoras y retos significativos. En esta sección se exploran tanto las ventajas como las desventajas de las monedas digitales. Comprender los pros y los contras es fundamental para cualquiera que desee navegar por el complejo mundo de los activos digitales. Tanto si está considerando las criptomonedas para transacciones, inversiones o innovación, esta perspectiva equilibrada le proporcionará los conocimientos necesarios para abordar este mercado dinámico con confianza.

      Ventajas de las criptomonedas

      Descentralización

      
        
          	
        Elimina la necesidad de bancos o intermediarios
      

      	
        Permite transacciones entre pares sin terceros
      

      	
        Reduce los costes de transacción y los retrasos en el procesamiento
      

      

      

      Seguridad y transparencia

      
        
          	
        La tecnología blockchain garantiza que todas las transacciones se registren en un libro de contabilidad público
      

      	
        Los datos no pueden modificarse sin el consenso de la red, lo que reduce el riesgo de fraude
      

      	
        Minimiza el robo de identidad y mejora la seguridad financiera
      

      

      

      Inclusión financiera

      
        
          	
        Proporciona acceso a servicios financieros a personas sin cuenta bancaria o con acceso limitado a servicios bancarios
      

      	
        Solo requiere conexión a Internet y una billetera digital
      

      

      

      Transacciones más rápidas y económicas

      
        
          	
        Elimina los retrasos en la tramitación bancaria
      

      	
        Hace que los pagos internacionales sean más asequibles y eficientes
      

      

      

      Oportunidades de inversión

      
        
          	
        Potencial de altos rendimientos debido al crecimiento del mercado y la innovación
      

      	
        Sirve como cobertura contra la inflación
      

      	
        Permite diversificar la billetera
      

      

      

      Desventajas de las criptomonedas

      Volatilidad del mercado

      
        
          	
        Fluctuaciones de precios altamente impredecibles
      

      	
        Puede ganar o perder porcentajes de dos dígitos en cuestión de horas
      

      

      

      Riesgos de seguridad

      
        
          	
        El hacking, las estafas de phishing y el robo son amenazas comunes
      

      	
        Transacciones irreversibles: los fondos perdidos no se pueden recuperar
      

      	
        Requiere medidas de seguridad estrictas para proteger los activos
      

      

      

      Incertidumbre regulatoria

      
        
          	
        Los gobiernos aún están desarrollando leyes sobre criptomonedas
      

      	
        Posibilidad de nuevos impuestos o restricciones
      

      	
        El panorama legal varía según la región
      

      

      

      Falta de protección al consumidor

      
        
          	
        No existe protección contra el fraude como en los bancos tradicionales
      

      	
        Las transacciones son definitivas, lo que las hace arriesgadas en caso de errores o estafas
      

      

      

      Complejidad técnica

      
        
          	
        La gestión de claves privadas y la seguridad de las billeteras requieren conocimientos
      

      	
        La mecánica de la cadena de bloques puede resultar complicada para los principiantes
      

      	
        Riesgo de errores del usuario, que pueden provocar la pérdida de fondos
      

      

      

      Inversión de alto riesgo y alta rentabilidad

      
        
          	
        Requiere una cuidadosa consideración antes de invertir
      

      	
        Exige una formación continua y concientización sobre la seguridad
      

      

      

      Aunque las criptomonedas ofrecen oportunidades interesantes, también conllevan riesgos que deben considerarse detenidamente. A medida que se navega por este espacio en evolución, es fundamental equilibrar estas ventajas y desventajas para tomar decisiones de inversión acertadas.

      1.3 Tecnología blockchain: la columna vertebral de las criptomonedas

      
        
          [image: ]
        

      

      La tecnología blockchain es como un cuaderno digital que todo el mundo puede ver, pero que nadie puede borrar ni modificar una vez que se ha escrito algo en él. Imagine un grupo de amigos que mantienen un registro compartido de transacciones. Cada vez que alguien realiza una transacción, la anota en un libro y todos reciben una copia. Una vez que la página se llena, se bloquea y se inicia una nueva página. Pero antes de bloquear la página, todos comprueban y acuerdan que todas las transacciones son correctas.

      En términos técnicos, cada página se denomina «bloque», y estos bloques se enlazan entre sí en una cadena, formando un historial de transacciones seguro e inalterable (de ahí su nombre «cadena de bloques»). Dado que todos los participantes en la red tienen una copia, ninguna persona u organización puede alterar los registros anteriores, lo que hace que la cadena de bloques sea muy segura.

      Para preservar la integridad de cada bloque, las redes blockchain utilizan un hash criptográfico de todas las transacciones dentro del bloque junto con una referencia al bloque anterior. Un hash es como una huella digital creada a partir de datos que convierte cualquier dato en una cadena de letras y números de longitud fija. Cada bloque contiene una lista de todas las transacciones del bloque, un encabezado de bloque y un número de bloque. El encabezado del bloque contiene información sobre el bloque actual y encabezado del bloque anterior, creando así una cadena de bloques. Esta vinculación de bloques garantiza que, una vez que se añade un bloque a la cadena, modificarlo sea extremadamente difícil, ya que requeriría revisar no solo ese bloque, sino también todos los bloques posteriores y conseguir que la mayoría de los mineros de la red acepten la nueva versión de la cadena de bloques. Esto requeriría una inmensa cantidad de potencia computacional y sería prohibitivamente caro. Además, cualquier intento de cambiar los datos de un bloque podría ser fácilmente detectado por los participantes de la red, lo que genera seguridad y confianza en el sistema.

      Proceso paso a paso de la cadena de bloques:

      
        
          	
        Inicio de la transacción
      
        	
        Una persona envía activos digitales (como criptomonedas) a otra persona.
      

      

      

      	
        Verificación de la transacción
      
        	
        Las computadoras (nodos) de la red blockchain comprueban si la transacción es válida utilizando reglas criptográficas.
      

      	
        Esta verificación garantiza que el remitente dispone de fondos suficientes y no está intentando gastar el mismo activo dos veces (evita el fraude).
      

      

      

      	
        Creación de bloques
      
        	
        Las transacciones aprobadas se agrupan para formar un bloque. Cada bloque contiene:
      
        	
        Una lista de transacciones
      

      	
        Una marca de tiempo
      

      	
        Una referencia (hash) al bloque anterior
      

      

      

      

      

      	
        Mecanismo de consenso (proceso de validación)
      
        	
        Para garantizar la seguridad y el acuerdo, la red debe decidir qué bloque añadir a continuación. Esto se hace mediante mecanismos de consenso, tales como:
      
        	
        PoW (Proof of Work) o «prueba de trabajo»: los mineros compiten para resolver complejos problemas matemáticos. El primero en resolverlo puede añadir el bloque (utilizado en Bitcoin).
      

      	
        PoS (Proof of Stake) o «prueba de participación»: los validadores se eligen en función de la cantidad de criptomonedas que poseen y que están dispuestos a «apostar» como garantía (utilizado en Ethereum 2.0).
      

      

      

      

      

      	
        Añadir el bloque a la cadena
      
        	
        Una vez verificado, el nuevo bloque se añade a la cadena de bloques y se vincula al bloque anterior, formando una cadena continua.
      

      	
        Cada bloque contiene un código único (hash) que lo conecta con el bloque anterior, lo que garantiza la seguridad.
      

      

      

      	
        Finalización de la transacción
      
        	
        La transacción se registra de forma permanente y todos los participantes de la red obtienen una copia actualizada de la cadena de bloques.
      

      	
        Nadie puede alterar ni eliminar transacciones pasadas, lo que garantiza la transparencia y la seguridad.
      

      

      

      

      

      Tipos de cadenas de bloques

      La tecnología blockchain se presenta en diferentes formas, cada una con su propio caso de uso. Las cadenas de bloques públicas, como Bitcoin y Ethereum, permiten a cualquiera acceder y ver las transacciones, lo que las hace descentralizadas y abiertas. Las cadenas de bloques privadas restringen el acceso a los usuarios autorizados, lo que ofrece más control y privacidad. Las cadenas de bloques consorciadas se sitúan en un término medio, en el que un grupo de organizaciones gobierna la red, proporcionando un equilibrio entre la descentralización y el control. Cada tipo de cadena de bloques tiene un propósito específico que satisface las necesidades de diferentes industrias y aplicaciones.

      A pesar de sus ventajas, la cadena de bloques se enfrenta a algunos retos. La escalabilidad es un problema importante, ya que el procesamiento de un gran número de transacciones puede ralentizar la red. Este ha sido un tema de investigación y desarrollo continuo, y se están explorando diversas soluciones. El consumo de energía es otra preocupación, especialmente en los sistemas de prueba de trabajo, en los que la minería requiere una potencia informática considerable. Esto ha dado lugar a debates medioambientales y a la búsqueda de mecanismos de consenso más eficientes, como la prueba de participación.

      Más allá de las criptomonedas, la tecnología blockchain está causando sensación en diversos sectores. En la gestión de la cadena de suministro, proporciona un registro transparente y a prueba de manipulaciones del movimiento de los productos, lo que mejora la eficiencia y reduce el fraude. El sector sanitario también se está beneficiando, ya que blockchain permite compartir de forma segura los historiales de los pacientes, mejorando la privacidad y la integridad de los datos.

      La verificación de la identidad digital es otra área en la que destaca el blockchain, ya que ofrece una forma segura y fiable de verificar identidades sin necesidad de intermediarios. Los contratos inteligentes (contratos autoejecutables con reglas predefinidas), están transformando las industrias al automatizar y hacer cumplir los acuerdos sin intervención humana, lo que reduce los costes y mejora la confianza.

      Dadas las ventajas del blockchain, como la mejora de la trazabilidad, la transparencia, la eficiencia y la seguridad, se espera que su adopción siga creciendo en diversos sectores.

      1.4 Desmitificando la jerga de las criptomonedas

      El mundo de las criptomonedas está lleno de términos y frases que a primera vista pueden parecer desconcertantes, pero que una vez que se desglosan, son fáciles de entender. Aquí, el conocimiento es poder. Aprender la jerga le permite estar a la vanguardia, tomar decisiones informadas y evitar errores comunes. Tanto si lee artículos sobre inversiones, participa en debates o, simplemente, explora el espacio criptográfico, un buen dominio de esta jerga mejorará su comprensión y capacidad de toma de decisiones, abriéndole las puertas a nuevas oportunidades y a una apreciación más profunda del mundo criptográfico.

      Términos y definiciones clave

      
        
          	
        Bitcoin (BTC): la primera y más conocida criptomoneda, a menudo llamada «oro digital».
      

      	
        Altcoins: cualquier criptomoneda distinta del bitcoin, con diversas características y casos de uso (por ejemplo, Ethereum, Litecoin, Cardano).
      

      	
        NFT (Non-Fungible Tokens) o «tokens no fungibles»: activos digitales únicos que representan la propiedad de arte digital, música u objetos de colección.
      

      	
        Moneda fiduciaria: moneda tradicional, como el dólar estadounidense o el euro, emitida por los gobiernos.
      

      	
        Blockchain (o «cadena de bloques»): un libro de contabilidad digital descentralizado que registra transacciones de forma segura en muchos ordenadores.
      

      	
        Minería: proceso mediante el cual se crean nuevas monedas criptográficas, utilizando la potencia de los ordenadores para resolver complejos programas matemáticos y validar las transacciones en la cadena de bloques.
      

      	
        Billetera: herramienta digital para almacenar y gestionar criptomonedas, disponible como software (online) o hardware (offline).
      

      	
        Exchange: plataforma en la que se pueden comprar, vender o intercambiar criptomonedas.
      

      	
        HODL: término popular del ecosistema cripto, originado como un error tipográfico de la palabra hold, que hoy se asocia con la idea de Hold On for Dear Life y describe la estrategia de mantener criptomonedas a largo plazo en lugar de venderlas.
      

      	
        ICO (Initial Coin Offering) u «oferta inicial de monedas»: método de recaudación de fondos mediante el cual nuevos proyectos de criptomonedas venden tokens a inversores tempranos.
      

      	
        Mercado alcista: periodo de subida de precios en el mercado, que genera optimismo e inversión generalizados.
      

      	
        Mercado bajista: periodo de descenso de los precios, que provoca pesimismo y posibles ventas masivas entre los inversores.
      

      	
        Pump and Dump: expresión que en español significa «inflar y tirar», y refiere a un tipo de estafa en la que se inflan artificialmente los precios de un activo antes de que los iniciados vendan sus participaciones, lo que provoca una caída de los precios.
      

      	
        Whale (ballena): persona u organización que posee grandes cantidades de una criptomoneda y que es capaz de influir en el mercado debido al tamaño de sus participaciones.
      

      	
        Contrato inteligente: contrato de ejecución automática cuyos términos se escriben directamente en código y se ejecuta en plataformas blockchain.
      

      

      

      1.5 Bitcoin y más allá: exploración de las principales criptomonedas

      
        
          [image: ]
        

      

      Bitcoin (BTC) es el pionero de las monedas digitales, creado por una figura enigmática conocida como Satoshi Nakamoto. En 2008, Nakamoto publicó un documento que sentó las bases de Bitcoin como moneda digital descentralizada que, a diferencia de un gobierno o un banco, funciona sin una autoridad central. Esta innovación se describe a menudo como el equivalente digital del oro debido a su rareza y a la preservación de su valor. A diferencia de las monedas tradicionales con suministro ilimitado, Bitcoin tiene un suministro fijo y está limitado permanentemente a 21 millones de monedas. Este límite tiene como objetivo principal evitar la inflación y crear escasez, lo que hace que Bitcoin sea similar a un recurso precioso como el oro, que es valioso en parte porque es escaso. Al tener un suministro máximo fijo, Bitcoin pretende mantener su valor y evitar los inconvenientes de las monedas controladas por los gobiernos y los bancos centrales, que pueden imprimir dinero sin límite. Esta escasez anima a la gente a considerar Bitcoin como un activo valioso, lo que promueve su adopción e inversión como forma digital de dinero.

      Los bitcoins se crean mediante el proceso de minería. La minería consiste en resolver complejos problemas matemáticos en potentes ordenadores. El primer minero que resuelve el matemáticamente bloque puede añadir ese bloque a la cadena, y recibe una recompensa. La recompensa por la minería se reduce cada cuatro años a la mitad. Inicialmente era de 50 bitcoins por bloque, mientras que actualmente es de 3,125 bitcoins por bloque; y según el gráfico que se muestra a continuación, será de 0,10 en 2044. Dado que los nuevos bitcoins se crean mediante la minería, el número de monedas creadas también se reducirá a la mitad cada año, y solo se crearán 41.016 bitcoins al año después de la reducción a la mitad en 2044. Se espera que el último Bitcoin se cree alrededor de 2140.

      
        
          [image: ]
        

      

      El impacto del bitcoin en el mundo financiero ha sido monumental. Ha desafiado los sistemas

      bancarios y de pago tradicionales y proporcionado una alternativa de reserva de valor. Como inversión, el bitcoin ofrece posibles recompensas, pero también conlleva retos, como una importante volatilidad de los precios y el escrutinio regulatorio. Los inversores deben sopesar estos factores a la hora de considerar el bitcoin como parte de sus billeteras.

      Ethereum (ETH) entró en escena como un formidable competidor, introduciendo el revolucionario concepto de los contratos inteligentes. A diferencia de Bitcoin, que es principalmente una moneda digital, Ethereum es una plataforma que permite a los desarrolladores crear aplicaciones descentralizadas —o dApps— en su cadena de bloques.

      En el corazón de Ethereum se encuentra la Máquina Virtual Ethereum (EVM), que ejecuta estos contratos programables de forma autónoma, sustituyendo eficazmente a los intermediarios. Esto ha

      
      
      
      
        
          	
        Litecoin, por ejemplo, es conocida como «la plata del oro de Bitcoin» debido a sus tiempos de transacción más rápidos y sus comisiones más bajas.
      

      	
        XRP se utiliza para pagos internacionales y está ganando terreno entre las instituciones financieras que buscan transferencias internacionales eficientes.
      

      	
        Cardano adopta un enfoque científico, haciendo hincapié en la investigación revisada por pares y en una arquitectura por capas para mejorar la seguridad y la escalabilidad.
      

      	
        Solana, conocida por sus transacciones de alta velocidad, está causando sensación por su capacidad para procesar miles de transacciones por segundo, lo que resulta atractivo para los desarrolladores que buscan plataformas eficientes.
      

      	
        Polkadot permite la interoperabilidad entre cadenas, lo que permite que diferentes blockchains se comuniquen y compartan información sin problemas, fomentando la innovación entre redes.
      

      

      

      
      
      
      
      
      1.6 Cuestionario sobre criptomonedas: pon a prueba tus conocimientos

      
      
      
        
          	
        La tecnología blockchain garantiza que, una vez registrada una transacción, esta no se pueda modificar. (Verdadero/Falso)
      

      	
        Todas las criptomonedas se minan de la misma manera que Bitcoin. (Verdadero/Falso)
      

      

      

      
      
        
          	
        ¿Cuál de las siguientes opciones describe mejor una cadena de bloques?
      
        	
        A) Una base de datos centralizada gestionada por una sola organización
      

      	
        B) Un registro descentralizado de transacciones que se replica en múltiples ordenadores de la red
      

      	
        C) Un tipo de criptomoneda utilizada para transacciones
      

      

      

      	
        ¿Cuál era el objetivo principal del bitcoin cuando se introdujo por primera vez?
      
        	
        A) Ser una moneda digital estable
      

      	
        B) Permitir transacciones entre pares sin una autoridad central
      

      	
        C) Reemplazar inmediatamente todas las formas de moneda fiduciaria
      

      

      

      	
        ¿Cuál es un reto común asociado a las criptomonedas?
      
        	
        A) Las elevadas comisiones por transacción, similares a las de los bancos
      

      	
        B) La falta de seguridad en la tecnología Blockchain
      

      	
        C) La volatilidad del mercado
      

      

      

      	
        ¿Cuál de las siguientes opciones describe con precisión una altcoin?
      
        	
        A) La primera moneda digital jamás creada
      

      	
        B) Cualquier moneda digital que no sea Bitcoin
      

      	
        C) Una moneda digital controlada por un banco central
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