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Introduction



UN MOT DE L’ÉDITEUR

Au moment où nous mettions ce guide sous presse, le rattachement de la Crimée à la Russie venait d’être voté suite à un référendum contesté. La question s’est donc posée de publier ou non ce guide de voyage, qui peut sembler dérisoire au regard de l’ampleur du bouleversement politique que connaît ce pays.

Pourtant, nous avons décidé de maintenir sa parution. D’une part pour ne pas isoler encore plus un État en proie à des difficultés politiques, d’autre part pour laisser aux voyageurs qui le souhaitent la possibilité de s’y rendre, si toutes les conditions de sécurité sont réunies. Car comme nous l’avons toujours pensé, le voyage permet de mieux appréhender le monde, y compris sous son aspect culturel et géopolitique.




Depuis son indépendance, l’Ukraine traverse une période turbulente et particulièrement troublée ces derniers temps. Pourtant, ce pays attachant mérite toujours d’être découvert et visité. Bien des régions restent à l’écart des changements géopolitiques et en séjournant dans des petites pensions privées, en faisant vos courses sur les marchés et, plus généralement, en dépensant votre argent dans les entreprises locales, vous apporterez votre soutien au peuple ukrainien.

L’Ukraine, dont le nom signifie littéralement “terre frontalière”, est dotée d’une grande diversité de paysages. Vous pourrez ainsi parcourir les Carpates à la découverte des traditions hutsules, déguster le meilleur café d’Europe de l’Est dans l’ambiance raffinée de Lviv ou faire la fête sur une plage à Odessa.

Les différents paysages d’Ukraine offrent naturellement toute une gamme d’activités variées. Vous n’aurez que l’embarras du choix entre spéléologie, randonnée, plaisirs de la plage dans le sud, VTT ou balades pédestres dans les Carpates, observation des oiseaux dans le delta du Danube ou sports nautiques sur la “mer de Kiev”. Quant aux Ukrainiens, la majorité n’aiment rien mieux que d’aller cueillir des baies sauvages et des champignons dans leurs vastes forêts ou de pique-niquer au bord des méandres d’une rivière.

À l’image de sa géographie, la société ukrainienne est tout en contrastes : Ukrainiens branchés des quartiers d’affaires modernes de Kiev, mineurs du Donbass ou chauffeurs de bus parlant hongrois à Oujhorod.

Si ce pays a subi de nombreuses influences artistiques et culturelles au cours de son histoire, la culture slave et orthodoxe y prédomine, voisinant avec les édifices tatares de Crimée.

L’histoire mouvementée de l’Ukraine est partout très présente dans ce vaste pays : on la retrouve dans les églises gothiques de Lviv, les façades ou monuments staliniens, les vestiges d’une culture juive jadis si vivante en Ukraine de l’Ouest ou le modernisme plus récent de Kiev.
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Ci-dessus : danses traditionnelles ukrainiennes
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Pourquoi j’aime l’Ukraine

Marc Di Duca, auteur

Est-ce le sentiment d’être ailleurs, tout en étant toujours en Europe, le bizarre héritage soviétique, l’histoire douloureuse ? Des expériences de voyage inattendues, la sincérité des habitants, leurs récits de leur vie sous le régime communiste d’après-guerre ? Ou bien encore les ciels étoilés, les nuits noires de Myrhorod, Casse-noisette à l’Opéra de Kiev sous son manteau de neige, les églises vides les mercredis pluvieux d’automne à Lviv ou les trajets interminables en bus dans la steppe en compagnie de Gogol et de Kourkov ? Je suppose que c’est tout cela, et des tas d’autres choses qui, toujours, me ramènent vers la magie de ce pays slave.

Pour plus d’informations sur les auteurs, voir (Cliquez ici)
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15 façons de voir l’Ukraine




Paysages des Carpates

Laure des Catacombes, Kiev

Festival de Sheshory (ArtPole)

Andriyivsky Uzviz, Kiev

Kolomyya

Kamenets-Podolski

Musée de l’Architecture traditionnelle de Pyrohovo, Kiev

Marchés pittoresques

Centre historique de Lviv

Parc Sofiyivka, Ouman

Réserve de biosphère du delta du Danube

Vie nocturne à Odessa

Cités troglodytiques de Crimée

Culture des Tatars de Crimée, Bakhtchissaraï

Forteresse en ruine de Soudak





Paysages des Carpates

1 Les zones montagneuses constituent une exception en Ukraine. La partie ukrainienne des Carpates s’élève à peine à plus de 2 000 m d’altitude, mais ses douces pentes boisées, ses sentiers rocheux, ses pâturages très fleuris et ses larges vallées sinueuses en font une destination idéale pour les randonneurs, les vététistes et les skieurs. Les Carpates abritent le plus haut sommet du pays, le mont Hoverla, facile d’accès depuis les villages voisins, et plusieurs stations de ski.
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Laure des Catacombes, Kiev

2 Découvrez les mystères de la religion orthodoxe et descendez dans les catacombes pour voir les momies de saints lors d’une excursion dans le lieu le plus sacré du pays. Monastère orthodoxe souterrain lors de sa fondation en 1051, la lavra regroupe des églises coiffées de coupoles dorées, des bâtiments baroques et des vergers. Les cérémonies religieuses sont accompagnées de chorales et sont suivies par une foule de fidèles et de moines. Les musées de la laure exposent des collections d’or scythe, des microminiatures et bien d’autres merveilles.
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Festival de Sheshory (ArtPole)

3 Souvent comparé à Woodstock, le festival de Sheshory rassemble tous les ans pendant quatre jours des musiciens et des artistes venant de toute l’Europe centrale et orientale. Si les premières années, cette manifestation s’est déroulée dans le village des Carpates de Sheshory, elle est devenue itinérante et a lieu désormais dans les régions rurales de l’Ouest. Si vous ne connaissez de l’Ukraine que les réceptionnistes revêches et les taxis grincheux, l’esprit hippie du festival de Sheshory vous réserve une agréable surprise.
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Andriyivsky Uzviz, Kiev

4 L’apôtre André aurait, dit-on, gravi cette montée abrupte pour planter une croix à son sommet et prédire l’essor de Kiev. Aujourd’hui, cette rue pavée est le lieu de prédilection des artistes qui y installent leur chevalet. Emplie d’étals de souvenirs, Andriyivsky Uzviz (descente d’André,) dégage un charme bohème. C’est ici que l’écrivain russe Mikhaïl Boulgakov – dont la maison a été transformée en musée – a écrit La Garde blanche, peut-être le meilleur roman sur Kiev et ses habitants. Page ci-contre : église Saint-André surplombant Andriyivsky uzviz
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Kolomyya

5 Avec ses hébergements agréables, ses deux passionnants musées et son accès facile aux collines boisées environnantes, Kolomyya constitue l’un des meilleurs points de départ pour explorer les hauteurs des Carpates. Dans le centre, le musée des Pysanky, installé dans un édifice en forme d’œuf de Pâques géant, est le principal centre d’intérêt de la ville. En flânant dans les rues de Kolomyya, vous découvrirez aussi d’autres merveilles comme son architecture Art nouveau tout en fioritures datant de l’ère austro-hongroise. En haut, à droite : musée des Pysanky, Kolomyya
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Kamenets-Podolski

6 Entourée par la spectaculaire gorge de la Smotrytch, cette petite ville de Podolie jouit d’un cadre magnifique avec lequel peu d’autres lieux en Ukraine peuvent rivaliser. Une promenade dans les quartiers pavés de cette cité autrefois divisée est sans aucun doute l’un des points forts de toute visite en Ukraine : en partant du Nouveau Pont, vous longerez de superbes églises rénovées, des palais en ruine et des vestiges de fortifications, jusqu’à la forteresse, des plus pittoresques. Cerise sur le gâteau, vous aurez la ville pour vous tout seul en dehors de la haute saison. En bas, à droite : forteresse de Kamenets-Podolski
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Musée de l’Architecture traditionnelle de Pyrohovo, Kiev

7 Vous pourrez dire que vous avez fait le tour de l’Ukraine après avoir visité ce vaste musée (Cliquez ici) à ciel ouvert, dans la périphérie de Kiev, regroupant des exemples de l’architecture en bois traditionnelle de toutes les régions du pays. Églises, moulins à vent, magasins et maisons ont été transférés de leurs villages d’origine et offrent un cadre fantastique pour les fêtes folkloriques, qui se déroulent sur le site. La Transcarpatie y est à portée de pas de la Poltava, même si le musée est immense.
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Marchés pittoresques

8 Que vous soyez à la recherche d’un bocal de 5 litres de cornichons, d’une boîte de vitesse de marque Lada, ou d’un kilo de salo (gras de porc), rendez-vous sur l’un des incroyables marchés ukrainiens, vous trouverez sans doute votre bonheur. C’est également le meilleur endroit pour acheter des fruits et des légumes de saison, ainsi que toutes les autres denrées nécessaires à un pique-nique. Les marchés les plus grands et les plus intéressants sont ceux d’Odessa, de Kharkiv, de Kiev et de Tchernivtsi. En haut, à droite : œufs en porcelaine sur un marché de souvenirs, Dnipropetrovsk
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Centre historique de Lviv

9 Lviv est le cœur de l’Ukraine, et sa place principale, ploshtcha Rynok, le lieu où son battement se fait le mieux entendre. En son centre se dresse l’immense ratousha (hôtel de ville), autour duquel gravitent les touristes armés de leurs appareil photos et les habitants pressés. L’odeur des grains fraîchement moulus qui s’échappe des fameux cafés de Lviv flotte sur la place et, l’été, les tables envahissent les pavés datant de l’époque des Habsbourg, tandis que les tramways soviétiques passent bruyamment.
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Parc Sofiyivka, Ouman

10 Prouver son amour à sa chère et tendre en lui offrant un terrain de 150 ha, agrémenté de grottes, de points d’eau et de nombreuses folies architecturales, c’est de cette extravagante manière qu’un comte polonais du XVIIIe siècle exprima l’adoration qu’il avait pour sa femme, Sofia. Cet exceptionnel parc paysager (Cliquez ici), conçu pour ressembler à la région natale de Sofia, en est le résultat. Elle le remercia en ayant une aventure avec son fils.
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Réserve de biosphère du delta du Danube

11 La réserve de biosphère du delta du Danube, le plus vaste marécage d’Europe, se situe dans l’extrême sud-ouest de l’Ukraine, là où le fleuve déverse ses eaux vaseuses dans la mer Noire. Rares sont les visiteurs (et les Ukrainiens) qui viennent explorer cette partie lointaine du pays, mais leurs efforts sont récompensés par des paysages d’une beauté incroyable et peuplés d’oiseaux colorés, par de fantastiques promenades sur l’eau et de plaisantes soirées au bord des canaux de Vylkovo, une ville somnolente et paisible. Ci-dessous : grand pélican blanc, delta du Danube
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Vie nocturne à Odessa

12 Dans la journée, les musées, les parcs, les plages et, bien sûr, le célèbre escalier Potemkine suffisent à occuper les visiteurs, mais c’est la nuit qu’Odessa se met réellement à vibrer. Avec ses discothèques aux décors imaginatifs et ses coins paisibles à quelques pas de la mer Noire, la plage d’Arkadia est le lieu où se montrer jusqu’aux premières heures du jour. Mais Odessa possède également une scène alternative dynamique, avec quelques adresses tendance où déguster de bonnes bières au son de groupes de rock et de DJ locaux.
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Cités troglodytiques de Crimée

13 C’est le besoin de se protéger des nomades belliqueux qui a poussé les anciens habitants à creuser des grottes dans le calcaire de hauts plateaux. Goths, Alains, etc., ces peuples oubliés reviennent à la vie lorsque l’on découvre l’histoire de Mangoup-Kalé. Tchoufout-Kalé, la “forteresse juive”, demeure la Sion des Karaïtes – un petit groupe turc qui est parvenu à conserver sa culture et sa religion uniques, ancrées dans le judaïsme. En haut, à gauche : monastère Uspensky
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Culture des Tatars de Crimée, Bakhtchissaraï

14 De retour après 50 ans d’exil, les Tatars de Crimée veulent rendre à leur capitale (Cliquez ici) l’apparence à laquelle son nom (ville-jardin) la prédestine. Leurs pensions familiales sont très agréables et parmi les moins chères de Crimée, tandis que leur cuisine est servie dans toute la péninsule. Leur artisanat traditionnel (broderie et filigrane) a été sauvé grâce à de petites coopératives. Les Tatars sont de merveilleux hôtes, qui ont à cœur de faire connaître leur culture unique. En haut, à droite : femmes tatars en costume traditionnel
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Forteresse en ruine de Soudak

15 Territoire autrefois situé aux confins de l’Empire romain, la Crimée fut redécouverte au Moyen Âge par des marchands génois, qui s’installèrent ici pour commercer avec les caravanes rapportant de la soie et des épices d’Orient. Leurs avant-postes commerciaux étaient protégés par des forteresses, qui furent presque toutes détruites par les hordes mongoles. Mais il en subsiste au moins une, à Soudak. Du haut des remparts (Cliquez ici), admirez la falaise qui plonge dans la mer.
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L’essentiel




Quand partir

Sites Web

Numéros utiles

Taux de change

Budget quotidien

Heures d’ouverture

Arriver en Ukraine

Comment circuler





Pour plus d’informations, voir la section Ukraine pratique

Monnaie

Hryvnia (uah ; pl. hryvni)

Rouble en Crimée

Langues

Ukrainien et russe

Argent

Les distributeurs automatiques sont courants, même dans les petites villes. Les cartes de crédit sont acceptées dans la majorité des hôtels, mais seulement dans les restaurants haut de gamme.

Visas

Ils ne sont pas nécessaires pour les séjours de moins de 90 jours.

Téléphones portables

Les cartes SIM locales sont compatibles avec les téléphones européens, mais pas avec les téléphones canadiens. Achetez un portable ukrainien.

Heure locale

Heure d’Europe de l’Est (GMT/UTC plus 2 heures)
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Quand partir
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Haute saison (juil-août)

[image: ] Chaleur étouffante et orages spectaculaires.

[image: ] Tarifs des hébergements en hausse en Crimée, en baisse dans les Carpates.

[image: ] Les villes se vident au profit de la côte et de la campagne (on va à la datcha).

Saison intermédiaire (mai-juin et sept-oct)

[image: ] Pour éviter les températures estivales et hivernales extrêmes.

[image: ] Le printemps peut être très frais, mais Kiev est en fleurs.

[image: ] La Crimée est idéale en automne sans la foule estivale.

Basse saison (nov-avr)

[image: ] Températures négatives et grosses chutes de neige.

[image: ] La saison de ski dans les Carpates court de novembre à mars.

[image: ] Réservez pour un séjour autour du Nouvel An et début janvier.


Retour au début du chapitre

Sites Web

Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Fiches pays, information de dernière minute, courrier des voyageurs et forums.

France-Ukraine (www.france-ukraine.com). Site généraliste.

Brama (www.brama.com). Portail très pratique. En anglais et en ukrainien.

Ukraine Encyclopaedia (www.encyclopediaofukraine.com). L’un des plus complets. En anglais.

Travel to Ukraine (www.traveltoukraine.org). Portail officiel en anglais de l’Office du tourisme d’État.
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Numéros utiles

Pour téléphoner dans la ville dans laquelle vous vous trouvez, ne composez pas l’indicatif de cette ville. Pour appeler l’étranger depuis un téléphone fixe, composez le [image: phone] 0, puis attendez la tonalité avant de composer de nouveau le [image: phone] 0.


[image: ]



Retour au début du chapitre

Taux de change
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Pour connaître les derniers taux de change, consultez le site www.xe.com/ucc/fr/full.php.
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Budget quotidien

Moins de 250 uah

[image: ] 100 km de voyage en bus : 30 uah

[image: ] Repas dans des cafétérias : dès 30 uah

[image: ] Lits en dortoir : 70-150 uah

250-1 000 uah

[image: ] Chambre double avec petit-déjeuner dans un bon hôtel : 400-800 uah

[image: ] Dîner dans des restaurants avec service à table : dès 100 uah

[image: ] 100 km de voyage en train express : 70 uah

Plus de 1 000 uah

[image: ] Chambre double dans un hôtel aux standards occidentaux : à partir de 800 uah

[image: ] Taxi pour les trajets de ville à ville : 2-3 uah/km

[image: ] Guide anglophone et chauffeur : 400-600 uah/jour
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Heures d’ouverture

Elles sont les mêmes tout au long de l’année, excepté quelques variations saisonnières minimes.

Banques 9h-17h, lun-ven

Restaurants 11h-23h

Cafés 9h-22h

Bars et discothèques 10h-3h

Commerces 9h-21h
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Arriver en Ukraine

Aéroport international de Boryspil (Kiev ;). Des bus 24h/24, partent depuis le terminal pour la gare ferroviaire principale. Un taxi coûte entre 200 et 300 uah pour le centre-ville (environ 40 minutes). Le train express, initialement prévu pour l’Euro 2012, n’est toujours pas d’actualité.

Aéroport international de Lviv. Le trolleybus n°9 dessert l’université et le bus n°48 s’arrête à l’angle de vul Doroshenka et pr Svobody. En taxi, comptez environ 50 uah jusqu’au centre (15 minutes).
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Comment circuler

Voyager en Ukraine est moins compliqué qu’il n’y paraît de prime abord. Le bus est le meilleur moyen de transport pour parcourir des distances jusqu’à 100 km environ. Au-delà, il sera plus confortable de voyager en train, notamment en couchette. Les horaires de bus détaillés s’obtiennent sur www.bus.com.ua. Le site des chemins de fer ukrainiens (Ukrzaliznytsia, www.uz.gov.ua) permet de consulter les horaires de train et de faire ses réservations en ligne.

Train Peu onéreux, mais lent, à préférer pour un trajet de nuit entre les grandes villes du pays. De nouveaux trains express relient aussi les grandes agglomérations de jour.

Bus Très bon marché, les bus desservent toutes les villes mais ils sont généralement bondés et insupportables en été à cause de la chaleur.

Voiture Recommandée uniquement sur les routes principales reliant les grandes villes ou sur des itinéraires tel que le circuit Gogol.



Pour plus d’informations sur comment circuler, voir (Cliquez ici) [image: ]
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Envie de…




Culture traditionnelle

Plages

Églises

Architecture soviétique

Sites juifs

Musées





Culture traditionnelle

Les folklores connaissent un regain de popularité et des festivals s’ajoutent à un calendrier déjà chargé.

Fêtes hutsules Les jours de fêtes ou de mariages sont les plus intéressants pour découvrir la culture des Hutsuls des Carpates.

Musée de l’Architecture traditionnelle de Pyrohovo Le musée en plein air le plus intéressant du pays met l’accent sur l’artisanat et les coutumes traditionnels. (Cliquez ici)

Bakhtchissaraï C’est le lieu idéal pour découvrir la culture des Tatars de Crimée et leur délicieuse cuisine. (Cliquez ici)

Marché d’artisanat de Kosiv Le plus grand marché d’Ukraine pour dénicher vos souvenirs. (Cliquez ici)
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Plages

L’Ukraine a plus que sa part de plages de sable ou de galets où se dorer sous un beau soleil.

Île de Troukhaniv Au centre de Kiev, une île sur le Dniepr, idéale pour le barbecue et la baignade, et échapper à la canicule. (Cliquez ici)

Odessa La métropole du Sud jouit de plages prisées sur la mer Noire. Il faut s’éloigner pour trouver le calme. (Cliquez ici)

Cap Fiolent 800 marches descendent d’un monastère jusqu’à l’une des plus belles plages de Crimée.

Balaklava Un rivage à couper le souffle en Crimée du Sud, très apprécié des adorateurs du soleil.
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Églises

Si Staline a tout fait pour détruire les édifices religieux ukrainiens, certains ont survécu.

Laure des Catacombes (Kievo-Petcherska Lavra) Cet ensemble d’églises aux coupoles dorées est le site le plus sacré d’Ukraine.

Églises en bois des Carpates Elles ont récemment été classées au patrimoine mondial de l’Unesco.

Cathédrale Sainte-Sophie Le lieu de culte le plus pittoresque de Kiev.

Église Saint-André Un modèle d’architecture baroque au passé prestigieux. (Cliquez ici)

Tchernihiv Ses superbes édifices religieux ont valu à la ville de figurer sur la liste du patrimoine de l’humanité. (Cliquez ici)

Potchayiv L’ensemble des dômes dorés de ce monastère scintille à des kilomètres à la ronde. (Cliquez ici)



ENVIE DE… GROTTES

Les grottes de Crimée forment de véritables cités souterraines, taillées au plus profond dans le calcaire du plateau péninsulaire (Cliquez ici)
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Architecture soviétique

Statues de Lénine, monuments commémoratifs et staliniens, tanks hissés sur des socles ne sont pas près d’être relégués dans un musée dédié à la nostalgie de l’époque soviétique.

Rodina Mat Cette déesse en titane de 62 m de hauteur qui brandit une épée et un bouclier domine le Dnipro.

Derjprom Un rêve de mégalomane en béton qui domine la deuxième plus vaste place au monde, à Kharkiv (Kharkov ;).

Métro de Kiev Certaines des stations du métro de Kiev sont la preuve que les Soviétiques pouvaient réaliser des œuvres très ornementées et d’une grande beauté (Cliquez ici).

Monument de l’amitié des peuples Une immense statue sous une arche de titane aux couleurs de l’arc-en-ciel (Cliquez ici).
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Mosaïque, monastère Uspensky, Crimée
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Monument de l’amitié des peuples (Cliquez ici), Kiev
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Sites juifs

Cimetières, synagogues, shtetls du XIXe siècle et tombes sont éparpillés dans toute l’Ukraine. Mais il reste peu de personnes pour s’en occuper.

Ouman Lors du Nouvel An juif, la tombe du rabbi Nachman attire des milliers de pèlerins (Cliquez ici)

Berditchev Le mausolée de Levi Yitzhak trône parmi les tombes du cimetière juif en ruine, marquées d’inscriptions hébraïques (Cliquez ici)

Sharhorod L’un des shtetls les mieux conservés de la région (Cliquez ici)

Dnipropetrovsk En Ukraine de l’Est, cette ville abrite le plus grand musée juif (Cliquez ici).
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Musées

La plupart des musées d’Ukraine sont vieillots et manquent de financement. Mais il existe des exceptions.

Musée d’une rue Consacré à l’histoire d’Andriyivsky ouzviz.

Musée Korolev des cosmonautes Pour découvrir le programme spatial soviétique (Cliquez ici)

Musée du Missile nucléaire Pour comprendre à quel point on a été proche de la destruction totale (Cliquez ici)

Musée de Tchernobyl Il revient sur l’horreur du pire accident nucléaire de l’histoire (Cliquez ici)

Musée des Pysanky Ce musée installé dans un édifice en forme d’œuf peint est incontournable (Cliquez ici)

Retour au début du chapitre







Mois par mois




Janvier

Avril

Mai

Juillet

Août

Septembre

Octobre

Décembre







LE TOP 5

Carnaval Humorina, avril

Ivan Koupalo, juillet

Festival de Sheshory (ArtPole), juin

Festival international de jazz de Koktebel, septembre

Nouvel An, décembre
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Janvier

En janvier, le froid est mordant, et il faut s’habiller chaudement. C’est la bonne époque pour skier dans les Carpates.

[image: ] Noël orthodoxe

Les Ukrainiens fêtent le Noël orthodoxe, remis au goût du jour depuis l’indépendance, le 7 janvier, selon l’ancien calendrier julien. La veille, les familles se réunissent pour le repas de la Svyata Vetcherya (dîner saint), composé de 12 plats.

[image: ] Ancien Nouvel An

Outre deux fêtes de Noël (catholique et orthodoxe), les Ukrainiens s’octroient aussi deux fêtes pour le Nouvel An : selon le calendrier julien, le réveillon du Jour de l’an orthodoxe tombe le 13 janvier.

[image: ] Épiphanie

Dans toute l’Ukraine, les 18-19 janvier, les Ukrainiens les plus audacieux sautent dans les rivières glacées pour célébrer l’arrivée du christianisme dans la Rous kiévienne. La manifestation la plus importante a lieu à Kiev, où de nombreux hommes bravent les eaux glaciales du Dnipro (Dniepr).
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Avril

L’atmosphère se réchauffe le long du littoral sud, mais dans les terres, les chaussettes en laine hutsules sont encore nécessaires. À la fin du mois, les milliers de marronniers de Kiev commencent à fleurir.

[image: ] Carnaval Humorina

La manifestation annuelle la plus importante d’Odessa, qui prend la forme d’un carnaval de rue d’une journée, a lieu le 1er avril. Chars, musique, spectacles de danse et stands de nourriture envahissent les rues pour célébrer son titre de capitale ukrainienne de l’humour.

[image: ] Pâque orthodoxe (Paskha)

Deux semaines après Pâques, la paskha orthodoxe tombe en avril deux ans sur trois. Cette fête a un caractère plus religieux qu’en Occident, les fidèles apportant des paniers de pysanky (œufs peints) et des pains cuits spécialement pour l’occasion afin qu’ils soient bénis par les prêtres.
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Mai

L’Ukraine est particulièrement plaisante à la mi-saison. Les terres enneigées retrouvent leurs couleurs, les rivières finissent de dégeler et les premiers semis commencent à sortir du sol noir.

[image: ] Fête de Lviv

Il faut être à Lviv début mai, quand la ville célèbre sa “journée”, associée à d’autres fêtes qui ont lieu en mai et entraînent de nombreux jours fériés.

[image: ] Journées de Kamenets-Podolski

Fêtes de rue, concerts, chorales, parades, expositions et événements sportifs égaient cette “île” rocheuse à la mi-mai.

[image: ] Journées de Kiev

Cette célébration du printemps en l’honneur de la capitale se déroule le dernier week-end de mai. Les festivités prennent fin vers 22h avec un superbe feu d’artifice au-dessus du Dnipro (Dniepr).



[image: ]
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Fête de l’Indépendance à Kiev




[image: ]
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Foire traditionnelle à Velyki Sorochyntsi
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Juillet

Malheureusement, la majorité des visiteurs arrivent durant les mois les plus chauds de l’année, quand voyager tient de l’exploit. Évitez la Crimée et préférez les Carpates, plus fraîches.

[image: ] Ivan Koupalo

Une exaltante célébration païenne de l’été qui mêle sauts au-dessus de grands feux, danses autour d’un mât enrubanné, divination, lancer de couronnes dans les rivières. Cette fête est célébrée le 7 juillet. Allez à la campagne pour découvrir des rituels plus traditionnels.

[image: ] Kazantip

Cette immense rave (p. 174  http://kazantip.fr) a lieu au bord de la mer à partir de fin juillet et dure trois semaines. Elle se déroule à Popivka, au nord de Yevpatoria, et attire plus de 100 000 fêtards.

[image: ] Festival Kraïna Mriy

Ce festival gratuit de musique folklorique (www.krainamriy.com) attire des musiciens traditionnels de tout le pays. Les concerts sont donnés sur plusieurs scènes, installées dans le parc qui jouxte la laure des Catacombes de Kiev.
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Août

Surpeuplée et étouffante sous la chaleur, la Crimée est à éviter au mois d’août. Le centre de l’Ukraine, couvert d’immenses champs de tournesols, offre des paysages magnifiques jusqu’à la fin du mois.

[image: ] Festival Under the Rock

Ce festival de musique ethnique et jazzy se tient dans le village de Pidkamin (littéralement “sous le rocher”), autour d’une immense formation rocheuse. C’est l’une des manifestations les plus populaires de l’ouest du pays. Village de tentes et nombreux événements en marge du festival.

[image: ] Fête de l’Indépendance

Le 24, des célébrations et des défilés, avec spectacles, ont lieu dans toutes les villes. Sur maïdan Nezalejnosti (place de l’Indépendance) de Kiev, est donné un concert pop en soirée, suivi d’un spectacle pyrotechnique.

[image: ] Festival de Sheshory (ArtPole)

Ce rassemblement de musiciens et d’artistes (www.artpolefest.org) est l’événement qui fait le plus parler de lui en Ukraine. Consultez le site Internet pour le lieu et le programme de 2014 et 2015.
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Septembre

Les températures baissent, les citadins rentrent chez eux et la vie reprend son cours dans la lumière brumeuse de l’automne ukrainien. C’est la meilleure époque pour découvrir le pays.

[image: ] Festival international de jazz de Koktebel

Mi-septembre, des stars internationales et locales du jazz se réunissent pour ce festival (http://jazz.koktebel.info). Plus de 20 000 amateurs envahissent cette minuscule localité pour écouter les quelque 200 musiciens, ce qui en fait l’un des plus grands festivals de musique d’Ukraine.

[image: ] Gogolfest

Le plus important festival de l’automne de Kiev, Gogolfest se déroule en divers endroits de la capitale. Art, théâtre, musique et cinéma sont à l’honneur pendant une semaine, avec des ateliers, ainsi que des animations pour enfants.

[image: ] Festival du café de Lviv

Lviv organise le seul festival du pays dédié au café (www.coffeefest.lviv.ua). Au programme de ces trois jours de festivités : présentation du prix pour le “meilleur café de Lviv de l’année”, divers concerts et des circuits sur le thème du café.
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Octobre

Les températures agréables cèdent la place aux jours frais, les feuilles tombent et les premières gelées pointent leur nez. Les Ukrainiens se rendent dans leurs maisons et jardins de campagne pour leur dernière récolte et tout fermer pour les longs mois d’hiver.

[image: ] Festival international du film Molodist de Kiev

Fin octobre, Kiev accueille cet excellent festival (www.molodist.com), qui permet de découvrir les nouveaux talents du cinéma. Depuis 40 ans, il est reconnu comme l’un des meilleurs festivals cinématographiques d’Europe centrale et orientale.
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Décembre

La fièvre des achats de Noël n’ayant pas encore atteint le niveau qu’elle connaît sous nos latitudes, venez vous réfugier en Ukraine si vous voulez échapper au mercantilisme ambiant de la fin d’année.

[image: ] Noël catholique

Le 25 décembre, les catholiques ukrainiens célèbrent le premier des deux Noëls. Toutefois, pour la majorité de la population, notamment dans les régions à majorité orthodoxe et russophone, ce n’est qu’un jour comme les autres.

[image: ] Nouvel An

C’est de loin la plus grande fête de l’année et si vous pensez que rien ne peut plus vous étonner le soir du réveillon, c’est que vous ne l’avez jamais fêté à Kiev. Au menu : des litres de horilka (vodka) et de “champagne” bon marché.
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Itinéraires




L’essentiel de l’Ukraine

Le meilleur de l’Ouest

Le meilleur de l’Est






[image: ]



[image: ] L’essentiel de l’Ukraine

La découverte de ce condensé de l’Ukraine démarre à Kiev, berceau de la civilisation slave. Trois jours suffisent à peine pour faire le tour des églises orthodoxes aux coupoles dorées, des pompeux monuments staliniens, des parcs verdoyants et de la vie nocturne effervescente. De Kiev, prenez un train de nuit pour Lviv, l’ancienne cité des Habsbourg. Ici, rien de l’imposante capitale, mais place aux édifices de style italien et aux cafés de style autrichien. Repartez ensuite pour Kolomyya, un peu plus au sud, qui constitue une base idéale pour explorer les Carpates, et faire, peut-être, l’ascension du mont Hoverla, le point culminant du pays. Un court trajet mène à la fabuleuse Kamenets-Podolski, dont la vieille ville médiévale est perchée sur un haut rocher, dans le méandre d’une rivière. Étape suivante : Odessa, réputée pour son “escalier Potemkine” et ses week-ends festifs sur la plage d’Arkadia. Ensuite prenez un train de nuit pour Simferopol, avant de continuer jusqu’à Bakhtchissaraï, la capitale tatare de Crimée qui s’enorgueillit d’un remarquable palais des Khans et de la cité troglodytique de Tchoufout-Kalé. Enfin, partez vers le sud jusqu’à Yalta, une ville kitsch mais pratique pour découvrir la côte sud de la Crimée.



[image: ]
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[image: ] Le meilleur de l’Ouest

Commencez votre périple à Lviv, dans l’extrême ouest, un avant-poste oriental de l’Europe centrale avec une “culture” des cafés très développée et une superbe architecture qui en font l’une des destinations de choix pour tous les visiteurs en Ukraine. Non loin du centre-ville, ne manquez pas le cimetière Lytchakivsky. La ville possède aussi certains des restaurants les plus insolites du pays, dont un restaurant “maçonnique” et le Dim Lehend. Si vous parvenez à vous soustraire aux charmes de Lviv, montez à bord d’un train lent en direction du sud jusqu’à la modeste Moukatchevo, où vous attend l’un des plus spectaculaires châteaux perchés d’Ukraine. De là, pénétrez dans la région montagneuse et boisée des Carpates. La partie ukrainienne de ce massif est creusée de longues et larges vallées. La ville de Rakhiv offre une parfaite introduction à la culture hutsule et constitue une excellente base pour explorer la région. Vous pouvez vous aventurer dans les hauteurs pour faire de belles randonnées pédestres ou cyclistes, avant de continuer vers le nord, le long de la route A265 qui relie les villages de vacances, les stations de ski et les étapes de randonnées. Faites une halte dans la pittoresque Kolomyya, point de départ de magnifiques randonnées. La ville abrite également deux musées intéressants, dont le fameux musée des Pysanky, installé dans un édifice en forme d’œuf de Pâques. Elle possède en outre l’un des meilleurs hébergements de tout le pays, le B&B On the Corner. N’hésitez pas à vous rendre dans la trépidante Tchernivtsi, pour découvrir son incroyable université, et ne manquez pas la superbe forteresse de Khotyn, au bord du large Dnister (Dniestr). Rejoignez ensuite la spectaculaire “ville insulaire” qu’est Kamenets-Podolski : comptant parmi les sites incontournables de l’Ukraine, la ville est fascinante sur le plan historique et jouit d’un emplacement exceptionnel dans une boucle de la Smotrytch. Un long trajet en bus à travers les immenses champs de tournesols et de betteraves à sucre, avec un arrêt dans la région peu fréquentée de Ternopil, vous conduira à Kremianets, autre ville pittoresque disposant d’une belle forteresse et d’un cimetière cosaque plutôt lugubre. De là, faites un saut en marshroutka jusqu’au monastère de Potchayiv. Avec ses coupoles dorées étincelantes, c’est le plus important d’Ukraine après la laure des Catacombes de Kiev. Retournez à Lviv, située à 4 heures de bus.



[image: ]
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[image: ] Le meilleur de l’Est

Ce circuit dans l’est du pays, région moins fréquentée, commence par un petit saut au nord de Kiev, dans la pittoresque Tchernihiv, qui abrite des monastères et des cathédrales classés au patrimoine mondial de l’Unesco. Si la ville se visite principalement dans le cadre d’une excursion à la journée, rester une nuit vous donnera plus de temps pour apprécier le merveilleux ensemble de bâtiments religieux anciens. À moins que vous ne soyez prêt à faire plusieurs trajets, lents et compliqués, en train, mieux vaut revenir à Kiev et prendre un train express vers l’est jusqu’à la ville thermale de Myrhorod. Gogol est né non loin, et la ville et ses environs figurent dans nombre de ses récits. Sortez des sentiers battus et consacrez deux jours au circuit Gogol, qui passe par de nombreux sites en rapport avec l’auteur. Les maisons d’hôtes locales vous logeront pour quelques hryvni. Remontez à bord du train express pour faire le court trajet jusqu’à Poltava, ville plaisante, émaillée de parcs, et théâtre d’une bataille clé dans l’histoire de l’Ukraine. Conçue comme une reproduction de Saint-Pétersbourg en modèle réduit, cette ville magnifique contraste avec les paysages bucoliques environnants et mérite bien une demi-journée d’exploration. Le terminus de l’express est Kharkiv, une vaste ville étudiante de 1,5 million d’habitants. La place centrale, la deuxième plus grande au monde, est dominée par le bâtiment colossal de la Derjprom, datant de l’époque stalinienne. De Kharkiv, poursuivez tranquillement vers le sud pour vous rendre dans une autre mégapole de l’Est ukrainien : Dnipropetrovsk, qui est encore aujourd’hui un centre important des industries aéronautique et nucléaire (prenez garde à ce que vous photographiez !). Promenez-vous le long du Dnipro (Dniepr) avant de continuer vers le sud et Zaporijjia, une ville industrielle très laide, mais où se trouve l’île Khortytsya, dont la sitch (fort) servit de lieu de rassemblement aux Cosaques ukrainiens. C’est le meilleur endroit où aller si vous souhaitez en apprendre plus sur les Cosaques, leur mode de vie et leur rôle dans l’histoire du pays. Depuis les rives du Dnipro, prenez un bus ou un train jusqu’à Donetsk, centre énergétique de l’Est. La principale industrie reste l’exploitation houillère, mais au milieu des terrils, vous apercevrez le stade de football le plus moderne d’Europe centrale et orientale, où se sont déroulés des matchs de l’Euro 2012. Prenez un bus ou un train de nuit pour retourner à Kiev.
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Préparer son voyage

Visite de Tchernobyl




L’essentiel

L’accident

Le circuit

Y a-t-il un danger ?

Agences





Ce circuit organisé sur le site de l’une des pires catastrophes nucléaires, qu’on n’aurait jamais imaginée devenir attraction touristique, est un voyage bouleversant au temps de l’Union soviétique, et certainement les neuf heures les plus édifiantes d’un voyage en Ukraine. La visite ne laisse personne indifférent.



L’essentiel

Le lieu

Tchernobyl se situe à 110 km au nord du centre de Kiev, à deux heures de route environ.

Comment s’y rendre

On ne peut visiter Tchernobyl qu’en se joignant à un circuit guidé depuis Kiev, à réserver environ 10 jours avant, afin que les autorités puissent procéder aux contrôles de sécurité.

Quand s’y rendre

La visite est possible toute l’année, mais comme elle se tient en grande partie à l’extérieur, mieux vaut choisir les mois les plus chauds.

Durée

Les circuits organisés partent de Kiev tôt le matin, et reviennent en début de soirée.

Conditions

Le participant doit avoir 18 ans révolus (les enfants ne sont pas autorisés dans les zones d’exclusion).

Coût

Comptez de 150 à 500 $US par personne, selon le nombre de participants et l’opérateur choisi.
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L’accident

Atroce ironie, la pire catastrophe nucléaire jamais enregistrée fut le résultat d’un test de sécurité superflu. Dans la nuit du 25 avril 1986, le réacteur n°4 de la centrale de Tchernobyl devait être arrêté pour des travaux d’entretien courants. Les techniciens décidèrent de profiter de l’occasion pour vérifier que, en cas de coupure, il resterait assez d’électricité dans le réseau pour alimenter le système de refroidissement du cœur du réacteur. Ils débranchèrent le système de refroidissement de secours. Pour diverses raisons (défaut de conception du réacteur, erreurs de manipulation et non-respect des procédures de sécurité), ce test provoqua une montée de la puissance, une explosion de vapeur et une déflagration nucléaire. À 1h26 le matin du 26 avril 1986, le réacteur souffla la dalle de 500 tonnes qui le couvrait et cracha dans le ciel des tonnes de matériaux radioactifs. Les retombées touchèrent essentiellement la Biélorussie et l’Ukraine. Elles se propagèrent jusqu’en Suède, dont les scientifiques furent les premiers à tirer la sonnette d’alarme.

L’évacuation et le nettoyage qui s’élevèrent à plusieurs milliards de dollars comptent parmi les facteurs qui contribuèrent à la chute de l’Union soviétique.
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Le circuit

Le voyage démarre dans le centre de Kiev (Maïdan Nezalejnosti, gare ferroviaire principale). Après vérification des passeports, derniers paiements et location de compteurs Geiger, un minibus vous conduira en deux heures jusqu’à la zone interdite. Pendant le trajet, vous verrez un documentaire sur la catastrophe.

Au poste de contrôle de Dytyatky (à 30 km du réacteur), documents et passeports sont à nouveau contrôlés et un guide officiel se joint au groupe. Au poste de contrôle suivant (à 10 km du réacteur), après d’autres vérifications, la visite commence. Les itinéraires varient selon l’agence, mais tous comprennent une séance photos près du réacteur n°4, une promenade dans la ville fantôme de Pripyat et un déjeuner (entièrement préparé à Kiev) dans la ville de Tchernobyl.

Les guides officiels connaissent les endroits à la radioactivité élevée, due en général à des éléments très radioactifs enterrés. Parfois le compteur Geiger s’affole et des “oh” et des “ah” inquiets s’élèvent parmi les participants.

Chacun réagit à Tchernobyl à sa façon. Certains sont très émus en voyant le réacteur n°4 tandis que d’autres s’apitoient sur le sort des “liquidateurs” ou s’offusquent de la nonchalance des autorités soviétiques. Pour d’autres encore, c’est la tragédie de Pripyat, cité soviétique modèle, qui laisse l’impression la plus sinistre. Aux deux postes de sécurité, avant de reprendre la route de Kiev, des contrôles simples de radiation sont effectués.
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Y a-t-il un danger ?

La réponse est non. Mais il ne faut pas errer dans les sous-bois trop longtemps, se régaler de baies ou de champignons provenant des forêts alentour ou collecter des souvenirs de l’époque soviétique à Pripyat (toutes activités strictement interdites). Vous recevrez deux fois plus de radiations au cours d’un vol Paris-New York qu’en toute une journée passée à Tchernobyl et le niveau de radiation est plus élevé sur la place de l’Indépendance, d’où partent certains circuits, que sur une grande partie de la zone d’exclusion !
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Agences

Les agences doivent assurer le transfert jusqu’à la zone d’exclusion et le transport alentour, fournir un guide anglophone, les permis requis et une assurance. Certaines comptent le déjeuner en sus et facturent le compteur Geiger environ 10 $US la journée.

Soloeast (carte (Cliquez ici) ; [image: phone]279 3505 ; www.tourkiev.com ; vul Prorizna 10, bureau 105 ; [image: watch]9h-18h lun-ven ; [image: ]Kreshtchatyk). Réservation en ligne, carte de crédit acceptée.

Tour2Chernobyl (carte (Cliquez ici) ; [image: phone]096 785 4363 ; www.tour2chernobyl.com ; vul Khreshchatyk 19A, Kiev ; [image: watch]9h-18h ; [image: ]Khreshtchatyk). Réservation en ligne.

SAM (carte (Cliquez ici) ; [image: phone]238 6957 ; www.sam.ua ; vul Ivana Franka 40B ; [image: watch]9h-19h lun-ven, 10h-16h sam ; [image: ]Universytet). Établie de longue date.

New Logic (carte (Cliquez ici) ; [image: phone]206 2200 ; www.newlogic.ua ; vul Mikhaylivska 6A ; [image: ]Teatralna). Bonne gestion malgré un site Internet dépassé.

Chernobylwel.come ([image: phone]00421-902 654 876 ; www.chernobylwel.com ; Halkova 1, Bratislava, Slovaquie). Probablement la seule agence à organiser des circuits de 2 jours avec nuit dans la ville de Tchernobyl.



CONSIGNES À RESPECTER À TCHERNOBYL

[image: ] N’oubliez pas votre passeport, sinon vous ne pourrez pas monter dans le bus.

[image: ] Ne portez pas de short, de T-shirt à manches courtes ou de sandales.

[image: ] Emportez une bouteille d’eau et des en-cas car le déjeuner est parfois servi très tard.

[image: ] D’avril à octobre, prévoyez un antimoustique.

[image: ] Ne prenez pas de photos des choses interdites par le guide, notamment aux alentours des postes de contrôle.

[image: ] Ne ramassez aucun souvenir dans les bâtiments de Pripyat – ce bric-à-brac est radioactif.

[image: ] Ne mangez pas de baies, de champignons ou tout autre chose qui pousse dans les forêts des environs de Tchernobyl, et buvez uniquement l’eau servie avec le déjeuner.
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Les régions en un clin d’œil




Kiev

Centre de l’Ukraine

Lviv et l’ouest de l’Ukraine

Carpates

Odessa et le sud de l’Ukraine

Crimée

Est de l’Ukraine
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Kiev

Histoire

Architecture

Promenades

Rous kiévienne

Berceau des cultures russe, ukrainienne et biélorusse, Kiev est le lieu de naissance du premier État slave unifié, la Rous. En visitant la cathédrale Sainte-Sophie ou la laure des Catacombes, vous réveillerez le souvenir des princes vikings et des évêques grecs qui ont façonné la civilisation des Slaves de l’Est.

Paysage urbain hétérogène

Monastère du début du Moyen Âge, style baroque d’influence polonaise, Art nouveau russe, style stalinien pompeux, constructivisme soviétique, kitsch post-soviétique... L’architecture de Kiev est un mélange confus, mais ravissant, d’époques et de styles.

Promenade au bord de l’eau

En observant le Dnipro (Dniepr) depuis la rive droite vallonnée, vous aurez l’impression de survoler ce vaste fleuve. Là, une succession de parcs forme une longue ceinture verte séparant le centre de Kiev du fleuve.

(Cliquez ici)
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Centre de l’Ukraine

Patrimoine juif

Architecture

Musées

Sites juifs

Si les nazis et l’émigration post-soviétique ont vidé les villes de cette région de leur population juive, il y subsiste des synagogues et des pierres tombales délabrées, ornées d’inscriptions hébraïques. La région est aussi le lieu de naissance du hassidisme, et les tombes de ses fondateurs attirent les pèlerins chaque année.

Architecture variée

La région possède l’un des châteaux les plus spectaculaires du pays, à Kamenets-Podolski. Si Jytomyr affiche un style soviétique austère, Ouman émerveille avec son parc paysager Sofiyivka.

Musées insolites

Qu’ont en commun le corps embaumé d’un docteur, une base de lancement de missiles nucléaires et un ensemble d’objets datant de l’époque de la course à l’espace ? Eh bien, le centre de l’Ukraine dispose de musées – sûrement les plus étonnants du pays – dédiés à chacun d’eux.

(Cliquez ici)



[image: ]
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Lviv et l’ouest de l’Ukraine

Architecture

Cafés

Châteaux

Style architectural

De la beauté austère des églises gothiques aux immeubles d’habitation soviétiques, Lviv est un concentré des styles architecturaux européens des derniers siècles.

Cafés

Lviv jouit d’une tradition des cafés semblable à celle des pays d’Europe centrale, qui la distingue du reste de l’Ukraine. L’un des plaisirs qu’offre la ville est de faire la tournée de ces nombreux établissements, qui proposent les meilleurs arabicas du pays.

Châteaux et forteresses

Aucune autre région d’Ukraine ne possède une telle quantité de châteaux, forteresses et manoirs. Lorsqu’elle arriva au pouvoir, l’aristocratie polonaise transforma de nombreux châteaux médiévaux en ruine en résidences baroques. Aujourd’hui, leur état de délabrement ajoute une touche curieuse à la magie des lieux.

(Cliquez ici)
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Carpates

Activités

Paysages

Gastronomie

Randonnées et vélo

Avec leurs sentiers cahoteux, les Carpates sont en train de devenir une référence pour les amateurs d’activités en plein air. Des pistes cyclables et pédestres ont été balisées dans certains secteurs, mais les sentiers restent agréablement sauvages. À vous de les explorer !

Beautés montagnardes

Lorsqu’il s’agit de panoramas de montagne et de vues depuis les sommets, les Carpates sont sans égal en Ukraine – hormis la Crimée. Elles sont recouvertes d’une forêt dense et certaines perspectives sur les vallées sont spectaculaires.

Gastronomie des Carpates

Le régime traditionnel des Hutsuls, peuple des montagnes, est à base de poisson pêché dans les rivières et de végétaux cueillis dans les forêts. Mais le point d’orgue d’un repas dans ces régions est le succulent fromage fabriqué en altitude.

(Cliquez ici)
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Odessa et le sud de l’Ukraine

Vie nocturne

Plages

Vie sauvage

Fiestas en bord de mer

Avec ses bars, ses clubs et ses salles de concerts, la vie nocturne d’Odessa a peu à envier à celle de la capitale. Les clubs très “bling-bling” sur les plages attirent le beau monde d’Odessa, mais le centre-ville recèle des adresses qui ont la faveur d’un public plus “alternatif”.

Littoral de la mer Noire

Les plages de sable de la mer Noire drainent chaque année des vacanciers venant de toute l’ex-URSS. Ce ne sont pas les plages les plus propres au monde, mais plus vous vous éloignez des villes, plus elles sont plaisantes.

Safari ukrainien

Avec ses deux zones exceptionnelles peuplées d’oiseaux et d’ongulés, le sud de l’Ukraine est un paradis pour les amateurs de nature. Partez en safari dans la réserve d’Askania Nova (zèbres, chameaux, chevaux de Przewalski…), ou aventurez-vous dans la région du delta du Danube.

(Cliquez ici)
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Crimée

Montagnes

Palais

Champs de bataille

Paysages spectaculaires

Une chaîne de plateaux aux versants à pic domine la mer Noire, presque toujours d’un sublime bleu saphir. On y trouve d’anciennes villes troglodytiques et d’étranges formations rocheuses. Au printemps, ces paysages ressemblent à des tapisseries orientales ornées de fleurs.

Retraites royales

La noblesse russe a dépensé de véritables fortunes pour des édifices extravagants conçus par des architectes de la fin du XIXe siècle. Ces monuments qui émaillent la côte de Crimée sont entourés de parcs luxuriants et des souvenirs des derniers Romanov.

Guerre de Crimée

La guerre de Crimée s’est déroulée sur des champs de bataille parmi les plus beaux au monde. Mais cette région a plus à offrir que son passé militaire et vous pourrez y plonger dans une eau magnifique ou y déguster de délicieux fruits de mer.

(Cliquez ici)
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Est de l’Ukraine

Cosaques

Donbass insolite

Vie rurale

Bastion cosaque

Si vous voulez en savoir plus sur les Cosaques, vous pouvez passer une journée sur l’île de Khortytsia à Zaporijjia, leur principale sitch (fort). Hormis son importance historique, l’endroit présente des paysages magnifiques, avec ses falaises rocheuses et ses rapides, et le barrage de Dniprogues dominant l’horizon.

Grottes et mines

Derrière les amoncellements de scories se cachent un monastère orthodoxe troglodytique et une étonnante mine de sel. Par ailleurs, l’esprit imaginatif des habitants de Donetsk leur a permis d’ouvrir d’excellents restaurants et lieux de sortie.

Campagne du Nord

C’est l’Ukraine dans toute sa splendeur, avec des tournesols, des potirons et des villageois qui semblent tout droit sortis des livres de Gogol. L’infrastructure touristique n’en est qu’à ses débuts, soyez donc parmi les premiers à vous y aventurer !

(Cliquez ici)
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Kiev (Kyiv)      Київ

[image: phone]044 / 2,9 MILLIONS D’HABITANTS




Dans ce chapitre [image: blackarr]

À voir

Activités

Circuits organisés

Fêtes et festivals

Où se loger

Où se restaurer

Où prendre un verre

Où sortir

Achats

Environs de Kiev





Le top des restaurants

[image: ] Under Wonder

[image: ] Arbequina

[image: ] Garbuzyk

[image: ] Kanapa

[image: ] Kyivska Perepitchka

Le top des hébergements

[image: ] Appartements à louer

[image: ] 11 Mirrors

[image: ] Sunflower B&B Hotel

[image: ] Hyatt Regency Kyiv

[image: ] Central Station Hostel

Pourquoi y aller

C’est de Kiev (Kyiv), fondée bien avant que n’existent l’Ukraine et la Russie, que la civilisation slave orientale s’est répandue jusqu’à l’Alaska. À une époque très ancienne, les habitants arpentaient déjà ses collines verdoyantes, paressaient au fil du Dnipro (Dniepr) par les chauds après-midi d’été et se promenaient le long du Kreshtchatyk, un ruisseau devenu l’artère principale de la ville.

Cependant, Kiev s’est réincarnée tant de fois qu’elle montre peu de signes de cette ancienneté. Aujourd’hui, dans ses habits récents de capitale nationale, elle se révèle jeune et joyeuse, dotée d’élégants bars et restaurants, même si en matière d’urbanisme, la tendance est plutôt au kitsch.

Elle possède quelques sites magnifiques, la plupart associés au passé glorieux de la Rous kiévienne, et une architecture charmante, parfois d’un éclectisme dérangeant. Ses habitants sont son principal atout. Joyeux, ouverts et aimant plaisanter, les Kiéviens se sentent liés à leur ville plus encore qu’à leur pays.

Quand partir
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Janvier Pour le réveillon du Nouvel An, suivi une semaine plus tard du Noël orthodoxe.

Mai Promenades parmi les arbres en fleur des deux jardins botaniques de Kiev.

Juillet Cérémonies païennes et musiques du monde au festival Kraina Mriy.





HISTOIRE

La légende attribue la fondation, en 482, de la ville de Kiev (Kyiv en ukrainien) à trois frères slaves et à leur sœur. Le plus âgé, Ky, donna son nom à la ville, tandis que les noms de ses deux frères, Shtchek et Khoriv, et de sa sœur, Lybid, apparaissent aujourd’hui dans la toponymie. Un ensemble statuaire de ces quatre personnages, appelé Monument de la fondation de Kiev (Пам’ятник засновникам) se dresse sur les rives du Dnipro (Dniepr).

La cité commença à réellement prospérer 400 ans plus tard, lorsqu’elle passa sous la domination des Vikings suédois (Varègues) de Novgorod. Vers 864, deux seigneurs de guerre de Novgorod, Askold et Dir, s’installèrent à Kiev après l’échec de leur attaque sur Constantinople. Oleh, le nouveau prince de Novgorod, se rendit à Kiev en 882, se débarrassa des deux Vikings et se proclama roi. Ce fut la naissance de la Rous kiévienne. La ville se développa grâce au commerce fluvial, exportant des fourrures, du miel et des esclaves, et se procurant des denrées de luxe en provenance de Constantinople. Cent ans plus tard, l’empire s’étendait de la Volga au Danube et à Novgorod.

En 989, le souverain Volodymyr (Vladimir) le Grand décida de renforcer les liens avec Constantinople en épousant la fille de l’empereur et en adoptant le christianisme orthodoxe. Les idoles païennes de Kiev furent détruites et ses habitants baptisés collectivement dans le Dnipro.

Le fils de Volodymyr, Yaroslav le Sage (Yaroslav Moudriy, 1017-1054), fit de Kiev un centre culturel et politique inspiré du modèle byzantin, et édifia la cathédrale Sainte-Sophie à la gloire de Dieu et de la cité. Au XIIe siècle, la puissance économique de Kiev commença à diminuer et le pouvoir passa successivement à plusieurs principautés dissidentes du nord-est (proches de l’actuelle Moscou).

En 1240, les troupes mongoles dévastèrent la ville et les habitants s’enfuirent ou se réfugièrent où ils pouvaient, notamment sur le toit de l’église Desyatynna, qui s’effondra sous leur poids.

La cité se réduisit alors au quartier fluvial de Podil, qui resta son centre pendant plusieurs siècles. Ce n’est que lorsque l’Ukraine passa officiellement aux mains de la Russie, à la fin du XVIIIe siècle, que Kiev recommença à se développer. La ville connut une vague de prospérité au tournant du XXe siècle, lorsqu’elle était de fait la troisième capitale impériale après Saint-Pétersbourg et Moscou. Beaucoup de nouvelles demeures furent bâties à cette époque, notamment la remarquable maison aux Chimères.

Dans le chaos qui suivit la révolution bolchevique, Kiev fut le théâtre de fréquents affrontements entre l’Armée rouge, les Russes blancs, les nationalistes ukrainiens et les armées allemande et polonaise. L’écrivain Mikhaïl Boulgakov a retracé l’incertitude de cette époque dans son premier roman, La Garde blanche ; la maison dans laquelle il a écrit ce livre est aujourd’hui transformée en musée.

En août 1941, les troupes allemandes s’emparèrent de Kiev, capturant ou tuant plus d’un demi-million de soldats soviétiques. La ville souffrit terriblement de l’occupation. Environ 100 000 personnes furent massacrées à Babi Yar, et 80% de la population étaient sans abri lorsque l’Armée rouge reprit la ville le 6 novembre 1943.

Après la guerre, Kiev s’industrialisa rapidement et se dota de banlieues sans charme. À la fin des années 1980, le mouvement nationaliste et démocratique né dans l’ouest de l’Ukraine commença à atteindre la capitale. Sous la présidence de Leonid Koutchma, Kiev et sa jeune population s’imposèrent comme le foyer de l’opposition. Lors de la Révolution orange, en 2004, des Ukrainiens venus des quatre coins du pays affluèrent dans la capitale pour manifester sur la place de l’Indépendance, et devant le Parlement. Cette même place redevint en novembre 2013 l’épicentre de la contestation populaire suite à la suspension par le président Ianoukovitch des négociations sur un accord d’association avec l’Union européenne (voir aussi (Cliquez ici)).
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[image: ] À voir

Certaines des principales curiosités touristiques, parfois assez excentrées, demandent qu’on leur consacre une demi-journée. Avant de se lancer, mieux vaut vous renseigner.

[image: ] Centre-ville

[image: ] Maïdan Nezalejnosti      PLACE

(майдан Незалежності ; place de l’Indépendance ; carte ; [image: ]Maïdan Nezalejnosti). Que ce soit pour faire la fête ou la révolution, dès que les Ukrainiens ont besoin d’un lieu de rassemblement (ce qui leur arrive souvent), ils utilisent la place de l’Indépendance. Le phénomène est nouveau, tout comme le nom de cette esplanade aux nombreuses fontaines, bordée de bâtiments de l’époque stalinienne. À la place d’honneur, au sommet de la colonne de l’Indépendance, trône une femme ailée, d’un kitsch post-soviétique.
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À ne pas manquer

[image: ] Une flânerie le long de la rue Khreshtchatyk, en grignotant un hot-dog de chez Kyivska Perepitchka

[image: ] La beauté du rite orthodoxe et les momies de la laure des Catacombes

[image: ] Un voyage au centre de la Terre grâce au métro de Kiev, le plus profond du monde.

[image: ] Quelques bières et verres de horilka (vodka) avec des Ukrainiens bohèmes dans un bouge enfumé, comme le Palata n°6

[image: ] Les pavés accidentés d’Andriyivsky Uzviz, son atmosphère parisienne et la cuisine française de qualité dans l’un de ses cafés

[image: ] Toute l’Ukraine en une journée au musée de l’Architecture traditionnelle de Pyrohovo, à ciel ouvert

[image: ] La fantastique collection de maisons de bois colorées de Pereyaslav-Khmelnytskyi

[image: ] Un plongeon dans le Dnipro ou une balade à vélo sur l’île de Troukhaniv.

[image: ] Une tournée des pubs avec de nouveaux amis rencontrés dans l’une des agréables auberges de jeunesse de Kiev.





Cette place, jadis de la “révolution d’Octobre”, ne connut aucun événement remarquable, jusqu’à ce que des étudiants militant pour l’indépendance la transforment au début des années 1990 en campement de fortune. Après la chute de l’URSS, le besoin de changement était si fort que même le mot ploshcha (place), pourtant parfaitement ukrainien, sonnait trop russe. Dans le grenier linguistique de la nation, on sauva alors de l’oubli le terme maïdan, dérivé de l’arabe medina.

Depuis, festivités et manifestations impressionnantes se succèdent sur le maïdan. La “révolution orange” le propulsa sous les feux de la rampe en 2004. Des graffitis de l’époque, protégés, sont visibles sur la colonne de la poste. Les télévisions du monde entier étaient à nouveau présentes l’année d’après pour le concours Eurovision de la chanson, puis pour l’Euro de football en 2012.

Plus récemment, c’est sur le maïdan, rebaptisé Euromaïdan, que se sont déroulés les événements sanglants de février 2014 (voir (Cliquez ici)).

Khreshchatyk      RUE

(Хрещатик ; carte (Cliquez ici) ; [image: ]Khreshtchatyk). Toujours envahie d’une foule de promeneurs, l’artère principale de la ville porte le nom d’une rivière, aujourd’hui souterraine. Pendant la Seconde Guerre mondiale, l’armée soviétique en retraite mina les bâtiments, dont la plupart explosèrent ou brûlèrent. Ils furent ensuite reconstruits dans un style stalinien.

Le week-end est le meilleur moment pour apprécier pleinement la rue Khreshtchatyk, alors interdite à la circulation et transformée en une immense zone piétonne. Arpenter Khreshtchatyk dans leurs plus beaux atours est le passe-temps préféré des Kiéviens.

Maison aux Chimères      MANOIR

(carte (Cliquez ici) ; vul Bankova 10 ; [image: ]Khreshtchatyk). Aucun autre chef d’État de ce monde n’est sans doute sous la surveillance de créatures fantastiques comme l’est le président ukrainien ! Les fenêtres de son bureau font en effet face à l’édifice le plus étrange de Kiev. Les “chimères” qui l’observent ne sont rien d’autres que les trophées de l’architecte Wladislav Gorodetsky (voir (Cliquez ici)), un passionné de chasses exotiques. Éléphants, rhinocéros, crocodiles, lions et autres créatures, qu’on trouve empaillés à l’intérieur, sont reproduits à l’envi dans la pierre.

Cette demeure Art nouveau, que se bâtit Gorodetsky en 1903, est à flanc de colline, de sorte qu’elle semble comprendre six niveaux d’un côté et trois de l’autre. Les “chimères” ne sont pas seulement un élément décoratif mais sont la publicité vivante d’un matériau alors révolutionnaire, le béton, dont l’architecte était un inconditionnel. Beaucoup de Kiéviens vous diront qu’il faut admirer la maison la nuit, quand ces créatures fantasmagoriques semblent prêtes à bondir du toit.

Visiter la demeure est plus compliqué car c’est une résidence présidentielle utilisée pour les réceptions diplomatiques. Des visites guidées ont toutefois lieu, en général une fois par semaine. Parmi les compagnies qui les proposent, Prime Tour ([image: phone]207 1244 ; http://primetour.ua/en ; vul Shtchekavytska 30/39) et Interesny Kiev. La première chose qu’aperçoit le visiteur en entrant est une cheminée en forme de pieuvre.

Cathédrale Saint-Volodymyr      CATHÉDRALE

(carte (Cliquez ici) ; bul Tarassa Chevtchenka 20 ; [image: ]Universytet). Sans compter au nombre des plus importantes de Kiev, cette église n’en est pas moins la plus joliment décorée. Elle fut bâtie à la fin du XIXe siècle pour marquer les 900 ans de christianisme orthodoxe dans la ville. Sa façade jaune et ses sept coupoles bleues sont de style byzantin traditionnel, tandis que l’espace intérieur est influencé par l’Art nouveau.

D’immenses fresques mouchetées d’or ornent les murs. L’une d’elles représente le baptême de Volodymyr (Vladimir) le Grand à Chersonèse (l’actuelle Khersones), suivi des citoyens de Kiev, baptisés collectivement dans le Dnipro.

Jardins botaniques Fomine      JARDINS

(carte (Cliquez ici) ; [image: ]Universytet) [image: ] Ces jardins paysagers, qui s’étendent derrière le bâtiment de la station de métro Universytet, se visitent de préférence au printemps lorsqu’ils sont en fleurs. À quelques pas de l’entrée, sur la gauche, se trouve une statue en bronze penchée, portant un tablier et brandissant ce qui ressemble à un arc. Ce monument à l’allure étrange est dédié aux professeurs et étudiants qui perdirent la vie en défendant Kiev durant la Seconde Guerre mondiale. Les étudiants l’appellent cyniquement le “monument au botaniste décédé” – le terme “botaniste” désignant en argot russe un intellectuel asocial.




KIEV EN…

Deux jours

Descendez l’artère principale, la rue Khreshtchatyk, de Bessarabsky Rynok (marché ; (Cliquez ici)) jusqu’au maïdan Nezalejnosti (place ; (Cliquez ici)). Rendez-vous ensuite à Zoloti Vorota pour un verre en terrasse avant d’aller admirer la cathédrale Sainte-Sophie et le monastère Saint-Michel. Vous rejoindrez ensuite Podil en funiculaire, afin de découvrir le musée de Tchernobyl, puis remonterez tranquillement Andriyivsky uzviz et dînerez au restaurant Kanapa.

Arrivez tôt le deuxième jour à la laure des Catacombes pour visiter dans la foulée Rodina Mat et le musée de la Grande Guerre patriotique. Puis rejoignez le centre par le métro aux stations incroyablement profondes. Promenez-vous dans le parc Chevtchenko et goûtez d’authentiques blinis ukrainiens au stand de blinis O’Panas. Après une visite au musée d’arts Bohdan et Varvara Khanenko, vous pourrez prendre un peu de repos avant d’écumer quelques bars et discothèques.

Quatre jours

Les deux premiers jours, suivez l’itinéraire ci-dessus et réservez le troisième jour à la découverte du musée de l’Architecture traditionnelle de Pyrohovo. Vos pas vous mèneront ensuite à Babi Yar et dans quelques musées. L’été, profitez des plaisirs de la plage sur l’île de Troukhaniv.




Musées et galeries

Musée d’arts Bohdan et Varvara Khanenko      MUSÉE

(Музей художнього мистецтва Богдана та Варвари Ханенко ; carte (Cliquez ici) ; www.khanenkomuseum.kiev.ua ; vul Tereshtchenkivska 15/17 ; tarif normal/étudiant 30/15 uah, gratuit dernier mer du mois, visite guidée en anglais 25 uah/groupe ; [image: watch]10h30-17h30 mer-dim, 10h30-14h dernier mer du mois ; [image: ]Pl Lva Tolstoho). La collection d’art européen la plus impressionnante de Kiev est présentée dans ce somptueux musée. Bosch, Vélasquez et Rubens sont au rendez-vous. La maison, avec ses plafonds ornés de fresques et ses boiseries finement sculptées, vaut à elle seule le prix du billet. Elle contient une foule de meubles anciens inestimables, de sculptures grecques antiques, d’objets en céramique et d’incroyables peintures, comme une version de La Tentation de saint Antoine de Jérôme Bosch. Le clou du musée est en haut : quatre icônes exceptionnelles des VIe et VIIe siècles. L’aile orientale abrite son lot d’œuvres d’art bouddhiques, chinoises et islamiques.

[image: ] PinchukArtCentre      GALERIE

(carte (Cliquez ici) ; http://pinchukartcentre.org ; 1/3-2, Bât. А, Velyka Vasylkivska / vul Baseyna 2A ; [image: watch]12h-21h mar-dim ; [image: ]Pl Lva Tolstoho ou Teatralna). [image: ] Les expositions temporaires de cet excellent musée sont signées de grands noms de l’art et du design modernes européens, le tout financé par le milliardaire Viktor Pintchouk. Des artistes
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[image: ] Laure des catacombes et ses environs




























































[image: ] Promenade à pied Histoire et chimères
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Plages
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YEVHEN SAFONOV, FIN CONNAISSEUR DE KIEV
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[image: ] Andriyivsky Uzviz et Podil







[image: ] Quartier de la gare ferroviaire










[image: ] APPARTEMENTS À LOUER

















[image: ] Lypky et Petchersk
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[image: ] Où se restaurer


[image: ] Maïdan et environs de Khreshtchatyk














[image: ] Pl Lva Tolstoho et quartier du stade Olympique
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