
		
			[image: ]
		

	
		
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			
				Título original: Cringe Club. Battle of the Besties

				Edición en formato digital: septiembre de 2026

				Está prohibida la reproducción total o parcial de este libro electrónico,su transmisión, su descarga, su descompilación, su tratamientoinformático, su almacenamiento o introducción en cualquiersistema de repositorio y recuperación, en cualquier formao por cualquier medio, ya sea electrónico, mecánico,conocido o por inventar, sin el permiso expresoescrito de los titulares del Copyright.

				Publicado por acuerdo con Simon & Schuster UK Ltd. 1st Floor, 222 Gray’s Inn Road, London, WC1X 8HB

				© Del texto: Emily-Jane Clark, 2026

				© De las ilustraciones: Wotto, 2026

				© De la traducción: Sara Bueno Carrero, 2026

				© De esta edición: Grupo Anaya, S. A., Madrid, 2026

				Valentín Beato, 21. 28037 Madrid

				www.anayainfantilyjuvenil.es

				ISBN ebook: 978-84-143-6074-3

			

		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	OEBPS/image/P025.png
= ull 7 @

@ iiiLas tres Kini
Kennedy, La Fa

Mar, 11 de nov., 16:44

Kennedy esté grabando...

KENNEDY

f ¢Quieres que nos muramos de hambre o qué? No
hay nada de comer en casa. }No era broma lo de que
tendriamos que comer la comida del gato?

iTe tengo dicho que no me mandes mensajes de audio! Dave, de
Contabilidad, debe de pensar que soy un espanto de madre.
Estoy yendo a casa. Llevo la cena. Se ha alargado la reunién.

KENNEDY
Me muero de hambre.

Lo siento. Espero que las dos haydis tenido un buen
segundo dfa de clase en el instituto ﬁé

LA FAVORITA
Si, gracias.

KENNEDY
El mio ha sido INFERNAL, como siempre.

Vaya por Dios. ;Te consolarfa una hamburguesa con patatas?
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LIV

Y, entonces, el Tio Bueno del Comedor se puso a hablarme.

KENNEDY
2Y eso no es bueno?

Lv
¢Has probado alguna vez a hablar con un chico guapo
mientras estas sentada encima de una

PATATA
CALIENTE
CON
JUDIAS?
KENNEDY
Pues no ¥
Lv

Es literalmente imposible no pensar en el mejunje que te esta

empapando la falda. Basicamente, me limité a asentir y sonreir
hasta que se fue. Y entonces, cuando por fin me levanté, tenia

la falda hecha un DESTROZO. Menudo horror @

KENNEDY
No me puedo creer que te pasaras toda la hora de
comer sentada encima de una patata rellena @
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EVA
Igual podrias darle una oportunidad. Sé que a veces se
pasa un poco de la raya, pero hace afios que la conozco.

Molaria mucho que nos llevaramos todas bien.

KENNEDY
Sitd lo dices... @

EVA
Y si comemos todas juntas mafiana? También con
Nell y Rose.

KENNEDY
Ya veremos @

EVA

iBien! Gracias, Kennedy. Veras que no es tan mala. En fin,
me voy a preparar un sandwich sin pan, de mermelada con
crema de cacahuete @

KENNEDY
¢Con galletas en vez de pan?

EVA
No, no tenemos, asf que voy a usar un CUCHARON &\, @

KENNEDY
iQUE RICO!
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KENNEDY

Si no se hubiera pasado la vida en el bafio esta mafiana,
no habrifa bajado con tanta prisa e igual me habria dado
cuenta de que el malvado Spike me estaba esperando
en la entrada. Resulta que, cuando me agaché para
ponerme los zapatos, se subié encima de miy me

clavé las ufias EN EL CULO @

LIV
AUl

Més bien «miau» £}

LIV

KENNEDY

Y ya iba tarde por culpa de Taylor, la ocupabafios,
asi que tuve que salir corriendo de casa con el
culo dolorido.

Lv
Pues tampoco da tanto cringe, aunque menuda
bajona de mafiana, la verdad @





OEBPS/image/P018.png
W oo e

Te quedaste pataténica @

KENNEDY

LIV
Por cosas asi nunca voy a encontrar el verdadero amor @

El nivel de cringe de hoy estd ya por las nubes @
Pues esperad a que os cuente lo que me ha pasado a mi.

KENNEDY
iSuéltalo!

Estaba entrando por la verja del instituto esta mafiana
junto al mismisimo Nick Knight, es decir, el divertidisimo
lider de los Futboleros del Comedor. A pesar de que se
me da de pena el fiitbol, nos llevamos bien desde que
el pasado trimestre me contd su oscuro secreto.
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< Notas m @

Domingo: El gato Spike ha pasado de mi més de lo habitual a
pesar de que le he preparado una pista de obstaculos hecha
de libros (en los que se ha hecho pipi). Sigue odidndome a mi
y queriendo mucho a Taylor (que nunca le ha preparado pistas
de obstéculos), por si te quedaba alguna duda. ;La aplicacién
de Notas puede tener dudas? @

= [c] ®
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Lv
Imaginaos la peor comedia roméntica del mundo. Pues
multiplicadla por mil y afiadidle judias con tomate @

Chica (YO) consigue mesa en el comedor a reventar, pero esta
manchada de batido y llena de envoltorios de comida.

Chica deja el plato (patata rellena y judias) en la silla mientras tira
la basura y la monitora del comedor limpia el batido.

Chica se gira y ve que un CHICO GUAPISIMO se ha
sentado a la mesa.

Tio Bueno del Comedor sonrie a la chica.

Chica se pone nerviosa porque, qué fuerte, el Tio Bueno del
Comedor le esta sonriendo ﬁj

Chica intenta tranquilizarse y sentarse como si no pasara
nada mientras le sonrfe, PERO se le olvida por completo
que dejé una patata rellena encima de la silla.

CON JUDIAS @)

KENNEDY
Puaj, ;te SENTASTE en ella?

LIV

57 )
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Kennedy, La Favorita, Madre

KENNEDY
Voy a consultar la agenda, porque no sé si tengo

disponibilidad @ @
LA FAVORITA
Vale. Espero que nos traiga regalitos.
Seguro que sf.
En fin, chicas, portaos bien. Llego enseguida con la cena.

LA FAVORITA
Tranquila. Estoy haciendo los deberes.

KENNEDY
Mentira.

Esta de fiesta.
Bebiéndose el vino.
Subiendo las escaleras en moto.

Hay doscientos adolescentes bailando encima
de la mesa.

Acaba de tirar la tele por la ventana.
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< Notas

Lun, 10 de nov., 19:23
QUE HE HECHO EN VACACIONES

Lunes: NADA porque mis amigos viven a cien mil
kilémetros.

Martes: Tampoco NADA.
Miércoles: NADA CON PATATAS.
Jueves: Est4 facil: NADA DE NADA.

Viernes: He ido a la pizzerfa. En resumen, Madre se

ha pasado toda la semana trabajando desde casa,
apuradisima, y ha sido BRUTAL porque me ha dejado
comerme cuatro chocolatinas y trece bolsas de gusanitos
y ver la tele més de lo normal. Ni siquiera le ha dado la
chapa a Taylor para que salga de su cuarto ni me ha
pedido que coma fruta. Pero, no sé por qué, se ha sentido
CULPABLE (§) y, para compensarnos, nos ha llevado a

la pizzerfa. Nos ha dejado que pidamos lo que queramos,
incluidas bolitas de queso, postre y Coca-Cola grande.

Sabado: Me he levantado con TRES granos. Injusticia. Para

finales de afio, me habré quedado sin cara. Seré un grano
gigante con ojos.

= e ®
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@ Eva C]j%

KENNEDY
(Estaba en la guarderfa?

EVA

Si.
KENNEDY
O sea que lo que querfa decir era que solo los bebés
van ensefiando las bragas.

EVA

No, estaba siendo maja. De verdad que creo que quiere ser
amiga tuya.

KENNEDY
Pero si no me soporta.

EVA
No es verdad. Antes me ha dicho que le gustaria que
queddramos todas C;Z:

KENNEDY
No sé si fiarme de ella. El trimestre pasado se
portd fatal conmigo.

EVA
Ya, pero todos acababamos de llegar. Creo que a ella
también se le hizo dificil el cambio.
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< Notas

Dom, 9 de nov., 18:08

MANDAMIENTOS DEL NUEVO TRIMESTRE
Entrarés en el bafio ANTES que Taylor todas las mafianas.
Comeras més fruta. (Madre dice que me quitard los granos,
pero igual solo lo dice para convencerme de que coma
fruta. Lo suyo es OBSESION).
Sequirds orgullosa de dar cringe, PERO no siempre
(en concreto, déjate de publicar raps humillantes
en el grupo de la clase).
Descubrirés la forma de prohibir los entrenamientos de
hockey. Hace frio y mis compafieros ya son lo bastante
brutos sin palos gigantes de madera.
Llegaras a las vacaciones de Navidad sin que te castiguen
més. (Madre dice que me da 20 libras
silo consigo).
Abriras el misterioso Armario del Terror de una vez por
todas: ;qué esconde en él McChopped?
Te alejaras de tu archienemiga Harmony Bliss, alias la lider
de las MP (maquilladoras profesionales).
Sobrevivirés al parque temético Heady Heights cuando
acabe el trimestre. (Tengo miedo a las alturas).
Sequirds siendo amiga de la Pandilla de los Zapatos
Desemparejados &5
Te comprards al fin unas buenas zapatillas.
Convenceras a Madre para que compre entradas para ir a
ver a Liberty Twist.

- [o] ®
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Mar, 11 de nov., 19:07

EVA
Te has recuperado de lo de los pantalones?

KENNEDY
No me voy a recuperar EN LA VIDA. Sigo MUERTA
de cringe @

Big Gibbs ha ido por ahi diciendo que se me
rompieron los pantalones del pedo enorme que
me tiré, y se ha pasado toda la clase de Naturales
llamandome «rajada».

EVA
Bua, qué mala gente.

Site sirve de consuelo, Harmony dice que una vez ella
también le ensefid las bragas a toda la clase.

KENNEDY
¢En serio?

EVA
Si. Se ve que se cayd de la trona.

KENNEDY
¢De la trona?

Un momento...
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KENNEDY
¢Qué secreto?

Lo de que le gustan los musicales. jAcuérdate! Pero he
jurado guardarle el secreto porque le da un poco de
verglienza. A los futbolistas no les va mucho ese rollo.

KENNEDY
2Y qué pas6?

Devon estd grabando...

A Estdbamos hablando de Hamilton (que también
le encanta) cuando se oy6 un ruido horrible. *DEVON,
DEVOND», decia la voz estridente. Cada vez se oia mds
alto. *DEVON, CARINO. Intenté ignorarla, asi que no
levanté la vista y apresuré el paso. Pero nada, que no
paraba. -DEVON, CARINOOOO!». Hasta que Nick dijo:
«No es tu madre?».

jPues claro que era mi madre! Se me acercé corriendo,
delante de todo el instituto, para darme el abrigo. Y
empeor6 aun mds las cosas ddndome un beso y diciendo:
«Se te habia olvidado, friolerillo», antes de dejarme
muerto de cringe.

¥ I, LLEVABA PUESTA LA ROPA DE TRABAJO.

&
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iMe esta
arruinando
la vida!

HARMONY
¢De qué va?
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LIV
No te preocupes, Ken. Seguro que mafiana la gente ya se ha
olvidado del tema.

KENNEDY
Lo dudo mucho. Graham Kottle y Big Gibbs no
paran de llamarme Culogirl

LIV
Aver, mejor que MC Toallita Salchicha sf que es.

KENNEDY
¢¢T0 crees??
LIV
Igual no @
KENNEDY
Por favor, decidme que vosotros también habéis tenido
algn momento de cringe en vuestro primer dia.
LIV

Vale. Yo sf, pero tengo que ADVERTIROS DE UNA COSA.

Esta anécdota NO estd libre de sufrimiento patatil

KENNEDY
¢Coémo? @
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@ iiiLas tres King!!!
Kennedy, La Fa

LA FAVORITA

@

KENNEDY

LA FAVORITA

Madre ha abandonado el grupo
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KENNEDY
JQuieres que me salgan mas granos? @

Ya. Pues entonces llevo ensalada.

LA FAVORITA
Yo quiero ensalada, mamé.

KENNEDY
Para sorpresa de nadie, Taylor

Pero ya no hay nada que hacer, mama. Por todos
es sabido que, en cuanto oyes las palabras
HAMBURGUESA CON PATATAS, no puedes pensar
en otra cosa hasta que la comes.

Asi que no me queda otra.
A mitambién me apetece. La voy a pedir con guarnicién de
ensalada para que comamos algo de verdura.

KENNEDY

Por cierto, he hablado con vuestro padre. Dice que dentro
de unas semanas viene desde Espafia para veros.
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KENNEDY
Y creo que se han alegrado, aunque no me lo hayan
dicho.

Lv
Seguro que Harmony Bliss te ha dicho algo.

KENNEDY
La verdad es que ha sido muy maja conmigo todo el dia
§8. Ha sido rarisimo.

Lv
Igual te ha perdonado por quitarle el primer puesto en el
concurso de talentos

0O igual esté tramando algo...
KENNEDY
Ya, se me hace raro porque el trimestre pasado me

ODIABA. Ni siquiera me ha puesto un nuevo mote
después del CRINGEcidente de hoy.

Seré que su maldad atin no ha vuelto de BRAGAciones @

KENNEDY
iPronto empiezas con las bromas!
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Lun, 10 de nov., 17:02

KENNEDY

Voy a tener que cambiar el nombre del grupo a CLUB
DEL CRINGE MAXIMO. La palabra CRINGE no llega
para describir lo que me ha pasado en el PRIMER DIA

de clase

Ostras. (Qué ha pasado?

KENNEDY
UF, ha sido todo culpa de Spike.

LIV
iNo! ¢El gato sigue portandose mal?

KENNEDY
Si, se ha propuesto destrozarme la vida. Y hoy lo
ha conseguido.

LIV
iNo! ¢Qué ha pasado?

KENNEDY

Aunque parte de la culpa la tiene Taylor. Eso sf, cémo
no, para mi madre sigue siendo la favorita aunque
sea UNA MIERDA de hermana mayor.
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LIV

Podrfa haber sido peor.

KENNEDY
T crees?

Podrfas no haber llevado ropa interior @
KENNEDY

No me puedo creer que el instituto entero me haya
visto las bragas ©@

No lo voy a superar en la vida @

&Y qué dicen tus nuevas amigas?

KENNEDY

Nell ha propuesto que todas se rompan los
pantalones en solidaridad, pero no quiero que
las regafien, asf que les he dicho que no
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EMILY-JANE CLARK
Para mi hermana, Laura. Perdén por
ponerte curri dentro de la mochila.
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LIV
iQué fuerte! ;De danza del vientre?

No, hoy daba clase de sevillanas, asf que iba vestida
de flamenca @

KENNEDY
iAy, no! ¢Y qué te dijo Nick?

Se fue corriendo a clase. Normal, por otra parte. La
gente se ha pasado todo el dia lanzdndome besitos
y llamandome «friolerillo» @

Los padres no se enteran de nada. Llego a casay mi madre
se piensa que estaba contento de que me hubiera acercado
el abrigo. Le he dicho que preferirfa morirme de frio antes
que someterme a semejante humillacién.

KENNEDY
Y qué te ha dicho?
Que més vergiienza me habria dado que se me hubiesen

congelado y caido los dedos en plena clase.

Y luego ha tenido EL MORRO de decirme que tendria
que darle las GRACIAS por ser tan buena madre.

Asf que me fui corriendo a mi cuarto.
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Séb, 8 de nov., 10:02

07976 510678
Has sido seleccionada para formar parte de una
sociedad secreta @

KENNEDY
¢Quién eres?

07976 510678
TE IREMOS INFORMANDO PARA DARTE MAS INSTRUCCIONES.

KENNEDY
Si, seguro. No pienso tragarme la estafa. No soy

tonta

07976 510678
No es ninguna estafa.

KENNEDY
Eso es lo que dirfa un estafador. Estaba claro
que no ibas a escribir «bienvenida a mi estafa».

07976 510678
Indocilis privata loqui...

KENNEDY
Borro y bloqueo.
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KENNEDY
Y empez6 a decirme en voz baja: «Los pantalones».

Quer @

KENNEDY

Seguro que Spike me los rompid esta mafiana y,
cuando me agaché para recoger el certificado, el
agujero se hizo més grande @

Con tan mala suerte que, justo el dia en que ensefio
la ropa interior al instituto entero, resulta que llevo
unas BRAGAS DE BATGIRL de cuando tenia como
diez aftos &/
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Eso, estamos en el club del cringe, no el club
de las QUEJICAS, Ken @

KENNEDY
Esperad a que os cuente lo que pasé después...

Kennedy esté grabando...

KENNEDY

f Tendria que haberlo sospechado porque estaba
teniendo una primera mafiana de clase bastante BUENA,
cosa que nunca pasa en el Instituto Hellington. Ni me
llamaron Toallita Salchicha ni me hicieron sonidos de
oca. Hasta Harmony Bliss me estaba dejando en paz.

Fui tan tonta que se me ocurrié pensar que igual habia
pasado mi época de dar CRINGE. Pero, cuando llegué

a la reunién general, me di cuenta de que habia estado
EQUIVOCADISIMA. Estaban presentando los premios del
jefe de estudios y nos llamaron a Eva y a mi al escenario
para darnos el certificado por haber ganado el concurso
de talentos del trimestre pasado. Pero se me cayd y salié
volando hacia el fondo del escenario. Y AHI fue cuando todo
se fue a la porra, porque, cuando me di la vuelta

para recogerlo, todo el mundo empezé a reirse.

Pensaba que igual en Londres les hace gracia que a la
gente se le caigan las cosas, asi que volvi a tirarlo al suelo
para que siquieran riéndose. Pero, cuando lo recogi por
CUARTA vez, me di cuenta de que Eva me estaba mirando
asustada, negando con la cabeza.
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Kennedy, La Favc , Madre

LA FAVORITA
Venga ya. Madura un poco, Kennedy @

KENNEDY
¢Que madure yo? Yo no soy la que estd tirando la
tele por la ventana (@

LA FAVORITA
Mam4, dile a Kennedy que deje de ser tan plasta.

KENNEDY
Dile a Taylor que baje la musica, que estoy
intentando hacer los deberes @

LA FAVORITA
MENTIROSA. No has levantado la vista de la pantalla desde
que has llegado.

KENNEDY
CHIVATA.

iNINAS! Me prometisteis que no os pelearfais si os dejaba
solas en casa. No voy a tardar; intentad no mataros.

KENNEDY
Eso, Taylor, intenta no matarme.

LA FAVORITA
Vale, pero td intenta no ir ensefiando las bragas delante de
todo el instituto .
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A mi no me preocupa porque no pienso salir de mi cuarto.
Mis padres van a tener que acostumbrarse a vivir sin mi.

Ellos se lo han buscado.

Voy a usar la papelera como vater y me voy a alimentar
de las migas de bocadillo que encuentre en la mochila.
No pienso moverme de aquf hasta que MUERA.

Me tengo que ir, que ya esté la cena.

KENNEDY

=]

Yo también. Tengo que trazar un plan para vengarme
de La Favorita por ser una robabafios @

LIV
Y yo tengo que pensar en CUANDO voy a hablar con el Tio
Bueno del Comedor SIN estar sentada sobre la comida @

KENNEDY
iChao!
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KENNEDY
iQué ascazo! ;Qué te dijo el Tio Bueno del Comedor
cuando te levantaste?

LIV
Aver, es que pensé que serfa menos humillante si no me
levantaba.

KENNEDY
¢Perdona? ;Te quedaste ahi sentada y punto?

(Encima de una patata caliente?

;CONJUDIAS? ()

LIV
Si @ No querfa que el Tio Bueno del Comedor se
pensara que era de esas que se sientan sobre la comida.

Cosa que estd claro que soy @

Cuando llegamos Scarlett y yo, no sabfamos por qué Liv
tenfa pinta de estar tan incémoda y sin comida @

LIV

Es que no podia deciros «Hola, chicos. Por cierto, tengo
una patata rellena debajo del culo» delante de todos @
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Kennedy, La Fa

(QUE?

KENNEDY
Cosa que no habria pasado si no fueras una
acaparadora de bafios.

LA FAVORITA
Yo no acaparo ningtn bafio.

iChicas, dejad de discutir!

KENNEDY

Pues andate con 0jo, hermana, porque ya sabes lo
que dicen: si no puedes acaparar el bafio, bafia al
acaparador @

LA FAVORITA
(Eso qué significa?

KENNEDY
Ya lo verés.

LA FAVORITA

154

KENNEDY

tStStS
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Kennedy, Devon, Liv
LIV

Por lo menos tu no te has sentado encima de una patata @

KENNEDY
Nile has ensefiado la ropa interior al instituto entero

Todo cringe extremo @

Lv
¢Cémo hemos podido liarla tanto en nuestro primer
dia de trimestre?

No ha sido culpa nuestra, sino de mi madre, del gato de Ken y...

Bueno, la patata. Nosotros somos las victimas inocentes
del cringe @

KENNEDY
Las victimas de la guerra del cringe.

Lv
Atraemos el cringe como si fuéramos imanes.

KENNEDY
¢Cémo vamos a sobrevivir hasta las vacaciones
de Navidad?
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@ Eva
EVA

iChao!

KENNEDY
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