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Y a Pili, claro, sin cuya necesaria intervencion casi
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Lo que ocurre cuando te pones a buscar délmenes
INTRODUCCION

Nunca he sido mds feliz que cuando he ido a ver dél-
menes.

sPorqué?

Muy f4cil. Podria daros un montén de razones.

Bueno, la verdad es que no podria daros tantas.

Bien mirado, ahora mismo no se me ocurre ninguna.
La respuesta mds sincera que puedo daros es que no lo sé.

Como Pili me ha acompafiado casi siempre, estimo que
un ochenta por ciento de las veces, puedo decir que nues-
tra relacién, gracias a los délmenes, ha sido sélida como
una piedra. Perdén por el chiste ficil. Perdén. Perdén. Lo
retiro.
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Juan José Isac Sanchez

Asi que podréis llamarme friqui, con razén, pero lo
cierto es que buscando délmenes he pasado muchos de
los mejores momentos de mi vida. Y no solo al ir hacia
ellos y fotografiarlos como preparando el viaje, buscan-
do informacidn y vestigios en libros, revistas y folletos,
visitando bibliotecas, museos, centros de publicaciones
y oficinas de turismo. Pero también consultando mapas,
comprdndolos —en La tienda verde y en Desnivel tengo
tratamiento VIP— preparando el viaje, organizando las
rutas, eligiendo hoteles, hostales, pensiones, habitaciones
de casas particulares y hasta alguna de puticlub, como
mds adelante comprobaréis.

Y luego, a la vuelta de los viajes, la ilusién continuaba
revelando los carretes —cuando las fotos se revelaban— y
seleccionando las mejores, organizéndolas en fichas y ba-
ses de datos, y pasando a limpio las rutas que nos llevaron
hasta ellos desde las libretas y los cuadernillos donde dejaba
anotados los itinerarios sobre la marcha.

Y en seguida preparando el viaje de la préxima semana
santa, del puente de mayo o el del mes de vacaciones, que
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daba para dos o tres escapadas. Y asi durante muchos
afos, cuarenta y tres afios de ilusién adolescente y felici-
dad, no diré absoluta pero si algo muy parecido a eso que
debe ser el colmo de la felicidad, esto es, hacer algo que
te pirra y que no cambiarfas por nada. Como os he dicho
arriba, muchisimos de estos viajes los he hecho con Pilj,
por lo que ni he descuidado la familia con la extravagante
aficién ni se han resentido por esta rara chaladura las rela-
ciones afectivas. Dirfa que todo lo contrario, la cantidad
de anécdotas y cosas que nos han pasado mientras buscd-
bamos délmenes todavia hoy conforman las batallitas que
de vez en cuando rememoramos con agrado y un puntito
de nostalgia.

—

Los friquis, en su salsa

Asi que si, nos hemos gastado mucha pasta, he invertido
muchisimo tiempo en viajes, preparativos y luego en con-
feccionar esos libros artesanales y de consumo interno y de
amiguetes donde recopilo los hallazgos. Pero el balance de
los pros y los contras no puede ser mds favorable: me lo he
pasado bomba, podria ser el resumen de la experiencia.

15



Juan José Isac Sanchez

Y todavia sigo proyectando escapadas. No se me ocurre
una chifladura mejor a la que haber dedicado mi preciosisi-
mo tiempo, dicho con todos los respetos a los que conside-
réis, seguramente con mucha razén, que estdls en presencia
de un soberanisimo friqui, de un friqui de libro. De un
libro de friquis de los délmenes como es éste.
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Lo que ocurre cuando te pones a buscar délmenes
HABLANDO DE FRIQUIS

Un buen difa estaba viendo tranquilamente la televisién
cuando veo que aparecen en pantalla un montén de friquis
reunidos en formacién y que saludaban sin pudor y sin
complejos al publico que se asomaba a verlos. La noticia
era que un desfile de friquis habia tomado las calles de al-
gin lugar del mundo, seguramente Pensilvania o un sirio
de esos, y mostraban a paso alegre y desenfadado un colo-
rido arsenal de variopinto friquismo de muy diverso pelaje
y condicién.

Entonces llamé a Pili y la conminé a que se dispusiera a
formar parte inmediatamente de ese desfile de friquis, a ser
posible en las primeras posiciones.

—Por qué? —protestd, sin hacerme mucho caso pero
un tanto mosqueada.

—;Que por qué?— argiiirle yo, como si fuera la mar
de evidente. ;Que por qué? Pues porque tu eres la segunda
persona que ha visitado mds délmenes en la historia del
universo conocido. ;Hacen falta mds razones para demos-
trar que tu eres por méritos propios una auténtica friqui?

—Ah, si? —replicé ella— Pues por esa légica, quien
debia estar presidiendo ese desfile eres td, que eres la pri-
mera.

—No cambies de tema. Yo soy demasiado timido. Td
no tienes ningun sentido del ridiculo ni del pudor y eres
capaz de bailar una jota en mitad de la plaza de tu pueblo,
de cualquier pueblo. Yo en cambio yo soy incapaz de bailar
nada en ningun sitio, o de dar la vez en la fruterfa por no
significarme.

Bueno, la conversacién se desarrolld mds o menos asi.
Afortunadamente la pandemia postergé indefinidamente
la conclusién acerca de cudl de los dos acumulaba mds mé-
ritos para acudir a ese desfile, pero si que aquella noticia del
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desfile de friquis empez6 a calar en mi la honda sospecha de
que yo me habia convertido, efectivamente, con el paso del
tiempo, en un friqui de los délmenes.

;Friqui de los délmenes? ;Aficionarse a los d6lmenes es
motivo para llamarle a uno friquis? ;Estoy llamando friquis
a todos esos arquedlogos e investigadores que hacen del es-
tudio de los délmenes el nicleo de su vida profesional? En
absoluto. Los arquedlogos no son friquis, al menos no por
estudiar d6lmenes y sacar de ellos huesecitos y puntas de
flecha. Si lo son, lo serdn por otra cosa ajena a su vocacién
de arquedlogos o paleontdlogos o lo que sea. En cambio,
yo tengo todas las papeletas para que esta mi desaforada
pasién por los d6lmenes me convierta en un friqui de libro.
De un libro como éste, anado con rotundidad.

Lo bueno de comer junto a un dolmen es que no hay que reservar mesa.
Siempre hay sitio.

Quedamos entonces en que no soy ni arquedlogo, ni
antropdlogo, ni paleontdlogo ni historiador, ni experto en
nada. Puede incluso que mi cultura general deje mucho que
desear. Y ni siquiera es que este amplio y tal vez digno de
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mejor causa bagaje megalitico tenga por objetivo o como
efecto secundario el de presentarme a ningtin concurso. A
pesar de los miles de d6lmenes vistos y de los cientos de mi-
les de kilémetros recorridos para llegar hasta ellos, no tengo
ni idea de lo que eran, ni para lo que servian, ni quiénes los
construyeron, ni cémo lo hacfan, ni para qué los dejaban
allf plantados en mitad del campo. Si eso no es ser friqui,
que baje Divine y que lo vea.

Bueno, tal vez no sea del todo cierto. No es que no tenga
ni idea del entorno megalitico. Al cabo de tantos viajes a
uno se le van quedando cosas, como al taxista que se hace
una cultura de solo escuchar lo que le dicen los clientes en-
tre trayecto y trayecto y bajada de bandera. A mi también
se me han ido quedando cosas. Muchas cosas. Pero de pasa-
da, sin querer, como el que se le queda algo de oro entre las
ufas cuando va hurgando en la arena de Alaska buscando
pepitas. Yo no busco saber nada de los délmenes, no me
interesa para nada si de un dolmen concreto han sacado
ocho huesecillos u ochocientos, o tantos collares, o si habia
individuos colocados en esta postura o en aquella posicién.
Lo del ajuar funerario es el pan nuestro de cada dfa en las
excavaciones y en cambio a mf lo del ajuar me suena mds a
bodorrio y celebraciones esponsales que a jerga megalitica.
Tengo mis teorfas y mi explicacién acerca del porqué y para
qué de los délmenes, pero lo que me ha llevado hasta ellos
ha sido siempre la ilusién de la bisqueda, la emocién del
encuentro, la pura fascinacién ingenua por encontrdrmelos
en el paisaje, tocarlos un poco y sacarles una foto.

He dejado caer que soy con mucha probabilidad la per-
sona que ha visto mds délmenes en el universo conocido.
Bueno, en el conocido y en cualquiera de los otros, porque
allf en el multiverso habrd cosas parecidas a délmenes, qué
duda cabe, pero no délmenes, no estos délmenes. Aqui en
esta Tierra creo con bastante fundamento que quien ha vis-
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to mds d6lmenes que nadie soy yo, lo cual no es necesaria-
mente bueno ni loable, ni digno de égloga o elogio, puede
que, si me apuras, tal vez todo lo contrario.

Por qué digo esto con tan profunda conviccidn, rayana
en la presuncién y el esnobismo? Bueno, ésa es otra muestra
mds de mi friquismo. Porque un arquedlogo es una persona
seria que cuando va a ver un dolmen va por algo, para estu-
diarlo, para excavarlo, para cotejar con otros estudios simila-
res, o porque si, porque quiere verlos como yo, pero seguro
que los arquedlogos vocacionales o de largo linaje se quedan
un buen rato viéndolos o pasdndolos la espdtula o haciendo
algo interesante o provechoso con ellos. Su mucho saber y
conocimiento de la materia les faculta para ver en ellos cosas
que yo no veo en absoluto, con lo que mi estancia en el dol-
men suele ser minima, salvo que nos quedemos a comer o a
merendar, que eso también nos ha pasado mucho.

Pero alli donde los arquedlogos se quedan horas y ho-
ras hurgando en un dolmen y sacando conclusiones perti-
nentes y ponderadas, yo no tengo nada que cotejar ni que
concluir y acabo en seguida. En un pis Pas ya estd visto el
dolmen. Una vuelta por aqui, otra vuelta para alld para ver-
lo por el otro lado, ahora entrar en la cdmara, (eso si, entrar
dentro, siempre), sacar la foto y, listo, a por otro dolmen.

Este procedimiento abreviado y un tanto deslavazado
que nos gastamos para ver délmenes es lo que nos concede
me da una ventaja temporal definitiva para saltar de dol-
men y dolmen y de poblado en yacimiento y ser asi capaces
de visitar muchos mds délmenes que ellos, que tienden a la
minuciosidad y el sosiego y al estudio pulcro y meticuloso
del asiento megalitico. Luego ademds se jubilan y se acabé,
es posible que cambien de actividad y se dediquen a al ae-
robic o a la guitarra o a algo completamente diferente, Yo
en cambio, sigo erre que erre. Vefa d6lmenes en activo y los
sigo viendo en pasivo. Es pura matemdtica. Echad cuen-
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ta y ved que muy probablemente lo que digo sea cierto.
Muchos en poco tiempo, raro es que un dolmen me dure
mds de media hora. ;Es 0 no es otra muestra mds de un
friquismo galopante, nunca mejor dicho, porque eso mds
que visitas son galopadas, tanto las mias y la de Pili, que
también ha visto los suyos, no tantos como yo, porque la
enfermedad de su madre la oblig a interrumpir sus visi-
tas friquis? Puede decirse que Pili ha visto un setenta por
ciento de los que he visto yo. No sé si eso es mejor o peor
para ella. Considerando que no es tan entusiasta de los d6l-
menes como lo soy yo, pura obsesién, y que muchas veces
me acompafaba, como hacen las parejas sensatas, mds que
nada por no discutir, cabe concluir que lo suyo tiene mds
mérito, mucho mds mérito que el mio, que voy porque me
gusta, y porque soy un friqui de pies a cabeza. Ella ha ido
muchas veces para cuidad y controlar y no dejar solo a esa
alma de cdntaro que a saber dénde es capaz de meterse si
nadie lo sujeta.

Una vez, en el dolmen de Barbacena, en Elvas, vimos lle-
gar, envuelta en el polvo y la arena del tortuoso camino, una
furgoneta blanca de la que se bajé un tipo joven que a toda
prisa y con un metro en la mano corrié a subir al dolmen
en el que estdbamos, colocé el metro junto a la piedra, un
metro de esos rojiblancos que se usan en arqueologia para
comparar el tamano de las cosas que se fotografian, hizo la
foto, dio las buenas tardes y se fue tan deprisa como vino,
total, cuatro minutos, mucho menos de la media hora que
promediamos nosotros para ver nuestros délmenes. Diréis
que ése si que es un friqui de verdad y que a buen seguro
que a ese ritmo ha podido ver muchos mds délmenes que
yo. Podria ser, pero si asi fuera yo lo conoceria, sabria de
su vida y milagros, como esos rivales que acaban conocién-
dose sin saludarse después de mucho patearse el mundo y
participar en las mismas competiciones. Pero no lo creo.
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Me parecié un friqui puntual, flor de un dfa. Ademds, el
metro rojiblanco que colocaba al pie del mefno es prueba
de alguna especializacién, de alguna cualificacién técnica
de la que yo carezco en absoluto y que le ralentizarfa a buen
seguro, por mds que lo que hiciera lo hiciera a toda mecha.
No. No creo que haya estado en Espana, en Portugal, en
Francia, en Irlanda, en Gran Bretafia, en Holanda, en Mal-
ta, en las Islas Jersey. No. Sin ninguna duda. No creo que
fuera tan cabezén como yo. Un velocista frenético pero que
pierde fuelle en la carrera frente a un corredor de fondo que
lleva mds de cuarenta afios acumulando piedras. Y ademds
joven, aunque solo fuera por eso, le faltan afios. No. En el
desfile no habria sitio para los dos.

Para friqui de los délmenes, un servidor, con permiso
de Pili.

—Doctor, a menudo veo délmenes. ;Es eso malo?

—No, si puede pagarlo. Esos viajes suelen ser caros. —
Me replicaria el galeno.

En otros libros de vocacién mds seria y pretendidamente
rigurosa hemos volcado las fotos y los mapas y las descrip-
ciones del modo en que se llega a estos délmenes a los que
hemos dedicado una buena parte (cuatro décadas pueden
considerarse una buena parte) de nuestro periplo vital.

Pero no os preocupéis. Este es un libro de anécdotas y
aqui solo hablaremos de las cosas que nos han ocurrido por
el camino, contadas sin un orden aparente ni desde luego
cronoldgico, sino tal como aparecen en el recuerdo, que se
mueve a través de las décadas hacia adelante o hacia atrds,
hacia acd o hacia all4, y surge un poco a su aire y de impre-
visto cuando parecia que lo tenfamos perdido o dormido.
Ya se sabe que en los viajes, como en tantas facetas de la
vida, lo importante es el camino. Pues este libro es solo para
contaros algunas de las cosas que nos han ocurrido en esos
caminos, mientras buscdbamos délmenes, algunas de ellas
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tan divertidas, tan raras o decididamente inverosimiles, que
tengo que prometeros que todo cuanto sigue es absoluta-
mente cierto con muy poco margen de exageracién, o al
menos es tal y como nosotros lo recordamos.
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Lo que ocurre cuando te pones a buscar délmenes
SONE CON DOLMENES

Debo confesaros algo. Llevo cerca de cuarenta afios bus-
cando délmenes por Espafia, por Europa y por cualquier
lugar donde haya tenido la mds minima pista sobre la exis-
tencia de un dolmen todavia no visitado. Aun hoy, cuando
hay noticias del hallazgo de un nuevo dolmen en algin
lugar del que no tenia conocimiento, cojo la cdmara, echo
gasolina al coche y me encamino raudo hacfa el lugar de los
hechos con la misma ilusién de adolescente que me gastaba
a principios de los ochenta, cuando comenzé esta extrava-
gante aficidn.

;De dénde me viene esa pasién casi obsesiva por los d6l-
menes? No tengo conocimientos arqueolégicos ni nunca he
pretendido tenerlos, aunque mucho se me va pegando con los
afos y las visitas. Hasta hace muy poco no me habia planteado
buscar editoriales donde publicar mis hallazgos, y las encua-
dernaciones artesanales de mis fotos, mapas y descripciones
han sido solo para disfrute particular mio y de un muy peque-
fio pero selecto grupo de amigos. No tengo ningtin objetivo
claro ni beneficio alguno cuando voy buscando délmenes, sal-
vo el obvio de encontrarlos.

Asi que con la pérdida del sentido del ridiculo que va-
mos adquiriendo con los afios me atrevo ahora a confesaros
el origen de esta obsesién onirica, nunca mejor dicho, que
me ha llevado hasta los cerca de dos mil délmenes que llevo
visitados. Ya lo he dicho: un suefo. Una noche de princi-
pios de los ochenta soné con délmenes. En ese ensuefo yo
estaba en una especie de colina oscura donde habia muchi-
simos délmenes de distintos tamanos y formas diseminados
a diversas alturas de esta colina. Era de noche. No cuando
lo sofé, claro, sino en el mismo suefio, y las formas de estos
délmenes diseminados por la colina aparecian borrosas y
desdibujadas hasta que me acercaba a ellos y, entonces se

27



Juan José Isac Sanchez

manifestaban con plena nitidez. Y eso fue todo. Un simple
suefio, pero tan intenso, tan extrao, tan real, que fue mo-
tor suficiente para todo lo que vino después. Vestirlo con
el traje del hobby cultural, del empefio didédctico, es tan
solo un camuflaje con el que a veces encubro la simple y un
tanto absurda obsesién sin propdésito ni beneficio que nacié
del puro y simple argumento de un suefo.

Quién me mandaria a mi sofiar nada. ..

Y el caso es que nunca me he arrepentido de esta absur-
da aficién. Todo lo contrario. Puedo aseguraros que me ha
proporcionado muchisimas horas de felicidad nos ha per-
mitido conocer sitios, gentes, costumbres, paisajes, rarezas,
comidas. Nos ha pasado de todo y casi todo bueno, o al
menos nunca nada que no acabara en feliz desenlace.

Era tal la ilusién y la emocién con la que preparaba los
viajes y luego a la vuelta organizaba la captura y seleccionaba
las fotos, marcaba mapas y detallaba la ruta de acceso, que
casi he llegado a sentir algo parecido a la pena que me daban
los turistas que simplemente visitaban ciudades sin megalitos
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y recorriendo lugares sin un solo dolmen que llevarse a la
cdmara. Viajar sin el propésito de ver un dolmen siquiera de
paso, era para mi tan triste y a veces tan inconcebible como
pasarse la tarde jugando a las cartas sin la ilusién de la pos-
terior cita con la novia, como me pasaba a mf{ algunas tardes
de agosto al principio de nuestro noviazgo.

Y todo esto, los miles de délmenes vistos, los cientos
de miles de kilémetros recorridos y las muchisimas horas
invertidas por un simple suefio, tan vivido, tan intenso,
que aqui me tenéis, otra vez rodeado de d6lmenes cuarenta
y cuatro afos después, organizando por una parte la publi-
cacién de los délmenes de Espafia y del mundo para hacer
un libro serio, y por otra recopilando anécdotas y haciendo
memoria de dfas muy felices para algo mds desenfadado
como lo que leeréis ahora.

Estas son algunas de las cosas que nos pasaron mientras
buscdbamos délmenes.
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:COMO EMPEZO TODO? EN DONDE SE EXPLICA POR QUE A LOS
ANTIGUOS LES DIO POR ERIGIR DOLMENES, Y A MI POR VISITARLOS

No sé si antes de seguir con las anécdotas serfa bueno en-
trar un poco en saber lo que son los délmenes, quiénes los
erigieron, con qué finalidad, etc..; Si sois como yo, preferi-
réis obviar todas estas cuestiones y poneros directamente a
buscar délmenes o, en este caso, saber qué es lo que nos iba
ocurriendo por el camino cuando nos ponfamos a buscar-
los, que es lo que fundamentalmente queremos contaros.

Pero no estarfa de mds que dedicdramos algunas lineas
a comentaros algunas cuestiones técnicas acerca de los dél-
menes. Bien es cierto que una rdpida visita a Google nos
pondrd en seguida al dia en cuestiones megaliticas con mds
acierto y eficacia, pero ya que estdis leyéndome y por no ha-
ceros encender el ordenador o levantaros a coger el mévil,
que lo estaréis cargando, ya os informo yo. No os asustéis
porque ya os he dicho que no soy un experto en la mate-
ria (qué clase de friqui serfa si pudiera aportar argumentos
técnicos al asunto), asi que forzosamente las explicaciones
dadas por nosotros han de ser muy parcas y acabamos en
seguida.

A los d6lmenes se les llama asi por lo general, dolmen,
que viene del bretén “mesa de piedra’, aunque en Galicia,
Extremadura y Portugal se les llama también Antas. Tam-
bién en Portugal y Galicia ha délmenes a los que se lla-
ma arcas o arquifas y mds especifico del norte de Portugal
podemos ver que a algunos les llaman orcas. En Cataluna
optan por llamarlos galerfas catalanas —qué extrano— o
cistas.

En Francia los denominan “allés couvertes”. Los enten-
didos suelen referirse a ellos como sepulcros de corredor,
sepulcros de falsa ctipula, cistas megaliticas o incluso tho-
los, en funcién de ciertas caracteristicas concretas que para
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ojos expertos hacen diferentes unos de otros. El pueblo lla-
no tiene a bien prescindir de tales tecnicismos y se refiere a
ellos simplemente como cuevas de moros, cuevas de brujas,
piedras moras o chabolas de hechiceras. Todo menos dol-
men. Si vas preguntando por el dolmen en algunos lugares
de la Espafia o la Portugal vaciadas, lo mds seguro es que
crean que buscas dénde dormir y te encaucen amablemen-
te hacia una pensidn.

Dolmen moderno de artista local de Valbuena, Alava.

Hay délmenes grandes y pequefios, enormes como ca-
miones y pequefiitos como utilitarios. Los mds grandes
estdn en Francia, los mds pequefios en Irlanda. ;Los nues-
tros? Pues aqui hay un poco de todo, pero digamos que
predomina el término medio. Por cierto, tenemos el pri-
vilegio de contar con uno de los délmenes mds grandes de
la cultura megalitica: la Cueva de la Menga, en Antequera,
que como ya habrds supuesto no es una cueva, aunque por
fuera lo parezca, enterrado como se halla bajo su imponen-
te timulo.

A los antiguos les dio por fabricar délmenes hace unos
seis mil afos, y dos mil afios después ya empezaron a dejarlo,
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ocupando la franja de la humanidad que llamamos el perio-
do neolitico, por lo megalitico y neolitico son conceptos que
suelen ir de la mano, cuando las gentes de aquel entonces
abandonaron la trashumancia y les dio por quedarse quietos
parados en un sitio y dedicarse a la agricultura y ganaderfa,
lo que a decir de algunos con Hariri al frente fue un lamen-
table error de estrategia. Y en lo que se refiere a actividades
culturales y recreativas, amén de vasijas y collares y pequenos
objetos ornamentales, lo que mds les ponifa era la ereccién
—con perdén— de délmenes, menhires, y crémlech y ali-
neamientos con la piedra siempre como material estelar. Asi
que dos mil afios de megalitismo no estd nada mal para una
corriente artistica. Ya veremos cudnto dura el reguetén o el
minimalismo. Los tltimos délmenes con marchamo oficial
de megalitico se dieron hacia el afio mil antes de Cristo. Bien
es cierto que délmenes posteriores hay también en diversas
partes del mundo, pero no son délmenes, al modo en que
las zapatillas compradas en el top manta no son Adidas. En
América central, por ejemplo, hay ejemplares levantados
poco antes de que llegaran los espafioles, pero en puridad
la cultura megalitica se cerré pocos siglos antes de que los
minoicos y luego los griegos inundaran el mundo antiguo
y las enciclopedias del moderno con su esplendor cultural y
sus sabios y sus partenones. Por decirlo todo y hablando en
puridad, todavia se construyen délmenes. El dltimo ejem-
plar conocido tiene diecisiete anos de antigiiedad y es obra
de un artista local de la poblacién alavesa de Valbuena, junto
al dolmen de verdad, el cldsico de toda la vida de El Mon-
tecillo. Y hay que decir que da el pego perfectamente, como
vemos en la foto.

Geogrificamente hablando, la cultura megalitica co-
menzé en Oriente Medio y se extendi6 hacia el occidente
europeo, con Portugal e Irlanda como limites territoriales,
con lo que al llegar al océano se acabé toda la tonteria de
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délmenes y menhires. La cultura megalitica es propiamen-
te una cultura europea, aunque por aquel entonces nadie
sabfa lo que era Europa ni lo que depararfa el brexit. Si
nos ponemos exquisitos, podrfamos decir que todo lo que
no esté dentro de esta franja que va del Libano a Setdbal
no puede obtener el certificado oficial de pertenencia a la
cultura megalitica.

Dolmen-merendero de Entreaguas, Pavia, Portugal.

Y ahora lo fundamental. ;Qué son los délmenes? ;Para
qué se erigieron? La opinién mayoritaria de los expertos
es que eran fundamentalmente sepulcros donde los vivos
enterraban a sus muertos acompafiados de sus ajuares y sus
galas, pero también hay iglesias donde se entierra a la gen-
te y no por ello las iglesias son cementerios. Hay quien
opina que los délmenes eran lugares sagrados en los que
precisamente por su sacralidad previa y anterior al ébito
se hacfa enterrar en ellos la gente pudiente, con lo que pri-
mero estarfa el templo y luego la tumba. Finalmente, hay
quien como mi cufiado Luis y yo mismo, aunque con al-
guna reserva y depende qué dia me cojas, opina que eran
lugares escogidos y erigidos en razén de sus propiedades
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teltricas, es decir, lugares mdgicos. En la Sierra de Aralar,
por ejemplo, todavia hace pocos afios que la gente, cuando
pasaba junto a un dolmen, le tiraba una pequena piedra y
le decia al meno: “T4 a lo tuyo, y yo a lo mio”. Y muchos
lugarefios todavia se refieren a ellos como cuevas de brujas
o de moros, citando casos de gente que se quedé a dormir
dentro de ellos y aparecié muerta, lo que habla del miste-
rio y el enigma con el que los d6lmenes se han hecho de
valer a lo largo de la historia. A veces las piedras las trafan
de lugares muy alejados de su emplazamiento, definitivo,
con gran despliegue logistico de trineos, cuerdas, poleas y
mucha fuerza bruta animal y personal, lo que hace sospe-
char que un simple enterramiento al uso no serfa, dada la
magnitud de la empresa.

Lo mds probable es que sea un poco de todo, lugares
mdgico-religiosos donde la gente, por si acaso, se hacia en-
terrar, dénde se va a estar mejor si por si acaso hay algo
luego. Lo que si es seguro es que no eran corrales, para los
que todavia en algin sitio se les utiliza. Ni trasteros donde
dejar los avios, que también los hemos visto en el Alentejo.

Hablando de interpretar, tenfa una amiga que enfocaba
el asunto de manera simbdlico-préctica y entendia ella la
oquedad del dolmen como la alusién a un gran chocho,
con toda la carga psico-erdtico-analitica que eso conlleva.
Ni que decir tiene el simbolismo que mi amiga le daba
también a los menhires. Tal vez por ello y desde que me
hizo participe de sus interpretaciones, el tema de los men-
hires es género que no toco mucho, aunque sea obligado
mal que me pese a hablar de los altos y espigados menhires
del Finisterre francés.

De su técnica constructiva, mi bagaje cultural solo da
para deciros que un dolmen no se levantaba de la noche a la
mafiana. En YouTube circula la pretensién de un centenar
de entusiastas que con mucha cuerdas y poleas y no poca
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fuerza bruta se pusieron a levantar uno de tamafio medio,
nada espectacular, y fracasaron en el intento. Asi que fdcil
no era. Lo mds aceptado es que ponfan mucha arena debajo
y luego poco a poco y con ayuda de cuerdas y rodillos iban
levantando las piedras laterales hasta ganar la verticalidad.
Luego colocaban la de cubierta y listos. Todo ese timulo o
monticulo de tierra y piedra pequefa o arenisca se quedaba
alli cubriendo el dolmen, como ocurre en los de la Sierra de
Aralar, que siguen semi enterrados, o bien se retiraba toda
aquella argamasa y quedaba la piedra limpia y exenta para
disfrute visual de aficionados, de lo que resulta un dolmen
la mar de fotogénico y vistoso, tal el caso de Sortinetxe en
Salvatierra, o mejor a efectos diddcticos el dolmen de Egui-
laz, muy cerca de aquél, pues en este caso los arquedlogos
decimondnicos excavaron el tdmulo solo hasta su mitad
y de esta manera dejaron exento el dolmen a la par que el
monticulo de tierra a su lado demostraba que los délme-
nes nacieron enterrados, por mds que muchos los veamos
ahora completamente desnudos y libres de polvo y paja,
nunca mejor dicho. Estos vistosos ejemplares exentos son
los que hacen aficién y llaman al friquismo. Los enterrados
tendrdn su gracia y su visita, sf, pero a mi ésos no...

Y aqui lo dejamos. Breve, ;no? Ya os he dicho que mu-
cho no conozco del tema ;Qué otra cosa cabria esperar de
un friqui que encima tiene a gala serlo? Cierto es que estoy
exagerando un poco y que a lo largo de los cientos de ddl-
menes y los miles de kilémetros algo de bagaje y culturilla
se te va quedando, casi sin querer, como al pescadero se le
queda algo de olor en la ropa o el celador del hospital es
capaz de dar un diagndstico para tus sintomas solo por la
de veces que ha oido hablar a los médicos. Pero lo mio es
simplemente buscar, llegar, tocar... y, claro, lo que sucede
en el camino.
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Dolmen de Eguilaz, Alava, con la mitad del timulo excavado en plan diddctico
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HAY DOLMENES Y DOLMENES

:Sabéis el chiste de esos dos amigos que van por la calle

y se cruzan con una chica escultural, y uno de ellos, embe-
lesado ante su belleza, le dice al otro:
—Verdaderamente, hay mujeres y mujeres.

gy o o - o
GG nk ."-..'I e
Mini dolmen de Can Planas, en Roca del Vallés, Barcelona.

Alo que el otro le responde:

—éAh, sf? Y entonces, tu mujer, ;cémo es?

—:Mi mujer? Pues... ni una cosa ni otra.

Pues con los délmenes ocurre lo mismo. Que hay dél-
menes y d6lmenes. Y luego estdn los que no son ni una cosa
ni otra.

Como ejemplo de la primera categoria de délmenes, estd
el dolmen mds diminuto que yo haya visto nunca, que es
como decir de todos los délmenes: se encuentra en Gerona,
en un camino de tierra que nace de la carretera entre Roses
y Llansd. Se llama la Tumba de la Generala, y ciertamente
debié de ser una generala muy bajita, porque el dolmen no
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levanta un palmo del suelo y su perimetro apenas gasta un
metro cuadrado de terreno.

Este mini dolmen debié de ser tal vez un trabajo de clase
para los ninos prehistéricos, o bien la familia andaba escasa
de presupuesto y no podia gastarse mucho en piedras. El
caso es que si estdis mirando a otro sitio mientras pasdis al
lado, es bien posible que os vaydis sin verlo.

Por el contrario, hay délmenes en los que podrian entrar
a vivir varias familias. No puedo afirmar con rotundidad
cudl es el dolmen mds grande del megalitismo, pero si
puedo mencionar el top ten de los délmenes descomunales
entre los que sin duda se encuentra el mayor. Seguro que es
alguno de éstos:

En Espana tenemos como buque insignia la Cueva de la
Menga en Antequera, que contra lo que pueda parecer no
es ninguna cueva sino un dolmen hecho y derecho. Sino es
el mds grande del mundo, estd en el cajén del podio.

Mini-dolmen de la Tumba de la Generala, Roses, Gerona.
Posiblemente el mds pequerio del mundo.
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Datado en 3.534 AC. Por la masiana. A eso de las once y cuarto.

Lo mds curioso de la Cueva de la Menga es que no es una cueva.

Sin salirnos de Espaiia, otro candidato al titulo del dol-
men mds grande del mundo es el de Licara, en Badajoz,
aunque a la cdmara le falta la cubierta y eso le resta muchos
puntos. Como tercera opcién tenemos la Creu d’en Co-
bertella, en Roses, donde curiosamente se halla también a
muy pocos kilémetros el mini dolmen trabajo escolar de la
Tumba de la Generala que os mencioné, con lo que tene-
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