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AVANT-PROPOS
Cet ouvrage présente les grands principes théoriques de l’enseignement des 
mathématiques au cycle 3. Il les illustre de multiples activités concrètes qui en 
facilitent la compréhension et la mise en œuvre par l’enseignant(e). En mettant 
l’accent sur la manipulation et sur les aspects ludiques des mathématiques, il 
permet aux élèves de faire des mathématiques avec plaisir.

Les grandes notions mathématiques au programme sont abordées par domaines : 
nombres et calculs, problèmes et fonctions numériques, espace et géométrie, 
grandeurs et mesures. Elles sont présentées dans le respect du programme cycle 3 
de 2020 du ministère de l’Éducation nationale, à savoir que, « dans la continuité 
des cycles précédents, le cycle 3 assure la poursuite du développement des six 
compétences majeures des mathématiques : chercher, modéliser, représenter, 
calculer, raisonner et communiquer ».
Pour chacune des notions, l’ouvrage propose :
– une base théorique (définitions, propriétés…) accompagnée de rappels
historiques ;
– des exemples d’activités qui illustrent la démarche, en insistant sur la mani-
pulation et l’utilisation des jeux ;
– des remarques sur les difficultés potentielles, tant pour les élèves que dans
le déroulement des activités ;
– des fiches matériel et des propositions de trace écrite pour mettre en œuvre
les activités.

Les activités proposées dans cet ouvrage s’appuient sur les travaux de Jérôme 
Bruner qui distingue trois phases dans l’apprentissage :
– le mode énactif, dans lequel l’élève apprend par l’action et la manipulation ;
– le mode iconique, dans lequel il (elle) doit se représenter de différentes façons
quelque chose qu’il (elle) n’a plus devant les yeux, ce qui nécessite un travail sur
l’image mentale ;
– le mode symbolique, qui est une traduction de la représentation iconique par
des mots et/ou des codes divers.
Une fois développés, ces trois systèmes fonctionnent en parallèle tout au long
de la vie pour traiter l’information. Plus l’élève est jeune, plus il (elle) a besoin de
manipuler avant d’aborder le mode symbolique. C’est pourquoi de nombreuses
activités commencent par la manipulation de matériel adapté à la notion ensei-
gnée. Le mode symbolique devient dominant avec l’âge et l’expérience. Ainsi, les
activités, les fiches matériel et les jeux fournis dans cet ouvrage permettent de
passer de la manipulation à la verbalisation, puis à l’abstraction et à la modélisa-
tion. Ce travail progressif se termine par une trace écrite rédigée avec les élèves
pour ancrer les apprentissages et aborder le mode symbolique.
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INTRODUCTION
· Avant toute chose, il nous semble fondamental, dans un ouvrage sur l’enseigne-
ment des mathématiques, de dédramatiser en positivant l’erreur et en donnant 
un statut clair à l’évaluation.

L’erreur n’est pas une faute. C’est un indicateur très utile pour le (la) professeur(e) : il 
donne des indices sur les connaissances des élèves ; il permet d’avoir un œil critique 
sur son propre enseignement. Souvent, l’erreur vient du (de la) professeur(e) : impli-
cites ou abus de langage dans la leçon ou la consigne. Analyser son erreur permet à 
l’élève de comprendre la raison de son incompréhension et par là-même d’y remédier.

L’évaluation doit se faire sur la base d’un contrat clair pour l’élève. Elle se fait à 
différents moments de l’année : début d’année, fin de séquence, fin de période et 
fin d’année. Elle associe le (la) professeur(e), l’élève, ses parents et l’institution. 
Pour qu’une évaluation soit de bonne qualité, il faut : être certain de la notion 
évaluée, rédiger une consigne claire, éviter les parasites extra-mathématiques 
et définir clairement le contrat didactique entre le (la) professeur(e) et l’élève 
(attentes). Enfin, il est important de toujours préciser : si l’évaluation est notée 
ou non, sa durée, et si elle est individuelle ou collective.

Ces quelques points posés dès le départ constituent la base nécessaire pour faire 
des mathématiques une activité éducative et non un outil de sélection.

Ce pictogramme indique les écueils à éviter.

· Quelles utilisations pédagogiques faire des activités ludiques en classe de 
mathématiques ? Ces activités sont un atout pédagogique : on joue pour ap-
prendre et on apprend pour mieux jouer. Certaines permettent d’introduire une 
notion et servent ainsi de situation de référence utile aux élèves pour mémoriser 
les éléments importants. D’autres permettent de renforcer une notion étudiée 
précédemment. D’autres, enfin, peuvent être utilisées pour évaluer les élèves 
de manière formative ou pour s’entraîner.

Avant d’utiliser un jeu mathématique, il faut avoir en tête l’exploitation que l’on 
veut en faire et les objectifs qu’on lui assigne afin d’en tirer le meilleur parti. Deux 
types d’actions sont possibles :
– arrêter momentanément le jeu pour questionner, expliquer ou modifier les 
règles. C’est à ce moment qu’on joue pour apprendre ;
– garder une mémoire du jeu pour retravailler certains éléments ou pour rejouer. 
C’est à ce moment qu’on apprend pour mieux jouer.

La version complète de cette introduction est disponible en téléchargement  .
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