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			Introducción

			Empecé a mentir sobre mi edad a los 10 años. Sistemáticamente, me quitaba un año, cuando no eran dos. Un poco joven para avergonzarse de su año de nacimiento, pensarán algunos. Tienen razón. Esa cifra enseguida me pareció una desgracia, una condena. Hacia los 12, empecé a encerrarme en mi cuarto la víspera de mi cumpleaños. En mi diario secreto de entonces, aparecen las siguientes frases: «Forever twelve», «Forever thirteen» o «I am fourteen, will always be fourteen» («Siempre doce», «Siempre trece» o «Tengo catorce y siempre tendré catorce»). Desde la adolescencia, mi cerebro nunca ha dejado de mostrarse hipervigilante. Todavía hoy interpreto la menor alusión a mi edad como una amenaza. La vivo como una presión psíquica insoportable, como un escupitajo destinado a humillarme. Entonces me escabullo. Me niego a contestar. Jamás digo mi edad.

			La cultura, repleta de estereotipos edadistas y sexistas, parece haberse confabulado contra mí. No hay día en que un artículo de prensa, una encuesta, una película, un programa de radio o un anuncio no echen sal en la herida abierta. «¿Dónde están las viejas? ¿Dónde están sus cuerpos? –pregunta la periodista Titiou Lecoq–. Tengo 41 años ¿Qué modelos me propone la sociedad? Mujeres más jóvenes, cinco o diez años menores, o mujeres a las que claramente les doblo la edad. En todas partes. Constantemente»1. Nadie se escapa al envejecimiento, pero cuando se trata del de las mujeres, ese fenómeno sufre un cruel sesgo. La publicidad, el cine, las ficciones, que se consideran el espejo de la sociedad, solo reflejan imágenes de extrema juventud o ancianas que preparan mermeladas. Cuando una mujer de mediana edad busca su reflejo en ese espejo, no encuentra nada. «¿Cuál es mi futuro como mujer de 40 años? –sigue preguntándose Titiou Lecoq–. La sociedad me dice que no existe». Que ha llegado la hora de dirigirse hacia el rincón tranquilo de la no-existencia. Como si nuestra obsolescencia estuviera programada y fuera inevitable.

			Es falso pensar que esa desaparición es un problema de las mujeres de 40, 50 o 60 años. Es un problema que atañe a todas las mujeres. Cuando mi amiga Coco, de 56 años, me cuenta que ahora, en la calle, tiene el superpoder de la invisibilidad, no lo interpreto como un triunfo. Veo lo que me espera. Siempre lo he visto. Como Annie Ernaux, yo también me observaba pensando: «Mi reflejo en el espejo. Satisfactorio. Pero a los 22 años, detrás del rostro real, ya la amenaza de otro, imaginario, terrible, piel ajada, rasgos endurecidos. Vieja igual a fea igual a soledad»2.

			¿A qué edad se convierte una mujer en un objeto caducado? Según un estudio realizado en Finlandia, la edad ideal de una mujer para los hombres –tengan 40, 50 o 60 años– es de 22 años3. Otro estudio llevado a cabo por Kitae Sohn, investigador de la Universidad de Konkuk, en Seúl, asegura que, sea cual sea su edad, su estatus social, su cultura y la relación deseada (corta, larga o esporádica), la inmensa mayoría de los hombres heterosexuales se sienten atraídos por mujeres de entre 17 y 25 años. El 24 de agosto de 2018, el periódico francés Le Monde publicó el siguiente titular, basado en un estudio estadounidense acerca de la seducción a través de internet: «En los portales de citas, la edad de máximo atractivo de las mujeres es a los 18 años y la de los hombres, a los 50». Christian Rudder, el fundador de OkCupid, uno de los portales de citas más importantes de Estados Unidos, explica: «Una mujer acostumbra a buscar hombres que tengan más o menos su edad. Para un hombre, la mejor edad de una mujer se sitúa al principio de la veintena. Y punto. Las mujeres con más likes de hombres siempre tienen entre 20 y 24 años, incluso entre los hombres de más de 40. En cuanto una chica alcanza la edad legal para consumir alcohol, ya es demasiado vieja».

			Otra encuesta realizada entre 2.000 personas de 18 años o más por Ifop para Wyylde, una red social de citas, revela que uno de cada cinco hombres no quiere una mujer mayor que él, ni tampoco más alta4. A la altura y al año de nacimiento se suman otros criterios. Así, el 48 % de los franceses jamás aceptarían como pareja a una mujer que no cumpliera con los estándares de belleza; el 45 % se negaría a acostarse con una mujer que tuviera vello en las piernas; el 47 % con una que tuviera vello en las axilas; el 40 % con una mujer que llevara el pubis al natural; y un hombre de cada tres desdeña a las mujeres con sobrepeso.

			Esas cifras abstractas aparecen escenificadas constantemente por todos los actores de la cultura, tanto hombres como mujeres, cosa que aumenta su impacto. «Noto que estoy jodida físicamente –confiesa Blanche Gardin a propósito de su 40 cumpleaños–. Estoy cascada, estoy cansada. Cuando llueve, cojeo. Se ha acabado. Mis células ya no se reproducen, mis órganos degeneran»5. La humorista también menciona una ley omnipresente en la sociedad. «Si eres una mujer, debes aceptar esa ley, totalmente injusta, según la cual los hombres de mi edad, a los que antes podía aspirar, de repente pueden aspirar a otras mucho más jóvenes que yo6. Es una ley aceptada con absoluta espontaneidad [por el conjunto de las mujeres]»7.

			En La posibilidad de una isla, Michel Houellebecq también habla largo y tendido de esa «ley» a la que, supuestamente, se someten sin rechistar las cuarentonas. Resumiendo, la novela cuenta la historia de Daniel, un humorista que se enamora de Isabelle, la redactora jefa de la revista Lolita. Cuando se conocen, Daniel tiene 39 años e Isabelle, 37, pero su cuerpo es «increíblemente firme y ágil», precisa el narrador. «Hasta más tarde no me enteré de que tenía 37 años; al principio, le puse 30, como mucho».

			Durante tres años, está loco por esa mujer extraordinaria cuyas «simples palabras bastaban para que se empalmara». Hasta que todo se va al garete. Un buen día, Isabelle se despierta con 40 años. Por algún misterio que ignoro, su cuerpo, que la víspera aún era tan firme, envejece repentinamente. De golpe, la ley de la gravedad se acuerda de sus nalgas, de sus pechos y de sus brazos. Daniel, que se compadece de Isabelle, decide casarse con ella para atenuar el golpe de la cuarentena. Pero Isabelle ya no se soporta. «Me vas a dejar por otra más joven, le repite, un poco masoquista. No por una Lolita, sino más bien por una chica de 20 o 25 años, y te vas a enamorar de ella. Será una chica inteligente».

			Al cabo de unas páginas, Michel Houellebecq –y aquí hay que reconocer su talento pérfido– convierte un defecto, el de la denigración propia, en un destello de clarividencia. Así, Daniel alaba la prodigiosa inteligencia de Isabelle, que ha comprendido bastante antes que él que un hombre deja de amar a su mujer el día que esta cumple 40 años, al margen de la intensidad y la fuerza de los sentimientos que albergara hasta entonces. Además, Isabelle se muestra muy generosa. No le guarda rencor. No tiene el mal gusto de aferrarse desesperadamente a una relación sin futuro. Al igual que Blanche Gardin, comprende que es legítimo que un hombre de 43 años aspire a una mujer mucho más joven que ella. Como «un animal enfermo, que se aparta unos pasos de la manada, apoya la cabeza contra las patas y suspira varias veces, porque se siente desfallecer y sabe que no puede esperar piedad alguna por parte de sus semejantes», ella misma decide marcharse con dignidad. Así, le hace un bonito regalo de despedida: le ahorra la culpa que siempre siente cualquier persona que deja a otra. «No quiero ser un lastre», le susurra discretamente, antes de desearle toda la felicidad del mundo. Cuando Daniel le pregunta a dónde va, ella contesta: «A casa de mi madre… Es lo que suelen hacer las mujeres en mi situación, ¿no?». En resumidas cuentas, Isabelle, que al principio de la novela es una mujer espectacular, volcada en su carrera profesional, sin hijos, que se gana muy bien la vida y reside en uno de los mejores barrios de París, al final del libro acaba siendo comparada con un animal moribundo. La continuación es más de lo mismo. Como es un caballero, Daniel le deja a Isabelle la mitad de su patrimonio, que asciende a 7 millones de euros (él también se gana muy bien la vida), y le sugiere que haga un poco de turismo sexual en Cuba. De ahora en adelante, insinúa Houellebecq, si Isabelle quiere mantener relaciones sexuales, tendrá que pagar.

			A partir de una pregunta sencilla, «¿por qué las mujeres mienten más sobre su edad que los hombres?», la añorada Susan Sontag analizaba en un artículo de referencia sobre el tema «la vergüenza, la humillación y la fobia social» que experimentan las mujeres cuando alcanzan «cierta edad», es decir, una edad visible8. Envejecer no es plato de buen gusto para nadie, reconocía la ensayista estadounidense, pero resulta especialmente cruel para las mujeres. Porque en una sociedad que identifica la feminidad con la juventud, las mujeres son productos perecederos. La inolvidable Françoise Giroud había interiorizado ese mensaje. En sus memorias, cuenta que, para no sufrir esa desgracia, a los 20 años había decidido que se suicidaría antes de cumplir 50. Por fortuna, el psicoanalista Jacques Lacan la hizo cambiar de opinión. Se apagó en 2003, a la edad de 86 años.

			Ignoro por completo cómo se las ingenió Lacan para reconciliar a Françoise Giroud con su edad. Por mi parte, el día que me «tragué la píldora del feminismo», como dice con humor la bloguera Borderblue en referencia a la película Matrix, fue un hito. A modo de recordatorio, en la película de las hermanas Wachowski, el protagonista, Neo, debe tomar una decisión trascendente: tragarse la píldora azul, que permite permanecer en la Matriz, es decir, en la realidad inventada, o bien tragarse la píldora roja, que lo desconecta de la Matriz. Una vez tomada la decisión, esta resulta irrevocable. Esa metáfora se adapta a la perfección a lo que sienten las mujeres cuando se les abren los ojos gracias a los textos de Simone de Beauvoir, Virginie Despentes, Titiou Lecoq, Mona Chollet, Annie Ernaux, Hélène Cixous, Nancy Huston, Gisèle Halimi, Alice Coffin, Virginia Woolf, Monique Wittig, Ovidie, Olympe de Gouges, Susan Faludi, Barbara Macdonald, Cynthia Rich, Betty Friedan y tantas otras. Quiero citar el nombre de todas ellas porque sus libros han puesto palabras a mis vivencias, me han tendido un espejo, me han permitido comprenderme mejor y, por tanto, comprender mejor lo que se encuentra a mi alrededor. «Ese es el verdadero alimento», recuerda Gisèle Halimi.

			Después de haberme tragado la píldora roja, leí de manera muy distinta La posibilidad de una isla de Houellebecq: el fracaso de Isabelle no se debe a su «vejez», sino a su relación con Daniel, un hombre con una masculinidad tóxica que considera a las mujeres «un bonito arreglo de partículas, una superficie lisa, sin individualidad, cuya desaparición no tiene ninguna importancia». Para él, Isabelle jamás ha existido como persona individual, sino como representante de un modelo genérico que puede ser remplazado sin dificultad alguna cuando se queda anticuado.

			La píldora roja fue salvadora. Gracias a ella, todo aquello que hasta entonces me había dolido y humillado, todo aquello que me había parecido confuso e injusto, se iluminó con una luz nueva. La píldora roja me permitió reconocer lo abusivo, lo degradante y lo opresivo. Me enseñó a distinguir todos los determinismos culturales que me encadenan y me hacen sufrir. Me reveló la sumisión estructural que me rodea y me mostró a qué tengo derecho: al respeto y a la alteridad. Ahora, cuando un hombre me explica educadamente que una mujer de 40 años está acababa, a quien compadezco para mis adentros es a él. No a la mujer en cuestión.

			Eso sí, siempre me sorprende que ese punto de vista no esté más extendido entre las mujeres que conozco. Cuando comento animadamente con mis amigas las encuestas que aseguran que «el momento de máximo esplendor de una mujer es al comienzo de la veintena, y punto», en la conversación raras veces surgen las preguntas fundamentales. ¿Qué buscan los hombres que abandonan a su mujer cuando esta llega a la mitad o al final de la década de los 40? ¿Las chicas depiladas y delgadísimas realmente se han llevado el gato al agua? La mayoría de mis amigas apartan esas preguntas de un plumazo. Sin embargo, resulta útil contextualizar los datos estadísticos que nos endilgan para saber si es verdad o no que las mujeres «de cierta edad» se pierden la felicidad que les corresponde.

			Mirar a quien nos mira (o a quien nos invisibiliza) y por qué esto es muy emancipador. El problema, no obstante, es que el patriarcado nos ha vuelto miopes. El envejecimiento de las mujeres asusta, mientras que el de los hombres hace soñar, aunque muchas jóvenes acaben saliendo corriendo. Sin embargo, existe un remedio muy sencillo. «Si la fotografía no sale bien, es porque no estás suficientemente cerca», decía antaño el fotógrafo de guerra Robert Capra. ¿Qué descubrimos cuando observamos de cerca a esos hombres que, en la mitad de su vida, sienten la imperiosa necesidad de cambiar a su pareja «estropeada» por una «nueva» mujer? Está clarísimo: creen que la amargura dará paso al alivio.

			Una vez que se ha observado al macho desde diferentes ángulos, es necesario encontrar el remedio. En una carta a Robert Hooke escrita en 1676, Newton explica que «[si ha] podido ver tan lejos, es porque [estaba] encaramado a hombros de gigantes». Las gigantas de este libro se llaman Benoîte Groult, Lou Andreas-Salomé, Dominique Rolin y George Sand. Estas cuatro mujeres me inspiran, me maravillan y me acompañan porque salieron victoriosas de una Historia que degradó y humilló a las demás mujeres. Encaramándome a sus hombros, he encontrado las respuestas a mis preguntas. Por eso les dedico la segunda parte del libro. ¿Qué habían comprendido ellas –que fueron admiradas y cortejadas hasta los 60 años y más– que, a nosotras, criaturas angustiadas por el paso del tiempo, se nos escapa? ¿En qué radicaba su inalterable poder de seducción? Las siguientes páginas proponen zambullirse en ello, dado que su trayectoria muestra otra forma de contemplar la edad de una mujer y las relaciones heterosexuales que se derivan de esta. Gracias a ellas, he aprendido a superar mi rabia y desprenderme de la presión de la mirada masculina sobre nuestros cuerpos y nuestra vida.
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			12. Benoîte Groult, Ainsi soit-elle, París, Grasset, 1975.

			13. Gabriel Matzneff, Vanessavirus, París, Liberilibri, 2021.

			14. «Agnès Jaoui: Je ne serais pas arrivée là, bien sûr, si je n’avais pas rencontré Jean-Pierre Bacri», Le Monde, 17 de enero de 2021.

			15. «Anissa, animatrice, dénonce les violences sexuelles en colonies de vacances», Konbini News, 5 de agosto de 2022.

			16. «Vous commencez à savoir ce que c’est la culture du viol, mais savez-vous ce que c’est la culture pédophile?», Alicen Grey, Tradfem, colectivo de traducción de textos feministas radicales, 7 de noviembre de 2015.

			17. «L’épilation, une contrainte? Le “Januhairy” défie les normes de beauté», Le Temps, 29 de enero de 2019.

			18. «L’influenceuse Sarah Frisou fait polémique avec la promotion de gélules pour “resserrer” le vagin», Elle, edición francesa, 28 de febrero de 2022.

			19. «Véronika Loubry s’exprime sur la polémique autour de sa fille!», Ciné Télé Revue, 5 de agosto de 2011.

			20. «Millie Bobby Brown Named Sexiest Actress by W magazine, Once Again Promoting Pedophilia», Affinity, 5 de noviembre de 2017.

			21. «“Framing Britney Spears”: sexisme, thème et variations», Libération, 18 de enero de 2021.

			22. Eva Ionesco, Les Enfants de la nuit, París, Grasset, 2022.

			23. Rupi Kaur (2020), todo lo que necesito existe ya en mí, trad. Elvira Sastre, Barcelona, Seix Barral, 2021.

			Una mujer que responde a las normas culturales

			1. Eva Illouz en Mona Chollet (2021), Reinventar el amor. Cómo el patriarcado sabotea las relaciones heterosexuales, op. cit.

			2. «Emma Thompson Speaks Out About Feminism And Ageism In Hollywood», Grazia, 7 de septiembre de 2015.

			3. Según un cálculo realizado por la Asociación de Actrices y de Actores de Francia Asociados (AAFA), en 2020, ese porcentaje aumentó al 9 %.

			4. «Au cinéma, les acteurs vieillissent… mais pas leurs partenaires féminines», Le Parisien, 20 de octubre de 2021.

			5. «Libre Victoria Abril», pódcast Boomerang presentado por Augustin Trapenard, France Inter, 4 de febrero de 2022.

			6. «Les femmes de plus de 50 ans, ces grandes invisibles du cinéma français», Télérama, 14 de mayo de 2019.

			7. «13 célébrités qui ont menti sur leur âge», The Press Free, 5 de julio de 2021.

			8. «USA: une actrice perd contre Amazon, qui avait divulgué son âge», Keystone-ATS, 13 de abril de 2013.

			9. «And Just Like That… Carrie’s Back! Sarah Jessica Parker Opens Up About a Grand Return», Vogue US, 7 de noviembre de 2021.

			10. «DiCaprio est allergique aux filles de plus de 25 ans», Tanguy Pastureau, France Inter, 16 de septiembre de 2022.

			11. «L’amour se moque des conventions», La Tribune de Genève, 22 de febrero de 2022.

			12. «Good Luck To You, Leo Grande Is the Perfect Movie For Anyone Who Feels Invisible», Time, 17 de junio de 2022.

			13. «Licenciée pour ses cheveux gris: vague de protestations au Canada», Femina, 1 de septiembre de 2022.

			14. Shyon Bauman y Kim de Laat, «Socially defunct: A comparative analysis of the underrepresentation of older women in advertising», en Poetics, 2012/8, págs. 514-541.

			15. «Femme de 50 ans, le droit de vieillir», programa Grand bien vous fasse, France Inter, 7 de marzo de 2022.

			16. Mona Chollet, Beauté fatale, les nouveaux visages d’une aliénation féminine, París, Zones, 2012.

			17. «Voici la boisson ventre plat du top Elle MacPherson», Elle, edición francesa, 16 de febrero de 2022.

			18. «Cougar: et pourquoi il n’y a pas de mot pour les hommes qui aiment les jeunettes?», Terrafemina, 22 de enero de 2015.

			19. «Les super-models défilent pour Versace: l’image la plus virale de la mode», L’Obs, 25 de septiembre de 2017.

			20. «Peut-on aimer une femme de 50 ans?», Cerveau & Psycho, 20 de marzo de 2019.

			21. «Campagne de lingerie Darjeeling: je suis comme je suis!», Générations, 1 de noviembre de 2021.

			22. «Sophie Fontanel, les jeunes ont besoin de voir des gens qui vieillissent», L’Illustré, 7 de enero de 2022.

			23. «Sophie Fontanel pose nue et reçoit des miliers de “Merci”», Elle, edición francesa, 19 de octubre de 2021.

			24. «“Je rentre mon ventre depuis que j’ai 11 ans”: Jamie Lee Curtis ne veut plus “cacher la réalité” de son corps», Madame Figaro, 15 de marzo de 2022.

			25. «Andie MacDowell on Why Embracing Her Gray Hair Is the Ultimate “Power Move”», Vogue, edición estadounidense, 21 de julio de 2021.

			26. «Pourquoi la France planque-t-elle les femmes de 50 ans et plus?», Terrafemina, 26 de septiembre de 2019.

			27. «Sophie Fontanel, les jeunes ont besoin de voir des gens qui vieillissent», op. cit.

			28. Julie Beauzac fue galardonada con el Premio Revelación de Pódcast 2021 de Radio France por el episodio sobre Picasso de su pódcast.

			29. Retomo el análisis de Benoîte Groult en su libro Así sea ella.

			30. Le Masque et la Plume, France Inter, 6 de noviembre de 2022.

			31. « “Laissez-nous vieillir”: le cri du coeur des actrices comme Andie MacDowell, Clotilde Courau, Anne Sinclair…», op. cit.

			32. «Pourquoi les femmes de plus de 50 ans sont-elles absentes des films, des pubs et des médias», Minute Papillon!, France Bleu, 7 de marzo de 2022.

			33. «Emily in Paris: comment Sylvie donne de la visibilité aux femmes de plus de 50 ans», Vogue, edición francesa, 14 de enero de 2022.

			34. «Tina Kunakey/Eve», Le Temps, 21 de febrero de 2019.

			Nuestras vidas

			Abandonar la matriz patriarcal sin ira

			1. «Betty Broderick: Feminist Icon or Murderer?», Lipstick Alley, 22 de agosto de 2020.

			2. Marie-Carmen Garcia, Amours clandestines, sociologie de l’extraconjugalité durable, Lyon, Presses Universitaires de Lyon, 2016.

			3. Francis Dupuis-Déri, La crise de la masculinité. Autopsie d’un mythe ténace, Montreal, Éditions du Remue-Ménage, 2018.

			4. Andrea Dworkin, 

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			


		
			Colección La pasión de Mary Read

			1. VV. AA., (h)amor1

			2. VV. AA., Sexo, mujeres y series de tv

			3. Carol Bensimon, Todos adorábamos a los cowboys

			4. VV. AA., (h)amor2

			5. Ana G. Borreguero, (Des)atadas. Una introducción al bondage

			6. VV. AA., (h)amor de madre

			7. Tikva Wolf, Poliamor. Lo mejor de Kimchi Cuddles

			8. Laurie Penny, Cibersexismo. Sexo, poder y género en Internet

			9. Laurie Penny, De esto no se habla. Sexo, mentiras y revolución

			10. Susan Stryker, Historia de lo trans. Las raíces de la revolución de hoy

			11. VV. AA., (h)amor3. Celos y culpas

			12. Donna Haraway, Como una hoja. Una conversación con Thyrza Goodeve 

			13. Kate Bornstein & S. Bear Bergman, eds., Disidentes de género. La nueva generación

			14. Eve Rickert & Franklin Veaux, Más allá de la pareja. Una guía práctica para el poliamor ético

			15. Elisabeth Sheff, Apuntes sobre poliamor. Una guía para comprender a las personas poliamorosas

			16. Phyllis Chesler, Mujeres y locura

			17. VV. AA., (h)amor4 propio

			18. Kate Millett, A. D. A memoir

			19. VV. AA., La fragilidad del cuerpo amado

			20. VV. AA., Superbollo contra la LEFA

			21. Naomi Wolf, El mito de la belleza

			22. Fumettibrutti, Mi adolescencia trans

			23. VV. AA., (h)amor5 húmedo

			24. VV. AA., (h)amor6 trans

			25. Leonor Courtoisie, Irse yendo

			26. Eli Clare, Una brillante imperfección

			27. Carolina Meloni, Sueño y revolución

			28. val flores, Romper el corazón del mundo

			29. Víctor Mora, ¿Quién teme a lo queer?

			30. VV. AA., Relatos de dos planetas

			31. Ailoveny Güats, Ailoveny Güats

			32. VV. AA., (h)amor7 roto

			33. Roberta Marrero, Todo era por ser fuego

			34. Sonia Shah, La próxima gran migración

			35. Meg-John Barker & Justin Hancock, Sexo: DIY

			36. Meg-John Barker & Justin Hancock, Relaciones: DIY

			37. Meg-John Barker & Justin Hancock, Comprende tus fantasías

			38. Jessica Fern, Una red segura. Apego, trauma y no monogamia consensuada

			39. Raquel Verdugo y Alma López, Un fantasma

			40. Rafia Zakaria, Contra el feminismo blanco

			41. VV. AA., (h)amor8 gordo

			42. VV. AA., Anarquía relacional. Una novela gráfica

			43. Monique Wittig & Sande Zeig, Borrador para un diccionario de las amantes

			44. Juanpe Sánchez López, Superemocional. Una defensa del amor

			45. Sayak Valencia, Postales de R

			46. VV. AA.,Vidas no binarias

			47. Flor M. Yustas y Lidia Toga, Como comida. Un festín de bollerapps

			48. Andrea Galaxina, Nadie miraba hacia aquí

			49. VV. AA., (h)amor9 amigas

			50. Roberta Marrero, Derecho a cita

			51. Irantzu Varela, Lo que quede

			52. Vandana Shiva, Terra viva

			53. Sarah Babiker Moreno, La nada fertil

			54. Donna Haraway y Ursula K. Le Guin, La conexión infinita. Una conversación entre Donna Haraway y Ursula K. Le Guin

			55. Kathy Labriola, Rupturas y no monogamias. Causas, prevención y supervivencia

			56. VV. AA., (h)amor10, bibollo

			57. Sandra Bravo, Si te he amado, no me acuerdo

			58. VV. AA., La potencia afectiva

			59. Erika Lust y Sara Torres, La abundancia del deseo. Una conversación entre Erika Lust y Sara Torres

			60. VV. AA., Te esperaré antes

			61. Mana Muscarsel Isla. La fiesta de las amigas

			62. VV. AA., (h)amor co(m)adre. Identidades

			63. VV. AA., (h)amor co(m)adre. Parentescos

			64. Sabina Urraca y María Folguera, La amistad y sus derivas. Una conversación entre Sabina Urraca y María Folguera

			65. Lola Phoenix, No monogamia para personas con ansiedad. Tu manual para las relaciones abiertas, la no monogamia y la separación

			66. VV. AA., (h)amor11 ex

			67. Irantzu Varela, Darle fuego a Bilbao

			68. Berta García Faet y Juanpe Sánchez López, Escribo para que me quieran. Una conversación entre Berta García Faet y Juanpe Sánchez López

			69. Molly Muldoon & Will Hernandez, Asexualidad. Una guía fácil y rápida
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