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LOS AUTORES OF LONELY PLANET HAN (ALIFICAOO
LOS OESTINOS OEL 1 AL 5 €N FUNGON OF SU
(OROIALIOAD (ON PAREJAS DEL MiSMO SEXO.

1 iNOICA LOS LUGARES MENOS ACOGEOORES
PARA LA (OMUNIOAD LGTS, 4 5 LOS OESTINOS
MAS AMABLES.
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Casarse es la razén mas aceptada socialmente para dejar el trabajo
y emprender el viaje mas largo y derrochador de todos los tiempos.
Pero antes de sumergirse de lleno en la lista de viajes que hacer,
conviene pensar unos minutos en los aspectos practicos, porque
el viaje sonado no vendra solo y como por arte de magia.
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ARRIBA Antes de ir a la
playa, la luna de miel
debe planearse a la
perfeccion; a nadie le
apetece quedarse
tirado en el extranjero.

© JUSTIN FOULKES / LONELY PLANET

De hecho, hoteles piojosos,
vuelos perdidos, comidas
mediocres y tiempo desapacible
pueden comprometer unas vaca-
ciones felices y tirar por la borda
ese dinero ganado con esfuerzo.
Y aungue no funcionen la bola de
cristal ni las danzas de la lluvia, es
indudable que un plan apropiado
inclinard la balanza hacia el
disfrute de esa escapada de
ensuefo.

EL MOMENTO
0PORTUNO LO €S
7000

Tras reservar los dias de vacacio-
nes correspondientes, es hora de
decidir como emplearlos en la
luna de miel. Se debe sopesar el
tiempo destinado a la aventura en
el destino elegido y asegurarse de
que el viaje transcurre viajando,

y no haciendo escalas.

Con dos o tres semanas, se
tiene mas tiempo para disfrutar un
destino lejano y superar el agota-
miento de un largo viaje o del jet
lag. Pero para una semana de
vacaciones no merece la pena
pasar dos dias enteros yendo de

un continente a otro, para unos
dias después repetir el extenuante
camino de vuelta.

Otro aspecto a tener en cuenta
es la época. Colocar la luna de
miel justo después de la boda,
con su fecha inamovible, podria
dejar fuera viajes a determinados
destinos solo por la temporada;
p. €]., en grandes zonas del Caribe,
suele haber huracanes en sep-
tiembre y octubre.

Otros destinos tienen
monzones anuales, como
Tailandia, con dos cortinas de
lluvia que recorren el reino durante
la segunda mitad del afo.

Es mejor enterarse de cudndo
es temporada alta y baja en los
destinos deseados. Los precios
suben con el aumento de la
demanda durante los meses mas
favorables climatoldgicamente
y durante épocas concurridas,
como las vacaciones escolares
(momento también en que
los hoteles deseables pueden
escasear). Por otro lado, la
temporada baja (o mejor auin,
la temporada media o la ‘verde’)
puede merecer la pena si se
quiere mas por el mismo dinero a
costa de jugérsela con el clima.
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LAS VENTAJAS OE iR POR LiBRE

Al elegir destino, no es malo limitarse a un lugar, pero
unas vacaciones largas (como suelen ser los viajes
de novios) se prestan a explorar varios lugares. Los
hoteles con todo incluido intentardn convencer al
viajero de lo contrario, y las agencias de viajes inten-
taran aprovechar el desconocimiento del destino
con circuitos y férmulas fijas.

No obstante, un viaje por libre es mucho mas
sencillo de lo que se puede pensar, y las recompen-
sas son mayores que si se contrata un circuito prede-
terminado. Una planificacion activa es crucial para
entender el destino, y se llegara al pais con conoci-
mientos que servirdn de guia para descubrir expe-
riencias que sean realmente atractivas.

DERECHA Hay que
ajustar la luna de miel
para conseguir el
equilibrio dptimo entre
aventura, por ejemplo en
las calles de Tokio, y cierto
tiempo para recuperarse,
como en el Gran Cafién
del Colorado.

(© LOTTIE DAVIES / LONELY PLANET
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IZQUIERDA Salir
de fiesta en Rio de
Janeiroy el
florecimiento de los
cerezos en Japon
pueden ser
experiencias para
afnadir a la lista de
deseos.

(6MO MONTAR UNA LUNA
0€ MiEL MULTIPARAOA

Como arquitecto de su propio viaje multiparada, uno
puede pensar en su luna de miel como si fuera una
novela; la accién de las vacaciones deberia crecer

y decrecer en consonancia. El principio del viaje es |a
fase de iniciacion —uno se adapta a un nuevo mundo
(quizé superando el jet lag) y quiere meterse en la
accion suavemente—. En la parte intermedia se desa-
rrolla el argumento. El pulso se acelera con deportes
de aventuras, o con noches explorando la ciudad
hasta tarde. Luego, al vislumbrarse el final

de la historia, en la recta final de las vacaciones se
enfrian los motores, una especie de desenlace en

el que se vuelve a bajar el ritmo. Es la playa de Bahia
tras Rio y Sao Paulo, la villa Amalfi tras la Toscanay
Roma, o el ryokan en Hakone tras Kioto y Tokio. Hace
falta una desaceleracién al final del viaje para sentirse
revitalizado por las vacaciones y no necesitar otras
desesperadamente.

GUIA PARA LA LUNA OE MiEL PERFECTA



ESCOGER HOTELES

Tras preparar el itinerario se eligen los hoteles.
Deberfan ir en consonancia con el ritmo de cada fase
del viaje, pero uno debe engafiar un poco a su futuro
yo. Cada alojamiento debe ser mejor que el anterior.
La mente humana no puede evitar juzgary, al llegar
al segundo alojamiento, es imposible no compararlo
con el anterior. Asi que, para sentir que se gana
segun avanza el viaje, cada hotel debe ser mejor
progresivamente y culminar en el gran derroche final,
que coincide con el fin del itinerario. La Ultima parte
de las vacaciones es el “y vivieron felices y comieron
perdices”, como los recién casados tras la boda.

Cranogh 2

(© JONATHAN GREGSON / LONELY PLANET

D UN ANO ANTES
0F LA LUNA 0E MiEL

Sonar. Pensar donde se
ha querido ir siempre a
celebrar su matrimonio,
e inspirarse con guias,
revistas y sitios web.

D NUEVE MESES ANTES
0F LA LUNA 0E MieL

Si uno hace el presupues-
to de las vacaciones y la
boda a la par ya sabra qué
fondos destinar al viaje
y puede comparar si el
presupuesto se ajusta a la
lista de destinos sofados.
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D SEiS MESES ANTES
0€ LA LUNA 0 MieL

Hay que ajustar las fechas

de viaje en la agenda tras

calibrar los compromisos

y tener en cuenta la época

mas adecuada para visitar
el destino elegido.



O (UATRO MESES ANTES OE
LA LUNA OE MiEL (i0 ANTES!)
Hay que mirar billetes de
avion, reservar lo esencial
de la lista (hoteles, visado,
parques), y esbozar una
versién (a grandes rasgos)
de como sera el itinerario
(qué dias en qué destino
si hay muchas paradas).

D 00S MESES ANTES 0€

LA BOOA (ATENGION, BOOA,

NO LUNA 0€ MieL)

Si los invitados ayudan a
financiar el viaje, es hora
de crear un registro en
linea que detalle activida-
des por precios que se
ajusten a los presupuestos
de los invitados.

1 GUIA PARA LA

IZQUIERDA Para
sentir que se gana
segun avanza el
viaje, cada hotel
debe ser mejor que
el anterior.

O UN MES ANTES
0€ LA LUNA 0€ MiEL
Internet permite moverse
a un millén de km/min;
al empezar la cuenta atras
se puede recurrir a las
redes sociales para ver
actividades y bares de
moda, o hallar amigos
en el itinerario.

LUNA 0€ MiEL PERFECTA
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ARRIBA Si uno quiere hacer

la gran caminata, bailar toda la
noche y que auin quede dinero
suficiente para visitar esa playa
famosa en el mundo, conviene
planificar bien el presupuesto.

PRESUPUESTO

© MATT MUNRO / LONELY PLANET

PRESUPUESTO

Dejando de lado la emocidn inicial, la luna de miel suele
ser la ultima de la lista del presupuesto de la boda. Si se
espera comenzar la vida de casados con un viaje
inolvidable, hay que hacer el presupuesto.

1
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$ MiRAR (ON
PERSPECTIVA

El compromiso medio dura

18 meses. Vuelos incluidos, una
luna de miel media cuesta unos
4500 US$/pareja. Si se planea
ahorrar, hay que separar 250 US$/
mes desde el dia en que se toma

la decision hasta la boda, para
acumular esos fondos.

$ ELABORAR UN PRESUPUESTO REALISTA

Primero hay que decidir cuénto cree uno que puede gastar, si no hay
problema en comprometerse a gastar menos y mantener costes bajos,
0 si se puede tirar la casa por la ventana.

Hay que hacer una lista de los cinco viajes deseados e investigar
los costes: |

Comoiry Coste relativo Coémo Visados,
volver (vuelos,  de la vida (aloja- desplazarse vacunas, seguro
traslados, taxis, miento medio, (tarifas de médico, cual-

etc.) almuerzo, botella autobus, de quier otro coste
de agua, tren, vuelos previo al viaje
cerveza) internos, taxis,
etc.)

Comparar costes es una manera sencilla de acotar opciones. ¢Alguno
de los destinos de la lista de deseos es compatible con el presupuesto
inicial? ;Hay que ponerse un objetivo mas realista?

No hay que pensar solo en lo basico, sino sopesar el presupuesto
disponible y la experiencia que se busca. Si el lujo es importante para los
dos, hay que elegir un destino donde todo lo mejor tenga precios ase-
quibles. Una noche en un cinco estrellas en Nueva Delhi pueden ser
150 US$, en Dubai, 15 000 US$.

Si se quiere a toda costa un destino en concreto, ;es posible disfru-
tarlo con un presupuesto ajustado? Arruinarse en Berlin puede ser parte
de la diversion; en Las Vegas, no tanto.

¢Qué viajes y placeres se quieren incluir? ¢Requiere el destino ciertas
cosas para vivirlo plenamente? ;Seria uno feliz visitando la Gran Barrera
de Coral sin bucear?

Una vez decidido el destino, hay que estimar bien los costes con
un sitio web como Budget Tracker (www.budgettracker.com) o aplica-
ciones como Trail Wallet para iPhone o TripBudget para Android. Hay
que incluir todas las experiencias de las que se quiera disfrutar y calcular
el coste total.
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§ RECAUOAR FONOOS

Para conseguir las mejores ofertas vale la pena

reservar vuelos y alojamiento. Si no hay fondos sufi-
cientes, se puede elegir una tarjeta de crédito que
ofrezca recompensas de viaje a medida que se gasta.
También hay que acordar cuénto puede reservar cada

uno al mes para pagar gastos por adelantado,
y ademas ahorrar para los extras.

§ (UENTA OE AHORRO

Un banco o una cuenta de PayPal estan bien, pero
con una cuenta de ahorro de altos intereses el dinero
que se gane al ahorrary el acceso limitado garantiza-
rdn no caer en la tentacion de romper la hucha. Se
puede programar un débito directo por la misma

cantidad cada mes, justo después de cobrar el
sueldo, para que no duela tanto.

PRESUPUESTO

$ HACER UNA
(OLECTA

Actualmente casi todas las parejas prometi-
das viven juntas, asf que cada vez mas gente
rechaza las tradicionales listas de bodas de
los grandes almacenes y pide a los invitados
que aporten dinero para la luna de miel.

Si se quiere que una agencia de viajes
ayude a planeary reservar el viaje, se puede
preguntar en la agencia si los invitados
pueden contribuir en el pago. Tanto si se
planea una econémica aventura de mochile-
ros o un viaje super lujoso y a medida, se vera
gue muchas agencias internacionales
ofrecen fondos para lunas de miel. Ultima-
mente regalar viajes se ha popularizado tanto
que Iberia, Ryanair y Avancar, entre otros,
también venden cupones de regalo.

Si se quiere méas flexibilidad y no gusta la
idea de tener un solo proveedor, hay varios
independientes para lunas de miel que
permiten recoger regalos en efectivo de
amigos de todo el mundo, para gastarlos
como y cuando se quiera.

A modo de guia, un regalo de boda medio
vale unos 150 € en Espana. Lo que significa
que 50 invitados cubren el coste de una luna
de miel media.



Estos negocios trabajan en todo el mundo y tienen oficinas en dife-

rentes paises; conviene consultar los tipos de cambio, si fuera necesario.

HONEYFUNO
(EEUV)

OUR WiSHING WELL
(AUSTRALIA)

ZANKIOU
(ESPANA)

PAT (HWORK
(REINO UNi0O)

Pros: Se puede usar el sitio

de forma gratuita si se pide

a los invitados que den efectivo
o cheques directamente.

Si se descarga la aplicacién se
consigue una cuenta mejor gratuita.

Contras: Anuncios en las cuentas
gratuitas. Cobran por las cuentas
sin anuncios y con posibilidad

de personalizar la pagina.

Pros: Se puede recoger efectivo con
facilidad. La flexible estructura de
precios permite elegir entre pagar un
10% de comisién por cada contri-
bucién o una tarifa por adelantado.
Se puede usar desde cualquier pais.

Contras: Los invitados tienen que
crear una cuenta para dar un regalo.
La experiencia no es maravillosa,
sobre todo por mévil. Ademas, la
plataforma solo esta en inglés.

Pros: Se puede crear un sitio web
gratuito de la boda para compartir
otra informacion ademas de la lista

de regalos.

Permite ubicar regalos en un mapa.
La tarifa (2,85% de la contribucién
y una tasa por la transaccién)
pueden pagarla los novios o los
invitados.

Contras: Zankyou retiene los
fondos y solo se puede transferir
tres veces al banco de forma gra-
tuita. Para la primera transferencia
tienen que combinar el nimero de
la cuenta bancaria con la cuenta
de Zankyou y piden una copia del
documento de identidad, carnet
de conducir o pasaporte.

Pros: Al ser del estilo de Pinterest,
permite ensefar la lista de deseos
en imagenes. No es necesario
registrarse para probar el sitio. Los
invitados pueden usar cualquier
tarjeta de crédito o de débito para
aportar fondos. El efectivo va
directo a la cuenta de PayPal. Se
puede usar desde cualquier pais.

Contras: Ademas del 3% de comi-
sion sobre las contribuciones que se
lleva Patchwork, PayPal cobra una
tarifa por su servicio, ademas de la

conversién en euros.
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