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O Livro da Vida 

O Código Mestre é o Livro Sagrado da Sabedoria 

Universal. Nele estão gravados, em letras vivas, os 

princípios irrevogáveis e eternos que regulam todas as 

coisas. O conhecimento e aplicação correta desse 

código gera saúde, paz interior, contentamento, sorte, 

prosperidade e muitas outras maravilhas da existência. 

As leis universais que fazem parte do escopo do Código 

Mestre são muitas: Lei da Gravitação Universal, Lei 

Atômica, Lei da Eletricidade etc. 

Dentre as leis que figuram no Código Mestre, existem 

algumas que são específicas da nossa condição 

humana, tais como: Lei da Vibração, Lei de Causa e 

Efeito, Lei do carma, Lei da Prosperidade e muitas 

outras. 

Neste livro serão analisados os princípios que podem 

ser manipulados por nossa ação direta no sentido de 

fazer com que essas leis eternas e invariáveis 

trabalham a nosso favor para que tenhamos êxito em 

todas as áreas. 

Decifrando os Segredos do Código Mestre é mais que 

um livro. É um programa estruturado de 

autoaperfeiçoamento e desenvolvimento pessoal que 

decifra os regulamentos do Universo.  

Ao interpretar a Linguagem da Criação, este livro 

possibilita a qualquer um, ascender ao nível da 

frequência cósmica e, com isso, criar o extraordinário. 



DECIFRANDO OS ENIGMAS DO CÓDIGO MESTRE – FRANCISCO FERREIRA 

3 

 

 

A linguagem do Universo 

O Universo fala, canta e dança. A excepcional sinfonia 

cósmica já foi descrita por grandes artistas, de várias 

maneiras. 

A boa notícia que permeará cada página deste livro, é 

que qualquer pessoa é capaz de aprender a linguagem 

do Macrocosmo. Melhor! Qualquer um pode falar com 

essa Inteligência Infinita e obter respostas e respaldo 

para tudo.  

Tudo isso será feito utilizando uma sequência de sinais 

ancorados nas leis universais, principalmente na lei da 

vibração. Entender essa linguagem te colocará anos luz 

à frente da maioria das pessoas.  

Ao saber interpretar os signos da Criação você terá o 

domínio sobre os diversos aspectos da existência. Com 

isso, será possível interferir poderosamente sobre o 

meio que o cerca, criando uma vida plena, próspera e 

feliz. 

A linguagem da Vibração Cósmica é simples de 

entender e fácil de aplicar na vida prática. Você poderá 

decifrá-la em pouco tempo de estudos através das 

técnicas elencadas nas páginas desse livro. 

Isso tudo pode parecer utópico ou surreal à primeira 

vista. Mas saiba que a simplicidade é, de fato, a base 

de todos os aspectos da Criação. 
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As galáxias, planetas, animais e plantas conhecem essa 

linguagem e a decifram naturalmente. No nosso caso, 

houve apenas um bloqueio temporário a essa leitura e 

interpretação, por conta de fatores culturais e 

ideológicos impostos ao longo de séculos de 

desconexão. 

Sim! 

Fomos desconectados da Essência Criadora do Universo 

por fatores adversos e diversos criados pela razão cega, 

pela cultura obscura e pelo egoísmo insólito. 

O meu convite aqui é para que você dê um passo à 

frente daquilo que está posto agora em sua vida. Venha 

refazer o elo que te afastou da jornada fantástica a 

qual você foi destinado desde a fundação do mundo. 

Antes de qualquer coisa quero deixar claro que isso 

aqui não tem nada de religião. E, zero de misticismo. É 

ciência pura! Traz um conhecimento quântico, ancorado 

em uma base imensamente superior ao aspecto 

lógico/racional. 

Através de analogia você será levado a compreender o 

Universo simplesmente olhando para dentro de si 

mesmo. Isso será fácil e suave porque como parte do 

TODO, você tem os códigos e as chaves DELE aí dentro. 

É só uma simples questão de abrir os olhos e ver. 

Depois, é só usufruir livremente do melhor da vida que 

está colocado ao seu dispor, desde a fundação do 

mundo. 
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Introdução à linguagem cósmica 

O Universo no qual estamos inseridos consiste na 

diversificação das vibrações de uma Fonte Única. Tudo 

o que vemos, tocamos e sentimos são emanações 

daquilo que os pesquisadores chamam de anéis de 

força, frequências de vibração, ou simplesmente 

energia. Essa Força Vital faz com que cada coisa 

assuma uma forma peculiar, apesar de que a diferença 

existe apenas no aspecto. 

Consciente ou inconscientemente, participamos do 

vasto intercâmbio de frequências que propiciam a 

expansão dessa energia que cria e recria o mundo em 

todo lugar, a cada momento. De forma dirigida ou não, 

nossa energia pessoal se move a cada instante para 

além de nós, reverberando Universo adentro em busca 

de união com forças que lhe sejam inerentes. E, num 

processo de ressonância magnética infalível, tudo o que 

emitimos acaba por determinar o que atraímos para a 

nossa experiência de vida. 

A Essência Cósmica é, na verdade, indivisível. Engloba 

tudo o que há em seu interior. E cada um de nós faz 

parte desse Todo.  

Há uma particularidade que nos diferencia dos demais 

seres animados e inanimados: a autoconsciência 

adquirida através de um processo de evolução 

magnífico. 

A consciência de si mesmo é o fator que nos conduziu à 

condição de cocriadores no processo da expansão 
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cósmica. Isso é um fato especial pois é através dessa 

autoconsciência que nos tornamos aptos a manipular as 

vibrações para criar um mundo pessoal que pode ser 

otimizado através da nossa intervenção dirigida. 

Do ponto de vista da Lei da Vibração, não existe má 

sorte, injustiça ou acaso.  

Tá bom!  

Eu sei que isso pode soar falso inicialmente. Mas esteja 

certo que, uma vez assimilado, esse conceito pode 

representar uma grande transformação na sua vida. 

Esforce-se no sentido de adequar-se aos Princípios 

Universais conforme instruções das páginas seguintes e 

você logo estará apto a vibrar na frequência ideal. Isso 

produzirá mudanças que poderiam ser chamadas de 

milagres, do ponto de vista mediano. 

É imprescindível que você comece a tomar consciência 

de que o bem e o mal você experimenta agora, 

representam o último estágio de processos criativos 

inconscientes incubados há anos. Mas, tudo isso pode 

mudar em dias de reconfiguração e reconexão. 

Você é o que é porque viveu condicionado a isso por 

influência de fatores externos, acatados por sua 

consciência aberta e desprotegida. Mas, seguramente 

poderá se tornar o que almeja a partir do momento em 

que for capaz decifrar o Código Mestre. 
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Despertando o seu poder criador 

O poder de criador é impessoal e inerente à nossa 

condição humana. Sempre está respondendo. O 

problema é que o buraco é mais em baixo, ou melhor, 

mais no fundo. Na verdade, criamos não aquilo que 

desejamos, mas o que está vibrando em nossa alma.  

São as nossas emoções mais profundas que fazem com 

que as Leis Universais trabalhem a favor, ou contra 

nós. 

Na realidade, atraímos para a nossa experiência de 

vida, o montante daquilo que somos. Assim, 

trabalhando apenas no nível racional, não será possível 

sensibilizar a mente subconsciente, elo com a Fonte 

Criadora do Universo.  

O problema não está no modelo de ação cósmica e sim, 

no modo como errôneo como o utilizamos. 

A simplificação do processo criativo preconizada em 

muitos livros e vídeos traz a impressão de que basta 

pensar positivo e imaginar o que se deseja. Mas, se 

assim fosse, o modelo de criação intencional seria 

falho, passível de ser burlado. Infelizmente ou 

felizmente não é bem assim.  

O Universo não pode ser trapaceado por nossas 

vontades superficiais e falsas intenções. Afinal de 

contas, como já dizia um sábio antigo: “Ele sonda rins e 

corações e até os fios dos nossos cabelos estão 

contados”. 
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Esqueça a ideia de tentar manifestar aquilo que você 

não é. A Inteligência Infinita que te gerou não pode ser 

manipulada. Você só atrai daquilo que transmite. 

Portanto, enquanto não for capaz de internalizar o que 

deseja ser, nada feito. 

Você não cria aquilo que pensa como muitos dizem por 

aí. Você traz para a sua experiência de vida o resultado 

daquilo que verdadeiramente é, na essência.  

Se você for capaz de manifestar amor, será amado. Ao 

se tornar capaz de sentir-se bem consigo mesmo e com 

o mundo, será curado. Quando conseguir emoldurar no 

fundo da sua alma o “padrão riqueza”, prosperará. É 

assim que a coisa funciona. 

Aceite a sua responsabilidade por tudo aquilo que você 

é. Mas note que isso não significa assumir a culpa. 

Afinal de contas, você não nasceu sabendo como as 

coisas são. O importante é reconhecer-se como ator e 

diretor principal no teatro da sua existência e tornar-se 

apto a dirigir a agir, recriando a peça da sua vida de 

uma forma mais positiva. 

Você é o que é porque viveu condicionado a isso por 

influência de fatores externos, acatados por sua 

consciência aberta e desprotegida. Mas, seguramente 

pode tornar-se o que almeja a partir do momento em 

que for capaz de gerenciar o que entra lá para dentro. 

O segredo inicial para provocar a transformação 

positiva está em simplesmente escolher o que ocupa a 

sua mente e a sua consciência a cada momento desse 
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dia. E permanecer nessa postura amanhã, depois e 

sempre. 

Sinta amor, gratidão, contentamento e fé. Manifeste a 

partir de hoje somente aquilo que seja bom, aprazível e 

justo, com o coração. Ao passar a agir dessa forma, o 

Universo retribuirá a sua boa energia fazendo chover 

incontáveis bênçãos em seu quintal. 
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A Lei Universal da Vibração 

Desde centenas de anos atrás, uma pequena parcela de 

sábios e místicos têm tomado consciência da existência 

de uma tremenda força interior, inerente a toda 

pessoa. Hoje sabemos que, independente do objeto da 

crença, temos uma resposta cósmica diretamente 

proporcional ao nível de nossa frequência de vibração. 

O nível de frequência da nossa essência vital emite a 

vibração do que somos, determinando nossa 

experiência de vida. Assim, quando temos 

pensamentos, emoções e atitudes negativas, atraímos 

pessoas, situações e circunstâncias desfavoráveis. 

Quando elevamos a nossa frequência, emitimos uma 

vibração positiva que, imediatamente passa a fazer 

com que experimentemos eventos positivos. 

Tudo o que vivenciamos se traduz numa resposta justa, 

fiel e precisa da Lei da Vibração. Esta Lei Universal 

realiza a verdadeira Justiça de maneira sutil e 

imperceptível aos olhos do racionalismo convicto.  

Sem compreender a natureza do plano cósmico, o 

homem mediano segue numa marcha cega, errando e 

pagando por cada falha, num circulo vicioso que só se 

quebra quando ele retorna ao nível frequência 

vibratória do Universo. 

Você tem o poder para mudar a sua vibração e 

experimentar efeitos maravilhosos a partir de hoje. 

Basta mudar o foco de sua atenção para o bom, o belo 

e o justo. Quando concentra foco nas virtudes mais 
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elevadas, sua vibração acelera e o seu poder de atração 

entra em ação, magnetizando todas as boas energias 

disponíveis ao seu redor. 

A Lei da Vibração opera segundo o tamanho e o 

direcionamento da sua consciência. Para mudar, você 

precisa alterar o nível de sua frequência.  

Enquanto você não acreditar na corrente abundância, 

não atrairá mais dinheiro, mesmo que imagine notas de 

cem reais caindo em suas mãos todos os dias.  

Enquanto não crer no princípio da vitalidade física 

fluindo em seu corpo de forma natural e sem bloqueios, 

você não se verá livre das enfermidades. 

É preciso fazer vibrar em sua alma o que você deseja 

para que isso seja atraído para você. E, vibração, tem 

mais a ver com sentimento e emoção do que com 

desejo e pensamento.  

Assim como o homem sente em sua alma, assim ele é, 

preconiza a sabedoria secular. 

O primeiro passo no caminho do Autoconhecimento 

rumo a uma evolução sadia e promissora consiste em 

aceitar-se como um ser em construção, propenso a 

vícios e virtudes. A partir de então, basta trabalhar com 

esmero e dedicação na perspectiva de lapidar-se a cada 

dia.  

É preciso olhar-se para si mesmo diante do espelho da 

sua alma mediante uma autocontemplação sincera e 

honesta. 
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O que você está sentido agora? Amor ou ódio? Alegria 

ou tristeza? Medo ou fé em si mesmo e no processo da 

vida?  

O que você sente quando vê alguém feliz? Satisfação 

ou inveja?  

O que você pensa acerca das pessoas ricas?  

Como se sente quando seu vizinho tem uma sorte 

grande?  

Se houver sinceridade em suas respostas a estas 

perguntas, você será capaz de descobrir, por si mesmo, 

o que o aprisiona a determinado estado de coisas. 

Perceberá que existem sentimentos negativos com 

relação a si mesmo ou a outras pessoas, em todas as 

áreas de sua vida onde as coisas estão empacadas. 

As perguntas formuladas acima são apenas um esboço 

inicial para que você inicie o processo do 

Autoconhecimento sem pressa, mas com determinação 

e persistência.  
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Reconheça suas sombras e brilhe 

Examine suas sombras e aceite seus erros e falhas. 

Enfrente seus defeitos sem nenhuma intenção de 

enganar a si mesmo. Só assim você estará apto a 

potencializar as virtudes adormecidas em seu íntimo. E, 

a partir de então tornar-se-á apto a desenvolver 

talentos e virtudes excepcionais que estabelecerão a 

formação de um paradigma de sucesso, felicidade e 

vitória. 

Os mestres do passado tinham razão quando 

elencavam a eliminação dos vícios, defeitos e maus 

hábitos como pré-requisitos essenciais para a elevação 

no caminho do Autoconhecimento.  

As grandes verdades são simples. Por isso, o segredo 

da Lei da Vibração já era conhecido desde tempos 

remotos, por homens de mente aberta. 

Todo buscador sabe que é essencial purificar a 

consciência eliminando pensamentos, sentimentos e 

ações negativas. Só assim, a mente fica livre, apta a 

permitir que a Lei da Vibração Universal funcione sem 

restrições. 

Através da análise sensorial simplista imposta pelo 

racionalismo objetivo, criamos barreiras e limitações 

que impedem o fluxo da vida plena em nossa vida e 

tornamo-nos sabotadores de nossa própria natureza 

essencial.  
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Para que o Universo conspire a nosso favor, precisamos 

entrar no fluxo da corrente cósmica. E, isso só é 

possível quando eliminamos as resistências criadas pela 

mente racional. 

Desde a concepção até o dia de hoje, temos assimilado 

crenças e convicções que se converteram em memórias 

poderosas no nível inconsciente do nosso ser. Isso 

criou, com o decorrer do tempo, uma espécie de 

programa interno de resposta automatizada.  

Quando nos defrontamos com situações diversas, 

temos respostas as mais variadas elaboradas a partir 

de uma programação pré-estabelecida. Isso cria um 

circulo vicioso que faz com que determinadas 

circunstâncias se repitam de forma quase que 

inconstante, representando um determinismo 

aparentemente inalterável. Parece até uma maldição, 

um carma ou um destino traçado, cruel e imutável. Mas 

tudo isso pode mudar. 

Libertação com relação ao passado é primeiro passo a 

ser dado no caminho da nossa evolução espiritual, 

emocional e material. É necessário retomar o contato 

com nosso eu interior e trabalhar no sentido de 

purificar-nos de nossos erros traduzidos em 

pensamentos, palavras, emoções e atos. 

 

 

 

 



DECIFRANDO OS ENIGMAS DO CÓDIGO MESTRE – FRANCISCO FERREIRA 

18 

 

 

Mudando os paradigmas 

A mudança de paradigma que nós precisamos depende 

apenas de uma radical alteração no foco de nossas 

emoções. 

Mude sua concepção de mundo, de forma a colocar-se 

a favor do fluxo da corrente da vida. Isso pode parecer 

difícil à primeira vista, dependendo da sua situação 

atual. No entanto, sendo persistente e determinado na 

prática do bem-estar, pouco a pouco as coisas vão 

entrando nos eixos. 

Não pense em fazer uma mudança drástica e radical, 

atropelando as concepções arraigadas na sua mente. 

Isso não irá funcionar. Ao contrário, provocará 

contradições e conflitos internos que poderão minar 

toda possibilidade de êxito. De um passo de cada vez, 

com calma e serenidade. 

Nada de grande se constrói de repente. Comece 

devagar e persista sempre no sentido de manifestar o 

bem a cada dia, onde você estiver. 

Experimente manifestar amor, boa vontade, alegria 

onde quer que você vá.  

Que todo e qualquer ambiente que você visitar, fique 

melhor que antes por conta da sua boa vibração.  

Que as pessoas sintam-se bem quando estiverem em 

sua presença e que sua fragrância mística representada 

pelo seu bem-estar mental e emocional permaneça em 

cada lugar que você visite.  
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Saiba que ao incutir um estado emocional positivo nas 

pessoas que cruzam seu caminho, você magnetiza, 

atrai e cria bênçãos incontáveis para si mesmo. 

Você é energia condensada vivendo em um Universo 

que, em essência, é pura energia. Alinhe-se à Lei da 

Vibração e tudo à sua volta passará a conspirar a seu 

favor, de maneira natural, sem a necessidade do menor 

esforço de sua parte. 

Harmonia gera harmonia. Amor atrai amor. Alegria e 

contentamento geram felicidade. 

Quem é rico, consciente ou inconscientemente adquiriu 

uma concepção de vida embasada na riqueza.  

Quem é feliz, absorveu a concepção da felicidade como 

a sua realidade, quer tenha feito isso de forma 

deliberada ou acidental.  

Quem tem uma boa saúde é porque, de certa forma, 

aplica a regra do bem-estar na vida cotidiana, mesmo 

que nem perceba isso racionalmente.  

A boa notícia é que tudo isso pode ser provocado, de 

forma intencional, a partir de uma alteração na sua 

essência, mediante uma mudança de foco, do negativo 

para o positivo. 

Você é uma estação transmissora e receptora da 

energia Essencial. Trabalhe sua essência no sentido de 

emitir somente coisas boas, positivas e construtivas e 

você estará alinhando Lei da Vibração e, por 

conseguinte, sintonizado à corrente cósmica do bem-

estar, da evolução e do crescimento. 
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Através da sublimação do seu eu, você será capaz de 

alcançar um elevado grau de evolução, atraindo saúde, 

felicidade, prosperidade e paz interior. Mas saiba que 

isso de modo algum tem a ver com pureza ou 

santidade, no sentido esotérico e religioso do termo. 

Todas as coisas são puras para os puros. Portanto, 

pecar significa simplesmente errar o alvo. O pecado é o 

sofrimento, a limitação, a doença, a dor, a tristeza, o 

medo, a raiva, a inveja e tudo o mais que destitua a 

plenitude da vida. 

Aja sempre no sentido de fazer o bem, aplicando a 

regra de ouro em cada atitude ou ação cotidiana. O 

resto é apenas blá, blá, blá, oba, oba e balela. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


