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En Égypte ancienne, le principal rôle que l’on attendait de la 
femme était celui de mère car il ancrait sa place dans son 

foyer mais également dans sa communauté. Le désir de maternité 
pouvait être biologique mais il était avant tout social : l’absence 
d’héritier entraînait une déconsidération pouvant aboutir à la 
répudiation. Dieux, magiciens, médecins et revenants étaient 
donc sollicités afin d’aider l’Égyptienne à devenir enceinte.

La maternité n’était pas sans risque et nombre de tests, 
prescriptions et autres incantations permettent d’appréhender 
l’obstétrique telle qu’elle était pratiquée en ces temps reculés. 
Lorsque les femmes déjouaient la malveillance de Seth, que l’on 
rendait responsable des fausses-couches, et parvenaient au terme, 
advenait la naissance attendue et redoutée à la fois. La venue au 
monde d’un enfant était perçue comme un don des dieux, mais 
elle ne mettait pas fin à l’inquiétude des parents. On estime, en 
effet, qu’un tiers des enfants n’atteignait pas l’âge de 5 ans en 
dépit des efforts conjugués des parents, médecins et magiciens 
pour les protéger.

Mère et nouveau-né passaient par divers rites de passage qui 
procédaient de leur (ré-)intégration dans la communauté. Le 
nourrisson, source de multiples attentions, y occupait toutefois 
une place à part. Il n’obtenait un véritable statut social que lorsque 
les menaces (sur)naturelles planant sur sa vie et sa santé étaient 
enfin écartées, c’est-à-dire lorsqu’il sortait de la petite enfance.

Richement documenté et illustré par quelque 80 planches et 
dessins, cet ouvrage offre un éclairage inédit sur la maternité et la 
petite enfance en Égypte ancienne.

Amandine Marshall est docteur en égyptologie et chercheur associé 
à la Mission Archéologique Française de Thèbes Ouest. Elle est 
également l’auteur de nombreux ouvrages sur l’antiquité dont Être un 
enfant en Égypte ancienne, Les momies égyptiennes et Auguste Mariette.
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Préface

Salima Ikram 
Professeur d’Égyptologie 

à l’Université américaine du Caire

L a naissance et la mort sont les deux événements-clés qui 
mettent des parenthèses à l’existence de toute vie humaine. 

Bien que plusieurs livres dans le domaine de l’égyptologie se soient 
focalisés sur la mort, à peine une poignée d’ouvrages a traité de la 
naissance. En effet, parmi tous ceux publiés sur la vie quotidienne 
des anciens Égyptiens, très peu ont été écrits au sujet de la nais-
sance, la maternité, les enfants et l’enfance, le point de départ de la 
vie des Égyptiens. De ce point de vue, le travail réalisé par Aman-
dine Marshall est une adjonction extrêmement bienvenue dans la 
littérature égyptologique puisqu’il comble une lacune significative 
dans notre compréhension de ce moment crucial qu’est la venue au 
monde d’un ancien Égyptien.

Dans son ouvrage, Amandine Marshall aborde les questions se 
rapportant au fait d’avoir des enfants, ce que cela représentait pour 
les parents en termes sociaux, émotionnels et économiques, et ce 
que cela signifiait d’être activement un parent. Elle procède ensuite 
à l’exploration de tout ce qui touche à la naissance, de la gestation à 
la parturition, en incluant les périls ainsi que les protections médi-
cales et religieuses pour la mère, le fœtus et l’enfant. Elle poursuit 
en considérant les aspects pratiques de l’enfance en termes d’ali-
mentation (y compris le recours aux nourrices) des nourrissons et 
enfants en bas âge, les maladies auxquelles ils étaient confrontés, et 
les soins en général. Avec les paramètres de documentation dispo-
nible, elle examine la perception sociale et publique de ce que cela 

Marshall_30_10_15_BAT_HD.indd   9 30/10/2015   08:51:44



MATERNITÉ ET PETITE ENFANCE EN ÉGYPTE ANCIENNE

10

impliquait d’être un enfant, en utilisant en particulier l’iconographie. 
Bien que le sujet de la fertilité ou de la stérilité soit abordé dans 
un contexte de textes médicaux, Amandine Marshall va bien au-
delà, en utilisant des preuves représentatives, telles que les figurines 
de fertilité ainsi que les textes non médicaux, dont les « Lettres au 
défunt », pour aborder les rôles de la médecine, de la religion et de 
la société, en nuançant ou, à tout le moins, en traitant ces questions. 
Le livre s’achève par une réflexion sur les enfants nés avec des han-
dicaps physiques et mentaux, ainsi que sur la façon dont ils ont pu 
être perçus par la société, un focus rare mais important dans notre 
compréhension des vies et identités et dans notre perception de l’être 
humain du passé, et auxquelles on ne prête que depuis récemment 
l’attention qui leur est due.

En dépit du fait que l’on ne dispose que de quelques sources 
fiables sur lesquelles s’appuyer, Amandine Marshall utilise de fa-
çon magistrale chaque preuve disponible, prenant tout à la fois en 
compte les textes, l’iconographie, les artefacts, les corps des enfants, 
la médecine, l’anthropologie et l’ethnographie pour tisser une tapis-
serie illustrant la naissance et l’enfance d’un Égyptien de l’antiquité.

Tenant compte des dangers de l’extrapolation entre périodes, 
elle utilise des informations émanant de toutes les ères de l’histoire 
égyptienne, de la période prédynastique jusqu’à la période romaine. 
La riche variété de sources et la façon dont elle les intègre étoffent, 
de façon saisissante, le sujet ; et les conceptions des anciens Égyp-
tiens transparaissent clairement, à travers leur littérature sapientale, 
leurs prières, ou encore leurs textes médicaux.

Le traitement des risques à l’accouchement pour la mère et le 
nouveau-né présente un intérêt particulier dans ce livre. En effet, 
jusqu’à très récemment, c’était la principale cause de décès chez les 
femmes et les enfants partout dans le monde et, dans une certaine 
mesure, encore aujourd’hui dans de nombreux pays en développe-
ment, ce qui confère une poignante actualité à certains passages 
de son étude. Ce livre est rare dans ses réflexions sur les enfants 
mort-nés et les rituels qui ont entouré des événements aussi tra-
giques. Au fil de l’ouvrage, des textes religieux et médicaux four-
nissent une quantité remarquable d’informations, à l’instar des 
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restes humains eux-mêmes. Ce volume est unique en matière de 
rassemblement d’exemples de tombes de fœtus, de nourrissons et 
d’enfants de strates sociales différentes, lequel, utilisé en combinai-
son avec des preuves textuelles, archéologiques et iconographiques, 
offre une vue nuancée de la façon dont les différents niveaux de la 
société ont considéré et traité la grossesse, les mères, la naissance, 
les enfants et l’enfance.

Le rôle de l’enfant dans la famille et le statut que sa naissance lui 
conférait constituent également une partie de la réflexion, de même 
que les questionnements sur le sexe de l’enfant. Les anciens Égyp-
tiens portaient, avec engagement, un regard beaucoup plus équitable 
à l’égard du sexe de l’enfant que d’autres sociétés, ce que les représen-
tations aussi bien que les textes mettent en évidence. Cette attitude 
était l’une de celles qui distinguaient les Égyptiens de nombreuses 
civilisations contemporaines ; elle était particulièrement notable à la 
période gréco-romaine où les Égyptiens adoptaient éventuellement 
les fillettes qui avaient été abandonnées sur des tas d’ordures en rai-
son de leur sexe.

La lecture de ce volume est fascinante et offre un aperçu des 
aspects physiques, pratiques, sociaux, culturels et religieux du pre-
mier événement le plus important dans la vie d’un Égyptien de 
l’Antiquité.
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Chronologie

Prédynastique (v. 4500-2900 av. notre ère)

Époque thinite
(v. 2900-2600 av. notre ère)

Ire dynastie
(v. 2900-2850 av. notre ère)
IIe dynastie
(v. 2850-2600 av. notre ère)

Ancien Empire
(v. 2600-2200 av. notre ère)

IIIe dynastie
(v. 2600-2545 av. notre ère)
IVe dynastie
(v. 2545-2435 av. notre ère)
Ve dynastie
(v. 2435-2305 av. notre ère)
VIe dynastie
(v. 2305-2120 av. notre ère)

Première Période 
Intermédiaire

(v. 2200-2010 av. notre ère)

VIIe dynastie
(v. 2200- ? av. notre ère)
Réalité historique contestée
VIIIe dynastie (?)
�Liste royale très incertaine et durée 
indéterminée
IXe dynastie
(v. 2160-2040 av. notre ère)
Xe dynastie
(v. 2100-2020 av. notre ère)
XIe dynastie
(v. 2080-2010 av. notre ère)

Moyen Empire
(v. 2010-1760 av. notre ère)

XIe dynastie
(v. 2010-1940 av. notre ère)
XIIe dynastie
(v. 1940-1760 av. notre ère)
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CHRONOLOGIE

Deuxième Période 
Intermédiaire

(v. 1760-1540 av. notre ère)

XIIIe dynastie
(v. 1760-1630 av. notre ère)
XIVe dynastie (?)
�Plus de 70 noms de rois sont recensés, 
dont certains fictifs.
XVe dynastie
(?-1530 av. notre ère)
XVIe-XVIIe dynasties
(?-1540 av. notre ère)

Nouvel Empire
(v. 1540-1080 av. notre ère)

XVIIIe dynastie
(v. 1540-1290 av. notre ère)
XIXe dynastie
(v. 1290-1190 av. notre ère)
XXe dynastie
(v. 1190-1080 av. notre ère)

Troisième Période 
Intermédiaire

(v. 1075-740 av. notre ère)

XXIe dynastie
(vers 1075-945 av. notre ère)
XXIIe dynastie
(v. 945-745 av. notre ère)
�XXIIIe dynastie (en Haute-Égypte)  
(v. 845- ? av. notre ère)
XXIIIe dynastie (en Basse-Égypte)
(v. 730- ? av. notre ère)
XXIVe dynastie
(v. 735-723 av. notre ère)

Basse Époque
(v. 740-332 av. notre ère)

XXVe dynastie
(v. 722-655 av. notre ère)
XXVIe dynastie
(v. 664-525 av. notre ère)
XXVIIe dynastie
(v. 525-358 av. notre ère)
XXVIIIe dynastie
(v. 404-399 av. notre ère)
XXIXe dynastie
(v. 399-380 av. notre ère)
XXXe dynastie
(vers 380-343 av. notre ère)
XXXIe dynastie
(v. 343-332 av. notre ère)

Période macédonienne (332-310 av. notre ère)

Époque ptolémaïque (310-30 av. notre ère)

Époque romaine (30 av. notre ère-476 apr. notre ère)
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Présentation des sources 
textuelles par genre et datation

Textes médicaux
Papyrus Ramesseum III, IV et V Moyen Empire
Papyrus de Kahoun (UC 32057) Moyen Empire

Papyrus Carlsberg Copie du Nouvel Empire d’un 
texte du Moyen Empire

Papyrus Ebers Nouvel Empire (passages de 
l’Ancien Empire)

Papyrus médical de Berlin 3038 Nouvel Empire
Papyrus Chester Beatty VI Nouvel Empire

Textes (médico-)magiques
Papyrus Berlin 3027 Nouvel Empire
Papyrus Leyde I 348 Nouvel Empire
Papyrus médical de Londres 
E 100593 Nouvel Empire

Papyrus Brooklyn 47.218.2 Basse Époque

Textes funéraires
Textes des Pyramides Ancien Empire

Textes des Sarcophages Première Période Intermédiaire-
Moyen Empire

Livre des Morts Nouvel Empire

Sagesses et enseignements
Sagesse d’Ani Nouvel Empire
Lettre n° IV d’Ani à son fils Nouvel Empire
Sagesse d’Amenemope Basse Époque
Papyrus Louvre E 3.148 Basse Époque
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