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INDRODUÇÃO 

 

 

Todos nós, quando dormimos, saímos do nosso corpo físico. Ou melhor, 

quando nosso corpo físico entra no que chamamos de sono, por necessidade 

de repouso e refazimento, nós, espíritos, o deixamos temporariamente, e re-

tornamos ao nosso mundo original, que os espíritas chamam de forma genéri-

ca de mundo espiritual, e outras correntes subdividem em plano astral, plano 

mental, etc. 

 

É o corpo físico que dorme! E nós, espíritos, o deixamos, conscientes. Todavi-

a, nem sempre nos lembramos dessas saídas, nem do que fazemos, nem para 

onde vamos. 

 

Ao deixarmos o corpo físico, podemos permanecer apenas no nosso quarto, 

ou na nossa casa, ou sairmos pela nossa cidade, ou irmos a outros países, 

mas permanecendo apenas em contato visual com o mundo material, o plano 

físico, e nessa situação podemos algumas vezes ver coisas e depois confir-

marmos que elas de fato existem; ver acontecimentos e lugares e depois con-

firmarmos a sua existência. 

 

Muitas vezes temos alguns problemas que passamos dias para tentar resolver 

e de repente após uma noite de sono ao acordarmos nos deparamos com a 

solução do problema e simplesmente dizemos para nós mesmo: “como não 

pensei nisto antes?”, sabe por quê? Porque nosso espírito durante o descanso 

do corpo físico foi buscar com outros espíritos a solução do problema. 

 

Quando passamos o dia (ou dias) pensando em algo é natural que ao dormir 

sonhamos com aquilo, seja uma pessoa ou uma viajem que queremos fazer ou 

algum bem móvel ou imóvel que queremos e estes sonhos não tem significa-

do. Seu cérebro passou tanto tempo condicionado àquilo que ao dormir conti-

nua pensando, preso àquele pensamento do dia inteiro e você acaba “sonhan-

do” com o que passou tanto tempo mentalizando acordado. 
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PROJEÇÃO E SONHO 

Muitas pessoas confundem projeção com sonho. Outras confundem sonho 

com projeção. As diferenças entre sonho e projeção são bem óbvias: 

 No sonho, a consciência não tem domínio sobre aquilo que está vivencian-

do.  

 Na projeção, a consciência tem pleno domínio sobre si mesma. 

 No sonho, não há coerência. 

 Na projeção, a consciência mantém o seu padrão normal de coerência, ou 

até mais ampliado. 

 No sonho, a capacidade mental é reduzida. 

 Na projeção, a capacidade mental é ampliada. 

 Muitas vezes na projeção você se vê, ou seja, vê seu corpo na cama dor-

mindo; 
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A  ver ou escrever esta letra: novidades próximas, sucesso. Boas notícias  

 

Abacate  Vê-los aos montes: amor em esperança; comê-los: alegria e 

felicidade, ambições elevadas, futuro interessante. Maduros: prosperidade. 

Verdes: contrariedades. No pé: transformações no seu modo de vida; bom augúrio. 

Vê-lo com outra fruta: fofocas em família; cuidado com as tias. Fazer uma salada com: 

bons tempos estão chegando. Muito grande: chegará muita alegria em sua vida. Estra-

gado: você irá perder sua alegria e esperança de algumas conquistas futuras. 

 

Abacaxi  Ver uma plantação: bom agouro. Descascado: solução de problemas, de 

mal-entendidos. Ver um na fruteira: problemas ou desilusões amorosas, discussão, 

briga com parente. No pé: novo amor em grande estilo; dinheiro. Descascá-lo: Solu-

ções para problemas graves. Comê-lo: grande sucesso; viagem próxima. Vê-lo com 

outras frutas: restabelecimento de doença. Prosperidade. Partindo fatias: cautela nas 

relações. Estragado, amargo ou intragável, o sonho aponta para a insegurança, a incer-

teza, sofrimento e/ou decepção sexual. 

 

Abade  Receber as benções de um: bom encaminhamento em assuntos de difícil 

resolução. Ver um rezando: aviso de encrenca próxima, notícias desagradáveis. So-

nhar com um abade: você perderá a confiança de amigos. Se você era um abade: pre-

pare-se para uma série de desapontamentos. Ver vários: terá que ter forças para supor-

tar dor e pesar. Um abade não se comporta como deveria: indica que seus amigos te-

rão pena de você. Ver um abade rezando: é aviso de notícia triste sobre pessoa ausente. 

Se você o encontrava: terá um bom período para negócios. Se ele estava de hábito 

branco: encontrará em breve um bom emprego. Se era um hábito negro: desgraça em 

família. Se o hábito era de outra cor qualquer: novidades no ar. 

 

Abadessa  Ver uma freira superiora em um convento indica grande alegria. Conhe-

cer uma abadessa em sonho depois que se passou por uma enfermidade é sinal de con-

forto. Se sonhar ser uma abadessa em um mosteiro ruim, indício de futuro agradável e 

acontecimentos bastante interessantes. Se ela estava a rezar em uma igreja ou conven-

to é aviso de tristezas. Falar com ela é indício de notícias agradáveis e negócios favo-

ráveis. 

 

Abadia  Entrar em uma abadia é indício feliz de que receberás muitas honras. Ver 

uma abadia, amor venturoso em seu caminho. Estar dentro dela, melhoria de emprego 

e fortuna à vista, livrar-se-á finalmente da ansiedade que o consome. Saindo dela: der-

rota de algum projeto feliz. Rezar em uma: é sinal de alegria e felicidade. Estar senta-
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do em uma: transformações em suas atuais questões. Estar ou ver uma abadia extre-

mamente ornamentada avisa sobre um período difícil e desgastante relativo a assuntos 

de heranças ou partilhas. Construir uma: terás muito trabalho e suor pela frente antes 

de atingires seu objetivo. Conversar com outras pessoas em uma abadia: cuidado para 

não cair em tentação, pois você está prestes a cometer um erro diante de Deus. 

 

Abafado  Estar num lugar abafado: infelicidade no amor.  
 

Abanador  Significa alívio, descanso, riqueza depois de muita privação. Representa 

também uma mulher, um filho, um homem cuja companhia se busca. 

 

Abandonar  abandonar esposa: estará em apuros; o marido: perda de amizade; o 

pai: recuperação de objeto valioso perdido; a mãe: enfermidade; seus filhos: perda de 

dinheiro; outros parentes: bons tempos virão; o namorado: dívidas; amigos: fracasso 

nos negócios; a casa: felicidade. Religião: pobreza; os negócios: brigas; o emprego: 

mudança para melhor. Pessoas influentes: terá prazer na vida. Navio: fracasso nos ne-

gócios; abandonar um navio e chegar à terra: bons ganhos financeiro. Sentir-se aban-

donado: terá brigas de família. Vício: reconciliação. 

 

Abatedouro  Ver um: cautela. Estar em um: tristeza. Outros em abatedouro: evite o 

perigo. Animais sendo abatidos: surpresas desagradáveis. 

 

Abdicar  Um rei ou presidente que abdica: desordem nos negócios. Abdicar de um 

cargo destacado: recuperará dinheiro. Parentes que abdicam de sua posição: alegria. 

Amigos: adiamento do êxito. 

 

Abdômen  Dores no abdômen: conquista de dinheiro. Pessoa casada sonhar com: 

infelicidade no amor. Uma mulher que o vê crescer: engravidará. O abdômen de uma 

pessoa amada: traição por parte de um dos amantes. 

 

Abelha  Se é um negociante que sonha: lucros. Se um lavrador ou fazendeiro: boa 

safra. Se é um militar:luta, ação bélica. Abelhas pequenas: traz a mensagem de que 

você fará investimentos ponderados, mas de forma sábia, o que lhe renderá ótimos 

lucros. Fugir das abelhas é o mesmo que ser perseguido. Sonhar com abelha-rainha: é 

símbolo de poder, está associado a notícias boas e mudanças positivas que estão pres-

tes a acontecer, sobretudo no campo profissional. Vê-las num alvoroço na colmeia: 

sucesso nos assuntos financeiros, aquisição de bens. Ver um enxame: prosperidade, 

fertilidade; progresso; promoção no trabalho, felicidade na vida. Ser atacado por um 
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enxame: terá sorte grande nos negócios ou no jogo e haverá muita fartura em seu 

lar. Que se está sendo picado: revezes nos assuntos de dinheiro; intrigas; tenha cuida-

do como inesperado em tudo que fizer; traição à vista. Não ser picado por elas: êxito 

no amor. Abelhas atarefadas: lucros. Ouvir zumbidos: chegarão boas notícias. Quando 

elas picam alguém, sofrerá os ciúmes de seus colegas ou você está sendo injusto com 

alguém. Se o sonhador as apanha, pode aguardar um êxito. Vê-las entrar na colmeia: 

boas notícias. Matar: sua situação será ameaçada, prejuízo, ruína. Voando: amizade 

nova e duradoura. Fazer mel em sua propriedade: êxito completo nos negócios. Pes-

soas pobres sonhando com: terá bons ganhos. Pessoas ricas sonhando com: revezes 

nos negócios. Abelhas que se movimentam de manhã: êxito nas questões. Abelhas 

que se movimentam a noite: terá lucro razoável. Abelhas que entram em sua casa: será 

prejudicado pelos inimigos. Que fazem mel em uma árvore: grandes lucros financei-

ros. Uma abelha morta: é alerta para que você tenha prudência evitando, assim, preju-

ízos futuro. Vê-las num jardim: indício de que receberá um bom dinheiro. Em seu ca-

belo: É provável que alguma dificuldade se apresente nos próximos dias, situação que 

exigirá um pouco mais de sua atenção para ser resolvida. Se pousava no cabelo de 

outra pessoa: essa dificuldade acontecerá com alguém próximo, no entanto você será 

capaz de ajudá-lo a resolver essa questão de forma definitiva. Em uma flor: ótimas 

notícias chegando. Muita felicidade. Fugindo de uma: Você tem evitado pessoas que 

parece tentar te prejudicar de alguma forma, neste momento sua posição quanto a este 

assunto é correta, mas não deixe de progredir por isso, só fique atento aos possíveis 

ataques de alguém mal intencionado. 

 

Abismo  Que se está caindo num: insegurança; perigo iminente, doença, luto, ran-

cor, preocupações, problemas judiciais, deve ter cuidado com seus negócios. Sustos e 

más notícias. Ver um: ameaça de sustos e má notícias. Você tem adversários podero-

sos. Sair de um: amor recuperado com dificuldades. Quando você evita a queda, é si-

nal de que vencerá dificuldades financeiras. Cair em um sem se machucar: não em-

preste dinheiro, pois, não receberá. Outros que caem no abismo: cuidado em suas ne-

gociações. 

 

Abóbora Moranga  Plantar: será desonrado. Colher: morte de um parente. Com-

prar: receberá má notícia. Fazer torta: um amigo traiçoeiro procura vingança. Comer 

torta: contrairá doença séria.  

 

Abóbora (outras)  Vê-la no pé: sucesso nos empreendimentos, alegria. Comer o 

doce: novas amizades ou reencontro feliz. Herança próxima. Lucros inesperados Plan-
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tar: tarefa estafante iminente; problemas com a pessoa amada. Colher: sucesso em ati-

vidade importante; aumento de renda, inesperado. Comer: doença em casa, prejuízos. 

 

Abominar  alguma coisa: dificuldades. Alguém: herança. Um objeto e livrar-se de-

le: as preocupações acabarão.  

 

Abordar  Abordar alguém: cuidado com sua segurança pessoal. Ser abordado: feli-

cidade familiar; nascimento de gêmeos; notícias boas de pessoa querida que vive dis-

tante. Sonhar com piratas abordando um navio ou sendo assaltado na rua: intriga de 

inimigos ocultos. Ser abordado por uma pessoa pobre: receberá dinheiro. 

 

Aborrecimento  Quando a pessoa se sente aborrecida em sonhos é sinal que está 

passando por uma fase bastante complicada na vida e que precisa usar de toda a garra 

e persistência para resolver todos os problemas. Ser aborrecido por inimigos: dificul-

dades financeiras. Parentes que aborrecem: infelicidade amorosa. Aborrecer alguém: 

fortuna considerável. Inimigos que se tornam um aborrecimento: ruína nos negócios. 

Crianças que se tornam um aborrecimento: você será enganado. 

 

Aborto  Que se está tendo: insegurança, rompimento de amizade; algo que come-

çou pode não chegar ao fim; dificuldades nos negócios. Este sonho não é bom, mostra 

certa insegurança nos planos atuais, com perigo de cometer faltas graves. É preciso 

ficar sempre atento a tudo. Mulheres que nunca fizeram um aborto e sonham com isto 

pode indicar que estão sob muita ansiedade ou pode ainda ser uma advertência a res-

peito da saúde. 

 

Abraçar  Abraçar um morto: o sonhador viverá muitos anos. Porém, se é o morto 

que abraça quem sonha, o presságio é de morte para este último. Abraçar um inimigo: 

paz entre os dois. Abraçar uma mulher: sinal de uma vida mundana. O abraço entre os 

homens significa ajuda mútua e entre mulheres, adulação, falsidade por perto. Abraçar 

amigos: brigas ligeiras com familiares. Ser abraçado por desconhecidos: recuse convi-

tes de festas para os próximos dois dias, porém poderá ter proveitos financeiros. A-

braçar desconhecido: viagem próxima. Abraçar o sexo oposto: sorte no jogo. Abraçar 

pessoa idosa: morte de parente ou amigo. Abraçar parentes: cuidado com traição. A-

braçar crianças: grande alegria a frente. Esposa ou namorada que abraça outro: solidão 

e encrencas. Marido ou namorado que abraça outras: terá vida prolongada. Para um 

homem, abraçar uma mulher é presságio de nascimento na família, em virtude do 

simbolismo sexual. Abraçar animais: reflete ingenuidade e inocência. Abraçar vulto 
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sem rosto: é sinal de mudança de trabalho para outro mais lucrativo. Sonhar que se 

abraça um adolescente: significa uma velhice poderosa e feliz. 

 

Abrigo  De qualquer tipo: força positiva, dia favorável para tudo, exceto para brigas; 

mantenha seu pensamento elevado. Dar abrigo a alguém: reconhecimento do seu valor 

e do seu caráter. 

 

Abril  Dia 1º de abril: viagem. Tapear amigos: perda de pessoa querida. Tapear pa-

rentes: bons tempos à frente. Ser tapeado: terá poder sobre alguém.  

 

Abrir  Abrir portas e janelas: chance de enriquecer. Abrir algo: novidade amorosa, 

surpresa agradável. Abrir janela: não faça comentários sobre os outros. Abrir porta: 

futuro próximo favorável; aproveite para fazer negócios. Abrir buraco: Em um futuro 

próximo você enfrentará alguns problemas na sua vida familiar, e isso pode complicar 

muito a sua vida. Por isso, tente manter a calma e evitar discussões desnecessárias se 

pretende evitar algumas dificuldades no futuro. Abrir fechadura de alguma coisa: será 

feita uma descoberta em sua casa. Não conseguir abrir a fechadura de alguma porta: 

cuidado com dificuldades que surgirão. Uma gaveta: felicidade. Uma gaveta trancada: 

descobrirá um segredo. Um cadeado: felicidade assegurada; novo amor. 

 

Abscesso  ter um: sua recuperação será imediata. Operar um: solucionará um misté-

rio. Ter um no pescoço: doença. Outros que têm: pesares emocionais. 

 

Absinto  tomando essa bebida: doença, prejuízos financeiros.  
 

Absolvição  Recebê-la: sorte no jogo e muita riqueza. Absolver alguém: terá perdas 

inesperadas. Outros que não são absolvidos: infortúnio. 

 

Abundância  Ter: grande êxito em seus planos. Ter excessivamente: precisa acal-

mar seu mau gênio. Ter de dinheiro: um mistério será solucionado. Parentes com a-

bundância de tudo: dinheiro que lhe virá. 

 

Abutre  Um: será incapaz de eliminar um mal estar com pessoa amiga. Muitos: so-

frerá doença que poderá te levar ao sofrimento e morte. Abutre que devora a caça: as 

dificuldades terminaram. Matar: vitória sobre inimigos poderosos. Pousado em algum 

lugar: há um inimigo a espera que você cometa um erro. 
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Acácia  O sonho com esta planta simboliza a mulher, mas também pode representar 

o paraíso, um momento de felicidade. Na verdade, é sempre bom sonhar com este e-

lemento, principalmente quando sentir o cheiro da flor. Vê-las: sucesso. Sentir seu 

perfume: manobras secretas de alguém. 

 

Academia  Pessoa solteira em uma: o casamento pretendido será marcado por con-

tratempos. Ser casado e estar fazendo ginástica: vencerá os inimigos, mediante perse-

verança. Ser um professor de academia: terá infelicidade. Praticando esportes ou estu-

dando: melhoria nos negócios e no lar.  

 

Acampamento  viagem inesperada, sorte em concursos ou sorteios, sorte no lar; 

amigos acampando: bons resultados nos negócios. 

 

Açafrão  comprar: receberá dinheiro. Cozinhar com: falsa alegria. Ver: controle o 

ciúme.          

 

Ação Judicial  iniciar uma: cautela nos empreendimentos judiciais. Apelar: será 

tapeado por amigos. Vencer uma: evite a especulação. Perder: terá uma doença passa-

geira. Um homem iniciando uma ação de divórcio: as pessoas não pensam grande coi-

sa a seu respeito. Uma mulher iniciando uma ação de divórcio: felicidade na família.  

 

Acariciar  Este sonho pode representar uma ternura excessiva por alguém. Uma 

criança: prazeres inocentes. Pessoa jovem: sensualidade. Pessoa velha sendo acaricia-

da: consolo. 

 

Aceitar  ser aceito: terá domínio sobre muitas questões. Um amante que é aceito: as 

questões não prosperarão. Recusar-se a ser aceito: brigas na família. Aceitar um con-

vite: dinheiro a vista ou presente inesperado. Aceitar proposta de casamento por você 

ou por outra pessoa: problemas na vida amorosa. Aceitar dinheiro: êxito nos negócios. 

 

Acenar  Seu futuro imediato estará repleto de prazer e alegria se um amigo lhe ace-

nou em sonho. Mas se o aceno foi de uma pessoa estranha prepare-se para reveses de 

pouca monta. Alguém acenando numa estação rodoviária, ferroviária ou num aeropor-

to, alegre-se, pois novas propostas para um trabalho muito desejado surgirão logo.    

 

Acender  Geralmente, o ato de acender algo em sonho tem ligação com grande su-

cesso e abundância financeira. Se o sonho for carregado de alguma maldade, significa 

insegurança. 
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Achar  Se for algo valioso, significa obstáculos nos negócios: do contrário, é mu-

dança importante. Achar alguém despido: encontrará novo emprego. Achar uma cri-

ança: terá ação judicial complicada. Chaves: os  problemas mais urgentes se-

rão resolvidos da melhor maneira possível. Proporcionando felicidade e contentamen-

to para si, juntamente para as pessoas que estão envolvidas. Alianças: grande vitória 

diante um projeto de vida que há muito tempo esperava vencer.  

 

Acidente  Com você mesmo: herança. Com os outros: contrariedades. Se escapar 

ileso: vencerá obstáculos. De qualquer tipo: significa que algo em sua vida está para 

mudar de forma brusca e repentina, em causas financeiras, amorosa, e de saúde tenha 

cautela. Ver um: excesso de preocupações infundadas. Com pessoa conhecida: ressen-

timento ou medo de perda. Estar envolvido num se sair ferido: vitória difícil em al-

gum empreendimento. Na terra: bons empreendimentos. No mar: desapontamento nas 

questões amorosas. No ar: terá mente vigorosa. De automóvel: dinheiro chegando.  

 

Ácido  desgosto em família, intrigas, fofocas, envolvimento com a justiça. Outros 

que lidam com ácido: morte de um inimigo. 

 

Acima  alguma coisa pendurada acima de você: receberá boas notícias. Alguma 

coisa que cai perto de você vinda de cima: escapará de prejuízos financeiros. Alguma 

coisa que cai em cima de você vinda de cima: morte repentina. Algo que vem de cima 

caindo sobre outros: amigos invejosos.     

 

Aclamação  aclamar: má sorte, pesares. Outros demonstrando aclamação: será traí-

do por amigo. Aclamando pessoas importantes: economize dinheiro.       

 

Aço  Se ele for brilhante: sucesso. Segurá-lo: segurança em sua posição social. 

Quebrá-lo: vitória em seus empreendimentos. Usá-lo: terá bons negócios. Comprar: 

luto. Cortar: receberá notícia há muito esperada. 

 

Açoitar  Ser açoitado: evite os rivais. Açoitar: dificuldades causadas por alguém 

que você ama. Inimigos sendo açoitados: restabelecimento de uma doença. 

 

Acocorado  sonhar que está de alguma forma acocorado é presságio de vitória, su-

cesso profissional. Ver alguém nesta posição: promoção à vista, reconhecimento.  

 

Acompanhar  Acompanhar alguém: parentes ou amigos estão precisando da sua 

ajuda no sentido de apoio; você será procurado; fracasso dos inimigos. Você sendo 
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acompanhado: acontecimentos muito importantes e benéficos estão para acontecer. 

Ter acompanhamento musical: um mistério será solucionado. Acompanhar cortejo 

fúnebre: pobreza. Acompanhando um amigo rico até o cemitério: riqueza e sorte. A-

companhar pessoa desconhecida até um cemitério: precisará de dinheiro. 

 

Aconselhar  Receber conselhos: cuidado com falsas amizades. Dar conselhos: ami-

zade de muitas pessoas. Receber conselho de um advogado: será humilhado. Dar con-

selho a crianças: trabalho pesado à frente. Dar conselhos financeiros: receberá grande 

pagamento. 

 

Acordar  Ter de acordar: você está sob ameaça de perigo. Ser acordado por alguém: 

boas questões comerciais. Ser acordado por um despertador: você está sempre atrasa-

do. Outros que acordam: uma armadilha está sendo preparada contra você. 

 

Acordo  Traição, forte inveja de alguém.  
 

Açougue - Comprar carne num: melhora de saúde ou de assuntos familiares. Lucro. 

Fitar um açougue: temores infundados, instabilidade emocional, propensão a doenças 

infecciosas. Vazio sem carne ou pessoas: decepções. 

 

Açougueiro  Vê-lo: bom êxito nos assuntos mundanos; festa, presentes. Vê-lo reta-

lhar a carne: oposição doméstica. Vê-lo matando qualquer animal: morte de um amigo. 

Que lhe serve carne cortada: terá vida longa. Discutir com um: está cercado por ener-

gia negativa. 

 

Acrobacia  saúde, felicidade, mudanças para melhor.  
 

Acuar  sonhar que está acuando uma fera: sucesso nos negócios. Se estiver sendo 

acuado: soluções inesperadas para problemas financeiros.  

 

Açúcar e Confeitos  Verem-no espalhado: forte desejo de ver solucionado um pro-

blema que o envolve. Tranquilidade, reconciliação. Comer: sorte nos negócios. Saúde. 

Derramado: harmonia em casa, restabelecimento de amizade ou compromisso desfeito, 

cuidado com a saúde. Comprar: obterá dinheiro sem esforço. Cozinhar com: êxito fi-

nanceiro. Adoçar o café ou o chá: a hipocrisia está próxima. Ver um açucareiro: pros-

peridade e segurança. Um açucareiro vazio: situação embaraçosa. Encher o açucareiro: 

viagens para bons negócios. Quebrar o açucareiro: doença grave na família. Por açú-

car na fruta: futuro feliz. Açúcar cristalizado: notícias desagradáveis. 
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Açude  prosperidade através do trabalho.  
     

Acusar  Você acusando: denota rivalidades que estão por aparecer, fique atento no 

seu ambiente de trabalho. Sonhar com cenas de acusação aponta para desgostos imi-

nentes. Traição de pessoa amiga. Ser acusado por um homem: sucesso e fortuna. Ser 

acusado por uma mulher: negócios prejudicados. Acusar a si próprio de erros: terá 

muito dinheiro. 

 

Adaga  Ver uma: notícia de pessoa ausente. Muitas: cuidado com traição. Outros 

com adaga: felicidade garantida. Estar com uma: melhoria na posição atual. Atacar 

alguém com uma adaga: seus planos serão realizados. Ser ferido por uma: outra pes-

soa está desfrutando aquilo com que você contava. 

 

Adão e Eva  Ver os dois: prosperidade. Falar com Adão: os desejos se concretiza-

rão. Falar com Eva: infortúnio no amor. Rapaz sonhando com Eva: encontrará novo 

emprego. Homem que sonha com Adão: prosperidade. Mulher que sonha com Adão: 

sorte no amor. 

 

Adega  Beber ou comprar vinho numa: frustração íntima (sexo ou dinheiro). Encon-

trar-se numa: mostra tendências à opulência, riqueza, luxo, sucesso com novas amiza-

des que poderão lhe proporcionar momentos alegres e inesquecíveis. Adega cheia: 

colheita farta. Vazia: pouco dinheiro. Sair de uma: mudança desfavorável em sua vida. 

 

Adeus  Dar adeus às pessoas: terá falta de saúde. Dar adeus ao companheiro: bons 

tempos estão a caminho. Dar adeus aos filhos: dinheiro entrando. Dar adeus a um co-

nhecido: rompimento amoroso. Se alguém lhe disse adeus: mudança de emprego ou 

residência. 

 

Adivinho  Ver um adivinho, ou um mago no sonho se traduz por anular um traba-

lho. Sonhar que visita um adivinho, consultando-o, quer dizer dificuldades que se está 

passando. Se o adivinho acertar, deve o sonhador procurar seguir-lhe a orientação da-

da no sonho. Se errar, terá muita precaução, evitando cometer o erro. 

 

Adivinhação  Uma adivinhação que você decifra: boa sorte o espera. Uma que vo-

cê não soluciona: conte com prejuízos nos negócios. Parentes que trabalham com adi-

vinhação: conte com problemas junto aos parentes. Adivinhar as coisas no tocante da 

vida dos outros: você tem amizades enganosas. Adivinhar a idade das pessoas: pobre-

za. 
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Admiração  Se você é objeto da admiração, pode estar correndo perigo de perder 

amigos. Mas se o sonho se referia a sua admiração por outras pessoas, indica prospe-

ridade por meio de bons amigos. 

 

Administrar  um administrador: desapontamentos. Ser chamado por um adminis-

trador: melhoria nos negócios. Administrar seu próprio negócio: receberá uma heran-

ça ou dinheiro inesperado. Administrar negócios alheios: bons negócios. 

 

Admirar  ser admirado: uma transformação boa na vida logo virá. Admirar outras 

pessoas: infelicidade. 

 

Adorar  a Deus: paz de espírito, contentamento. Crianças: grande êxito. Ao marido: 

felicidade e vida longa. A esposa: riqueza. Seu namorado: infortúnio nos negócios. 

Qualquer outra pessoa: fracasso nos negócios. Adoração na igreja: desejos realizados. 

Adorar em casa: infelicidade. Adoração familiar: alegria.  

 

Adotar  adotar alguém: parentes pedirão ajuda. Ser adotado: cautela com os inimi-

gos. Ter filhos adotivos: problemas no amor. Ser pessoa adotada: ganhos financeiros; 

tome mais cuidados com os inimigos. Adotar uma menina: reconciliação. Adotar um 

menino: contrariedade em negócios.  

 

Adulação  Ver-se em sonho adulando por um interesse material conseguirá sucesso. 

Adular com o objetivo de instruir-se significa trabalho edificante, propósito consegui-

do. Se for hábito sonhar com a adulação, significa servilismo e humilhação.  

 

Adultério  Do marido: entrada de dinheiro, herança. Da esposa: complexo de infe-

rioridade. Presenciar um: afronta que receberá. Praticá-lo: paixão violenta; desejo de 

mudança, rotina que incomoda. Se for cometido com uma mulher desconhecida: re-

presenta uma falta menos grave do que com uma conhecida. Indica também instinto 

de roubo, traição. Se for uma mulher que incita um homem a cometer adultério, este 

receberá dinheiro por uma consulta ilícita. Entrar em um prostíbulo e não sair: é um 

presságio de morte ou escândalo. Em relação a você: decepção; desengano; inimiza-

des poderosas tanto no plano afetivo como profissional. Em relação a outro: você po-

derá ser chamado, para mediar uma discussão. 

 

Adversário  Lutar com um vencerá os rivais. Ter um sócio adversário: prejuízos 

financeiros. Familiar como adversário: há um amigo falso por perto. 
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Advogado  Bater papo com: obtenção de lucros, em seu ramo de atividade; sucesso 

junto ao sexo oposto. Ser um: promoção no emprego; viagens promissoras, financei-

ramente falando. Consultando um: insegurança ou prejuízos financeiros ou emocio-

nais. Ser procurado por um: traição, rivalidade. Estar num tribunal com um: excesso 

de preocupação, espírito agitado. O marido sendo advogado: grande alegria. Ser apre-

sentado por um: maus prenúncios. Outras pessoas falando com um: infortúnio. Ver 

um advogado no tribunal sugere que uma disputa séria se está aproximando. 

 

Aeroporto  Um aeroporto cheio de gente significa novos inícios ambiciosos. Pode 

ser que algumas ideias têm estado madurando em sua mente e que chegou a hora de 

pô-las em marcha. Novas relações, novas dimensões, diferentes horizontes, uma via-

gem.... Aeroporto vazio pode ser que seus planos sofram atrasos. Talvez tenha que 

mudar seus planos de viagem, ou talvez veja que um projeto próprio tenha que ser 

adiado.    

 

Aeroplano  Triunfo sobre inimigos. Vitória nos empreendimentos. Surpresa agra-

dável na profissão. Boas notícias para os próximos dias. 

 

Afiar  Uma pessoa que afia uma faca: boa sorte nas aventuras. Afiar facas: cautela, 

um traidor está por perto. Amolar tesoura: alguém está tentando desfazer um casa-

mento.  

 

Afilhado  sonhar com afilhado indica felicidade na família e prosperidade imediata. 

Casamento próximo de irmão ou filho. 

 

Aflição  Filhos em aflição: advertência de dificuldades. Esposa ou marido em afli-

ção: passará por pesares emocional. Outros em aflição: terá grandes ganhos com di-

nheiro. Quanto maior a sua aflição no sonho, mais certo você pode estar de um êxito 

na vida real. 

 

Afogar / afogamento  Se afogar: perderá tudo que tem. Se você for salvo de um: 

haverá mudanças em sua vida, para melhor. Ver alguém se afogando: é sinal de que os 

inimigos serão derrotados. Ver uma pessoa afogada: melhoria de emprego ou de situ-

ação inesperada.Um homem de negócios se afogando: irá à bancarrota. Afogando os 

próprios filhos: fará uma viagem infeliz. Afogar outra pessoa: você tem desejo de 

vingança, esqueça. Marido ou mulher afogando-se: desastre dos mais sérios à frente. 

Salvando outros de afogamento: um amigo alcançará alta posição. Filhos sendo salvo 
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de afogamento: terá prosperidade e posição elevada. Sendo afogado por outro: perda 

de dinheiro e cuidado com certas amizades. 

 

Afônico  estar afônico ou com dificuldade para falar: decepção próxima com pessoa 

antiga.  

 

África  sonhar que está na África ou com algo de origem africana é sinal de que 

está protegido por forças espirituais. Lucros. Ver a África num mapa: fortuna. Ser de-

portado para a: terá prosperidade e boa fortuna. 

 

Afronta  Receber uma afronta: perda de dinheiro ou herança. Ser afrontado por pa-

rentes: morte na família. Ser afrontado por amigos: problemas à frente ante de encon-

trar a alegria.  

 

Afrouxar  um cinto: amor correspondido, desejos realizados. 
 

Afundar você afundando: grandes perdas comerciais. Outros que se afundam: má 

notícia de pessoa amiga. Afundamento de um navio: abundância de dinheiro. Afundar 

na lama: ruína. Afundar e afogar no mar: lucro. Afundar em um monte de feno: pros-

peridade.    

  

Agarrar  ser agarrado: sua vida tomará um rumo novo. Agarrar uma pessoa: seu 

desejo com relação a essa pessoa será realizado. Ser agarrado por um animal desco-

nhecido: mudança de vida. Por um animal conhecido: viagem próxima.  

 

Agilidade  Saúde, felicidade, mudanças para melhor. 
 

Agonia  Sentir-se agonizado: sinal de que está precisando mudar de vida urgente-

mente. Ver mulher agonizando: gravidez ou nascimento próximo. Ver a agonia de 

outra pessoa: um parente pensa em você ou você terá um mal-entendido, nas suas re-

lações. Este sonho significa medo. Também é prenúncio de viagens ou casamento, 

para solteiro, ou divórcio, para o casado.  

 

Agosto  Durante este mês: receberá fortuna dos pais. Agosto durante outros meses: 

grande êxito na vida. Nascer em: tudo irá bem na vida. Filhos que nascem em: grande 

fortuna. 
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Agradar  agradar alguém: riqueza. Tratar bem hóspedes: lidará com bandidos. Ofe-

recer almoço ou jantar a família: grande alegria. Ser agradado por outros com um jan-

tar: segurança e prosperidade nos negócios.        

  

Agradecer  Agradecer alguém: êxito, porém com grandes lutas, conquista de fortu-

na apesar de todos os obstáculos. Ser agradecido: reconhecimento de sua posição; 

humildade. Significa sempre proteção e está relacionado com um bem conquistado ou 

a conquistar. Se o agradecimento é feito, em sonho, a Deus, indica elevação espiritual. 

Se a uma autoridade, quer dizer prestígio, promoção ou conquista de cargos na ativi-

dade profissional. 

 

Agressão  ser agredido: solução de problemas financeiros; ganhará processo ou será 

vingado. Agredir alguém: complicações nos negócios. Assistir a uma agressão: mu-

danças para melhor. Perda de emprego para arrumar outro melhor.  

 

Agrião  Que se os come a gosto: estabilidade emocional, promoção, novas amiza-

des; fortuna e riqueza, por empresas habilmente dirigidas pelo trabalho; saúde. Plantar: 

recompensa por trabalho feito. Colher: idéias novas e produtivas estão no seu caminho, 

aguarde. Comprar: desgosto passageiro. 

 

Agricultura  Ser agricultor: prosperidade. Outra pessoa como agricultor: êxito que 

virá pelo esforço no trabalho. 

 

Água  Cristalina: muita felicidade pela frente. Solução de problemas que pareciam 

insolúveis. Reconciliação. Prosperidade, grandes oportunidades. Suja: acontecimentos 

desagradáveis. Salgada: dificuldades; água doce: vida fácil, conquistas amorosas; á-

gua do mar: enfermidade que se aproxima. Cair em água limpa: boa surpresa; em á-

gua suja: notícia desagradável. Se uma gestante sonha que recebeu um vaso de água: 

terá um filho homem. Vê-la correr: saudade de alguém ou alguma coisa. Numa ca-

choeira: prosperidade, encontro feliz inesperado; bons negócios. Águas podres: abrigo 

de ressentimentos, pensamentos materialistas, hipocrisia. Água mineral: espiritualida-

de em desenvolvimento, recuperação de uma doença. Água inundando casa: mudança 

de domicílio. Beber água: vitória sobre inimigos. Beber água quente: doença ou difi-

culdades várias. Levar água para o dormitório: será visitado por um homem de pouca 

moralidade. Ver um riacho límpido e calmo: prosperidade, ao passo que água agitada: 

um ferimento moral, e a água nascente: sofrimentos de diversos tipos. A água límpida 

de um córrego: encontrará um emprego honrado. Água parada: a ruína não está longe. 

Tomar-se um banho de banheira: velhice feliz. Quando se prepara um banho: uma luta 
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que se vai ganhar. Quando falta água, vai se passar ao lado da felicidade. Se o banho 

estiver muito quente ou muito frio: infidelidade de que será vítima. Pode ser também 

o aviso, de que seu organismo está retendo água em algum lugar. Banhar-se em água 

suja: doença. Beber um copo de água: casamento breve. Alguém que lhe oferece um 

copo de água: nascimento de uma criança. Beber água gelada: prosperidade e triunfo 

sobre inimigos. Água que jorra saindo de sua própria casa: sua vida está em perigo. 

Água que inunda a casa e arruína os móveis: lutará com inimigos. Caminhar por chão 

molhado: triunfo e êxito. Estar inchado de água: boa sorte no futuro. Esconder água: 

grande aflição. Carregar água em recipiente que vaza: abuso de confiança e roubo. 

Beber água límpida de poço: prosperidade. Beber água turva de poço: ruína. Água 

com mau cheiro: enfermidade. Juntar água: bons negócios. Jogar água ao fogo: perde-

rá ação judicial. Pular na água: perseguição. Água em piscina: fortuna. Água caindo 

sobre sua cabeça: lucro. Pôr açúcar na água: desfrutará vida cômoda. Água que desa-

parece: bons tempos o esperam. Um aquário: terá uma discussão. Ver um moinho de 

água: felicidade. Estar em um moinho de água: receberá inesperadamente dinheiro 

que lhe é devido. Comerciante sonhando com moinho de água: aumento nos negócios. 

Uma queda d´água: será convidado a um lugar de divertimento. Uma roda d´água tra-

balhando: trabalho pesado o espera. Observar uma roda d’água trabalhando em com-

panhia de outros: fará novas amizades. Afundar na água: grandes perdas comerciais. 

Outras pessoas que afundam: más notícias de pessoa amiga. Regar seu próprio grama-

do: tem de contar com seu próprio bom senso. Um chafariz: você se preocupa em de-

masia sem motivo. Água mineral: recuperação de uma doença. Levar água em um 

garrafão sem derramar; evite confiar coisas valiosas a outras pessoas.  

   

Água-viva  Ter uma: não jogue fora seu coração. Ser queimado por uma: um inimi-

go tentará lhe atacar. Água-viva seca ao sol: tenha paciência para resolver um proble-

ma familiar que será resolvido. Estar rodeado delas ao nadar: problemas graves nos 

negócios. Observar uma: você não deve guardar rancor de velhas amizades. Se estive-

rem em um aquário: não desanime por causa de rejeição amorosa. No mar: lucros i-

nesperados nos negócios. Matar uma: você será uma pessoa muito amada 

 

Águia  Se a águia é dócil: desejos realizados, promessas cumpridas, conquistas. Se 

estiver furiosa ou se o ataca: perigo no relacionamento com autoridades superiores em 

geral. Comer carne de águia: poder. Ser carregado por uma águia em voo horizontal: 

realização de ideais; em voo vertical, até se perder de vista: coisa desagradável. Vê-la 

num voo rápido: sucesso. Voando normalmente: ascensão no plano espiritual; visão e 

compreensão maior dos problemas, e solução dos mesmos. Ver-se ferido por ela: será 

importunado pela má sorte, cuidado no seu ambiente de trabalho. Ver uma águia em-
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poleirada: seus projetos imediatos serão contrariados. Se se sente ameaçado por uma 

águia: terá muitas perdas; mas com paciência vai encontrar a felicidade. Quando o 

sonhador é uma mulher, significa a esperança de uma gravidez. Uma águia num em-

blema: prestígio e fortuna. Morta: infelicidade amorosa.  

 

Agulha  Vê-las no agulheiro: intrigas, fofocas. Vê-las espetadas na almofada delas: 

saída de encrenca. A agulha é TAMBÉM é símbolo de união. Representa casamento 

para o solteiro e para o pobre, bem-estar. Encontrar uma agulha: mudança de situação, 

melhoria econômica, dívidas pagas, reatamento de vínculos, felicidade completa para 

você e quem estiver no sonho. Perder uma: mal-estar, roubo, estafa ou perda de coisas 

materiais. Enfiar uma agulha em alguém representa que o outro é mais forte e deve 

causar danos ao sonhador. Ver somente uma: problemas e discussões familiares; evite 

visitas a parentes. Ser espetado: casamento. Moça que sonha com agulha: encontrará 

logo um noivo certo; se é um rapaz, indica casamento próximo. Muitas agulhas: intri-

gas. De tricô: mexericos e intrigas. Enfiar linha na agulha: realização de casamento. 

 

Ajoelhar-se  diante de um homem: afronta; de uma mulher: insucesso amoroso; ver 

gente se ajoelhando: poderão falar mal de você. Ajoelhar e orar: felicidade. Inimigos 

ajoelhando: um mistério será solucionado.  

 

Ajudar  ajudar alguém ou ser ajudado: prosperidade. Boas notícias para breve.  
 

Alambique  Rompimento de amizade, aborrecimentos.  
 

Alarme  ouvir alarme: mudança de vida; dar alarme: acelere seus planos profissio-

nais; alarme de incêndio: má notícia. 
 

Albatroz  boa sorte ou boas novas, trazidas por estranhos. 
  

Albergue  dormir num: amizades novas e agradáveis. Estar em frente a um: enfer-

midade leve 
 

Alcachofras  Perda de dinheiro no jogo, ou no emprego (despedida, etc.)  
 

Alcova  Estar numa: uma pessoa por demais atraente surgirá em sua vida; paixão 

nova. Ver: problemas de ordem sentimental devem ser resolvidos com a pessoa amada; 

não procure conselhos de terceiros. 
 

Álcool  desgosto íntimo e aborrecimento. 



 

 
Arislene Kátia

 
20 

Alçapão  problemas com documentos e com familiares.  
 

Alecrim  plantar: grande alegria. Colher: terá segurança. Comprar: contentamento 

doméstico. Cozinhar com: nascimento em casa. Sentir o cheiro: aborrecimentos.   
 

Aldeia  Sonhar com aldeia é sinal de abundância, de felicidade. Se há muito movi-

mento na aldeia, a indicação é de que haverá triunfo certo.  

 

Alegria  Se no sonho a pessoa está alegre, então a indicação é de alívio de uma afli-

ção antiga, êxito; vitória realização no campo profissional e econômico. Alegria ex-

cessiva: Fato desagradável iminente, más notícias. Alegria moderada: período de har-

monia. 

  

Aleijado - Estar: denota incapacidade sua para sair de uma determinada situação; pro-

cure os amigos. Ver um: ajude os outros, mas, sem criar dependências; pense a este 

respeito. Filho aleijado: bons ganhos, felicidade. Parentes aleijado: dificuldades. Di-

versas pessoas aleijadas: triunfo sobre os inimigos. Pessoa aleijada que manca: estão 

falando mal de você.  

 

Alergia  Ter alergia: Receberá boas notícias. Ser alérgico a frutas: Será perseguido. 

Filhos alérgicos a flores: Formará novas e boas amizades. Outras pessoas com alergia: 

Sorte nos empreendimentos atuais.               

 

Alfabeto  escrever todo o alfabeto: notícias inesperadas virão. Examinar um alfabe-

to estrangeiro: um mistério será solucionado. 

 

Alface  ver: boa saúde; comer: sua vida está em desordem; desgosto. Colher de um 

canteiro: perigo nas questões amorosas. Comprar: terá pesares emocional. Lavar: será 

culpado de atos impensados. 

 

Alfaiate  Ser: sua criatividade não anda muito bem; procure passear e se divertir. Ir 

a um alfaiate: sua autoestima está em baixa; invista em você e aguarde os resultados. 

 

Alfinete  preocupações tanto maiores quanto forem os alfinetes. Comprar alfinete 

de cabelo: dinheiro chegando. Perder alfinete de cabelo: uma transformação logo o-

correrá. 
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Algemas  Estar algemado: aborrecimento causado por inimigo; outras pessoas al-

gemadas: vencerá todos os obstáculos; parentes algemados: sairá das dificuldades; 

inimigos algemados: boas perspectivas para os negócios; um prisioneiro perigoso al-

gemado: receberá uma carta com dinheiro. 

  

Algodão  agitação na vida, mas com grande possibilidade de ganhar dinheiro extra. 

Pegar em: cura e alívio para problemas de saúde, tanto de ordem física como mental, 

seu ou de familiares. Colher: indica amores novos, porém com rivalidade e obstáculos. 

Algodão em rama: não lhe faltarão recursos; tecido de algodão: afeto sincero, mas de 

curta duração. Plantar: vida agitada, mas com grande possibilidade de ganhar dinheiro. 

 

Alho  Comer alho cozido: arrependimento, brigas; se o alho está cru: recuperação 

da saúde. Arrancar alhos: problemas trazidos por parentes. Plantar: amores infelizes. 

Comprar: será irritado por outras pessoas; plantar alho no canteiro: as pessoas o detes-

tam. Cheirar: surpresa desagradável. Comer folhas de alho porró: melhoria em sua 

posição.  

 

Aliança  De qualquer tipo: a aliança é o símbolo universal da união, indica sempre 

novas perspectivas, tanto nos assuntos sentimentais como nos financeiros. É um bom 

presságio. Geralmente indica fartura, novos romances, prosperidade.  

 

Alicate  Ver um: alegria e lucros. Usar: fará um bolo em futuro próximo. Comprar: 

notícias desagradáveis.  
 

Alicerce  da própria casa: fará caridade. De outras edificações: logo fará viagem.    
 

Alimento  Banquetes: festas de aniversário ou muita comida significa abundância. 

Fazer no transcurso do sonho a própria comida: é melhoria no emprego e na vida; 

Sentar-se à mesa com autoridades ou gente importante: é sucesso na vida social ou 

profissional. Se a comida é de cor branca: êxito; mas se prevalece o amarelo: é sinal 

de sofrimento, é visto como doença. Tomar caldo ou sopa: representa vida longa. 

Comer em festas: é bom augúrio. Em velório: um mau presságio. Deixar de comer: 

anuncia um bom caráter. Dar de comer a criança pequena: ganhos financeiros. Outros 

dando de comer a crianças pequenas: você está sendo enganado. Dar de comer a ani-

mais: as questões pessoais irão bem. Outros que dão de comer a animais: alguém pro-

cura destruí-lo. Pouca comida ou estragada: perdas significativas a caminho. Vender 

qualquer tipo de alimentos: grande sorte com dinheiro, enquanto comprar alimentos 

prenuncia comemoração em família por vitórias alcançadas. Se durante o sonho você 



 

 
Arislene Kátia

 
22 

provar o alimento que está sendo preparado, é aconselhável prestar ajuda a quem pre-

cisa; também indica perda de amizade. Ser o doador de alimentos é sinal de prosperi-

dade em seu lar. Restos de comida: logo terá dificuldades. Comer como um glutão: 

cautela nos empreendimentos comerciais. Comer e não ficar satisfeito: uma falsa ami-

zade por perto. Pessoas que vendem comida; você receberá algum dinheiro. Outras 

pessoas comendo: êxito rápido em suas esperanças. Alimento exótico: o sonhador vi-

verá uma aventura amorosa. Ver a mesa cheia de comida: em breve será premiado por 

seus esforços, alegrias e bonança. Que está se alimentando sozinho: procure cultivar 

suas amizades. Comer com outras pessoas: você tem amizades verdadeiras. Comida 

congelada: não fuja às suas obrigações, pois um probleminha pode se tornar um pro-

blemão. Comida enlatada: desabafe com um amigo, isto lhe fará bem. Alimentar ani-

mais: fartura chegando. (Ver também COMER) 

 

Alistamento  Uma mulher sonhando em alistar-se: encontrará ótimo marido. Um 

homem sonhando em alistar-se: adiamento do êxito. Parentes que se alistam: há um 

amigo falso por perto. Crianças que se alistam: brigas em família. Outros que se alis-

tam: melhoria dentro do seu trabalho. 

 

Alma  pode indicar que está apegado demais aos valores materiais. Más notícias a 

caminho. Risco de acidente em viagem. 

 

Almanaque  melhoria de vida, surpresas no campo afetivo. Pode receber declara-

ção de amor.  

 

Almirante  em comando da esquadra: bom futuro. Estar em companhia de um: 

grandes acontecimentos virão. Ser um: perigo nas questões amorosas. Ser esposa de 

um: obstáculos insuperáveis o confrontam.  

 

Almofada  Ter algumas: fará bom casamento. Ter muitas: dificuldades e preocupa-

ções nos negócios. Que pertencem a outros: discórdia entre amigos. Deitar-se sob di-

versas: mudança para melhor. Almofada de alfinete: realização. Dar uma almofada de 

alfinetes de presente: esteja prevenido quanto a seus amigos.  

 

Alpes  Sonhar com cenários montanhosos significa lucros imprevistos. Ser um alpi-

nista: cautela contra fofocas por despeito. Alpinista que sobe ou desce uma montanha: 

êxito e felicidade. 
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Altar  Um altar: descoberta de dinheiro que tinha sido perdido. Ajoelhar-se em um: 

terá satisfeito um desejo secreto. Estar fora do prédio que contem um altar: grande 

fortuna. Um ornamentado: viagem prolongada. Um em confusão: será aborrecido por 

inimigo. Um altar que é destruído: morte de alguém próximo. Um sendo construído; 

desfrutará riqueza. 

 

Aluguel  Pagar: você deve estar em falta com alguém; procure saldar esta dívida, 

que não precisa ser, necessariamente, em dinheiro; pode ser moral. Pagar aluguel de 

parentes: pobreza. Alugar apartamento: alegria duradoura. Receber: pessoa afastada 

do seu convívio voltará. Dever: será perseguido. Alugar smoking: receberá herança. 

Vestido noturno: descobrirá novo amor. Roupas esportivas para homem: sorte no jogo. 

Roupas comuns para mulher: ganhará presente caro. Roupas comuns para homens: 

perda de dinheiro por falência. Alugar capa de pele: aumento na família. Sobretudo 

para o frio: os negócios vão bem. Roupas de meninas: fará viagem. Roupa de menino: 

alguém o roubará. Sapato de mulher: enfermidade. Botas para homem: terá problemas 

judiciais. Alugar uma loja: mudança em sua atividade profissional, novos caminhos. 

 

Aluno  Na escola: infelicidade. Na escola noturna: adversidade na sua vida. 
 

Alvorada  ouvir o toque de alvorada: notícia inesperada e satisfatória dentro de 

pouco tempo.  
 

Amamentar  reencontro, recuperação, retomada. Possibilidade de ganhos.  
 

Amanhecer  um muito claro: receberá ajuda inesperada. Amanhecer nublado: mor-

te de inimigo. Chuvoso: bons tempos a caminho.   

 

Amante  Ser ou ter: você está à procura de novas emoções; se já é comprometido 

tenha muita cautela. Se você ainda não tem um compromisso grandes oportunidades 

estão por aparecer. Brigas entre: bons acontecimentos. 
 

Ameaçar  viagem inesperada. Visita de parente querido.  
 

Amarelo  É a cor do pressentimento, da intuição. Representa a dignidade, bem co-

mo a luz e a alegria, transformações. Em alguns casos, pode ser o aviso de algum pro-

blema biliar.  
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Amargo  Provar algo amargo: terá urticária. Tomar remédio amargo: terá brigas 

com empregados. Filhos que comem coisas amargas: brigas em família. Sentir-se a-

margo: será atacado por ladrão. 

 

Amarrar  Amarrar alguém: medo de perda de alguém, ou de alguma situação tenha 

mais prudência e tato nas suas relações. Ser amarrado: você só perderá sua liberdade 

se quiser. Acredite em você. Estar amarrado com cordas: obstáculos. Amarrar outras 

pessoas com cordas: embaraço e perda de dinheiro. 
 

Amarrotado  sonhar com roupa amarrotada é sorte em rifas e loterias.  
 

Ambulância  Dirigir: indica que você triunfará nas lutas e obstáculos que encontrar 

no seu caminho. Estar: você passará de um estado infeliz a outro que será muito feliz, 

brevemente. Vazia; perda de amizade. Cheia: realização de todos os desejos. Chamar 

para si: logo se recobrará de uma doença. Chamar para um parente: terá problemas 

financeiros. 

 

Ameaçar  ameaçar alguém: viagem inesperada. Ser ameaçado: regresso inesperado 

de parente próximo. 

 

Ameixa  Uma ameixeira: Sua posição não é satisfatória. Plantar: através dos seus 

talentos, você adquirirá bens materiais. Colher da árvore: você terá o reconhecimento 

no seu trabalho e será gratificado. Colher ameixas verdes: Os esforços fracassarão. 

Comer: realizações. Amarelas: espírito excêntrico. Verde: amizade que nunca termi-

nará. Pretas: Dificuldades. Secas: obstáculos; colher ameixas caídas no chão: dificul-

dades. Vender: boa posição financeira. Receber um presente de ameixa: faça os planos 

com cuidado. Comprar: Viverá muito e de forma tranquila. Ameixa verde-amarelada: 

você é afortunado no amor. Ameixas fora de estação: Você está impondo sua afeição 

a alguém do sexo oposto. Ter ameixa roxa (pequena e escura) em casa: ansiedade. 

Ameixa roxa caindo da árvore: acontecimento importante e muito benéfico logo virá. 

Comer ameixa roxa: terá dificuldades causadas por falsos amigos. 

 

Amêndoas  Sonho muito bom, relacionado a dinheiro (herança, indenização, rece-

bimento de dívidas, dinheiro inesperado, loteria, etc.). Uma amendoeira com frutos 

verdes: dificuldades à frente. Amendoeira com frutos maduros: felicidade no lar, ri-

queza. Amendoeira em flor: alegria e satisfação. Comprar: triunfo sobre os inimigos. 

Comer: terá vida longa. 
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América  estar na A. Norte: será envolvido num escândalo; na A. Central: seguran-

ça nos negócios; nos EUA: felicidade obtida por meios de seus próprios esforços. Fa-

zer uma viagem pela A. Sul só: seus negócios prosperarão; Fazer uma viagem pela A. 

Sul acompanhado de outras pessoas: mudança para melhor. Ver os EUA em um mapa: 

grande alegria. Ser deportado dos EUA: será falsamente acusado. Ser deportado da A. 

Central: evite os inimigos. Ser deportado para A. Central: infortúnio nos negócios. Ser 

deportado da A. Norte: fará novas amizades. Ser deportado para A. Norte: melhoria 

em sua posição. Ser cidadão de um país da A. Sul: notícias agradáveis. Ser deportado 

de um país da A. Sul: amigos falsos por perto. 

 

Ametista  Falta de refinamento cultural, mas bom casamento. Receberá presente. 

Atingirá posição brilhante. Não perca a grande oportunidade que chegará. 

 

Amigo  Falar com um: desavença no lar. Visitar um: situação embaraçosa. Ver um 

sem lhe falar: bom presságio. Receber visita de: tranqüilidade em casa. Presente: você 

receberá um presente importante em reconhecimento de sua amizade. Ausente: notí-

cias e breve regresso de amigos, acontecimentos felizes. Amigos que estão felizes: 

boas notícias. Despedir-se de um amigo: acontecimentos penosos o esperam. Amigos 

que se encontram em apuros: receberá boas notícias inesperadas. Rir em companhia 

de amigos: desmanchará sua sociedade. Fazer novas amizades: logo estará de luto.  

 

Amolar  amolar faca ou tesoura: brigas em família, Inveja.  
 

Amoníaco - sonhar que está cheirando amoníaco: viagem próxima. Novidades para 

quem deseja mudar de emprego. Ter amônia: perigo de acidente. Comprar: passará 

por vexame. Usar: brigas. 

 

Amor  Unir-se à pessoa amada durante o sono representa perigo ou castigo. Sentir 

amor de qualquer forma: você se unirá intimamente com outra pessoa, e esta união 

sentimental fará sua felicidade. Perder: você está inseguro quanto ao seu amor, analise 

a situação. Ser amado: prosperidade. Amar muitíssimo alguém: fortuna e alegria. A-

braçar um antigo amor: receberá presente inesperado. Recompor relações com antigo 

amor: ocupará posição destacada. Escrever carta de amor; felicidade. Ler carta de a-

mor: receberá boas notícias. Amar seu trabalho: a prosperidade o espera. Amar os fi-

lhos: felicidade. Amar os amigos: receberá notícia de falecimento de amigo. Ser ama-

do pelos amigos: ser-lhe-ão feitas promessas falsas. Casar com antigo namorado: bri-

gas em família.  
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Amoras  Que se as come: fofocas, aborrecimentos com vizinhos, traição por parte 

de amigos. Vê-las no pé, sem tocar: inteligência no trato com pessoas e nos negócios, 

equilíbrio emocional. Colher: vida longa. Comprar: sorte e prosperidade. 

 

Amoreira  bons negócios, felicidade familiar (desde que não se coma os frutos). 
  

Amostra  colher: você está pondo a prova pessoas que ama. Tomar uma amostra de 

comida; felicidade. Amostra de minerais: prosperidade. De diversas sementes: segu-

rança nos negócios. De ouro, prata ou latão: receberá um convite. 

 

Amputação  Ver uma: terá vida sadia. Uma perna sendo amputada: perda de uma 

amizade. Um braço: perda de um parente. Uma mão: morte de um inimigo. Um pé: 

morte de um amigo. 

 

Amuleto  um amuleto: cuidado com inveja; usar um amuleto: mudança de vida; 

comprar um: casamento; vender um: infelicidade. 

 

Anágua  afeto correspondido. Pode receber declaração de amor nos próximos dias.  
 

Anão  Que se simpatiza com um: resolução de um problema chato. De qualquer 

tipo: cuidado com sua teimosia, pois poderá perder dois amigos que seriam extrema-

mente úteis numa futura sociedade. Ver diversos: doença grave. Ser perseguido ou 

agarrado: herança, tanto mais valiosa quanto maior for o número de anões.  

 

Anchova  comprar: boa sorte. Comer: terá recordação de um grande amor.   
 

Ancião, ancestrais  Sonhar que está ficando velho é desejo de sabedoria.  
 

Âncora  realização de um sonho. Pode receber carta amorosa. Notícias agradáveis a 

respeito de dinheiro. Segurar uma: pense a respeito de sua vida sentimental, você está 

se sentindo preso. Uma âncora na proa de um navio: Boa sorte. Uma pendente ao lado 

de um navio: sorte e prosperidade. Uma no fundo da água: terá desapontamentos. Le-

vantar âncora da água: conseguirá bons ganhos.  

 

Andaime  Estar subindo: sonhos que há muito você idealizava, se concretizarão 

brevemente; viagens. Estar descendo: cuidado com sua vida e seus negócios; contrari-

edades. 
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Andar  Andar para trás: perdas e fracassos; mancando: má sorte. Andar por uma 

paisagem árida: o sonhador sofrerá de solidão; se o caminho sobe: a sorte vai melho-

rar; se o lugar para onde se vai é luminoso: há de se realizar suas ambições. Se se es-

força por andar, sem conseguir: está nos limites das forças morais; andar de mãos da-

das com uma pessoa desconhecida, mas simpática: não saberá o que é solidão. Andar 

à noite: aborrecimento. Andar por um canal seco: as pessoas estão trabalhando contra 

você. Andar ao lado de um rio seco: alegria e prosperidade. Andar na água: triunfo e 

êxito. Outros que andam na água: descobrirá uma verdade. Andar em ziguezague: o-

posição. Andar com outras pessoas: êxito. Andar com perna de pau: transformação na 

posição que ocupa. Andar devagar: vergonha e perda de dinheiro. Andar por ruas en-

lameadas: será molestado. Andar na lama: enfermidade. Andar com muletas: perda no 

jogo.  

 

Andorinha  Se for uma só: quebra de um sentimento muito querido. Se for um 

bando: boas notícias, festas, casamento numa reunião social você conhecerá pessoas 

interessantes; felicidade inesperada, etc., saúde geral. Voando: regresso de parente ou 

amigo, trazendo boas notícias e felicidades.  

 

Andrajo  reviravolta na vida para melhor. Presente inesperado. Melhoria da saúde 

de parente doente.  

 

Anel  De prata: poder, vitória; de aço: conquista de um ideal, saúde. Perder um: 

desgosto. Ruptura do anel: separação. Quando alguém sonha ter enviado um anel a 

uma pessoa e o ter recebido de volta: não vai conseguir casar-se com a pessoa amada. 

Receber: pedido de casamento à vista, novas amizades. Dar: amizade sincera surgirá. 

Achar: sorte em jogos e amor. Comprar um: será pessoa importante. Dar ou receber 

um anel feito de cabelo: casamento. Fazer um anel com o próprio cabelo: declaração 

de amor. Ter um anel em corrente: boa saúde. Diversos anéis: Grande briga. Ter um 

anel de diamante: Grande riqueza. Ter um anel de pedras preciosas: Riqueza. Pessoa 

solteira sonhando com um anel de pedras preciosas: Casamento. Pessoa casada so-

nhando com um anel de pedra preciosa: Nascimento de um filho. Ter um anel grande 

coberto de diamantes: Receberá altas honrarias. Ter um anel de ouro: Dignidade. Ter 

um anel de ouro posto em seu dedo: Honrarias e riqueza. Ter um anel de ferro: Traba-

lho pesado à frente. Moça solteira sonhando que perdeu um anel: Será deixada pelo 

namorado. Receber diversos anéis: Segurança no amor. Receber uma aliança de ca-

samento: Terá a devoção da pessoa que ama. Partir uma aliança de casamento: Divór-

cio. 
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Angu  Bons tempos logo virá. Preparar: sorte variável. Comer: você vai desfrutar 

do dinheiro que tem. Dar angu a criança: dinheiro em abundância. 

 

Angústia  Estar em: desarmonia na família por questões de interesses; saúde precá-

ria; tome cuidado com acidentes. Ver alguém em: brigas em família e até com pessoas 

desconhecidas. 

 

Animal  Grandes: boa sorte, em tudo. Pequenos: grandes felicidades estão por a-

contecer. Fugir deles: você terá boas notícias, sobre assuntos comerciais e financeiros. 

Acariciar: grande fortuna à frente. Dar de comer a animais: riqueza. Bater em: decep-

ções. Bater até matá-los (domésticos): falência nos negócios, perda de emprego. Um 

touro ou vaca: fará bons investimentos. Cachorro: prosperidade. Cavalo: acontecimen-

to importante e muito benéfico está a caminho. Macaco: atividade social feliz. Croco-

dilo: pobreza. Animal magro: terá de suportar a falta de comida. Um papagaio que 

fala: as palavras dele se concretizarão. Falar a um papagaio: Você conta demais com 

favores. Comprar: encrencas a frente. Vender: perda de posição social. Animais de 

outras pessoas: um mistério será solucionado. Um animal selvagem: terá a proteção e 

favor de pessoas distintas. Ouvir um rugido de animal selvagem: promoção inespera-

da. Ser perseguido por animal selvagem: vergonha. Ser atacado por animal selvagem: 

terá vida longa. Matar animal selvagem: muitas transformações com vitória. Afastar 

animais de si: Separação. Animais repousando em um estábulo: Infelicidade no amor. 

Animais repousando em um campo: Ganhos financeiros. Animais em uma montanha: 

Perda de dinheiro nos negócios.Ser perseguido por animais selvagens: Será ofendido 

por pessoa amiga. Estar entre animais selvagens em seu habitat: sorte e sucesso nos 

negócios. Falar com animais: Obterá benefícios ligando-se a pessoas da sociedade. 

Falar com um cachorro: Trabalho agradável e boas notícias. Trabalhar com um bando 

de: bons tempos virão. Se você era um: vitórias.  

 

Aniversário  sonhar com o próprio aniversário é sinal de prosperidade, saúde e vida 

longa. Com aniversário de outro, sucesso profissional e financeiro. Alguém deseja lhe 

dizer palavras de amor.  

 

Anjo  Ver em estátua: egoísmo, inveja. Vê-lo vivo: compreensão, religiosidade. Vê-

lo voando: boa nova. Em qualquer situação: realizações em todos os aspectos; todo o 

mal está sendo afastado de sua vida. Boas notícias em breve. Sonhar com anjos ou 

outros seres celestiais é um dos melhores sonhos que se pode ter. Se os anjos estão 

tristes, ameaçadores ou furiosos, a mudança será negativa e no sentido espiritual refle-

tem os nossos temores e incertezas. 
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Ano  nascer em ano bissexto: terá vida longa. Casar-se durante o ano bissexto: ma-

trimônio não durará muito tempo. Iniciar ano novo com no par: herdará muito dinheiro. 

Iniciar ano novo com no impar: terá pouco dinheiro. Noivar na entrada do ano novo: o 

casamento durará para sempre. Casar-se na entrada de ano: o casamento não durará. 

Filho que nasce na entrada do ano: será pessoa destacada.  

 

Ansiedade  estar ansioso: vencerá os inimigos. Sentir ansiedade penosa: dias felizes 

estão chegando. Sentir ansiedade pelos filhos: terá boa saúde. Sentir ansiedade quanto 

ao cônjuge: problemas à frente. Parentes ansiosos: disputas de família.  

 

Antena  Prenúncio de boas novas, ligadas a um bônus ou a lucros. Se você sonhar 

que estava instalando uma antena, há de recuperar algo que julgava irremediavelmente 

perdido. 

 

Antídoto Quem sonha que tomou um antídoto pode esperar aborrecimentos graves 

ou mesmo escândalos por suas indiscrições. 

 

Antiguidade  Se sonhou que estava admirando antiguidades, terá um lar feliz. Se as 

comprou, demorará mais do que esperava para alcançar independência financeira, mas 

uma herança o auxiliará. Se vender antiguidade, não empreste nem tome emprestado 

dinheiro algum.  

 

Anunciar  publicar um anuncio: dificuldades e desapontamentos. Ler um anúncio: 

realização dos planos. Anunciar uma venda: perda de dinheiro. Fazer um anúncio pú-

blico: sorte e prosperidade. Anunciar o próprio casamento: fracasso dos inimigos. Ou-

tros que anunciam seu casamento: encontrará objetos perdidos. Anunciar uma morte: 

perigo por causa de um segredo. Anunciar um nascimento: está sendo enganado. Ou-

tras pessoas lhe dando notícias: breve mudança na vida. Anunciar as questões de famí-

lia: o divórcio chegando. 

 

Anus  Você não deve acreditar em amigos do sexo oposto, pois poderão lhe colocar 

em sérias dificuldades, através de fofocas e intrigas no seu ambiente de trabalho. 

 

Anzol  Ver um: melhoras no ambiente familiar e nos negócios. Achar um: você terá 

sucesso em vendas. Pegar um: se você desmanchou namoro ou noivado, as pazes se-

rão feitas logo, logo, aguarde. 

 


