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  Introdução






Obrigada por comprares “Bela Verdade - Um Devocional de 21 Dias para Mães”.

A minha oração é que este devocional enriqueça a tua vida e te aproxime do Caminho, da Verdade e da Vida — Jesus.

Este devocional está dividido em três partes, cada parte correspondendo a uma semana.

A primeira semana foca em quem Deus é: amor, poderoso, soberano, fiel, misericordioso, autossuficiente, santo.

A segunda semana foca na tua identidade como nova criatura: salva, nova, perfeita, filha de Deus, ouvida, dotada, amada.

A terceira semana foca nas belas consequências da tua nova identidade: segurança, amor pelos outros, vida por meio dele, perdão, parentalidade baseada na graça, belos pés, santificação.

Para obteres o máximo benefício deste devocional, encorajo-te a estudar as referências bíblicas, ler a breve devoção, meditar sobre as questões para reflexão e fazer a oração sugerida.

Que Deus te abençoe, querida mamã. 






I

Semana 1 - Quem Deus É







  
  
  Dia 1- Amor

  
  




Assim conhecemos o amor que Deus tem por nós e confiamos nesse amor. Deus é amor. Todo aquele que permanece no amor permanece em Deus, e Deus nele.

—1 João 4: 16




Deus é amor. É a essência de quem Ele é. Muitas vezes as pessoas agem com base no medo, na insegurança e na dor. Mas Deus não. Ele age por meio do Seu puro amor.

Em Seu amor, Deus fez o mundo perfeito. Em Seu amor, Deus deu ao ser humano o livre arbítrio. Em Seu amor, Deus enviou Adão e Eva para um lugar de labor, mas não de tormento, quando escolheram pecar. Em Seu amor, Deus enviou Jesus para pagar o preço pelos nossos pecados para que pudéssemos viver em relacionamento correto com Ele. Em Seu amor, Deus enviou o Espírito Santo para ser nosso consolador, ajudador e santificador. Em Seu amor, Deus fará um novo Céu e uma nova Terra, onde não haverá mais lágrimas, morte, luto, choro ou dor. E os justos habitarão ali para sempre com o Senhor.

O amor de Deus é incondicional, interminável, infalível.

Confia no amor de Deus hoje, mamã. Confia no teu bom Pai que te ama como se fosses a única pessoa à face da Terra.




Lê: 




1 João 4: 7-16




Perguntas para reflexão




1. Que bênçãos de Deus na tua vida mostram o Seu amor por ti?




2. Qual é a prova final do amor de Deus por ti, conforme declarado no versículo 9?




3. Já passaste por situações difíceis que em retrospetiva compreendes que Deus permitiu por causa do Seu amor por ti?




Oração




Obrigada, Deus Pai, por me amares incondicionalmente. Obrigada pela Tua mão de amor na minha vida. Obrigada por enviares o Teu Filho ao mundo para que eu pudesse viver por meio dele. Obrigada pelo Teu amor perfeito, puro e infalível. Por favor, ajuda-me, Senhor, a entender melhor o Teu amor. Por favor, ajuda-me a amar os outros também.

Amém. 








  
  
  Dia 2 - Poderoso

  
  




Grande é o nosso Soberano e tremendo é o seu poder; é impossível medir o seu entendimento.

—Salmo 147:5




Sabias que as temperaturas dentro do sol alcançam os 15 milhões de graus Celsius? Ou que uma única supernova pode facilmente ofuscar uma galáxia inteira de estrelas? Ou que o olho humano consegue processar 36.000 informações numa única hora?

O que isso me diz é que Deus, o criador de todas as coisas, é poderoso. Deus é tão poderoso que criou rios, mares, montanhas, planetas e estrelas. Deus é tão poderoso que criou energia nuclear, gravidade e eletricidade. Deus é tão poderoso que Sua glória ofusca o sol. E um dia, Deus acabará com o mundo como o conhecemos.

Quando medito no poder absoluto do Deus Todo-Poderoso, sei que não preciso temer, pois Ele é forte. Isto significa que posso orar a Deus com total confiança e saber que Deus irá responder na Sua maravilhosa soberania.

Confia no poder de Deus hoje, mamã. Ele é o Deus Todo-Poderoso.




Lê: 




Salmo 147:1-11




Perguntas para reflexão




1. Como é que o conhecimento do poder de Deus pode mudar a maneira como oras?




2. Como te sentes quando refletes sobre o poder absoluto de Deus, bem como o Seu amor perfeito?




Oração




Obrigada, Pai, por seres poderoso e pela Tua capacidade de me livrar da morte por causa do sacrifício de Jesus na cruz. Obrigada por seres poderoso o suficiente para mudar as minhas circunstâncias ou mantê-las de acordo com a Tua vontade. Obrigada porque só Tu tens total poder e autoridade, e não preciso temer o homem, a morte ou o Maligno. Tu és Grande! Obrigada, Senhor Deus!

Amém.








  
  
  Dia 3 - Soberano

  
  




Nele fomos também escolhidos, tendo sido predestinados conforme o plano daquele que faz todas as coisas segundo o propósito da sua vontade. 

—Efésios 1:11




Era uma tarde de sol e levei os meus filhos a um parque próximo para brincar. Só tínhamos estado lá há alguns minutos quando o Daniel tropeçou e bateu com a testa no chão. Corremos para casa entre lágrimas e sangue em busca de álcool para limpar a ferida. Assim que comecei a desinfetar a ferida, o Daniel começou a chorar e me implorou para parar. Fiquei com o coração partido. Mesmo assim, persisti! Eu precisava de garantir que a ferida não ficava infetada. Mas o Daniel não conseguia entender por que é que eu lhe estava a causar mais dor em vez de ajudá-lo a sentir-se melhor.

Da mesma forma, Deus muitas vezes permite que experimentemos dor, porque Ele nos ama. Deus sabe o que aconteceria se Ele não nos tratasse com Sua mão de cura. Mas por vezes dói.

Se estás a passar por uma situação dolorosa, querida mamã, fica a saber que Deus te ama e Ele é soberano. Confia nEle para curar as tuas feridas, não importa o quão doloroso seja o processo.




Lê: 




Efésios 1:3-14




Perguntas para reflexão




1. Que situações dolorosas na tua vida requerem a mão de cura de Deus?




2. Como é que conhecer a soberania de Deus pode mudar a maneira como oras?




Oração




Obrigada, Pai, por seres soberano. Na Tua soberania, Tu me escolheste para ser Tua filha. Às vezes, na Tua soberania, dizes “não” às minhas orações. Por vezes, na Tua soberania, permites que eu espere pelo que peço. E na Tua soberania por vezes dizes “sim”. Obrigada por conheceres o começo e o fim. Obrigada por seres sempre bom e por me amares. Obrigada, Senhor, por poder confiar em Ti.

Amém. 








  
  
  Dia 4 - Fiel

  
  




Se somos infiéis, ele permanece fiel, pois não pode negar-se a si mesmo.

—2 Timóteo 2:13


Eu tenho uma confissão a fazer. No início da minha jornada como mãe, eu não colocava Deus em primeiro lugar na minha vida. Na verdade, eu nem colocava Deus em segundo ou terceiro lugar! Agia por meio das minhas próprias forças como mãe e passava pouco tempo com o meu Pai. Como resultado das minhas prioridades erradas, a dúvida e a insegurança permeavam os meus pensamentos e sentimentos. Quando desempenhava o meu papel de mãe de forma excelente— de acordo com meus padrões—o orgulho tomava conta de mim. Mas quando falhava, o que acontecia com muito mais frequência, a culpa se apoderava de mim.

Quando finalmente comecei a colocar Deus em primeiro lugar na minha mente e no meu coração, tudo mudou. Apesar da minha falta de fé, Deus permaneceu fiel e usou as minhas circunstâncias difíceis para me mostrar a Sua incrível graça e verdade.

Não sei se te revês nesta experiência em particular, mamã, mas o que sei é que, como seres humanos, falhamos e vacilamos. Não conseguimos ser fiéis o tempo todo. Mas graças a Deus que, apesar da nossa inconstância, Ele permanece fiel para sempre.


Lê: 


2 Timóteo 2:8–13


Perguntas para reflexão


1. Como te sentes quando refletes sobre a fidelidade de Deus?


2. Que situações na tua vida evidenciam a incrível fidelidade de Deus para contigo?


Oração


Obrigada, Pai, por seres sempre fiel porque n
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