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Pflanzenpraktiker Ökologische Ethik: Mit Respekt gehen, mit Bewusstsein pflanzen

Das Pflanzenreich als magischer Verbündeter: Grüne Geister, die heilen, beschützen und leiten

Pflanzengeister, Elementare und Devas: Die unsichtbare Seele des Grünen Königreichs

Wie man ein magisches Herbarium erstellt: Ihr grünes Buch der Weisheit und Zaubersprüche

Die uralte Kraft der Pflanzen: Grüne Magie, die durch die Zeit erblüht

Mondphasen und Pflanzenanbau

Aussaat- und Ernterituale: Grüne Magie zu Ehren der Erdzyklen

Wie man einen magischen Garten oder grünen Altar erstellt: Ein lebender Schrein für natürliche Magie

Pflanzen und ihre magische Verwendung: Die heilige 
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Sprache des Grünen Königreichs
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Die außergewöhnliche Weinraute

Energetische und spirituelle Eigenschaften der Weinraute

Aloe Vera: Die Pflanze der Unsterblichkeit

Pflanzen mit bitterer oder negativer Polarität

Liste von Pflanzen mit bitterer oder negativer Polarität

Süße Pflanzen- oder Bäder mit positiver Polarität

Süße oder positive Polarität Pflanzen

Wird in Beuteln, Bädern, und Altären verwendet

Magic Bags (Power Bags)

Rituelle Bäder (zum Reinigen oder Anziehen)

Warum unsere Energien verschmutzt sind

Energie: die Grundlage aller Wirklichkeit

Der Positiv-Negativ-Kreislauf

Energieblockaden

Wie man ein spirituelles Bad anwendet

Schamanische Energiereinigung

Baden, um Wege zu öffnen und dich energetisch zu reinigen

Badezimmer, um Harmonie im Haus zu schaffen

Glückliches Schwimmen
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Bad gegen die Negativität
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Fluch Bad

Bad für spirituellen Frieden

Badezimmer zum Schutz vor Neid

Bitteres Pflanzenbad, um negative Energien zu entfernen

Energetische und spirituelle Reinigung zu Hause

Anzeichen dafür, dass das Haus eine energetische Reinigung benötigt

Grundregeln für eine effektive Reinigung

Infusionen (um von innen heraus zu heilen)

Grüne Altäre (Lebensräume der Kraft)

Zaubersprüche mit natürlichen Elementen

Zauber mit Erde für Stabilität

Wasserzauber zur emotionalen Reinigung

Feuerzauber für Verwandlung

Zauber mit Luft für geistige Klarheit

Zauber mit Holz zum Schutz

Zauber mit Wurzelstein

Botanische Reize

Schutz vor Neid und dem bösen Blick

Erholsamer Schlaf und Traumschutz
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Selbstliebe und gesunde Beziehungen anziehen
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Körperliche Gesundheit und Genesung

Erfolg in Projekten oder Studien

Die Macht der abgefallenen Blätter

Rituale mit Rocío

Magische Rituale mit Tau

Pflanzenschutzzirkel

Schutzpflanzen für den Kreis

So schaffen Sie Ihren Schutzkreis mit Pflanzen

Schutzpflanzen nach deinem Sternzeichen

Natürlicher Schutz mit magischen Stängeln

So erstellen Sie ein Stamm-Pentagramm für den Hausschutz

Heiliger Respekt: Warum wir Pflanzen um Erlaubnis bitten und vermeiden sollten, sie nach 18 Uhr zu schneiden

Über den Autor
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Brief an die Hexe, die dieses Buch öffnet
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Ihr, die ihr dieses Buch aufschlagt, tut dies nicht aus reiner Neugierde.

Du weißt es. Du spürst es. Etwas in dir hat ihn gerufen.

Denn dies ist nicht nur ein Buch. Es ist ein Spiegel, eine Karte und eine Erinnerung.

Und Sie sind nicht irgendein Leser.

Du bist eine Hexe.

Vielleicht haben Sie es noch nicht laut ausgesprochen. Vielleicht flüsterst du es, stellst es dir vor, ahnst es seit deiner Kindheit, als du zu lange auf den Mond geschaut hast oder als du das Gefühl hattest, dass die Pflanzen dir zuhören. Vielleicht wissen Sie es schon ganz genau.

Aber dieses Buch ist für Sie geschrieben:

Der, der mit dem Regen geschrien hat,

derjenige, der Feuer im Becken gespürt hat,

diejenige, die sich an das Leben erinnert, wenn sie den Weihrauch riecht,

Derjenige, der die Welt mit Worten streichelt.

Eine Hexe zu sein bedeutet nicht, sich zu verkleiden. Es geht nicht darum, Zaubersprüche auswendig zu lernen.

Es geht darum, sich an das zu erinnern, was die Seele bereits weiß:

Dass jede Frau, der zugehört wird, ein Kanal ist.

Dass jede Frau, die sich selbst liebt, ein Ritual ist.

Dass jede Frau, die heilt... Es ist lebendige Medizin.

Dieser Grimoire entsteht aus der Gewissheit, dass sich die Welt verändert, und mit dir wird eine uralte Magie wiedergeboren. Eine Magie, die nicht brennt, die nicht weh tut, die nicht dominiert. Eine weiche, kraftvolle, zyklische, echte Magie.

Die Magie, die in den Großmüttern wohnte, die wir nie kannten, in den verbannten Heilern, in den Hebammen der Dörfer, in den zum Schweigen gebrachten Priesterinnen und in den Mädchen, die in den Himmel schauten, ohne zu verstehen, warum sie weinten, wenn sie einen Stern sahen.

Die Magie, die jetzt zu dir zurückkehrt.

Jede Farbe dieses Grimoires steht für eine Kraft. Eine Spur. Ein Zustand der Seele.

Licht, Schatten, Blut, Wasser, Erde und Mond.

Sie sind nicht getrennt. Sie widersprechen sich nicht. Sie sind ein Rad.

Ein Tanz.

Eine Alchemie.

Hier findest du Worte, die wachrütteln, Zaubersprüche, die dich streicheln, Geheimnisse, von denen du nicht wusstest, dass du sie kennst.

Vor allem aber werden Sie eine Erinnerung finden.

Von Ihnen.

Von dem, was du bist.

Als du warst, bevor du unterbrochen wurdest.

Dieses Buch wird dich nicht zur Hexe machen.

Es wird dich nur daran erinnern, dass du es bereits bist.

Und er wird Ihnen die Schlüssel übergeben.

Schlüssel der Kraft, der Heilung, der tiefen Verbundenheit.

Schlüssel, die sich nur von innen öffnen lassen.

Machen Sie sich bereit für die Teilnahme. Sich deiner Wahrheit hinzugeben.

Um deine eigenen heiligen Worte zu schreiben.

Zu brennen, zu säen, zu weinen, zu lieben.

Sich daran zu erinnern, dass das Leben ein Zauber ist, und du bist derjenige, der ihn heraufbeschwört.
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Dieses Buch wartete auf Ihre Hände.

Und du weißt es. 
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Willkommen in deinem Zuhause, Hexe.
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Die Essenz der roten Magie
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Rote Magie ist von Natur aus eine der intensivsten, instinktivsten und stärksten Formen der magischen Kunst. Es ist nicht einfach eine Praxis, die sich auf das liebende Begehren konzentriert, da sie oft missverstanden wird. Rote Magie ist ein energetischer Strom, der aus dem Herzen, aber auch aus dem Blut, aus dem inneren Feuer, aus der vitalen Leidenschaft geboren wird, die den Menschen dazu antreibt, durch die emotionale, erotische oder sogar spirituelle Bindung mit einem anderen Wesen Verschmelzung, Eroberung und Transformation zu suchen.

Im Gegensatz zur weißen Magie, die nach Harmonie und Heilung strebt, oder der grünen Magie, die in der Natur und den Rhythmen der Erde verwurzelt ist, dringt die rote Magie in die tiefsten Bereiche des Instinkts, des Willens und des persönlichen Magnetismus ein. Sein Motor ist das Begehren, nicht nur das sexuelle Verlangen, sondern auch das Verlangen nach Macht, Anziehung, Präsenz. Es ist Magie, die mit der Energie des stark schlagenden Herzens wirkt, mit dem Impuls zu berühren, zu behalten, zu verführen, den anderen mit der eigenen Schwingung zum Schwingen zu bringen.

Diese Form der Magie verwendet symbolische Werkzeuge, die das Leben und das Fleisch darstellen: rote Kerzen, intensiv aromatische Blumen, Wein, Blut, berauschende Düfte, Steine wie Granat oder Rubin, aphrodisierende Essenzen und wird oft von Tänzen, Liedern, Flüstern und Beschwörungen begleitet, die mit tiefer oder sanfter Stimme ausgesprochen werden, je nachdem, ob man anziehen, dominieren oder entzünden möchte.

Aber seine Macht liegt nicht nur in Objekten oder Ritualen. Rote Magie verlangt von dem Praktizierenden die emotionale und körperliche Hingabe. Bitte dich, dich zu verpflichten, deine Seele zu legen, deine Brust zu öffnen. Es ist keine Zauberei für Lauwarme. Es ist für diejenigen, die bereit sind, intensiv zu lieben oder das zu verteidigen, was sie an ihren Zähnen und Nägeln lieben. Es kann auch gefährlich sein, wenn es aus Ego oder Laune benutzt wird, denn was mit Blut und Feuer beschworen wird, kann verzehren, wenn seine Kraft nicht respektiert wird.

Eine weniger erforschte, aber tief mit der Essenz der Roten Magie verbundene Dimension ist ihre Verbindung zum Vodoo, insbesondere in seinen ältesten und am stärksten synkretisierten Praktiken. Vodoo ist weit entfernt von filmischen Mythen, sondern eine reiche spirituelle Tradition, die afrikanische Wurzeln, indigene Glaubensvorstellungen aus der Karibik und Elemente des populären Katholizismus vermischt. In dieser Weltanschauung sind das Verlangen, der Körper, der Tanz, die Trommel, das Blut und die Geister der Ahnen in einem magischen Gewebe miteinander verflochten, in dem die Rote Magie mit völliger Natürlichkeit vibriert.

Im Vodoo gibt es Loas oder Geister, die mit Liebe, Sinnlichkeit, Leidenschaft und Verführung verbunden sind. Eine der bekanntesten ist Erzulie Freda, ein weiblicher Geist der Schönheit, des raffinierten Verlangens und der Liebeseroberung. Seine Farbe ist intensives Rosa oder sanftes Rot, und es werden Parfüms, Blumen, Süßigkeiten, Champagner und Spiegel angeboten. Es ist eine lebendige Repräsentation roter Energie, die in Freude und Vergnügen kanalisiert wird. Aber es gibt auch ihr Gegenstück, Erzulie Dantor, eine wilde, eifersüchtige, tapfere Beschützerin, die Liebe aus Opfern, aus Besitz, aus Wunden verkörpert. Beide Versionen zeigen die vielen Gesichter dieser Magie: das Süße und das Wilde, das Subtile und das Feurige, was einen zum Verlieben bringt und was einen zum Versenken bringt.

Wenn Rote Magie und Vodoo kombiniert werden, öffnet sich ein kraftvoller Weg, der nicht nur versucht, eine Person anzuziehen, sondern auch das Begehren als heilige Kraft ehrt, als Ahnenverbindung zu den Göttern, Geistern und unsichtbaren Kräften, die die Welt regieren. An dieser Kreuzung wird der Körper zum Altar, der Sex zum Ritual, die Emotion zum Gebet. Zu den Ritualen gehören heilige Bäder, geweihte Puppen mit Haaren oder Flüssigkeiten, Trommeln, die den Lobpreis erwecken, Blut- oder Feuerpakte und Tänze, die die Kraft der unbezwingbaren Liebe anrufen.

Die Essenz der roten Magie ist also nicht nur eine Formel, um sich in einen Liebhaber zu verlieben oder ihn zurückzugewinnen. Es ist ein magischer Weg, der mit dem Feuer des Herzens arbeitet, der das Begehren als Kraftkanal ehrt, der keine Angst hat, in die Abgründe des Wollens einzutreten, und der in Kombination mit Traditionen wie Vodoo mit einer spirituellen Tiefe bereichert wird, die das Menschliche durch die Haut mit dem Göttlichen verbindet, das Blut, die Seele und den Schatten.

Mit Respekt, klarer Absicht und energetischem Einverständnis eingesetzt, kann Rote Magie ein mächtiger Verbündeter sein, um Wunden der Liebe zu heilen, das Selbstwertgefühl wiederzuerlangen, sich wieder mit verlorenem Verlangen zu verbinden oder den persönlichen Magnetismus zu aktivieren. Aus Angst, Ego oder Besessenheit eingesetzt, kann es zu einer unsichtbaren Kette werden, die sowohl den Darsteller als auch den Empfänger gefangen hält. Denn das Feuer erleuchtet zwar, brennt aber auch. Und das Herz, obwohl es liebt, wehrt sich auch.

Das ist Rote Magie: intensiv, tief, alt wie die Trommel und neu wie jeder Beat.
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Ursprünge und Weltanschauung des Voodoo
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Voodoo (Vodoo) ist eine komplexe, uralte und zutiefst lebendige spirituelle Tradition, die aus der Verschmelzung zwischen den afrikanischen Religionen Westafrikas – hauptsächlich der Fon und Yoruba – und dem Katholizismus, der während der Kolonialisierung und Sklaverei auferlegt wurde, entstanden ist. Ihre Entstehung ist nicht nur afrikanisch, sondern auch karibisch: Es ist eine Religion des Widerstands, der Erinnerung und der Verschmelzung, die im Schmerz geboren wurde, aber von Kraft durchzogen ist.

In Afrika gab es verschiedene Weltanschauungen, in denen Ahnen, Naturgeister und Götter ein aktiver Teil der Alltagswelt waren. Indem sie versklavt und nach Haiti, Louisiana und in andere Regionen der Karibik und Amerikas verschleppt wurden, versteckten die afrikanischen Völker ihre Gottheiten unter dem Deckmantel katholischer Heiliger. So wurde der Synkretismus geboren: Erzulie wurde zur Jungfrau, Ogun verkleidete sich als Heiliger Georg, Legba nahm die Gestalt des Heiligen Antonius an, aber tief in seinem Inneren blieb sein Wesen unversehrt. Diese Tarnung ermöglichte es Voodoo zu überleben, sich weiterzuentwickeln und noch mächtiger zu werden.

In der Weltanschauung des haitianischen Voodoo – der am stärksten strukturierten von allen – besteht das Universum aus mehreren Ebenen: der sichtbaren Welt (den Lebenden), der unsichtbaren Welt (den Toten und den Geistern) und Ginen, dem heiligen Reich der afrikanischen Vorfahren, in dem die Loa oder Lewa leben, Geister, die zwischen Gott (Gran Mèt) und den Menschen vermitteln. Die Loa sind keine "Götter" im westlichen Sinne, sondern lebendige archetypische Kräfte: Führer, Wächter, Beschützer, Strafen, Trost und Lehrer.

Jeder Loa hat seine Persönlichkeit, Farben, Geschmäcker, Tabus und Rhythmen. Sie beziehen sich auf konkrete Elemente der Welt: Liebe, Krieg, Fruchtbarkeit, Handel, Tod, Gerechtigkeit. Sie werden durch Altäre, Opfergaben, Tänze und Lieder geehrt. Aber das Wichtigste: Sie gehen nach unten. Sie besitzen den Eingeweihten in der Zeremonie und sprechen, lachen, weinen, heilen oder warnen. Diese Besessenheit ist kein fremdartiges Phänomen, sondern eine direkte Form der Kommunikation mit dem Göttlichen.

Voodoo trennt nicht das Lebendige von den Toten. Ahnen gehen auf eigene Faust, beraten in Träumen, beschützen in Ritualen und sind Teil des Familiengefüges. Der Tod ist kein Verschwinden, sondern ein Wechsel des Ortes und der Funktion. Daher ehrt jeder spirituelle Akt im Voodoo die Erinnerung, die Bindungen und die Abstammung.

In seiner Variante in Louisiana, die eher vom Volkskatholizismus, der kreolischen Kräuterkunde und dem Einfluss des Voodoo geprägt war, wurde Voodoo auch zu einem System praktischer Zauberei: Puppen, Pulver, Bäder und Gebete wurden verwendet, um sich in einer feindlichen Welt zu schützen, anzuziehen, zu heilen oder zu verteidigen. Aber seine Wurzel bleibt heilig.

Voodoo ist keine Finsternis oder finstere Hexerei, wie es so oft karikiert wurde. Es ist eine lebendige Religion, reich an Weisheit, in der Energie zwischen den Welten fließt und alles Sichtbare eine unsichtbare Wurzel hat. In seiner Vision des Kosmos ist der Mensch nicht allein: Er geht in Begleitung von Geistern, Toten, Kraft, und seine Pflicht ist es, sie zu ehren, ihnen zuzuhören und in Harmonie mit ihnen zu leben.

Voodoo zu verstehen bedeutet, zu verstehen, dass der Körper, das Blut, die Stimme, die Trommel, das Feuer, der Tanz, das Wasser und die Seele alle Teile derselben Sprache sind. Eine, die nicht in Büchern gelernt wird, sondern von Herz zu Herz, von Altar zu Altar, von Geist zu Geist weitergegeben wird.
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Voodoo-Instrumente und -Symbole: Die stille Sprache des Geistes
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Im Voodoo – ob in Haiti, Louisiana oder Afrika – sind rituelle Instrumente und Symbole nicht nur Werkzeuge. Sie sind Brücken zwischen Ebenen, sichtbare Formen unsichtbarer Energien. Jedes Objekt ist ein konkreter Ausdruck einer spirituellen Kraft, eine physische Erweiterung eines größeren Mysteriums. Weit entfernt von Sensationsgier und populären Mythen haben diese Elemente tiefgreifende Funktionen: Sie aktivieren Portale, besiegeln Pakte, halten Energie ein, erleichtern die Besessenheit oder schützen den Praktizierenden.

Im Folgenden untersuchen wir die wichtigsten Instrumente des Voodoo aus einer esoterischen und spirituellen Perspektive.
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1. Vévé: Die symbolische Karte der Loa
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Die Vévé sind rituelle Zeichnungen, die in der Regel aus Mehl, Asche, gemahlenem Kaffee oder zerkleinertem Mais auf dem Boden hergestellt werden. Jedes Vevé repräsentiert einen spezifischen Loa und wird zu Beginn des Rituals nachgezeichnet, um seine Präsenz in den zeremoniellen Raum zu rufen und zu leiten.

Sie sind nicht nur Ornamente. Sie sind heilige Siegel, offene Portale, die die Energie des Ortes mit der Schwingung des Geistes in Einklang bringen, zu dem er gerufen ist. Seine geometrische Form enthält energetische Hinweise: Spiralen, Kreuze, Kurven und Linien, die den Charakter, die Kraft und den Rhythmus dieses Loa anzeigen.

Zum Beispiel enthält die Vevé von Papa Legba ein Kreuz, das die Wege und Kreuzungen zwischen den Welten anzeigt; Erzulie ist elegant, blumig und geschwungen und erinnert an Liebe und Weiblichkeit; Das Grab und der Hut des Toten von Baron Samedi erinnern an die Macht über den Tod.

Das Vevé ist nicht improvisiert oder sinnlos kopiert. Das Aufspüren ist ein hingebungsvoller und magischer Akt, der Konzentration, Respekt und Wissen erfordert.
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2. Pakèt Kongo: Energetische Körper mit spiritueller Kraft
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Pakèt Kongo sind komplexe rituelle Amulette, die aus Stoffen, Kräutern, Pulvern, geweihten Gegenständen und Knoten hergestellt werden, die mit Gebet versiegelt werden. Es sind Figuren, die in menschliche oder abstrakte Formen gehüllt sind und mit magischer und spiritueller Absicht aufgeladen sind.

Diese Bündel sind nicht nur Talismane: Sie gelten als lebendige Körper spiritueller Stärke, die spezifische Energien für Schutz, Wohlstand, Verteidigung oder Verbindung zu einem Loa beherbergen. Sie werden während von Zeremonien mit Liedern und Segnungen geschaffen, und sobald sie aktiviert sind, werden sie auf Altären aufbewahrt oder an diskreten Orten getragen.

Viele Priester und Priesterinnen stellen für ihre Gläubigen maßgeschneiderte Pakèt Kongo her, mit Gegenständen wie Friedhofserde, Tierknochen, schützenden Kräutern, Ölen, Haaren oder sogar einem Tropfen Blut des Praktizierenden. Jedes ist einzigartig, unwiederholbar und funktional.
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3. Kerzen: Angebotenes Licht und Manifestationskanal
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Kerzen im Voodoo sind keine einfachen Lichter. Sie sind lebendige Präsenzen, die sprechen, antworten und Botschaften an die Loa übermitteln. Sie werden verwendet, um anzulocken, anzubieten, zu schützen, zu schneiden oder zu danken. Farbe, Form und Zahl haben eine magische Bedeutung.

Weiße Kerzen werden für Klarheit, Sauberkeit und Verbundenheit mit den Vorfahren verwendet.

Die roten für Liebe, Leidenschaft, Stärke oder Erzulie Dantor

Die schwarzen zum Schneiden, Schützen und Verbinden mit der Guédé.

Die goldenen und grünen für Geld und die Loa des Wohlstands wie Ogun oder Ayizan

Eine Kerze wird nicht um ihrer selbst willen angezündet: Sie wird gesalbt, vorbereitet, mit Öl, Atem oder Worten geweiht. Und seine Flamme wird beobachtet: Wenn sie blinkt, knistert oder erlischt, ist die Botschaft klar. Die Kerze entzündet, wonach die Seele verlangt, und erhält sie in der sichtbaren Welt.
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4. Kräuter: Lebende Verbündete, Wächter und Boten
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Im Voodoo hat jede Pflanze einen Geist, eine Energie und eine magische Funktion. Es wird nicht wegen der Ästhetik gesammelt, sondern wegen seiner Schwingung, seiner Geschichte und seiner Beziehung zum Loa.

Basilikum zum Beispiel wird verwendet, um Glück anzulocken und Wege zu öffnen. Rosmarin reinigt den Geist und die Aura. Rue bricht ihren Zauber. Petersilie schützt den Körper. Das heilige Rohrblatt hebt die Frequenz des Raumes an. Jedes Kraut kann in Bädern, Aufgüssen, Pulvern oder Bindungen zubereitet werden, je nach dem Ziel des Rituals.

Bevor du eine Pflanze schneidest, sprichst du mit ihr, bittest um Erlaubnis und bedankst dich. Im Voodoo wird nichts ohne Respekt genommen, denn alles ist lebendig und hat einen spirituellen Besitzer.
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5. Puppen: Bonding- und Channeling-Figuren
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Puppen sind physische Kanäle, um mit der Energie einer lebenden Person oder eines Geistes zu arbeiten. Sie werden nicht nur eingesetzt, um Schaden anzurichten – wie irrtümlich verbreitet wurde –, sondern um Liebe anzuziehen, Wunden zu heilen, zu schützen, Prozesse zu begleiten oder sogar als symbolischer Körper eines Loa.

Diese Puppen bestehen aus Stoff, Wachs, Holz oder Kräutern und sind mit persönlichen Gegenständen beladen: Haare, Kleidungsstücke, Essenzen, Fotografien, geschriebene Worte. Sie werden dann durch Gebet, Rauch, Feuer oder Blut aktiviert. Einmal aktiviert, sind sie magische Körper. Sie müssen gepflegt, gelagert und nicht ohne Grund manipuliert werden, da sie Energie speichern und auf der feinstofflichen Ebene wirken.
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Gemischte Voodoo-Zaubersprüche für Schutz, Liebe und Geld
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**Kombination von Kerzen, Puppen, Pakèt Kongo, Vévé, Kräutern und Blut in kraftvollen und bewussten Ritualen

Diese Zaubersprüche integrieren einige der heiligsten Elemente des Voodoo – Puppen, Kerzen, Pakèt Kongo, Vevé und Kräuter – in vollständige Rituale, die auf verschiedenen Ebenen wirken: physisch, emotional, spirituell und energetisch. Es wird empfohlen, sie je nach Absicht an Schlüsseltagen durchzuführen: Dienstag zum Schutz, Freitag zu der Liebe, Montag oder Donnerstag für Geld. Sie sollten immer mit Respekt, Klarheit des Zwecks und vorheriger Reinigung des Raums arbeiten.
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Integraler Schutzzauber mit Pakèt Kongo und Vévé von Papa Legba
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Ziel: Das Haus oder Geschäft vor schädlichen Energien, Neid oder spirituellen Eingriffen zu schützen.
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Materialien:
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✓  Schwarzer und roter Stoff

✓  Getrocknete Weinraute, schwarzes Salz, Pfeffer, gemahlene Holzkohle

✓  Roter Faden

✓  Ein rostiger Schlüssel

✓  Eine weiße Kerze

✓  Papa Legba vevé mit Mehl oder Kaffee gezogen.


[image: Papa Legba – Wikipedia]
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Vévé de Papa Legba

Verfahren:
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Aus den Zutaten wird ein Pakèt Kongo hergestellt, der mit Knoten und Gebeten versiegelt wird. Vor der Tür des Kamins wird Papa Legba Vevé nachgezeichnet. Die weiße Kerze wird darüber angezündet und der Schutz der Schwelle wird dem Geist angeboten.

Das Pakèt wird neben die Tür gestellt, während wiederholt wird:

"Ich habe keine Angst, ich bin wachsam. Mögen meine Schritte geleitet werden. Laß mein Haus versiegelt werden. Laß keine böse Überfahrt machen, solange du Wache hältst.«

Diese Packung sollte jeden Monat nachgefüllt werden, indem Sie sie durch Rosmarin- oder Basilikumrauch führen.
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