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Les quatre sections de ce guide

Préparer Sur laroute
son voyage Des conseils pour découvrir

Les expériences incontournables, la destination, vivre des

les itinéraires et de nombreuses expériences locales, tester
idées inspirantes les meilleurs restaurants...

Itinéraires m

Carnet pratique Comprendre

Toutes les informations Les particularités a connaitre
pratiques essentielles et lhistoire de la destination
dont vous avez besoin racontées de maniere

pour votre voyage originale et vivante

. @ Manger, boire
et sorti

UN CADRE

PREMIERE DE COUVERTURE : Cascade de Grand Galet © Patrice Hauser/hemis.fr
QUATRIEME DE COUVERTURE : Piments cabri © LRPhotographies/iStock by Getty Images
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Cascade de Grand Bassin (p. 134)
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Cratére Dolomieu, piton de la Fournaise (p. 141)

LA REUNION

LE VOYAGE COMMENCE ICI

C’est une ile-montagne, une ile-volcan. Une ile a nulle
autre pareille, a la fois département d’outre-mer francais
et territoire résolument ancré dans ce carrefour maritime
qu’est 'océan Indien. La Réunion porte bien son nom. Avec
seulement 2 512 km?, ce confetti sur la carte du monde
présente une diversité stupéfiante. Celle de ses paysages
- cirques, littoral, cascades, volcan... - qui en font une
destination de choix pour les amateurs de pleine nature.
Mais aussi celle de son vibrant melting-pot. Colons,
esclaves, travailleurs indiens et chinois... La Réunion a
connu plusieurs vagues de peuplement, volontaire ou non.
Certains auraient boudé cet héritage trop lourd. La Réunion
I'a intégré dans une culture patchwork et métissée
alaquelle elle doit une large part de son charme. Cette ile
kaléidoscope conjugue ainsi I'art d’étre un département
frangais sans renier ni son passé ni sa culture.

Olivier Cirendini
oliviercirendini.fr

Journaliste et photographe, Olivier réalise des reportages
pour la presse et a écrit ou collaboré a une cinquantaine de guides
Lonely Planet. Habitué de l'océan Indien, il est notamment l'auteur

4 duguide sur Madagascar dans cette collection.

Mon expérience préférée

Je me garde toujours du temps
pour randonner dans Mafate
(p.194). Pour la quiétude,
la beauté des paysages et
surtout pour profiter de ce luxe
ultime: fouler un espace ou la
voiture n'a pas droit de cité.
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CLESAM/ADOBE STOCK

Palmiers et flamboyants sur la plage de L’Etang-Salé (p.104)
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Saint-Denis
Promenade
dans les rues de
Saint-Denis a la
découverte des
cases et demeures
Saint-Gilles créoles (p. 52).
et les plages
de 'Ouest
De Boucan-Canot !
3 La Saline, La Possess(l)on
goitez a la palette LePort
des activités
balnéaires de l'ile
(p. 66).
Saint-Paul
L ]
Boucan-Canot %
L'Eperon

Saint-Gilles-les-Bains N O Saint-Gilles-les-Hauts

L'Hermitage-les-Bains ©

—
SAINT-DENIS Aéroport
' Roland-Garros
o
La Grande
Chaloupe
O LeByilé i
Plaine
d’Affouches
O Dos-d'Ane
. Plgine
» Cwwque
?; La RpchuA
% Ecrite
. el ’Z) Cirque
oA £l
o € Maf®
T Hell-Bourg @

/é\ ¥ Le Gros Morne

N Piton Maido (3019 m)A (/@Sala%\%
a a (2205 m)
Piton des Neiges ©
La Saline- i r
L'ascension du point les-Bains alrois:Eassins Piton des Neiges
culminant de lile offre Le Grand (3070 m)
au petit jour un panorama Bénare ®Cilaos
inoubliable sur les trois () &
cirques (p. 171). O AN
oy 7 A
Saint-Leu f?l(e de C :
& &
o'x\ Q\@‘
Saint-Leu Les Make% W w\@
) . W
L; capitale du pgrapente. DR A0 &
vivez le grand frisson )
lors d'un saut en tandem Les Avirons ¢ 2
(p. 91). ‘ 2 | LEntre-Deux
LtangSelé- ~ LaRiviereo 3. 2
QO les-Bains )
- Saint-Lovis Q| LeTampon ¢
OCEAN Il . 5
INDIEN @ N3
Aéroport de Sa/ntx
Pierre-Pierrefonds
Saint-Pierre @
N2

Cilaos

Une route exceptionnelle
méne jusqu’a la paisible
ville qui donne son nom
au cirque (p. 168).
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Cirque de Mafate

o
Sauvage et spectaculaire, .
ce cirque ne se découvre n 3
qu'a pied ou vu du ciel, ® o 10km B
en hélicoptére ou en ULM b
(p.182). 8
4
) ) <
Sainte-Marie (o)
L NZ Sainte-Suzanne ;
®  Bois-Rouge Hell-Bourg @
o - . .
Les jolies maisons créoles
de Hell-Bourg, ancienne ville
thermale ou se retrouvait la
o Saint-André haute société de lile (p. 176).
ores Moy
Foug?" [ .
des s oBras-Panon Cote est
o N2 .
it La portion du
i e Bélouve s . R i :
oSalazie  de B(,l()uzd(es poth®) Saint-Benoit littoral restée la
& fletCoco' - ® plusﬂtradltlonnelle
@4\ . Marsouins de lile (p. 146).
&
¢ 4@@ UK Sainte-Anne
& °
Grand Etang ,\‘Q’St
Forét m‘& %ainte-Rose
de +
s N q
o A ®LaPlaine- & B Piton Sl d.e -
> des-Palmistes o Sainte-Rose Fournaise
< Piton .
=, des Songes Balade a travers les
o (1270m) i ® Anse aysages désertiques
4 Grand "% N Pas des Cascades pt b gd‘ d E
Bassin Rz e de Bellecombe QulgliEielo=s el
O Bourg- §» (2311m) ‘ volcan (p.139).
Murat N 2 =
¢ LaPlaine- & =
des-Cafres ] X Piton de =
Notre Dame A la Fournaise §
de la Paix (2631m) © Le Grand Brolé
- Morne Langevin K] )
Petit-Tampon | (2315m) En bord de mer, au pied
%’.‘ du volcan, les coulées
3 de lave témoignent
£ des éruptions passées
2 © Takamaka (p.122).
2
A R | Basse Vallée 7
.Petne-lle [
°
Ty o O Saint-Philippe
Manapar_1y- Vincendo
les-Bains _ ®
Saint-Joseph
Le Sud sauvage
Alapproche du volcan,
la quiétude d'une Réunion

préservée et peu peuplée (p. 116).
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RANDONNEES
A GRAND
SPECTACLE

Plus qu'aux clichés de lagons enjoleurs,
les cartes postales de La Réunion font la part
belle aux images de hameaux perdus, de crétes
vertigineuses, de plaines d’altitude et de flots
de nuages cotonneux évoluant entre les sommets.
fle volcanique et montagneuse culminant a plus
de 3 000 m, La Réunion est un paradis pour
les randonneurs, avec une infinité d’itinéraires.
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES
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L’ame des cirques Plus ou moins difficile
Certains lieux de l'ile ne peuvent Le dénivelé rend les randonnées
s'atteindre qu'a pied, comme éprouvantes, mais il existe aussi des
le cirque de Mafate. On ne peut balades a faire avec des enfants
connaitre La Réunion sans étre allé (cherchez “sentier marmailles”
alarencontre de cesilets reculés. sur departement974.fr).

Réserver!

Pour vos itinéraires de plusieurs jours, notamment dans
Mafate, réservez vos hébergements sur le site d'lle de
8 La Réunion Tourisme : reunion.fr
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Cirque de Mafate (p.194)
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RANDOS
EMBLEMATIQUES

Véritable monde a part, e e
© Mafate, le plus sauvage #;
des cirques réunionnais, b
occupe une place a part dans
le coeur des randonneurs
(p.194).

SITGVNINOLNOODNI SIONIIRIIdX3I

Point culminant de l'ile,

le @ piton des Neiges
récompense leffort de gravir
ses 3070 m avec la vision du
lever du soleil au-dessus d'un

océan de nuages (p. 171). M

Les plus courageux ferontle SRS,
© tour des trois cirques : ¥
Cilaos, Salazie et Mafate
(p. 206).

Sur les hauteurs de
Saint-Denis, l'itinéraire de
O laRoche Ecrite révéle

un point de vue spectaculaire
sur les cirques de Mafate

et de Salazie (p. 62).

Les coulées de basalte du .
© piton de la Fournaise 3
soumettent les chaussures
de marche arude épreuve, Wy
mais rares sont ceux qui en !
reviennent dégus (p. 139).
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ET LAGONS
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Le littoral ouest de I'lle compte une série de
belles étendues de sable frangées de filaos et de
lagons. Cette cote balnéaire qui semble décliner

une ambiance d’éternelles vacances est aussi

la plus densément peuplée de I'ile. Vérifiez toujours
si des restrictions de baignade sont en vigueur
avant de vous mettre a I'eau.

EXPERIENCES INCONTOURNABLES
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Pour tous les goits Lagons et zones
de baignade
Certaines plages sont sportives,
d'autres familiales ou branchées. La baignade est a privilégier
D'autres encore offrent de 'ombre depuis les plages bordées
et des buvettes et restaurants. d'un lagon. Certains sites disposent
Le tout a courte distance. d’espaces surveillés et de zones

de baignade aménagées.

(9)

Signalétique et réglementation

La présence de requins a parfois imposé la mise
en place d'une signalétique et de réglementations
particuliéres concernant la baignade et les activités
nautiques. Renseignez-vous. Ne vous baignez jamais
10 en eau trouble ou si personne n'est dans l'eau.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs



Boucan-Canot (p.78)

(5]

LA REUNION
COTE PLAGES

-

© Boucan-Canot (p. 78) est 1
laplage la plusin de lile. R
Certains la trouvent un rien il
m'as-tu-vu, d'autres nejurent  — 4
que par son atmospheére jeune 3

ethédoniste... =sE

Epicentre de la facade =Ny
maritime de ['Ouest =
réunionnais, @ Saint-Gilles-
les-Bains (p. 66) est bordée
de deux plages : les Brisants
et les Roches noires.

© L'Hermitage (p. 83)
et La Saline, en bordure
du lagon, doivent leur succes
a leur atmospheére familiale.

Bordée de filaos, la plage
de @ Saint-Leu (p. 91) est
souvent moins fréquentée
que les précédentes.

L'atout de la plage de
@ Saint-Pierre (p.110) ?
Elle s'étend face
au centre-ville!

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs
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PREPARER SON VOYAGE

Rafting prés de Saint-Benoit (p. 157)

EXPERIENCES INCONTOURNABLES

%§<
POUSSEES
D'’ADRENALINE

Ca n’est pas un hasard si le slogan touristique
de La Réunion est “I'ile intense”. Elle offre
en effet un large choix d’activités a ceux
qui recherchent des poussées d’adrénaline.
Avec un atout en plus : la beauté et la variété
de ses paysages, étonnante pour un territoire
de dimension si modeste. Plongée, parapente,
ULM, rafting... La Réunion est I'lle
des “premieres fois”.

Sur terre, sur mer Lamétéo et les saisons
etdans les airs
Nombre d'activités sont
Résolument sportive, sujettes aux saisons et
La Réunion offre des alamétéo. Tenez-en compte

possibilités d'activités sur terre, et prévoyez toujours un plan B.
sur mer (voire en dessous de la

2 surface) et dans les airs.

ACTIVITES POUR
TOUS LES GOUTS

Le meilleur spot de
© parapente de l'ile, sur
les hauteurs de Saint-Leu,
offre des conditions
idéales (p. 93).

Les pentes du piton
Maido (p.72) sontun
must pour les amateurs
de descentesa@ VTT
(p.73).

© Tunnels de lave :
initiez-vous a la vulcano-
spéléologie sous
les coulées du volcan
(p.123).

La Réunion offre des
possibilités aux amateurs
de canyoning et autres
sports d'@ eaux vives
notamment prés de
Saint-Benoit (p. 157).

Le littoral ouest est
synonyme de @ plongée
aL'Etang-Salé (p.104),
de paddle et de sorties
baleines.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs
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MUSEES,
HISTOIRE ET
PATRIMOINE

De nombreux sites, disséminés sur ’ile,
témoignent de la richesse de son histoire
et de sa culture. Associé aux tristes heures

de l'esclavage, au multiculturalisme insulaire

ou encore a I’histoire locale de la canne
a sucre, le patrimoine culturel réunionnais
peut aussi bien prendre la forme d’'une case
créole, d'un mémorial, d'un musée
ou d’un lieu de culte.

e

‘—‘-.c-'l =

13INVTd ATINOT/NO0LSHILLNHS/NIHOA "31¥TVE ¢ 1INVId
A13INOT/00LSHILLNHS/ZIOVZOIZ : IHONYS ¥1 30 HILYVd ¥

Cases créoles Lieux de culte
Au fil de la rue de Paris Pagodes, mosquées,
a Saint-Denis (p. 56), sites révélant la ferveur
a Hell-Bourg (photo, p.178) du christianisme, comme
ou encore a Saint-Paul (p. 75), a Cilaos (photo, p.170), temples

les demeures créoles de l'ile tamouls... Le patrimoine
rappellent les riches heures de l'ile met en valeur son

de l'aristocratie coloniale. multiculturalisme.

Musées et écomusées

A coté des musées traditionnels, Uile recéle d'intéressants
écomusées consacrés a la canne a sucre, au rhum,
au volcanisme...

00 3)
(5}

CINQ VISITES
POUR COMPRENDRE

Une plongée
passionnante dans
U'histoire de la canne
aLaRéunion est offerte
par @ Stella Matutina
(p. 96).

Le @ lazaret de
La Grande Chaloupe
(p. 71) est un témoignage
sur la venue des engagés
volontaires.

En période de coupe
de la canne, la visite
de la @ sucrerie de
Bois-Rouge (p.152)
est passionnante.

Les villas de la
O rue de Paris (p. 56),
a Saint-Denis, évoquent
lavie des grandes
familles sucriéres.

Le @ musée de Villéle
(p. 88) présente un regard
saisissant sur l'esclavage.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs
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LUXURIANTS
JARDINS

Jardins d’agrément, plantes médicinales, especes
endémiques... Les amateurs de botanique seront
a la féte. L'ile doit en effet a son relief contrasté
de présenter une envotitante variété d’especes
végétales, originaires d’ici ou importées au fil
du temps. En plus de celles que vous croiserez
au quotidien, une série de parcs et jardins
présentent cette richesse végétale.
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES

Plantes et histoire Sentir, boire, manger
et se soigner
Outre leur diversité, les jardins
levent le voile sur certains épisodes Plantes ornementales, vivriéres,
de l'histoire réunionnaise, au fil a parfum, épices, tisanes...

de l'introduction des différentes ALa Réunion, les plantes servent

variétés de plantes. a cuisiner, décorer et soigner.

Un conseil

En toute saison, notamment en fin de journée, prévoyez
toujours un antimoustique lors de vos visites de jardins.
14 Certains en vendent sur place.
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Maison Folio, Hell-Bourg (p. 178)
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PARCS ET JARDINS
REMARQUABLES

SITGVNINOLNOODNI SIONIIRIIdX3I

Havre de verdure a Saint-
Denis, le @ jardinde 'Etat
(p. 53) est le lieu oU Pierre
Poivre entreposait
les plants qu'il rapportait
de ses voyages.

@ Mascarin - jardin
botanique de La Réunion
(p. 96), sur les hauteurs
de Saint-Leu, présente un 4
s passionnant éventail des
i espéces des Mascareignes.

! | = ¢ Au ceeur du Sud sauvage, le
A= 7 = T L © Jardin des parfums et
| = : : des épices (p. 121), a Saint-

- = 1 Philippe, présente prés de
i 1500 especes.

' & - p h%S T Un large panorama des

i T —TE e plantes des Mascareignes
— - e vous attend au @ jardin
— - = d’Eden (p. 85) a 'Hermitage.

R

= AHell-Bourg, la @ maison
= " - Folio (p.178) est un must

= : R pour les amateurs de fleurs

tropicales.

| _ "
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Eruption de mai 2015 (p. 139)

N4

EXPERIENCES INCONTOURNABLES

LE VOLCAN
DANS TOUS
SES ETATS

Star de I'ile, le piton de la Fournaise
se présente sous différentes facettes :
un musée, un cratere, une balade,
des paysages lunaires et des champs
de lave solidifiée. Les éruptions du piton de
la Fournaise attirent les foules. Respectez les
mises en garde et ne jouez pas avec le feu !

Cratéres endirect Eruptions célébres

Les coulées atteignirent
la route nationale en 1977,
puis entre 2001 et 2007.
En mars1986, 2 millions de m?
de lave se déversérent
dans l'océan.

Le pas de Bellecombe, point
de départ de larandonnée
du cratére, peut étre couvert
de nuages. Des webcams
(fournaise.info) permettent de
16  vérifier les conditions sur place.

CINQ REGARDS SUR
LE VOLCAN

La @ Cité du Volcan
(p.135), a Bourg-Murat,
offre une excellente
introduction au
volcanisme réunionnais.

Les paysages lunaires de
la @ plaine des Sables
(p.139) resteront un de
vos souvenirs les plus
marquants de l'ile.

Pour s'approcher des
cratéres, rien ne vaut la
© randonnée du piton

de la Fournaise - balcon

du Dolomieu (p. 141).

Les paysages du
O Grand Brilé (p.122)
témoignent des éruptions
passées.

Dans U'Est, l'église
© Notre-Dame-
des-Laves (p. 160),

a Piton Sainte-Rose,
aétonnamment été
épargnée par l'éruption
de1977.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs
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4
TRADITIONS
VIVANTES

Unique juxtaposition d’influences venues
de tous les horizons, La Réunion célebre (1)
son métissage par des traditions et des

festivals partout sur I'ile. Ici on met la e o
culture tamoule a I'honneur, 1a la tradition de
la vanille Bourbon ou des croyances anciennes. ®
Entre fétes colorées et savoir-faire ancestraux,
bienvenue dans La Réunion des traditions.
DECOUVRIR

LES TRADITIONS

Les @ marches sur le feu
(p.153), tradition tamoule,
ont lieu en décembre
etjanvier autour
de Saint-André.

Les @ tisaneurs
connaissent tous
les secrets des plantes
locales. A découvrir sur la
route du Maido (p. 73).

Aufilde l'année Marchés et fétes
— gourmandes Le @ cabaret
Les traditions rythment - Pat'Jaune (P’. 133),
le calendrier réunionnais : Les traditions métissées de l'fle au Tampon, est 'occasion
cérémonies tamoules s'illustrent notamment dans ses de faire connaissance
de novembre a février,comme  festival de produits locaux et __aveclaculturedes
a Saint-André (photo), Nouvel sur ses marchés. Petits Blancs des Hauts
An chinois en février, féte en musique, bonne
de Notre-Dame-de-la-Salette humeur et saveurs.

en septembre... .
La tradition de la

@ vanille Bourbon est
ﬁ bien vivante a Sainte-
Suzanne (p.150)!

Patrimoine immatériel

Le village de
© Hell-Bourg (p. 176)
En 2009, le maloya réunionnais, a la fois musique, chant compte parmi les mieux
et danse, a été inscrit sur la liste du Patrimoine immatériel préservés en dehors des
de l'Unesco. ilets de Mafate.
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Dans le lagon le long de la cote ouest (p. 66)

ITINERAIRES

Premiére approche

Durée : 1 semaine Distance : 350 km

Sans révéler toutes les facettes de lile, tant s'en faut, une semaine
permet d'en avoir un bel apergu si vous étes en voiture. Lidée

est de mettre l'accent sur ce qui fait les spécificités de lile :

plus que sur les cotes, cap sur lintérieur, les cirques, le volcan.
Avec quand méme un final dans le lagon !

HELL-BOURG 32 JOURS

De l'aéroport, direction le
cirque de Salazie et ses
paysages verdoyants. Passez
deux nuits a Hell-Bourg (photo,
p.176) pour prendre le temps

de faire quelques randonnées
etvous reposer du vol.

ROUTE DES PLAINES ET
BOURG-MURAT © 1JOUR

Poursuivez ensuite vers la cote
est (p.146), a 'lambiance
paisible, jusqu'a Saint-Benoit
(photo, p.156), oU vous prendrez
laroute des Plaines. Visitez

la Cité du Volcan (p.135) et
faites étape a Bourg-Murat
(p.135) ou poussez le soir méme
jusqu'a l'agréable nouveau

gite du Volcan (p. 143).

PITON DE LA FOURNAISE
& 1JOUR

Vous voila a pied d'ceuvre
pour découvrir les paysages
étonnants du piton de la
Fournaise (p. 139). Prenez

le temps d’admirer le cadre
exceptionnel de la plaine
des Sables (p.139) et de
faire larandonnée du balcon
du Dolomieu (p. 141).

A PARTIR DE LA GAUCHE : STEFANO EMBER, BREIZHATAO ET ERIC VALENNE GEOSTORY/SHUTTERSTOCK/LONELY PLANET
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lolroy Saint-André |
(NT)
0 Saint-Paul Cirque Salazie
Saint-Giles- _ _eqSwl0 oo Cirga _a
les-Bains - Son, Maido ‘fﬁe ) _
L'Hermitage: %QQ& <, 1/ Hell-Bourg s°  ,Sainte-Anne 3
les-Bains <& X - 2/azV =
=< \\ Piton des Neiges g
%a' (3070 mz&@ >
(a . . o
Y ¢ La Plaine-des-Palmistes m
Saint-Leu
Gite du Volcan =
=
f & 3
Piton de S
(N) la Fournaise  J
2 » Le Tampon (2631m) N
Saint-Louis o N2)
$ (N2)
OCEAN o NG
INDIEN SEIRHAELD gg, (N2} Saint-%hilippe
Sain’[—JosephO
A
® o 20 km
SAINT-PIERRE ¢J 1SOIREE  CILAOS ¢ 1JOUR PLAGES DE LA COTE
Repassez par Bourg-Murat, Nouvelle escapade vers OUEST & 10U 2 JOURS
descendez ensuite vers lintérieur de l'ile ! La “route C'est le moment de gagner
la cote sud. Vous retrouverez des 400 virages” vous les plages de la céte ovest
une ambiance plus urbaine emmeéne jusqu'a Cilaos (p.170),  (p. 66). Selon vos envies, optez
en passant une soirée “capitale” du cirque du méme pour Saint-Gilles, L'Hermitage,
a Saint-Pierre (p.109), nom. Si vous avez le temps, le Boucan-Canot, La Saline ou
dont vous apprécierez cirque présente de trés beaux Saint-Leu.
les restaurants, lanimation circuits de randonnée. s Détour: Sivous avez le temps
etla plage au coeur de la ville. et que la météo est au beau, ne ratez pas
le piton Maido (p. 72) dans les hauts
deSaint-Paul, pour découvrir le panorama
du cirque de Mafate. & I heure 10
A PARTIR DE LA GAUCHE : JOEL/ADOBE STOCK ; SYLVAIN FELTEN/SHUTTERSTOCK/LONELY PLANET ; CRISTIANBALATE/ADOBE STOCK 2]
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Sur laroute des laves (p.122)

La Grande Boucle

Durée : 2 semaines Distance : 450 km

Toute La Réunion ? Quand méme pas ! Cet itinéraire révele une bonne
part des attraits de l'ile, en permettant a la fois de profiter de ses
possibilités de randonnée, de ses activités et de s'octroyer un peu

de farniente le long du lagon. De nombreuses variantes sont possibles.

o
COTE OUEST & 3 JOURS

Aprés une nuit a Saint-Denis
(p. 52) pour découvrir la ville,
prenez la spectaculaire
nouvelle route du Littoral
vers Saint-Paul (p.75) et

les localités de la cote
ouest (p. 66). Les activités
ne manquent pas!

<\ Détour : Dans les hauts de
Saint-Paul, le belvédére du Maido
(photo ; p. 72) révéle un spectaculaire
point de vue sur le cirque de Mafate
quand le temps est dégagé. & 1 heure 10

CIRQUE DE CILAOS
& 2 JOURS OU PLUS

Poursuivez vers Saint-Leu

(p. 91) - spotidéal pour le
parapente. Ses abords abritent
le musée Stella Matutina

(p. 96). Puis direction Cilaos
(p.170). Le cirque offre de
nombreuses possibilités de
randonnée (photo, p.179).

</ Détour: Le sentier le plus rapide
vers le piton des Neiges (p. 17]) part des
abords de Cilaos. Des itinéraires partent
aussi vers le cirque de Mafate (p. 182).

SAINT-PIERRE & 1JOUR

Aprés avoir go0té la quiétude du
cirque de Cilaos, redescendez
sur la cote et faites étape dans
l'animée et festive Saint-Pierre
(p.109). Vous pourrez aussi
prendre le temps de visiter
quelques sites des environs,
comme le Domaine du café
grillé (p.113) ou la Saga du
rhum (p. 114).

A PARTIR DE LA GAUCHE : ESPENELLE FLORIAN/ADOBE STOCK ; OUESTUSA/SHUTTERSTOCK/LONELY PLANET ; LR PHOTOGRAPHIES/ADOBE STOCK
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%
Saint Gilles Y= =8~ ¥ &Y Yafo  Girque

h ) . “=, Maido -
les-Bains L Hern_lltage- L™ (e‘rq/az'\@ ‘ Sainte-Anne ;
les-Bains Piton des Neiges S g
(3070 mi&& ) 2% . 2
Sl 2 ilaoso§ O La Plaine-des-Palmistes E
. Route des Qe
Saint-Leu i} 400 virages, Anse des Cascacg
Bourg-Murat = Pasde ~
4 AN 7 Bellecombe <
= a‘? )2 =)
N ¥laPlaine- = @fﬁ LA B
(N3) ~ des-Cafres Piton de N
Route des Plaines la Fournaise S
#Le Tampon 2631m) N
OCEAN
INDIEN
Saint-Philippe
Sainthoseph bE
@ 0 20km
PITON DE LA FOURNAISE COTES SUDETEST HELL-BOURG ¢ 2 JOURS
© 2JOURS © 2JOURS Au niveau de Saint-André
Par la RN3, laroute des Plaines,  Revenez sur vos pas (photo, p.153), la ville la plus
qui traverse l'ile de parten part,  jusqu’a Saint-Pierre et prenez “indienne” de l'ile, bifurquez
vous rejoindrez ensuite Bourg-  laRN2 le long du littoral. plein ouest sur la D48 en
Murat (p.135). La visite de la Passé Saint-Philippe (p.124), direction du cirque de Salazie
Cité du Volcan (p.135) est vous découvrirez le Grand (p.175). Prenez vos quartiers
incontournable avant la route Brilé (p.122) et ses paysages aHell-Bourg (p. 176). Revenez
de la plaine des Sables (photo,  volcaniques. Plus loin, goltez ensuite vers Saint-Denis.
p.139). en semaine la quiétude Laboucle est bouclée!
/s Détour : Sivous en avez le temps, delanse des cascadeﬁ </ Détour: Le cirque de Salazie est le
faites la randonnée du piton de la (photo, p.161) et de la cote point de départ de nombreux itinéraires
Fournaise — balcon du Dolomie est verdoyante. de randonnée, notamment vers le cirque
(p. 14]). %) 5 heures aller-retour de Mafate (p. 182), voisin.
A PARTIR DE LA GAUCHE : PROD. NUMERIK/ADOBE STOCK ; AURLIE/ADOBE STOCK ; LR PHOTOGRAPHIES/ADOBE STOCK 23
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Temple tamoul

Culture et traditions

Durée : 1 semaine Distance : 280 km

“L'Ile intense” abrite aussi des témoignages culturels au creux
de ses reliefs. Quelgues musées traditionnels, mais aussi des lieux
de mémoire, des écomuseées, des visites axées sur larchitecture

et les traditions...

SAINT-DENIS & 1JOUR

Entamez cet itinéraire a Saint-
Denis (p. 52), ou les villas
créoles de larue de Paris et

de ses abords, le jardin de
I'Etat et les sites religieux de la
ville (il est possible d'en faire
une visite thématique) vous
donneront un premier apergu

de ladiversité culturelle de l'ile.

4
COTEEST ©J 2 JOURS

Mettez ensuite le cap vers
l'est. Vous aurez d'intéressants
éclairages sur la vanille

a Sainte-Suzanne (p. 150),
Bras-Panon (p.154) et
Saint-André (p.153). Cette
méme ville est l'occasion de
découvrir la culture tamoule et
de visiter en saison la sucrerie
de Bois-Rouge (p. 152).

HELL-BOURG ©J 1JOUR

Prochaine étape: le cirque

de Salazie. Hell-Bourg (p. 176),
ancienne station thermale
fréquentée par labonne
société, possede de belles villas
créoles. Ne ratez pas la visite

de la maison Folio (p.178) et de
son superbe jardin.

A PARTIR DE LA GAUCHE : A. KARNHOLZ/ADOBE STOCK ; PASCALO6/ADOBE STOCK ; ZAMIR/ADOBE STOCK

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs



SAINT-DENIS _ Aéroport

La Grande Chaloupe

Saint-Gilles-
les-Bains

Pi

Mascarin -

Saint-Leu g deLa Réunion

OCEAN
INDIEN

de la Petite France

Jardiin botanique [

Cirque
3
Y f s

ton des Neiges
(3070 m)x\z

T

Saint-Benoit

o Sainte-Anne

La Plaine-des-Palmistes

o N
X,
v Piton de -
la Fournaise =
&4~ Bourg-Murat 2 63} ) =
L'Entre-Deux La Plaine- N 3
o (N3) ~ des-Cafres s
() Route des Plaines G}
R W
vl Le Tampon N

(N2}

Saint-Joseph R

20 km

(N2

Saint-Philippe
o

SAINT-PIERRE © 1JOUR

Rejoignez ensuite la cote sud
par la route des Plaines. Saint-
Pierre (photo, p.109) compte de
beaux exemples de patrimoine,
etla Saga du rhum mérite la
visite. A Saint-Louis (p. 105),
renseignez-vous sur les visites
de la sucrerie du Gol.

</ Détour: Le village de L’Entre-Deux
(p. 107) fait également vivre les traditions.
& 30 minutes

A PARTIR DE LA GAUCHE : SANGERO/ADOBE STOCK ; UNCLESAM/ADOBE STOCK ; GMOULART/ADOBE STOCK

5]
SAINT-LEU & 1JOUR

En remontant vers le nord, vous
pourrez visiter, prés de Saint-
Leu, Uexcellent musée agricole
Stella Matutina (photo, p. 96)
et Mascarin - jardin botanique
de La Réunion (p. 96), aménagé
sur l'ancien domaine de
Chateauvieux.

</ Détour: Le musée de Villéle

(p. 88), sur les hauteurs de Saint-Gilles,

et les distilleries de plantes a parfum de
la Petite France (p. 73). = 35 minutes

SAINT-PAUL ETLA
GRANDE CHALOUPE
& 1JOUR

Sur la route du retour vers
Saint-Denis, faites un arrét

au cimetiére marin de Saint-
Paul (photo, p.75) et au lazaret
de La Grande Chaloupe (p. 71),
qui témoigne de Uhistoire de
l'engagisme sur lile.
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