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Introduction

verger bio pour petit jardin

Avec 200 m2, on peut cultiver un joli petit verger com- 

plet et récolter les fruits nécessaires à deux personnes. 

Mieux, les années fastes, vous aurez largement de 

quoi faire plaisir autour de vous avec des récoltes 

fabuleuses. Un poirier ordinaire peut donner jusqu'à 

50 kg de fruits, et ce moyennant un entretien ultra- 

léger une fois les 4 premières années de démarrage 

passées, quand l'entretien des arbres à point nommé 

est essentiel. 

    Si vous n'avez qu'un tout petit 

jardin, sachez que 10 m2 suffisent 

pour cultiver 2 actinidias, 3 vignes 

ou bien 9 groseilliers et framboi- 

siers encadrés de 2 rangs de frai- 

siers, c'est-à-dire suffisamment 

pour faire des confitures maison. 

    Si vous préférez les pommes ou 

les poires, ces mêmes 10 m2 suffi- 

ront pour 5 pommiers et poiriers en 

cordon ou en axe, soit une récolte de 

50 à 100 kg de fruits chaque année. 

    En faisant le bon choix à l'achat, seuls quelques 

géants comme le cormier, le châtaignier européen, le 

noyer restent inaccessibles au propriétaire d'un terrain 

de moins de 1 000 m2. En revanche, avec seulement 

10 m2, le jardinier savoure des groseilles et des fram- 

boises incomparables par rapport à celles du marché, 

ou encore des raisins et des poires introuvables. 

Des variétés adaptées au terroir

Vieux pays agricole et gastronome, la France est la 

championne mondiale de la biodiversité cultivée. 

Avec plus de 2 000 pommiers, 1 000 poiriers et plu- 

sieurs centaines de pêchers, cerisiers et pruniers, le 

jardinier peut assurément trouver son bonheur même 

s'il jardine dans les conditions les plus difficiles. 

Ce choix immense indique cependant que tout ne 

réussit pas partout. 

    Ce n'est pas parce que vous choisirez un abricotier 

‘Précoce de Saumur' si vous habitez le Maine-et-Loire 

que vous aurez des récoltes fabuleuses. En effet, le 

froid peut faire geler les variétés précoces. L'exposition 

de votre jardin est aussi à prendre en compte. Le froid 

est, par exemple, bien plus redoutable au creux des 

vallons que sur les hauteurs. Au 

creux d'un vallon, la floraison d'un 

abricotier précoce gèlera 3 ans sur 

quatre, une variété tardive sera 

donc plus satisfaisante. 

Certaines variétés anciennes 

et locales ne réussissent bien que 

dans leur terroir d'origine, c'est 

le cas de la ‘Reinette du Mans'. 

D'autres s'adaptent merveilleuse- 

ment aux antipodes de leur terroir 

originel. Il ne vous est pas interdit 

d'innover, mais avec un plant frui- 

tier, il faut patienter au minimum 2 ans et parfois plus 

de 10 ans avant de savoir si l'on a fait le bon choix ! En 

effet, il arrive que certains arbres vous fassent languir 

longtemps avant de se révéler merveilleux. Le mira- 

bellier ou les poiriers anciens comme le ‘Bergamote 

Esperen', aux délicieuses poires d'hiver, peuvent ne se 

décider qu'après 7 ou 8 ans d'attente, et une fois lan- 

cés, fructifier abondamment tous les ans. 

    C'est en discutant avec les connaisseurs, comme 

les associations d'amateurs, en interrogeant les pépi- 

niéristes de votre région ou en conversant avec votre 

voisin que vous découvrirez les meilleures variétés 

pour votre terroir… et que vous pourrez en profiter 

des années durant ! 
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Acheter des arbres 

de qualité

Chez les jardiniers expérimentés, dès l'année suivant la plantation, les arbres portent quelques 

fruits tandis que bien souvent, trop souvent, le débutant désespère de ses fruitiers sans se douter 

que la cause de son malheur tient à la qualité des plants qu'il a achetés. 

Des variétés adaptées au terroir

> Choisir de jeunes plants bien élevés et parfaite- 

ment adaptés à son terroir, c'est la moitié de la réussite 

d'un verger. Achetez en conséquence vos plants chez 

un pépiniériste spécialisé. Et un bon, car hélas, ils sont 

peu nombreux. Heureusement, ils coopèrent avec les 

associations d'amateurs de variétés locales et vendent 

souvent par correspondance, permettant aux jardiniers 

de s'approvisionner en plants de qualité (voir le carnet 

d'adresses p. 137). 

> Le froid peut faire geler les variétés précoces, et 

dans une même région, il peut se montrer beaucoup 

plus redoutable selon l'exposition du jardin. Inutile, par 

exemple, de cultiver un pêcher hâtif comme ‘Amsden' 

au creux d'un vallon en Île-de-France ; en revanche, une 

variété tardive fera merveille. 

> Certaines variétés anciennes et locales ne réus- 

sissent bien que dans leur terroir d'origine, d'autres 

s'adaptent admirablement. C'est en discutant avec les 

connaisseurs, notamment en fréquentant les associations 
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Limportance du chevelu

S i vous découvrez, en retirant le plant de son
sac ou de son conteneur, un pivot maigrelet
enserré dans une gangue de tourbe agglutinée dans
un fourreau élastique, exigez un échange, car ce

plant ne reprendra pas, méme si la ramure est jolie. @WWWW&WWF@
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