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DEDICACE

À toutes les femmes du monde, d’aujourd’hui et de demain, Vous qui, par votre essence, incarnez la royauté, Que vous soyez reines dans le silence, dans l’ombre ou dans la lumière, Que ce livre vous rappelle votre valeur infinie et la grâce divine dont vous êtes revêtues.

À celles qui cherchent encore le sens de leur vie, Celles qui hésitent à faire le premier pas, Et celles qui, courageuses, avancent malgré les doutes, Que ce livre soit pour vous une lueur d’espoir, et une invitation à écouter la douce voix qui murmure la direction de votre destinée.

À celles qui ont traversé des épreuves, Celles qui, dans le silence, pansent des blessures invisibles, Que vous trouviez ici un réconfort, une paix qui guérit, et une force nouvelle pour vous relever, car en vous réside une beauté que rien ni personne ne peut effacer.

À toutes les femmes qui vivent une forme d’orphelinat,Que ce soit l’orphelinat de père et/ou de mère, ou celui causé par la séparation, la solitude, ou l’abandon, Sachez que vous n’êtes jamais réellement seules.

Le Père céleste, le Dieu d’amour, veille sur vous avec tendresse, Et chaque jour, Il vous entoure de sa protection, vous portant avec la promesse d’un amour inconditionnel.

À toutes les femmes découragées,Que vous retrouviez ici l’espoir et la douceur de croire à nouveau, Et à celles qui sont déjà debout, courageuses, battantes, Que vous continuiez à marcher avec assurance vers la réalisation de vos rêves lus dans le coeur de Dieu.

À toutes celles qui marchent sur le chemin de leur destinée,Celles qui l’ont déjà découvert, et celles qui, dans le secret de leur coeur, en pressentent la grandeur, Que ces pages vous guident, vers l’accomplissement de ce que vous êtes appelées à devenir.

Enfin, à tous les hommes,Ceux qui ont pour soeur, épouse, amie, collègue ou fille, des femmes ces personnes si délicates, Que vous découvriez, à travers ces lignes, l’essence précieuse de celles qui vous entourent, Et que vous compreniez la grâce infiniment grande que Dieu leur a donnée, Car elles sont appelées à être vos aides précieuses dans cette grande aventure qu’est la vie.




MON ACTION DE GRÂCES, MES REMERCIEMENTS

Je rends grâce à notre Père pour son Amour inconditionnel envers moi manifesté en Jésus-Christ et pour l’inspiration de son Esprit.

Merci à mon cher époux, Dédé. Lorsque je t’ai partagé mon rêve d’écrire, alors que ce désir n’était encore qu’un souffle intérieur, tu m’as encouragée à ne pas rester dans l’idée mais à entrer dans l’action. Tes paroles ont accompagné les prémices d’un chemin que Dieu préparait déjà. Trouve ici l’expression de ma profonde gratitude et mon respect envers ta personne.

Mes amies ont accepté généreusement de consacrer de leur temps précieux pour la relecture de ces écrits, apportant leur regard et leur accompagnement. Merci à chacune de vous.

Vos regards variés et retours sincères ont contribué à enrichir et affiner ce livre.

Merci Mimie Kabeya Kionga, pour ton regard sensible qui a su reconnaître, dès les premières pages, le souffle du ministère porté par ce livre.

Merci Colette Kanku Ngoma, pour tes commentaires sincères et encourageants, partagés avec tant de coeur.

Merci Françoise Masi Masi, pour ton dévouement à la relecture, ton oeil affûté et tes remarques lucides qui ont parmi d’affiner mon rythme au bon moment.

Merci Julie Wangata pour ton aide dans la relecture et la correction orthographique.

Les outils de concordance biblique et de recherche lexicale utilisés dans ce livre ont été rendus possibles grâce à l’application Hello Bible.

Je remercie son concepteur ainsi que l’équipe de développement, pour leur engagement dans cette oeuvre numérique utile et inspirée.

Ayant eu l’opportunité de contribuer en tant que bêta testeuse, j’ai pu apprécier l’excellence de cette application, qui aide chaque jour de nombreux croyants à approfondir leur compréhension des Écritures et à se rapprocher de Dieu.




NOTE D’AUTEURE

Pourquoi j’ai choisi de ne pas faire préfacer ce livre… J’avais d’abord pensé à le faire Mais très vite, j’ai été orientée autrement.

Ce livre est né dans l’intime. Il est l’écho d’un voyage intérieur — silencieux, sacré. Il ne pouvait être introduit par d’autres mots que les miens. Pas par orgueil, mais par alignement.

J’ai fait le choix de laisser s’aligner ces écrits à mon propre vécu, sous l’éclairage de la parole de Dieu Alors cette note est mon seuil, ma main tendue, ma voix— nue— qui vous accueille.

Ce que vous allez lire, ce n’est pas une histoire parfaite, c’est une trajectoire. Ce ne sont pas des leçons de vie, mais des parfums de vérité.

Ce ne sont pas des réponses toutes faites, mais des clés, des sillons, des prières, cueillies dans le silence. Je n’écris pas en tant que femme accomplie, mais en tant qu’âme en transformation. Et si ce livre vous apporte un éclairage, à Dieu sera rendue toute la gloire.

Jemima Wangata Makoso




AVANT-PROPOS

Ce livre invite les femmes d’aujourd’hui à marcher dans les pas d’Esther, cette orpheline devenue reine, en les appelant à devenir une génération de « reines Esther » modernes.

À travers son histoire, nous découvrons que chaque femme a le pouvoir de transformer ses épreuves en triomphes, tout en laissant un héritage de foi, de puissance spirituelle et de respect des principes divins.

L’huile et le parfum, symboles récurrents dans ces pages, incarnent cette transformation intérieure et cette préparation spirituelle à laquelle est appelée chaque femme.

Mon parcours avec Dieu m’a permis de développer pas à pas, une vie qui rime avec les principes issus de la parole de Dieu que je partage avec vous dans ce livre. Ce chemin que j’emprunte encore, enrichi par ma mission de vie portée vers la beauté intérieure, me conduit sans cesse à une compréhension plus profonde de ces principes. Les réflexions et les applications que vous trouverez ici ne sont pas seulement issues de mes méditations, mais aussi de mon expérience concrète et intime avec le Saint-Esprit. Avec humilité, je vous invite à découvrir ces vérités et à les intégrer dans votre propre vie, espérant qu’elles vous inspireront autant qu’elles m’ont transformée.

Dans les temps que nous vivons, marqués par des menaces et des attaques sur les âmes, les familles, les nations, les femmes doivent se tenir fermes, remplies de l’Esprit et armées de l’autorité que Dieu leur accorde. Tout comme Esther a renversé les décrets d’Haman pour sauver son peuple, chaque femme peut, par la puissance de Dieu, renverser les plans de Satan, l’ennemi, et apporter la lumière divine dans sa famille, dans sa société et dans d’autres sphères d’influence. Ce n’est pas une question de compétition ou de domination sur les autres — mais une invitation à restaurer, à guérir son coeur, et libérer la puissance de Dieu par la foi en Jésus-Christ.

Mon désir est que ce livre soit une source d’encouragement pour chaque femme qui parcourra ces lignes, afin qu’elle se prépare intérieurement et marche avec audace et grâce dans l’autorité que Dieu lui a confiée.

Nous sommes appelées à porter le parfum de Christ — à briller avec sagesse, humilité et force, et à transformer le monde autour de nous, tout comme l’a fait Esther.




INTRODUCTION

Lorsque je regarde en arrière, au moment où j’écris ces lignes, près de trois ans se sont écoulés depuis que Dieu a murmuré dans mon coeur le mot « parfum » — évoquant la beauté intérieure. Cette révélation a été le point de départ d’une aventure extraordinaire, le début d’un voyage intérieur profond.

J’ai découvert que des vertus intérieures, que je ne contrôlais pas, m’ont propulsée vers ma destinée, à travers des opportunités que je n’aurais jamais imaginées. Ces défis que j’ai pu surmonter — ou ceux d'aujourd’hui ou demain — relèvent bien plus de la grâce de Dieu que de simples circonstances. C’est une grâce qui a transformé mes épreuves en victoires, mes faiblesses en forces, tout au long d’un périple qui dépasse les simples réalités de la vie courante.

En me ressourçant dans la parole de Dieu, notamment à travers l’histoire de la Reine Esther, j’y ai découvert unne inspiration profonde et vivifiante. Ce récit m’a touchée, fascinée, et reste précieuse pour moi. Je peux reconnaître que chaque pas de cette aventure a été guidé par une inspiration divine, une invitation du Saint-Esprit à découvrir les secrets de cette femme exceptionnelle, pas seulement pour moi, mais pour toutes les femmes d’aujourd’hui et de demain.

Je suis convaincue que les secrets qu’Esther a mis en oeuvre pour accomplir sa mission et surmonter les défis de sa vie, restent d’une grande actualité pour les femmes à travers les âges. C’est cette conviction qui m’a poussée à écrire ce livre, partageant ma démarche après avoir découvert ces codes et les avoir appliqués à ma propre vie.

Lorsque je parle de « secrets », il ne s’agit pas des codes mystérieux ou pratiques inaccessibles, mais plutôt de simples choix, des habitudes, des attitudes et des préparations intérieures qui peuvent s’intégrer naturellement dans la vie de toute femme, ouvrant ainsi la porte à l’intervention du surnaturel de Dieu.

Dans ce livre, j’en ai identifié sept. Il y en a sûrement d’autres, mais j’ai choisi de me concentrer sur ceux-là, car je crois qu’ils peuvent apporter une énorme différence, transformer une vie ordinaire en une destinée extraordinaire.

Dans le titre, je fais référence à l’huile et au parfum, éléments visibles et connus dans l’histoire de la Reine Esther. Ces deux éléments évoquent les préparations physiques qu’elle a apprises et mises en place dans le palais. Mais au-delà de ce qui est visible, ces pratiques deviennent des reflets de sa préparation intérieure : sa sagesse, son humilité, son respect des instructions, sa stratégie réfléchie. L’huile et le parfum incarnent une dimension émotionnelle et spirituelle qui a façonné son succès.

L’intérêt de cette démarche réside dans la force intérieure qu’elle développe. Même lorsque nos efforts semblent faibles ou nos failles visibles, cette beauté intérieure nourrie par la vie de Dieu en nous, devient source de puissance. Elle permet de persévérer avec foi, convaincue que chaque étape, même difficile, contribue à une transformation profonde. Ce n’est pas dans nos forces humaines, mais dans cette force divine que nous trouvons l’assurance de marcher vers la destinée que Dieu a prévue pour nous.

Mon désir est que ce livre soit une source d’inspiration et de force pour toutes les femmes qui cherchent à découvrir les voies de Dieu, à cultiver leur beauté intérieure et à surmonter leurs défis par la puissance de Dieu. Et aussi pour celles qui, même sans repères spirituels, ressentent l’appel vers une destinée plus grande.

Je crois fermement que chaque personne a une destinée, et qu’il n’existe a pas de rôle insignifiant. Ce qui compte, c’est que chaque mission, aussi simple semble-t-elle, soit accomplie avec amour, fidélité et engagement. Même dans des responsabilités dites « séculières », je suis convaincue que cette beauté intérieure, nourrie d’une foi vivante, porte du fruit.

Je me suis souvent demandé s’il fallait évoquer ma carrière professionnelle. En dehors de mon engagement à l’écriture dans ce registre biblique, mes responsabilités ne sont pas spécifiquement spirituelles. Pourtant, elles sont enrichies par mon vécu intérieur. Car je suis persuadée que tout ce que nous faisons repose sur une fondation invisible mais réelle : la foi. Les vocations naissent et s’épanouissent dans cette connexion profonde avec Dieu, notre créateur.

Ce livre est une partie de moi que je vous livre avec sincérité.

Il témoigne d’une conviction : peu importe notre domaine d’activité, si Dieu en est le fondement, notre impact sera profond et durable. Entre le fait de nommer Dieu comme notre fondement et le fait de vivre cette réalité, il y a du chemin. Ce chemin, c’est celui que je vous invite à parcourir.

Ce livre s’adresse aux femmes, mais il est aussi une lecture ouverte aux hommes, pour mieux comprendre les trésors cachés dans les personnes sensibles qui partagent leur vie, à savoir les femmes. C’est un témoignage inspiré, fruit d’une inspiration du Saint-Esprit. En tant qu’instrument de Sa grâce, je vous invite à découvrir les merveilles qu’Il m’a révélées.

Chaque page est une clé, un appel à la transformation et à la réconciliation avec Dieu à travers sa parole révélée en Jésus-Christ qui nous conduit à notre véritable identité.

Pendant que j’écrivais, une pensée s’est imposée à moi : quelle est la place de la spiritualité aujourd’hui ? Ce livre n’est pas religieux. Il ne cherche pas à promouvoir une appartenance à une église ou un courant religieux mais à mettre en avant une relation personnelle vivante et profonde avec Dieu.

Le monde connaît aujourd’hui de profondes mutations, portées notamment par l’évolution technologique. Mais à mesure que les prouesses extérieures progressent, un constat s’impose : les valeurs humaines s’effritent. Or, la vraie réussite ne se résume pas aux avancées matérielles ou aux performances visibles. Elle se mesure à notre capacité à rester fidèles à ce qui fait l’essence de l’homme : la dignité, la justice, l’amour, la vérité. Beaucoup ont été blessés par des structures qui auraient dû éclairer mais qui, parfois, ont éteint l’espérance.

Je choisis de revenir à l’essentiel : à la source de toute valeur, Dieu. La relation intérieure avec Lui, même invisible, se traduit dans des attitudes visibles et concrètes. C’est elle qui nourrit nos choix, restaure nos valeurs et donne profondeur à nos réussites. Sans cela, tout autre accomplissement reste superficiel.

Je veux parler aux femmes, à toutes : jeunes, mûres, mariées, seules, au foyer, mères, professionnelles... Vous avez toutes une place précieuse dans le coeur de Dieu. Et cela m’amène à une réflexion intime : peut-on réellement s’épanouir dans sa pleine identité de femme, sans marcher avec Dieu, sans une vie véritablement enracinée en Lui ? Je ne fais pas ici allusion à la question d’appartenance religieuse, mais de relation. Une vie en dehors de Dieu finit toujours par nous éloigner de notre essence.

Dieu a créé la femme avec une intention pleine d’amour, de précision et de grâce. Elle porte en elle la capacité unique de donner vie à toute semence déposée en elle — qu’elle soit humaine, émotionnelle ou même spirituelle.

En s’éloignant de Dieu, elle risque d’oublier cette vocation profonde. Mais en demeurant connectée à Lui, elle se souvient qu’elle a été façonnée pour porter, enfanter, édifier, faire grandir.

Dans le coeur de Dieu, la femme occupe une place irremplaçable, qu’elle ne devrait jamais négliger ni remettre en question. Quelle que soit sa saison de vie ou les défis qu’elle traverse, elle demeure chérie, honorée, précieuse. C’est cette vérité qui inspire chaque ligne de ce livre : encourager chaque femme à redécouvrir sa beauté intérieure, enracinée dans le regard aimant de Dieu, révélée en Jésus-Christ.

La femme est un soutien, une force tranquille, une aide précieuse façonnée pour des missions nobles — soient-elles dans la sphère familiale, sociale ou spirituelle. Elle porte en elle une grâce capable de relever, de bâtir, de fortifier. Aujourd’hui encore, Dieu choisit de compter sur la force intérieure des femmes pour accomplir ses desseins. Depuis les origines, Il confie des responsabilités
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