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“Tempo é uma oportunidade igual para todos. Todos os seres humanos têm 

exatamente a mesma quantidade de horas e minutos todos os dias. Os ricos 

não conseguem comprar mais horas. Cientistas não conseguem inventar 

novos minutos. E você não pode guardar tempo para utilizá-lo um outro dia. 

Mesmo assim, o tempo é extremamente justo e generoso. Não importa 

quanto tempo se perdeu no passado, ainda temos um amanhã inteiro. O 

sucesso depende de usarmos com sabedoria — planejando e estabelecendo 

prioridades. O fato é que o tempo vale mais que dinheiro e ao se matar o 

tempo, estamos matando nossas chances de sucesso.” 
 

(Denis Waitley) 
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Ao poderoso Deus, criador dos céus e da terra, que não permite 

que nenhuma folha caia sem o seu consentimento. Sem a sua 

ajuda, seria para mim, impossível a realização desta obra. Toda 

honra e toda glória sejam dadas a Jesus Cristo, o filho do Deus 

vivo.  
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INTRODUÇÃO 

 

 

O Tribunal Regional do Trabalho da 1ª Região (TRT1), que compreende o 

estado do Rio de Janeiro, encontra-se com um grande déficit no seu quadro de 

profissionais, e por isso, já está com os preparativos para seu próximo 

concurso em andamento. O certame contemplará cargos de Técnico e Analista, 

nível médio e superior, respectivamente. 

A expectativa é de que o edital seja anunciado no segundo semestre deste 

ano e a comissão interna organizadora deve ser anunciada já em abril. Estão 

previstas aproximadamente 50 vagas, mais formação de cadastro reserva. O 

último concurso foi realizado em 2012 e terá seu prazo finalizado em junho 

deste ano. Estima-se que um novo edital seja anunciado logo quando a 

validade do último concurso expirar. 

Estão previstas 50 vagas, mais formação de cadastro reserva para os cargos de 
Técnico Judiciário área administrativa, que exige apenas nível médio e tem 
remuneração inicial de R$ 7.200,00. Há previsão também de oportunidades 
para Analista Judiciário, que exige formação de nível superior em qualquer 
área para as funções Administrativas e, em Direito para as funções Judiciária e 
Oficial de Justiça. Os vencimentos para nível superior são de R$ 12.000,00. 

Além dos salários os servidores terão direito a vários benefícios como auxílio-
alimentação de R$ 884,00, auxílio-transporte, auxílio-creche e reembolso 
parcial de plano de saúde.  

Não diferente de outros tribunais o TRT-RJ tem tradição em muitas 
nomeações durante a validade de seu certame. O último concurso realizado 
pelo órgão foi no ano de 2012 e ofertou 45 vagas e até o momento 
foram convocados mais de 1.060 aprovados.  
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Do total de nomeações, 734 foram para Técnico da área Administrativa, nível 
médio; 47 para Analista Administrativo e 221 para Analista área Judiciária. 
Por fim para Oficial de Justiça foram 66. 

Se você candidato, é do Rio de Janeiro ou de qualquer estado do Brasil, esta 

apostila é para você que vai prestar este concurso que deve sair ao longo do 

segundo semestre deste ano, conforme anunciou o presidente da comissão do 

concurso para técnicos e analistas do órgão.  

Então, com um novo certame iminente, organizei esta apostila de Noções de 

Informática abrangendo todo o conteúdo programático do último concurso 

com a finalidade de preparar os futuros técnicos judiciários do TRT da 1a. 

Região. Fique ligado e não perca a chance de iniciar seus estudos para um dos 

concursos mais esperados dos últimos tempos.  

Zélio Cabral 

Organizador desta apostila 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


