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Prefacio:
A evolugdo da mdquina

Os novos estudos mostram o cérebro como um érgao fasci-
nante e diferente de todos os demais. O cérebro humano é o
unico que pode ser melhorado por meio de uso intenso até o
fim da vida.

» 3 Anos — O cérebro ja atingiu 50% do seu desenvolvi-
mento natural. A crianga ja pode ter aprendido a pri-
meira e até a segunda lingua.

» 8 Anos — O cérebro atinge 90% dos neurénios que te-
ra em sua forma definitiva.

» 20 Anos — o cérebro estd biologicamente completo. A
novidade é que ainda assim, pode melhorar com o es-
tudo, criando novas ligagGes aos neuronios.

» 40 Anos — Bem exercitado em tarefas intelectuais, o
cérebro fica com uma estrutura ainda mais complexa,
perde algumas das conexdes que havia criado.

» 60 Anos — Uma vida intelectual ativa aumenta a lon-
gevidade e reduz o risco de perda de memoria.

O melhor mecanismo para a saude do cérebro é aprender.
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Conhecendo o FrontPage:

Microsoft FrontPage é um editor HTML WYSIWYG e ferramenta
de administracdo de websites da Microsoft para o sistema opera-
cional Windows. Foi parte da suite de aplicativos Microsoft Office
de 1997 a 2006. Foi substituido pelo Microsoft Expression Web.

O FrontPage foi inicialmente desenvolvido pela Vermeer Techno-

logies Inc., uma empresa norte-americana do estado de Massachu-
setts, que pode ser notado através de arquivos com a extensdo
_vti_ em paginas de Internet criadas com o FrontPage. A Vermeer
foi comprada pela Microsoft em 1996 especificamente para a Mi-
crosoft adicionar o FrontPage a sua linha de produtos.
O FrontPage ja usou plug-ins proprietarios conhecidos como Front-
Page Server Extensions (extensdes de servidor do FrontPage), para
serem instaladas no servidor web para as pdaginas funcionarem.
Mas versdes mais novas do programa também suportam o protoco-
lo WebDAV, padrdo da W3C.

Como um editor WYSIWYG (o que vocé vé é o que vocé tem), o
FrontPage foi projetado para esconder os detalhes dos cédigos
HTML do usuadrio, tornando possivel a criacdo de pdginas de Inter-
net por usuarios leigos. Alguns desenvolvedores criticam o progra-
ma por criar cddigos muito maiores do que o necessario deixando a
performance dos navegadores web fraca. Além disso, outros recla-
mam que o FrontPage ndo cria paginas de acordo com os padrdes
da W3C e que as vezes ndo aparece corretamente em navegadores
gue ndo sdo da Microsoft.

Uma versdo para Mac OS foi lancada em torno de 1998, mas
tinha menos recursos que a versdo para Windows e a Microsoft
nunca a atualizou. O principal concorrente do FrontPage é o Ma-
cromedia Dreamweaver.

Em 2006, a Microsoft anunciou que o FrontPage seria sucedido
por dois produtos: O Microsoft SharePoint Designer permitira aos
profissionais de negdcios a projetar aplicativos baseados no Share-
Point e o Microsoft Expression Web, cujo alvo sdo os web designers.

Fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/FrontPage
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FrontPage, sem segredo:

Quando achamos que dominamos o computador descobrimos
coisas que estdo nos programas a um tempao depois de ter procu-
rado e inclusive desistido, muitas das vezes isto acontece por ndo
lermos as paginas de dicas na internet, revistas, ou livros da area e
até mesmo a pesquisa do programa. As dicas aqui expostas podem
nao ser segredo para vocé mas certamente muita gente ndo sabe.

Quando vocé domina o FrontPage ja pode estar em um patamar
mais alto da internet criando (web designer) ou administrando sites
(web master) como também observando as dicas, orientagdes, tru-
ques e segredos deste e dos livros seguintes que irei publicar, vocé
ird adquirir conhecimento ao ponto ser designado mestre da infor-
matica, ou seja um professor da matéria.

A complexidade de uso do programa depende do tipo de traba-
Iho que se deseja fazer, mas em geral, com o dominio de algumas

ferramentas bdsicas, é possivel um iniciante se virar bem.

Interface

Nés falamos portugués, o computador fala HTML. Pra ser-
vir de interprete, os layouts tém um nome bacana interfaces.
Funcionam como uma face intermediaria entre o computador
e vocé.

Por isso ndo adianta fazer sé uma carinha bonitinha, cheia
de icones e desenhos ou fotos legais. E preciso estimular o
visitante a reagir, participar. Opinar, brincar com o site. As
interfaces existem para que as pessoas esquegam que estao
usando computadores. Por isso elas precisam ser naturais,
divertidas e interativas.
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Nesta figura vocé tem a imagem do FrontPage drea normal com
explicacbes de suas trés abas:

&
Arquivo  Editar Exibir Inserir Formatar Ferramentas Tabela Molduras Janela Ajuda
D-2-E8 2 &4 YOEH @ T @ 2
Modos | /nova_pagina_t.htm \ e
|
Pégina Normal: Esta aba é ideal para editar
@ projetos mais facilmente.
HTML: Encontre o script do seu proje-
Pastas to.
[rrg Visualizagdo: Veja como o seu traba-

o lho vai ficar na web.

&

,,‘,M;,L Bnormal EIHTML QuVisualizagdo | : I
Para 'Ajuda’, pressione F1 K8 30 sequnda(s) 2 28.8

Figura 1

Descubra como funciona o FrontPage salvando um site em seu
computador.

I.  Antes crie uma pasta com o nome aprendendo_frontpage
no desktop (o mesmo que area de trabalho)

1. Busque um site simples e salve nesta pasta.

lll.  Abra o FrontPage. Em arquivo, clique na op¢do “abrir” en-
tdo abrird uma janela, ao lado; escolha: drea de trabalho,
vocé vera todos os arquivos contido no desktop inclusive a
pasta aprendendo_frontpage que vocé criou clique na pasta
e na opg¢do abrir. O site sera aberto no FrontPage observa
como ele estd para que possa modificar o cédigo do HTML,
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dica importante para iniciante no programa, escolha a aba

normal.

V. Vocé pode trocar as imagens clicando na atual para ficar
selecionado depois clique na opg¢do inserir-figura-do-
arquivo observa que a figura mudara, troque o texto e sal-
ve.

V.  Agorava até a sua pasta abra e clique no site, ele ficou ago-
ra do jeito que vocé mudou.

Siga este procedimento para fazer outras mudangas quantas
vezes quiserem.

Dica:
Se vocé domina muito pouco o inglés, procure instalar uma
versdo do front Page em portugués em seu computador.
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Usando a ferramenta: Componentes da Web.

Efeitos dinamicos:

Letreiro digital.

Para colocar um letreiro digital em um site proceda da seguinte
forma:

mMicrosoft FrontPage - E:\Documents and Settings\Manoel Bezerra\Me. .. ]- ll'_'l E
Arquivo  Editar  Exibir

= as  Janela Ajuda
D-B- B8 D Quadro entre linhas 0 [ 4K T @ 2

Modos || /mova pogina_|  Mersesso... x

3| Componente da Web...

Formulério »

Pégina Figura » | Cliqgue €m: Inse-
Q : rir e escolha:
Paktas Componentes
@ da web.

Relatdrios

2

| |BNormal EHTML Quisualizaszo | « | |
Para 'Ajuda’, pressione F1 I 20 segundols) 2 28.8 Y

Figura 2

Ao clicar em Inserir na barra de ferramentas abrird um comando
de menu, escolha Componentes da Web e clique. A figura 3 na
pagina seguinte, mostra o préximo passo:

Mestre da informdtica — Pagina 9



Desvendando segredos do FrontPage.

b
Tipo de componente: Escalher um efeita:
Cartadar de visitas | [% Focalizar biotgo =]
Galeria de fotografias E=d Letreiro digital
Conkeddo incluido 3erencia = anincios em Faixa
[E=3] Barras de links
Indice analitica
Lista dos 10 primeiros(as)
Escolha: Letreiro digital e
{E) Componentes adicionais clique: Concluir.
Cantroles avancados - J
Faz com que o texto se desloque horizontalmente pela tela.
Localizar componentes
na Weh Cancelar | | | Concluir |
Figura 3
Este quadro abrira. Siga este método descrito na figura.
Ao clicar “concluir,” abrira outro quadro:
=
A
Texto: |Mestre da informatica
Direcdo Yelocidade s=orkamento
i E.sqltlerda Intervalo; |90 ﬂ i Ru:nla.r
Direita Guartidade: [6 = Deslizar Digite 0 seu texto
: - i q
=l T e clique: OK.
Tamanho R.epetir

v Conkinuament
=1
=1

Car do plano dgffando:

| M sutom j
Estila, .. Of | Cancelar |

Figura 4
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