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EXPLORA
SIN LIMITES

;Qué seria de nosotros sin viajar? La respuesta es
simple: nada. {Viajar es nuestra vida! El mundo es de-
masiado bonito como para quedarse en casa. So-
mos amantes de ély, en especial, de la Costa Oeste
de Estados Unidos.

La primera vez que la visitamos nos quedamos
sin palabras. La segunda vez, nos cautivé aun mas,
y cada visita posterior solo intensificé nuestro amor
por esta region. Toda despedida nos deja con el de-
seo de volver, porque este destino se ha ganado un
rincon permanente en nuestro corazon.

Sus paisajes son impresionantes, y su luz, ma-
gica. Como fotdgrafos, la Costa Oeste es un sueno
hecho realidad: los amaneceres nos roban el aliento,
los atardeceres son pura poesia, y hasta el medio-
dia, con sus contrastes vibrantes, ofrece una belleza
Unica. Pero la verdadera magia comienza cuando el
sol se oculta, regalandonos la hora azul y un cielo
estrellado que parece al alcance de nuestras manos.

Los parques nacionales y las areas naturales
son incomparables. Pocos lugares en el mundo pro-
tegeny preservan la naturaleza con tanto mimo. En
este libro, te llevaremos a través de cada uno de
estos tesoros: desde el majestuoso Gran Canon del
Colorado hasta la serenidad de Yosemite, pasando
por la imponente belleza de Monument Valley, y los
arcos naturales de Arches. Y para los amantes de la
vida urbana, exploraremos tres ciudades icdnicas:
San Francisco, Los Angeles y Las Vegas, cada una
con su propio encanto y secretos por descubrir.

8 % Descubre el Oeste de EE. UU.

Sidisfrutas de las rutas por carretera, te encan-
tard la mitica Ruta 66, la pintoresca Highway 1, con
el Big Sur como protagonista, y la enigmatica Extra-
terrestrial Highway, llena de misterios y leyendas.

Hemos disenado cada capitulo para que no te
pierdas ningun detalle. Encontraras descripciones
detalladas, caracteristicas generales, un toque de
historia, rutas de senderismo recomendadas y algu-
nas pinceladas para comer y descansar. Ademas, in-
cluimos datos curiosos y practicos, acompanados de
una seleccion de imagenes y mapas para orientarte.

Para completar tu aventura, también hemos in-
cluido capitulos generales sobre la Costa Oeste, con
toda la informacién practica que necesitas antes de
emprender tu viaje. Y si buscas un poco de inspira-
cién, no te pierdas «Nuestros imprescindibles», con
cinco lugares y cinco experiencias que no te puedes
perder. También hemos creado itinerarios persona-
lizados, con diferentes duraciones y rutas, para que
elijas el que mejor se adapte a tu viaje.

Queremos que te enamores de la Costa Oeste
de Estados Unidos tanto como nosotros. Esperamos
gue estas pdginas te transporten a un mundo lleno
de maravillas naturales, te inspiren a hacer las ma-
letas y descubrirlo por ti mismo.

iBienvenidos a la Costa Oeste de Estados
Unidos! jTu aventura comienza aqui!






Antes de embarcarte en tu aventura por la Costa
Oeste de Estados Unidos, hay algunos detalles prac-
ticos que necesitas tener en cuenta. Desde aspectos
legales como el visado ESTA, hasta consejos practi-
cos sobre seguros de viaje, alquiler de coches y las
propinas. jVamos a ello!

Si eres ciudadano de un pais que participa en el
Programa de Exencidn de Visado (Visa Waiver Pro-
gram), necesitaras obtener una autorizacion de viaje
conocida como ESTA (Electronic System for Travel
Authorization) antes de volar a Estados Unidos. Este
sistema electrénico es sencillo de usar y te ahorrara
mucho tiempo en comparacién con el proceso tra-
dicional de visado.

Paises participantes: Los ciudadanos de Alema-
nia, Andorra, Australia, Austria, Bélgica, Brunéi,
Chile, Corea del Sur, Croacia, Dinamarca, Eslo-
vaquia, Eslovenia, Espana, Estonia, Finlandia,
Francia, Grecia, Hungria, Islandia, Irlanda, Italia,
Japoén, Letonia, Liechtenstein, Lituania, Luxem-
burgo, Malta, Ménaco, Noruega, Nueva Zelanda,
Paises Bajos, Polonia, Portugal, Reino Unido,
Republica Checa, San Marino, Singapur, Suecia,
Suiza y Taiwan (Unicamente si el pasaporte in-
cluye el nimero de identificacion personal) son
elegibles para solicitar el ESTA.

Como solicitarlo: La solicitud se realiza on-line
a través del sitio web oficial del Departamento
de Seguridad Nacional de Estados Unidos. Ne-
cesitards un pasaporte valido, una tarjeta de
crédito o débito para pagar la tasa de solicitud y
algunos minutos para completar el formulario.
Es recomendable hacerlo con al menos 72 ho-
ras de antelacion a tu vuelo, aungue lo ideal es
solicitarlo tan pronto tengas tus planes de viaje
confirmados.

* Descubre el Oeste de EE. UU.

Pagina web oficial: https://esta.cbp.dhs.gov
Precio y validez: El coste del ESTA actualmente
es de alrededor de 21 $, tiene una validez de dos
anos o hasta la fecha de expiracién del pasaporte,
lo que ocurra primero. Durante este periodo, po-
drds realizar multiples viajes a Estados Unidos sin
tener que solicitar una nueva autorizacion, siem-
pre y cuando cada estancia no supere los 90 dias.
Requisitos y consideraciones: Asegurate de que
todos los datos en tu solicitud sean correctos y
coincidan con los de tu pasaporte. Un error tipo-
grafico podria causar problemas en tu entrada al
pais. Ademas, el ESTA no garantiza la admisién a
Estados Unidos; la decisidn final la toma el oficial
de aduanas en el puerto de entrada.

Si hay algun destino en el que debes tener un buen
seguro de viaje, es este. Los costos médicos en Es-
tados Unidos son bastante altos, y un pequeno ac-
cidente puede convertirse en un gran desembolso
si no estas asegurado.

Ejemplos

Pedir una ambulancia: Solicitar una ambulancia
puede costar entre 500 $y 1200 $, dependiendo
de la distancia y la gravedad de la emergencia.
Atencion en urgencias por una rotura de pier-
na: Una visita a urgencias cuesta entre 2000 $
y 5000 $, sin contar radiografias, escayolas y
consultas.

Una operacién: Una cirugia de apendicitis, por
ejemplo, estara entre 10000 $ y 30000 $, de-
pendiendo del hospital y el tipo de atencién que
recibas.

Hospitalizacion por un dia: El precio medio de una
noche en el hospital puede variar entre 2000 $ y
5000 $, dependiendo de los servicios necesarios.

Importancia de viajar asegurado: Un seguro de viaje
adecuado no solo cubre gastos médicos de emergen-
cia, sino que también puede incluir otros beneficios
esenciales como:



Evacuacion médica: Si necesitas ser trasladado a
otro hospital o incluso regresar a tu pais de origen
para recibir tratamiento, el precio puede ser astro-
némico. Un buen seguro cubrira estos gastos.
Reembolso por cancelacion de viaje: Sitienes que
cancelar tu viaje debido a una emergencia médi-
ca o cualquier otra causa cubierta, es posible que
te devuelvan gran parte de lo gastado.
Cobertura de equipaje perdido o robado: Normal-
mente, este es un aspecto incluido.

Asistencia las 24 horas: Muchas pélizas ofrecen
asistencia telefdnica las 24 horas, lo cual puede
ser crucial en situaciones de emergencia donde
necesitas orientacién inmediata.

Desde hace muchos anos, nosotros siempre viajamos
asegurados por una compania de confianza, puedes
encontrar mas informacién en nuestra web.

Explorar la Costa Oeste de Estados Unidos en co-
che es una de las mejores formas de disfrutar de
su impresionante paisaje y flexibilidad de itinerario.
Sin embargo, antes de aventurarte en las carrete-
ras americanas, hay algunas cosas importantes que
debes tener en cuenta.

Edad minima: La mayoria de las empresas de
alquiler de coches requieren que el conductor
tenga al menos 21 anos de edad. Algunas, pue-
den cobrar un cargo adicional a conductores me-
nores de 25 anos.

Carnet de conducir: Debes presentar un carnet
de conducir valido, emitido por tu pais de origen,
y el permiso internacional de conducir.

Seguro de coche: La mayoria de las empresas de
alquiler de coches ofrecen seguros de coche adi-
cionales para cubrir danos al vehiculo o lesiones
personales. Asegurate de revisar cuidadosamen-
te los términos y condiciones del seguro antes de
aceptarlo.

Reserva anticipada: Es recomendable reservar el
coche de alquiler con anticipacidn, especialmente
si viajas durante la temporada alta o a destinos
turisticos populares. Esto te ayudara a asegurarte
de que tengas el tipo de vehiculo que necesitas y
a obtener mejores tarifas.

Condiciones de devolucion: Verifica las condicio-
nes de devolucion del coche, incluyendo el lugar
y la hora exacta, si el depdsito debe estar lleno
o vacio... Normalmente, suelen cobrar tarifas
adicionales si lo devuelves tarde o en un lugar
diferente.

Permiso internacional de conducir (PIC)

EL PIC es una traduccién oficial de tu carnet de con-
ducir nacional, que te permite conducir legalmente
en mas de 150 paises alrededor del mundo, inclu-
yendo Estados Unidos.

Aungue muchas companias de alquiler de co-
ches en Estados Unidos, aceptan licencias de con-
ducir extranjeras validas, algunas pueden requerir
un PIC como documento adicional.

Coémo solicitarlo: Para obtener el PIC en Espana
tienes dos opciones: realizar el trdmite de manera
presencial o a través de internet. Si optas por la
via electronica, necesitards disponer del certificado
digital. Una vez registrado, completaras una solici-
tud con tus datos personales y abonardas la tasa 4.5.
Una vez emitido, la oficina de trafico de la Direccién
General de Tréfico (DGT) seleccionada previamente
te avisara para que puedas recogerlo, sin necesidad
de cita previa. En el momento de la recogida, ase-
gurate de llevar contigo una foto de carnet. Por otro
lado, también puedes realizar el tramite de forma
presencial en una oficina de la DGT. Para ello, debe-
ras presentar tu documento nacional de identidad
(DNI), el carnet de conducir y una foto de carnet.
Precio y validez: El precio del PIC en Espana es
de 10,50 euros, con una validez de un ano a partir
de la fecha de emisidn.

Requisitos y consideraciones: Tu carnet de con-
ducir espanol debe ser valido. El PIC no reem-
plaza tu carnet nacional, sino que sirve como un
complemento para facilitar la conduccion en el
extranjero.
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Propinas
En la cultura estadounidense, las propinas son una
parte fundamental del servicio en restaurantes, ba-
res, hoteles y otros establecimientos de servicios.
Aunque las politicas pueden variar ligeramente se-
gun el lugar, se espera que los clientes dejen una
propina como muestra de agradecimiento por un
servicio satisfactorio. Suelen oscilar entre el 15y el
20 % del total de la factura, aunque algunos clien-
tes pueden optar por dejar mds o menos, segun su
experiencia y satisfaccidn con el servicio recibido.
Es importante tener en cuenta que en muchos
establecimientos, especialmente en restaurantes,
los camareros dependen en gran medida de las
propinas para complementar sus ingresos, ya que
el salario minimo es considerablemente menor
que el salario minimo estandar.

Impuestos (TAX)

En Estados Unidos, los impuestos no vienen inclui-
dos en el precio de los bienes y servicios, como en
algunos otros paises. Esto significa que el precio que
ves anunciado en las tiendas, restaurantes u hoteles
no incluye los impuestos aplicables. Pueden variar
segun el estado, pero suelen oscilar entre el 7 y el
10 % del precio total de la compra.

Los impuestos no son negociables y deben ser
pagados en el momento de la compra. Por lo tanto,
al calcular tu presupuesto de viaje, asegurate de te-
ner en cuenta los impuestos aplicables, para evitar
sorpresas desagradables en el momento de pagar.

El Annual Pass, también conocido como America the
Beautiful Annual Pass, es un pase anual que te brin-
da acceso ilimitado a mas de 2000 areas recreativas
federales, administradas por varias agencias, inclu-
yendo el Servicio de Parques Nacionales, el Cuerpo
de Ingenieros del Ejército de Estados Unidos, el Ser-
vicio de Pesca y Vida Silvestre de Estados Unidos y

el Servicio Forestal de Estados Unidos. Si planeas
visitar varios parques nacionales durante un ano,
puede ser una excelente inversién, ya que te ofrece
paso libre a una amplia gama de areas recreativas
federales por un precio razonable.

Caracteristicas y beneficios

Acceso ilimitado: El Annual Pass, te permite ac-
ceder a todos los pargues nacionales y areas re-
creativas federales participantes durante un ano
natural completo desde el momento de la compra.
Validez: El pase cubre la entrada para su titular
y hasta tres acompanantes adultos en un mismo
vehiculo en los parques nacionales participantes.
Descuentos: Ademas, también puede ofrecer
descuentos en servicios y actividades dentro de
los parques nacionales, como camping, tours
guiados, y actividades recreativas y educativas.
Precio y adquisicion: El Annual Pass estandar
tiene un precio de 80 $. También existen des-
cuentos especiales para personas con discapa-
cidad, veteranos militares y adultos mayores.
Dénde adquirirlo: Puedes adquirir el Annual Pass
en linea, a través del sitio web oficial del Servicio
de Parques Nacionales de Estados Unidos (https://
shop.usparkpass.com) o en persona, en cualquie-
ra de los parques nacionales participantes.

Acampar en los parques nacionales es una expe-
riencia inigualable para los amantes de la naturaleza
y la aventura. Sin embargo, debido a su popularidad,
las plazas de camping suelen agotarse rapidamente.
Para asegurar tu lugar, es crucial hacer reservas
con antelacién. Puedes realizarlas a través del sitio
web oficial del Servicio de Parques Nacionales de
Estados Unidos en: www.recreation.gov. Por otro
lado, algunos campgrounds no permiten reservas
anticipadas y funcionan por orden de llegada, por
lo que es recomendable llegar temprano.

Explora sin limites *



Estados Unidos emplea un sistema de medidas dife-
rente al utilizado en muchos otros paises del mundo.
Aqui tienes algunas de las principales unidades de
medida utilizadas:

Longitud: Las distancias se suelen medir en mi-
llas (mi) para distancias largas y pies (ft) para
distancias mas cortas. Por ejemplo, una milla
equivale a 1,609 km y un pie 0,3048 m.
Volumen: El volumen se mide en galones (gal) y
onzas liquidas (fl 0z). Un galdén equivale a 3,785
litros y una onza liquida 29,57 mililitros.

Peso: El peso se mide en libras (lb) y onzas (o0z).
Una libra equivale a 0,4536 kilogramos y una
onza 28,35 gramos.

Temperatura: La temperatura se mide en gra-
dos Fahrenheit (°F). Difiere de la escala Celsius
utilizada en el resto de paises. Una manera facil
de hacer la conversion mentalmente aproximada
es:°F=°Cx2+30,0bien:°C=°F-30/2.
Altura: La altura de las personas y objetos se
mide comunmente en pies (ft) y pulgadas (in). 1
pulgada son 2,54 cm. Por ejemplo, una persona
que mida 1,70 m tendria una altura aproximada
de 5 pies y 7 pulgadas en Estados Unidos.
Velocidad: La velocidad en las carreteras se
mide normalmente en millas por hora (mph).

La gran extensidn geografica del pais abarca seis
husos horarios diferentes. Desde la Costa Este has-
ta la Oeste, cada regién sigue su propio horario
local, lo que puede resultar una variacion significa-
tiva en la hora, dependiendo de la ubicacion, y con
respecto a Espana.

Se deben tener en cuenta las diferencias hora-
rias, tanto durante el horario estandar como duran-
te el horario de verano. En general, los estados de
California, Nevada, Utah, Arizona y Wyoming, junto
con la Reserva de Indios Navajos, se encuentran en
dos husos horarios principales: Pacific Time (PT) y
Mountain Time (MT).

* Descubre el Oeste de EE. UU.

Durante el horario estandar, la diferencia hora-
ria entre estos estados y Espana es de 8 horas. Sin
embargo, durante el horario de verano, la situacion
se complica debido al cambio de hora en algunos de
ellos. California y Nevada siguen el horario de vera-
no y tienen una diferencia horaria de 9 horas con
respecto a Espana. Arizona permanece en horario
estandar todo el ano, lo que significa que durante
el horario de verano tiene una diferencia horaria de
9 horas con Espana, al igual que Nevada, mientras
gue Utah y la Reserva Navajo tienen una diferencia
horaria de 8 horas con Espana durante todo el ano.

El horario de verano comienza el segundo
domingo de marzo y termina el primer domingo
de noviembre. Durante este periodo, los relojes se
adelantan una hora en primaveray se retrasan una
hora en otono. Sin embargo, es importante saber
gue no todos los estados de EE. UU. tienen el ho-
rario de verano.

La moneda oficial de Estados Unidos es el délar es-
tadounidense (USD). Este se divide en unidades mas
pequenas, los centavos (¢) y existen billetes de 1, 5,
10,20,50y 100 $.

La mayoria de los establecimientos, como tien-
das, restaurantes, hoteles y atracciones turisticas,
aceptan pagos con tarjeta de crédito o débito, como
Visa, MasterCard y American Express. También es
comun el uso de pagos moaviles, como Apple Pay y
Google Pay. Sin embargo, es recomendable llevar
algo de efectivo para pequenas compras, propinas
o en lugares donde no se acepten tarjetas.

En esta zona del mundo, los enchufes y la electri-
cidad siguen el estandar de 120 voltios, 60 Hz, con
enchufes de dos clavijas planas o de tres clavijas
(dos planas y una redonda). Es importante tener esto
en cuentay llevar un adaptador.
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En la Costa Oeste hay varias companias de teleco-
municaciones que ofrecen servicios de internet y
datos mdviles. Algunas de las mas populares son:
AT&T, Verizon y T-Mobile.

La Costa Oeste de Estados Unidos es un destino que
enamora. Desde la inmensidad de sus parques na-
cionales hasta las carreteras llenas de leyendas,
esta regidn tiene algo especial para cada tipo de
viajero. En este capitulo, te invitamos a descubrir
cinco lugares y cinco experiencias que considera-
mos imprescindibles en tu recorrido por la Costa
Qeste. {Preparate para vivir momentos inolvidables
y llevarte recuerdos imborrables!

Grand Canyon National Park

Explorar el Gran Candn del Colorado te deja sin
palabras. Este colosal desfiladero, tallado por el
rio Colorado durante millones de anos, ofrece vis-
tas espectaculares. Ya sea caminando por sus
senderos, volando en helicdptero o simplemente
admirando la vista desde el borde, el Gran Canén
te sobrecogera.

Monument Valley Navajo Tribal Park
Situado en la frontera entre Arizona y Utah, Mo-
nument Valley es el escenario icénico del lejano
Oeste. Sus monolitos de piedra roja, conocidos
como buttes, emergen de la tierra como gigantes
dormidos. Este parque, gestionado por la Nacién
Navajo, ofrece una inmersién en la culturay la
historia indigena, ademas de paisajes que pare-
cen sacados de una pelicula.

Yosemite National Park

Yosemite es la joya de la corona de los parques
nacionales de California. Con sus impresionan-
tes acantilados de granito, cascadas salvajes y
bosques de secuoyas gigantes, es un paraiso
para los amantes de la naturaleza. Senderismo,
escalada, fotografia o simplemente disfrutar del
paisaje, aqui cada visita es Unica y espectacular.

Bryce Canyon National Park

Famoso por sus hoodoos, unas formaciones ro-
€0Ssas que crean un paisaje surrealista. Las to-
nalidades rojas, naranjas y blancas de sus rocas
al amanecer o al atardecer son un espectaculo
visual. Explora sus senderos y maravillate con
la belleza y serenidad de este parque singular
de Utah.

Ruta 66

LLa Ruta 66 ofrece un viaje nostalgico a través de
Estados Unidos. En el tramo que va desde Ari-
zona hasta California, podras descubrir pueblos
pintorescos como Seligman y Kingman, llenos
de encanto retro y cultura de carretera. Recorre
el desierto de Mojave y termina tu aventura en el
muelle de Santa Mdnica. Este recorrido no solo
te conectara con la historia de la Ruta 66, sino
gue también te ofrecera paisajes increibles y una
experiencia de viaje por carretera Unica.

Acampar bajo las estrellas

en un parque nacional

No hay nada como la sensacién de dormir bajo
un cielo estrellado en uno de los parques nacio-
nales de la Costa Oeste. Ya sea en el Gran Ca-
nén, Yosemite o Bryce Canyon, por ejemplo. La
tranquilidad de la naturaleza y la vista del cielo
nocturno, lejos de las luces de la ciudad, te haran
sentir en completa armonia con el mundo.

Explora sin limites *



Apostar unos délares

en un casino de Las Vegas

La ciudad que nunca duerme te invita a probar
suerte en sus famosos casinos. Desde las ma-
quinas tragaperras hasta las mesas de poker, la
emocién de apostar unos délares en el Strip es
una experiencia que no te puedes perder. Y aunque
no ganes, las luces, el espectaculo y la energia de
Las Vegas te haran sentir como un ganador.

Comer unas tortitas con sirope de arce
Desayunar unas esponjosas tortitas banadas
en sirope de arce es un placer digno de experi-
mentar. En la Costa Oeste, especialmente en los
diners y cafeterias locales, encontraras versiones
deliciosas de este clasico americano que te lle-
naran de energia para tu dia.

Montar en un tranvia en San Francisco
San Francisco es conocida por sus empinadas
colinas y sus histéricos tranvias. Subir a uno de
ellos no solo es un medio de transporte, sino una
experiencia que te permitira disfrutar de vistas pa-
noramicas de la ciudad. Desde Fisherman's Wharf
hasta Union Square, el tranvia te llevara por los
rincones mas encantadores de San Francisco.

Hacerte una foto con una estrella

del paseo de la Fama, en Hollywood
Hollywood es sinénimo de estrellas y glamur, y
no hay mejor manera de sentirte parte de este
mundo que fotografiarte con una de ellas en el
paseo de la Fama. Busca la de tu famoso favorito
y captura ese momento.

* Descubre el Oeste de EE. UU.

Para los mas urbanitas

En esta ruta, disenada para los amantes de las ciuda-
des, se incluyen las tres urbes mas importantes de la
Costa Oeste: San Francisco, Los Angeles y Las Vegas.
Comenzamos en San Francisco (dias 1-3), donde ex-
ploraremos sus principales atractivos. Luego, durante
dos jornadas (dias 4-5), recorreremos la pintoresca
Highway 1, con el impresionante Big Sur. Nuestra si-
guiente parada, Los Angeles (dias 6-7), donde disfru-
taremos de sus numerosos encantos. Después, em-
prendemos viaje hacia Las Vegas, para pasar dos dias
(8-9) conociendo esta colorida ciudad. En el dltimo dia
(10), regresaremos a Los Angeles, completando asi
nuestro recorrido urbano por la Costa Oeste.

Distancias en tiempo (aproximadas, para tomar
como referencia):

Los Angeles - Las Vegas: 4h

Un clasico

Un itinerario que capta la esencia de la aventura en
carretera de la Costa Oeste, combinando el glamur
de Los Angeles, la desolada belleza del Death Va-
lley National Park, el brillo de Las Vegas, la histdrica
Ruta 66 y la majestuosidad del Gran Candn del Co-
lorado. Partimos de Los Angeles (dias 1-2), disfru-
tando de todo lo que esta ciudad tiene para ofrecer.
Luego, nos dirigimos hacia el Death Valley National
Park y pasamos el siguiente dia explorando este
lugar, conocido también como el valle de la Muerte
(dias 3-4). Nuestro préximo destino serd Las Vegas
(dia 5), con una breve pausa en el Alien Center antes
de llegar. Continuamos la aventura, recorriendo un
tramo de la histdrica Ruta 66 (dia 6) hasta llegar a
Kingman y luego a Williams, donde pasaremos la no-
che. Al dia siguiente, madrugamos para poner rumbo
al Gran Candn del Colorado (dias 7-8), se aconseja
acampar en este parque nacional para disfrutar del
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espectacular firmamento. La jornada siguiente (dia 9)
estd reservada para un dia completo en carretera de
vuelta a Los Angeles. Terminamos nuestro recorrido
con un Ultimo dia en Los Angeles (dfa 10).

Distancias en tiempo:

Los Angeles - Death Valley National Park: 4 h 30 m
Death Valley National Park - Las Vegas: 2h 15 m
Las Vegas - Kingman: 1Th 156 m

Kingman - Williams: 2 h

Williams - Grand Canyon National Park: 1 h 15 m
Grand Canyon National Park - Los Angeles: 8 h

Para los mas curiosos

Esta alternativa combina un poco de todo: metrépo-
lis animadas, la histérica Ruta 66 y preciosos par-
ques nacionales. Los dias 1y 2 estadn reservados
para conocer Los Angeles y disfrutar de sus innu-
merables atracciones. Desde aqui, carretera hacia
la mitica Ruta 66 (dia 3), hasta Kingman, Williams y
Flagstaff, entre otros. Disfruta del camino y no du-
des en detenerte para tomar fotos en los puntos
destacados. Desde esta uUltima poblacién iremos al
Gran Candén del Colorado (dias 4-5), donde te acon-
sejamos disfrutar de los miradores y, por qué no,
hacer un vuelo en helicoptero. Después tomaremos
la carretera hacia Page (dia 6), una localidad don-
de podremos dormir y visitar durante el dia el im-
presionante Horseshoe Bend y el magico Antelope
Canyon. Desde aqui, a otro destino imprescindible,
el Monument Valley Navajo Tribal Park (dia 7). Al dia
siguiente, llegaremos a Arches National Park (dia 8),
donde te sorprenderds con sus arcos naturales. La
siguiente etapa serd de carretera (dia 9), hasta Las
Vegas, donde reservaremos un dia para descubrir la
ciudad (dia 10). Continuaremos viaje hacia Yosemite
(dias 11-13), entrando por Tioga Pass (asegurate de
verificar si estd abierta esta entrada). No podemos
dejar de visitar, aunque sea rapidamente, el Sequoia
National Park (dia 14). Finalmente, el Ultimo dia (15)
serd para regresar a Los Angeles.

* Descubre el Oeste de EE. UU.

Distancias en tiempo:

Los Angeles - Kingman: 5 h

Kingman - Williams: 2 h

Williams - Flagstaff: 30 m

Flagstaff - Grand Canyon National Park: 1 h 30 m
Grand Canyon National Park - Page: 2 h 30 m
Page - Monument Valley: 2 h

Monument Valley - Moab (Arches

National Park): 2 h 30 m

Arches National Park - Las Vegas: 6 h30 m
Las Vegas - Yosemite National Park

(por Tioga Pass): 7 h

Yosemite National Park - Sequoia National
Park:3h30m

Sequoia National Park - Los Angeles: 3 h 20 m

Para los amantes del desierto

Una ruta donde predominan los tonos naranjas,
amarillos y rojizos; paisajes naturales que nos sor-
prenderan con sus puestas de sol y atardeceres. El
viaje comienza en Los Angeles, puedes dedicar los
dos primeros dias a explorar la ciudad (dias 1-2).
La tercera jornada sera de carretera hasta el Gran
Candn del Colorado (dias 3-4). A continuacién Page
(dia 5), para visitar ese mismo dia Horseshoe Bend
y el magico Antelope Canyon. Desde Page, llegare-
mos a Monument Valley (dia 6). La siguiente jornada,
habra que madrugar para ir hasta Moab, la ciudad
de referencia para visitar el Arches National Park
(dia 7). Tan solo media hora nos separa de otro im-
prescindible, el Canyonlands National Park (dia 8).
Siacampas en este parque, te aseguramos un cielo
estrellado que sera magico. Tendrds que madrugar
mucho para ver uno de los amaneceres mas emble-
maéticos de la Costa Oeste en el Mesa Arch (dia 9), un
arco unico en Canyonlands. Después de aprovechar
las primeras horas de luz, en marcha hacia Capitol
Reef National Park, después Bryce National Park
(dias 10-11) y Zion National Park (dias 12-13). Para
ir finalizando este maravilloso viaje, anadiremos un
toque urbano con una visita a Las Vegas (dia 14).
Finalmente, regresaremos a Los Angeles (dia 15).



Distancias en tiempo:

Los Angeles - Grand Canyon
National Park: 7h 30 m

Grand Canyon National Park - Page: 2 h 20 m
Page - Monument Valley: 2 h
Monument Valley - Moab (Arches
National Park): 2 h 30 m

Arches National Park -
Canyonlands National Park: 30 m
Canyonlands National Park -
Capitol Reef National Park: 2 h 20 m
Capitol Reef National Park -

Bryce Canyon National Park: 2 h
Bryce Canyon National Park -

Zion National Park: 1 h

Zion National Park - Las Vegas: 2 h
Las Vegas - Los Angeles: 4 h

I Love California

Para los enamorados de California, un estado vi-
brante con rutas impresionantes, dos ciudades icé-
nicas como Los Angeles y San Francisco e increibles
pargues nacionales como Yosemite, Sequoia y Death
Valley. Son numerosos los atractivos que nos ofre-
cen Los Angeles (dias 1-2), pero no menos la magia
del Death Valley National Park (dia 3). El Sequoia
National Park (dias 5-6), estamos seguros de que te
enamorara con sus imponentes arboles. De aqui a
Yosemite National Park (dias 7-9), un imprescindible
de California. Ahora te recomendamos ir hasta el
lago Tahoe (dias 10-11), un entorno alpino fantastico.
San Francisco y su iconico Golden Gate nos daran
la bienvenida en la siguiente jornada (dias 12-13).
Aungue sea de forma rapida, y parando solo en los
miradores destacados, la Highway 1 con el Big Sur
(dia 14) es la opcidn perfecta para ir de San Fran-
cisco a Los Angeles (dfa 15).

Distancias en tiempo:

Los Angeles - Death Valley
National Park: 4 h 30 m

Death Valley National Park -
Sequoia National Park: 5 h 30 m

Sequoia National Park -

Yosemite National Park: 3 h 30 m

Yosemite National Park - Lago Tahoe: 4 h

Lago Tahoe - San Francisco: 3h 15 m

San Francisco - Los Angeles, via Highway 1: 7 h

La mas desconocida

Para los aventureros que buscan una ruta menos
convencional, esta travesia fusiona parques esta-
tales sorprendentes como Valley of Fire, Cathedral
Gorge y Sedona, con la intrigante Extraterrestrial High-
way. No obstante, también exploraremos clasicos
imprescindibles como el Gran Canén del Colorado y
Monument Valley, garantizando una mezcla perfecta.
Comenzamos en San Francisco (dia 1), pero pronto
nos dirigimos hacia Death Valley National Park (dias
2-3). Luego, pasamos a Las Vegas (dia 4) para ex-
plorar la ciudad y disfrutar de sus casinos. Después,
Valley of Fire State Park (dia 5), un tesoro desconoci-
do que merece una visita. Nos espera la misteriosa
Extraterrestrial Highway y el Area 51 (dia 6), lleno de
enigmas y leyendas. Luego, nos dirigimos hacia Ca-
thedral Gorge State Park para pasar la noche. Al dia
siguiente exploramos los laberintos de este parque
estatal (dia 7) antes de continuar hacia Capitol Reef
National Park (dia 8). Tras el Capitol Reef, visitamos
Arches National Park (dia 9) y posteriormente Monu-
ment Valley (dia 10). Seguimos a Page (dia 11) para
descubrir Antelope Canyon y Horseshoe Bend. El dia
siguiente lo reservamos para kayak o paddleboard
en el lago Powell (dia 12). Desde Page, nos dirigimos
a Sedona y Red Rock State Park (dia 13), un lugar
con paisajes impresionantes, pero poco visitado.
Regresamos al norte para visitar el Gran Candn del
Colorado (dias 14-15), la Ruta 66 (dia 16), explorando
lugares emblematicos como Flagstaff, Williams y
Kingman. Después de esta ruta histérica, llegamos
alLos Angeles (dias 17-18) y finalmente regresamos a
San Francisco (dias 20-21) para concluir el viaje.

Explora sin limites *



Distancias en tiempo:

San Francisco - Death Valley National Park: 8 h
Death Valley National Park - Las Vegas: 2h 15 m
Las Vegas - Valley of Fire State Park: 45 m
Valley of Fire State Park - Extraterrestrial
Highway (Rachel): 2h 15 m

Rachel - Cathedral Gorge State Park: 1 h 30 m
Cathedral Gorge State Park -

Capitol Reef National Park: 4 h

Capitol Reef National Park -

Grand Teton (dias 15-16) y Yellowstone (dias 17-19),
con sus géiseres y fauna salvaje. Después de des-
cubrir Spiral Jetty (dia 20) y Capitol Reef National
Park (dia 21), nos maravillamos con los hoodoos de
Bryce Canyon (dias 22-23) y los cafones rojos de
Zion (dias 24-25), antes de finalizar en Los Angeles
(dias 26-28) y regresar a San Francisco (dias 29-30),
completando asi un viaje inolvidable a través de los
tesoros naturales de la Costa QOeste.

Distancias en tiempo:

Arches National Park: 2 h

Arches National Park -

Monument Valley: 2 h 30 m

Monument Valley - Page: 2 h

Page - Sedona: 2 h 40 m

Sedona - Grand Canyon National Park: 2 h 30 m
Grand Canyon National Park - Flagstaff: 1 h 30 m
Flagstaff - Kingman: 2 h

Kingman - Los Angeles: 5 h

Los Angeles - San Francisco: 6 h

Los grandes parques nacionales

Este itinerario completo de los grandes parques
nacionales de la Costa Oeste de Estados Unidos
ofrece una experiencia inolvidable para los amantes
de la naturalezay la aventura. Comenzando en San
Francisco (dias 1-2), exploramos la ciudad antes de
adentrarnos en la serenidad de Yosemite (dias 3-4)
y Sequoia (dias 5-6). A continuacién iremos hasta
los desiertos ardientes de Death Valley (dias 7-8) y
Las Vegas (dia 9). Los impresionantes canones de
Grand Canyon National Park (dias 10-11) y Monu-
ment Valley (dia 12), cada parada ofrece paisajes
espectaculares y experiencias Unicas. Continuamos
viaje por los parques de Utah, desde Arches (dia 13)
y Canyonlands (dia 14) hasta la majestuosidad de

* Descubre el Oeste de EE. UU.

San Francisco - Yosemite National Park: 4 h
Yosemite National Park -

Sequoia National Park: 3 h 40 m

Sequoia National Park - Death Valley
National Park: 5 h 40 m

Death Valley National Park -

Las Vegas: 2h 156 m

Las Vegas - Grand Canyon

National Park: 4 h 20 m

Grand Canyon National Park -

Monument Valley: 3 h

Monument Valley - Arches

National Park: 2 h 30 m

Arches National Park -

Canyonlands National Park: 30 m
Canyonlands National Park -

Grand Teton National Park: 8 h

Grand Teton National Park -

Yellowstone National Park: 15 m
Yellowstone National Park - Spiral Jetty: 4 h 40 m
Salt Lake City - Capitol Reef National Park:
3h20m

Capitol Reef National Park -

Bryce Canyon National Park: 2 h

Bryce Canyon National Park -

Zion National Park: 1 h

Zion National Park - Los Angeles: 6 h 20 m
Los Angeles - San Francisco: 6 h
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LA RUTA 66 O

Un viaje legendario, donde cada
curva es una historia y cada milla,
una aventura inolvidable

En los registros de la historia estadounidense hay
una via que resuena con la promesa de aventuras,
suenos y la esencia misma del viaje por carretera,
la Ruta 66. Conocida como la «Calle Principal de
América», se convirtié en un simbolo de la libertad
y exploracion en el siglo xx.

Cuando pensamos en ella, hay algo que se nos
mueve por dentro. Un destino idealizado que todo el
mundo tiene en su mente, pero donde, sin ninguna
duda, la realidad supera la ficcién. Un regreso al pa-
sado que sigue en el presente. Un lugar donde hasta
las senales te hacen parar a contemplarlas. Una vasta
llanura que hace sonar con aquellos tiempos donde
todo era diferente y que aun podemos disfrutar.

Esta ruta merece por si sola un Unico viaje. Pero
si no dispones del tiempo suficiente para realizarla
por completo, la Costa Oeste te ofrece uno de los
tramos mas maravillosos y espectaculares.

Un poco de historia

La Ruta 66 se establecid oficialmente en 1926 para
conectar Chicago —Illinois— con Santa Mdnica
—California—, y abarca unos cuatro mil kildmetros de
carretera. Durante la Gran Depresion se convirtié en
el camino de esperanza para aguellos que buscaban

empleo en el oeste de Estados Unidos. Fue durante
la migracién hacia el oeste de la década de 1930y el
auge del turismo de carretera en la posguerra cuando
la Ruta 66 alcanzo su apogeo de popularidad.

A lo largo de esta ruta, los viajeros se encontra-
ban con una gran variedad de moteles, estaciones
de servicio y restaurantes peculiares. Los famosos
letreros del Motel Wigwam, los neones parpadeantes
del Blue Swallow Motel y la escultura gigante en la
Cadillac Ranch se convirtieron en hitos emblematicos.

Con la construccién de la red de autopistas in-
terestatales en la década de 1950y 1960, comenzd
a perder su importancia. En 1985 fue oficialmente
retirada del Sistema de Carreteras de Estados Uni-
dos. Sin embargo, su espiritu y su encanto resistie-
ron el paso del tiempo. La Ruta 66 experimento6 un
renacimiento en la década de 1980, impulsado por
la nostalgia y el amor por su historia.

Hoy en dia es mas que una carretera, es un viaje
en el tiempo que capta la esencia del espiritu esta-
dounidense. Los aventureros modernos siguen re-
corriendo sus tramos, buscando la autenticidad y la
conexién con una época pasada. La Ruta 66 continta
siendo una experiencia inolvidable, tejiendo historias
a través del extenso tapiz de la América moderna.

Descubre el Oeste de EE. UU. % 27



DE SANTA MONICA AL
IMPONENTE DESIERTO
DE ARIZONA

A lo largo de este viaje por la Ruta 66, seremos tes-
tigos de la diversidad de paisajes, la riqueza cultural
y la nostalgia que emana de cada ciudad. Desde el
bullicio de Los Angeles hasta la serenidad del Gran
Candn, la Ruta 66 es una historia viva que espera
ser descubierta.

Muelle de Santa Ménica

Empezaremos nuestra ruta en este iconico muelle,
gue aunque comunmente senala el final, lo adopta-
remos como nuestro punto de partida. Es el lugar
donde el Pacifico saluda a los intrépidos viajeros que
se aventuran en la legendaria «Carretera Madre».
;Preparados para una experiencia inolvidable, donde
la historia se entrelaza con la carretera y la belleza
del paisaje se despliega ante nuestros 0jos?

Santa Monica, con sus playas de arena dorada,
tiendas eclécticas y animado ambiente, es un lugar
ideal para relajarse antes de embarcarnos en la
carretera. No dejes de pasear por el muelle, visitar
su noriay sumergirte en la vibrante escena costera
antes de iniciar tu viaje.

28 % Descubre el Oeste de EE. UU.

Santa Monica Pier

Los Angeles

A medida que dejamos atrds Santa Mdnica, nos diri-
gimos hacia Los Angeles, una ciudad que personifica
el glamur de Hollywood y la creatividad incesante.
Explorar el paseo de la Fama, admirar las emblema-
ticas letras de Hollywood en las colinas y absorber
la energia Unica de esta ciudad bulliciosa pueden ser
algunas buenas alternativas. También podemos op-
tar por detenernos en el famoso Sunset Boulevard
para disfrutar de una deliciosa comida o explorar las
boutiques de moda. (Mas informacion en pég. 267)

Pasadena

Continuando por la Ruta 66, llegamos a Pasadena,
donde la arquitectura histérica y la elegancia rela-
jada convergen. Camina por la avenida Colorado,
visita el famoso Rose Bowl Stadium y disfruta de la
rigueza cultural que esta encantadora ciudad ofrece.
Para una experiencia gastronédmica Unica, los res-
taurantes locales que sirven delicias fusionadas con
sabores internacionales.

Kingman

Tras 500 km de carretera, un cambio horario y dejar
de lado la Mojave National Preserve, nos acercamos
al estado de Arizona. Una vez en él, nos encontra-
mos con Kingman, un auténtico oasis en el desierto.



