
Le dérèglement climatique, 
c’est maintenant !
La fonte des glaciers, du Groenland  
au Mont-Blanc en passant par l’Himalaya 
et les deux pôles ; le littoral français ou  
les îles et les pays grignotés par la mer  
qui monte inexorablement ; les ours blancs  
et les lions de mer qui meurent de faim ; 
les insectes qui migrent ; le vin qui étouffe 
sous le degré d’alcool ; les nouvelles 
maladies ; sans oublier la fuite éperdue 
des réfugiés climatiques… tels sont 
d’ores et déjà les dégâts et les victimes 
liés au réchauffement de la planète.
Nourri des reportages et des enquêtes  
de l’auteur, cet ouvrage nous donne  
toutes les preuves d’une catastrophe  
en cours et dénonce ceux qui refusent  
de reconnaître leurs responsabilités  
dans le dérèglement climatique.  
À l’heure de la Conférence de Paris  
sur le climat, Claure-Marie Vadrot  
nous invite à prendre conscience  
de ces réalités pour enfin agir  
et persuader nos dirigeants.

Journaliste,  
grand reporter,  

Claude-Marie Vadrot  
est spécialiste 
des conflits et 
des questions 

environnementales. 
Il a suivi toutes les 
conférences sur le 
climat depuis la fin 

des années 1970 et 
a écrit de nombreux 

ouvrages, notamment 
sur la protection 

de la nature et de 
l’environnement.
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À Jean Jouzel, fils de paysans bretons et savant
qui consacre son existence à convaincre les journalistes,

les scientifiques, les politiques et l’opinion publique
de l’imminence des risques climatiques.
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Avertissement aux lecteurs

Cet ouvrage n’a pas cherché à explorer toute la complexité 
scientifique et technique d’un dérèglement climatique 
aux multiples visages : augmentation de la chaleur, séche-
resses, orages violents, tempêtes, fonte des glaciers, dispa-
rition d’espèces végétales ou animales, cyclones, épisodes 
longuement ou brutalement pluvieux ou maladies nouvelles. 
En effet, comme le directeur du Guardian, Alan Rusbridger, 
qui a annoncé, début 2015, l’engagement résolu de son 
journal dans la lutte contre le réchauffement climatique, 
je suis persuadé que les « médias se sont englués dans un 
traitement trop scientifique du climat ». Ses lecteurs, les 
Anglais, sont probablement plus efficacement alertés par un 
article sur la disparition prochaine de leur plat national, le fish 
and chips – parce que les aiglefins, les plies ou les limandes 
se font rares dans une mer trop chaude – que par une rigou-
reuse démonstration mathématique sur l’affaiblissement du 
Gulf Stream. Ce livre n’a pas non plus cherché à explorer 
le détail de toutes les sombres et réalistes modélisations du 
GIEC, le Groupe intergouvernemental pour l’étude du climat 
créé par les Nations unies en 1988, celles qui envisagent un 
réchauffement de 2  °C ou celles, plus pessimistes mais bien 
plus plausibles, qui annoncent que la hausse de la tempé-
rature moyenne de la planète pourrait se situer entre 7 et 8 °C 
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à la fin du xxie siècle. J’ai simplement voulu mettre en scène 
quelques histoires exemplaires, souvent issues de mes enquêtes 
et pérégrinations de reporter, en France et dans le monde, 
pour tracer un chemin d’inquiétudes et de réalités diverses : 
de la Gironde à la Camargue ou au Bangladesh en passant 
par les États-Unis ou le Pérou. Avant que ne se tienne à Paris 
la vingt et unième, et peut-être décisive, Conférence Climat, 
voici des reportages et des faits qui montrent simplement que 
le climat a déjà changé et que ce changement entraîne dès 
maintenant énormément de dégâts et beaucoup de victimes. 
Ce qui n’empêche pas, autre histoire affligeante détaillée, les 
puissants milieux climatosceptiques de s’agiter et de crier au 
complot scientifique mondial, tandis que les diplomates que 
je regarde discuter depuis une quinzaine d’années dans des 
enceintes climatisées, continuent à jouer les comptables des 
égoïsmes nationaux soigneusement masqués. Après eux, le 
déluge. Ou les sécheresses…

Un voyage inquiétant sur une planète qui change…

C.-M. V.
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