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Prefácio 
 
 

 Caminho para um Casamento Feliz, fala da história de um casal que 

retrata a realidade de muitos casais. Situações do dia a dia que precisam de 

orientações para que  você possa viver um relacionamento pleno e ao mesmo 

tempo aprovado diante de Deus. 

 Existe um grande conflito sobre amor e sexo. A mulher costuma achar 

que o homem não a amada porque ele só pensa em sexo. E por sua vez o 

homem acha que a mulher não o deseja porque ela só sabe conversar. 

 Esse livro não tem a pretensão de esclarecer todas as dúvidas sobre amor 

e sexo, mas de convencer que você pode fazer seu parceiro mais feliz e 

conseqüentemente você também ficará mais feliz.  
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Um dia quente e ensolarado 
 
 

O alarme toca e assustada Susy se levanta e 

corre para o banheiro. Preocupada com o horário 

ela deixa a pasta de dente cair da escova. O banho 

é rápido e logo vai para a cozinha fazer o café da 

manhã. 

Não tendo ninguém pra ajuda-la as suas 

emoções estão à flor da pele. Ao sentar-se a mesa 

e suspirar de tanta tristeza por causa da solidão, 

Susy não conseguiu segurar as lágrimas. O gosto 

do alimento já não tem o mesmo sabor, então 

respira um pouco e volta a tomar o seu café. 
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Mas Susy é uma mulher que não desiste de 

seus sonhos e termina de tomar café. Pega a chave 

do carro e vai trabalhar. Ao chegar à empresa ela é 

mal recepcionada por seu gerente e fica pior ainda 

do que já  

estava. As cobranças e as queixas dos clientes 

aumentam ainda mais a sua angustia. Uma forte 

dor de cabeça é inevitável. 

Chega o intervalo do almoço e Susy respira 

um pouco aliviada. Passa na farmácia pra 

comprar um comprimido e vai almoçar. Mais 

tranquila ela volta pra empresa, o ambiente já não 
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é mais o mesmo. Existem poucos clientes e seu 

gerente ainda não retornou do intervalo. 

Algo inesperado acontece. Susy recebe uma 

ligação de um homem. 

Alô. Oi, aqui quem tá falando é Jhon, tudo 

bem? Tudo e você?     Bem também obrigado.   Eu 

gostaria de  

conversar com você Susy, seria possível 

marcarmos um dia? Claro que sim Jhon. 

Tudo parecia que era só trabalho e 

cobranças, mas naquele momento começou a 

surgir uma esperança no coração de Susy. Ela não 
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imaginava que em um dia agitado e muito quente 

teria uma surpresa como essa. 

Susy agora começa a contemplar o nascer do 

sol, o brilho das estrelas e até se alegra com as 

atividades domésticas.  Depois de um dia de 

muito trabalho ela chega em casa e logo corre 

para o banheiro, abre o registro ao máximo e se 

delicia com uma abundante água fresca. Ela não 

conseguiu conter a felicidade e começa a cantar 

com toda a sua alma. 

Após o banho Susy usa seu melhor perfume, 

faz seu melhor penteado e capricha na 


